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ПРЕДИСЛОВГЕ КЪ ПЕРВОМУ ИЗДАН. 


Въ посл$днее время основные психо-б1ологичесве во- 
просы все бол$е и боле привлекаютъ къ себЪ внимаше 
ученыхъ и образованной публики, благодаря, очевидно, 
тому обстоятельству, что психика и жизнь въ ихъ взаим- 
ныхъ отношеняхъ являются наибол$е жгучими и важ- 
ными вопросами, затрогивающими кореннымъ образомъ 
наше мровоззрфн!е. Естественно, что они заслуживаютъ 
вниман1я какъ со стороны всфхъ лицъ, посвящающихъ 
себя изучению той или другой отрасли блологическихъ 
наукъ, такъ равно и со стороны всей вообще мыслящей 
части челов$ чества. Руководясь этимъ, авторъ пытается 
дать въ послБдующемъ изложени анализъ данныхъ, 
которыя представляетъь современная наука для разрЪ- 
шен1я вопросовъ о взаимномъь отношени психическихъ 
и матерлальныхъ процессовъ организма и объ отношен!и 
психическихъ процессовъ къ жизненнымъ его проявле- 
ннямъ. Само собою разум$ется, что въ такихъ вопросахъ, 
о которыхъ идетъ рЪчь, въ настоящее время возможна 
и имБетъ значене лишь установка основыхъ точекъ 
зрЪшя, боле же детальное изучене предмета слфдуетъ 
предоставить будущему. 


Мартъ 1903. В. Рехтерев». 


ПРЕДИСЛОВГЕ КО ВТОРОМУ ИЗДАНПО. 


Первое издане настоящаго сочиненя разошлось не 
боле, какъ въ течеше н$фсколькихъ м$сяцевъ. Этотъ 
фактъ показываетъ въ какой степени вопросы, затро- 
нутые въ немъ, интересуютъ современное образованное 
общество. Для этого втораго издания естественно по- 
требовались н$фкоторыя исправленя недостатковъ пер- 
ваго издан!я, зависфвшихъ отъ недосмотра или неясности 
изложения, а равно и дополненя, включивиия въ это из- 
дане нфкоторыя изъ позднфЙшихъ научныхъ данныхъ, 
относящихся къ психо-бологти. Во всемъ же остальномъ, 
въ особенности же, что касается основной мысли 
автора о т6снфЙшемъ соотношени психики и жизни, 
какъ производныхъ энерми, настоящее сочинение оста- 
лось и въ этомъ второмъ издаши безъ существенныхт, 


изм$ненй противъ первоначальнаго текста. 


РВ. Рехтерев». 


Февраль 1904. 
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Философскя воззрфня на природу душевной дфятельности. 


Внутренш!й м!ръ человЗка, называемый въ философ1и душою 
или духомъ, въ физ1олопи сознанемъ или вообще психической 
сферой, представляетъ собою одно изъ твхъ явленш, которыя 
всегда привлекали къ себЪ пытливый умъ человзка. Этимъ 
именно и слздуетъ объяснитъ то обстоятельство, что уже со 
временъ глубокой древности и до позднЪйшаго времени созда- 
вались различныя воззрЪя на природу души и на отношен!я ея 
къ тълу,—возарВшя, въ основЪ своей опираюцияся почти исклю- 
чительно на умозрительный методъ. 

ВоВ эти воззрЪ тя сводятся къ двумъ главнымъ, изъ кото- 
рыхтъ одно можетъ быть названо дуалистическимъ или 
дуализмомъ, другое-же монистическимъ или мониз- 
мОМЪ. 

Первое предполагаетъ реальное существован!е двухъ недз- 
лимыхЪ и соподчиненныхъ другъ другу сущностей (субстанцщ!й), 
представляющихъ собою духъ и матерю. Второе воззрЪн!е пред- 
полагаетъ существоване лишь одной сущности, при чемъ эта 
сущность является или духомъ, или матерей, или же духомъ и 
матерей одновременно. Въ послзднемъ случаЪ духъ и матермя 
представляются слитными, неразрывно связанинми другъ съ дру- 
гомъ, образуя одну пераздВльную сущность. 

Согласно только-что указаннымъ различ1ямъ въ воззрЪтяхъ 
на основную сущность души и тла или матери! монистическое 
учене разбивается на три отдЪльныхъ м!ровоззарфн!я, изъ кото- 
рыхъ одно является монистическимъ спиритуализмомъ или спи- 
ритуализмомъ въ тЪеномъ смысл, второе — матерлалисти- 
ческимъ воззрзШемъ или матер!ализмомъ, третье-же пред- 
ставляетъ собою монистистическое воззрз ше, или монизмъ въ 
собственномъ смыслЪ слова. | 

Дуалистическое воззрЪ ше, извзстное подъ названемъ дуа- 
листическаго спиритуализма, разсматриваетъ духъ и матерю, 
какъ двЪ сущности, которыя по природЪ своей противоположны 
другъ другу: т%ло имЪетъ протяженность, но безчувственно; душа 
напротивъ того непротяженна и представляеть собою чувствую- 
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щую сущность; тЪло подчинено механическимъ законамъ, душа 
же психологическимъ законамъ. 06% эти сущности, не имЗя 
между собою ничего общаго, связапы лишь внЪшнимъ образомъ, 
но при этомъ тзло явлается подчиненнымъ душ, обладающей 
волей, которая властвуетъ надъ тЪломЪ, какъ нЪчто высшее, 
самостоятельное и само себя опредъляющее. 

Первымъ создателемъ этого учен!я является Платонъ, кото- 
рый одновременно съ тЪмъ долженъ считаться и первымъ учи- 
телемъ, освободившимся отъ древнихъ матералистическихъ воз- 
зрън! и признавшимъ впервые душу за невещественное начало, 
управляющее тзломъ. 

Изъ позди8Ншихъ болВе видныхъ представителей того-же 
воззрЪшя, безъ сомнВня, заслуживаетъ особаго вниман1я Декартъ, 
развивиИЙ это учеше въ ХУП столЪти до степени строго выра- 
ботанной философской системы. 

Посл$дняя затВмъ получила дальнзЙшее развите, благо- 
дара послдователямъ Декарта, а впослВдетв!и также и благо- 
даря школЪ Вольфа, которой это учен!е особенно обязано своимъ 
пирокимъ распространен1емъ среди образованной публики. 

Спиритуалистическое воззрЪе, составляющее одну изъ раз- 
новидностей монизма, какъ мы видЪли, признаетт, существован1е 
только одной извЪстной намъ сущности, составляющей душу или 
духъ. Матер!я-же и ТЪло суть явлешя, воспринимаемыя нами 
лишь, какъ особыя состоянйя нашего сознайя или духа. СлЪдо- 
вательно, матер1я по этому, взгляду является только создашемъ 
мысли или духа; она является такимъ образомъ плодомъ нашего 
внутренняго наблюден!я, какъ-бы иллюзей въ нашихъ собствен- 
ныхЪъ глазахъ. 

Разсматриваемое воззрЗ ве опирается главнымъ образомъ на 
непосредственность нашего воспрят!я, т. е. на непосредственное 
познаван!е тьхъ явлеши, которыя мы находимъ въ насъ самихъ 
и которыя по взгляду спиритуалистовъ только и могутъ быть 
принимаемы за достовЪрное. Н№которые изъ представителей этого 
воззрЪн!1я, какъ Лейбницъ, Гербарть и послдователи Канта, 
Фихте и Гегель старались между прочимъ развить поняме о 
сущности или субстанциг. доказывая этимъ путемъ съ одной 
стороны реальность духовнаго м1ра внЪ насъ, съ другой—полную 
самостоятельность внутренняго м1ра каждаго индивида. По этимъ 
воззрзямъ м!ръ долженъ быль состоять изъ опредзленнаго 
числа простыхъ недЪлимнхъ сущностей, которыя были названы 
мопадами. Въ числВ множества монадъ или простыхъ сущностей, 
составляющихь внзши! м!ръ, и душа образуетъ собою отдзль- 
ную монаду. 

НаиболВе виднымъ представителемъ спиритуалистическаго 
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воззрЪн1я этого вида былъ Лейбницъ, по ученю котораго душа, 
какъ монада, представляется несравненно выше другихъ подчи- 
пенныхъ ей монадъ тзла. 

Что касастся до отношеня души къ т%лу, то изъ спиритуз- 
листовъ болЪе всЪхъ занимался этимъ вопросомъ Гербартъ. По- 
слЪдшШИ такъ же, какъ и Лейбницъ, допускалъ, что душа между 
другими простыми сущпостями занимаетъ главное мЪсто. При 
этомъ всЪ явлешя вчЪзшняго м!ра онъ объяснялъ взаимодЪй- 
стыемь простыхъ сущностей. изъ которыхъ каждая стремится 
къ самосохранен!ю, но способна въ то-же время влмять на другя 
сущности. Такимъ образомъ и душа по его взгляду стремится 
КЪ самосохранешю, но друпя монады вмяютъ на нее, резуль- 
татомъ чего и возникаютъ представлен!я. Изъ отношенй-же 
между послЪдними Гербарть выводилъ вс явленмя нашего 
внутренняго м!ра. 

Такъ какъ душа по этому взгляду представляется недЪли- 
мою сущностью, то не трудно представить себЪ, почему подъ вл я- 
шемъ этого учен!я возникла мысль, что душадолжна помфщаться 
въ какой-либо одной точкЪ мозга, собирающей въ себя отовсюду 
мозговыя волокна, при посредствз которыхъ она и получаетъ 
возбуждения съ перифери тЪла. За такую точку страннымъ 
образомъ признавалась одно время согласно ученшю Картез1я 
шишководная железа (21. ртеаз), а въ другое время мозговой 
придатокь или мокротная железа (21. риаЦат1а). 

Такъ какъ ‘однако этоть взглядъ оказался въ полномъ про- 
тиворЪч1и съ позднфИйшими анатомическими и физ1ологическими 
данными, то зат мъ былъ выработанъ пе мене странный взглядъ, 
по которому душа, смотря по надобности, псреходитъ съ одного 
мъеста въ другое и такимъ образомть участвуетъ въ различ- 
ных процессахъ, совершающихся въ той или другой части 
мозга. 

Кантъ признаваль нзкоторыя понятя, какъ данныя намт, 
составляюийя неотъемлемую принадлежность нашего ума или 
трансцендентальными, и изъ соединешя этихъ понятШ выводилъ 
друг1я отвлеченныя понят. 

Хотя самъ Канть и не можетъ считаться представителемъ 
спиритуализма въ строгомъ смыслф слова, тЪмъ не мензе из- 
которые изъ его учениковъ, какъ Фихте, выводивШЙ „не я“ или 
объекть мысли изъ природы „я“ или субъекта, и Гегель, отож- 
дествлявий мышлене и быте, суть чистые спиритуалисты. 
Подъ вмяшемъ этихъ именно философовъ спиритуалистическое 
учен!е достигло своего апогея, развившись до той степени, когда 
умозрЬве не только перестало черпать свой матерлалъ изъ дан- 
ныхъ наблюдешя и опыта, но и веВ факты, почерпнутые изъ 
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наблюден!я или опыта, стали считаться совершенно ненужнымъ 
баластомъ, который только вредитъ умозрВшю и сл%довательно 
затрудняетъ правильное пониман!е вещей. 

Очень мЪтко характеризуеть этихъ представителей фило- 
соф!и между прочимъ проф. ЯДереп: „Это философы, которые еще 
въ настоящее время фантазируютъ объ абсалютЪ и посредствомъ 
логическихъ фокусовъ выводятъ изъ своего абсолюта весь м!ръ 
и еще кой-что. Это достойные наслВдники Гегеля, который изъ 
своихъ спекулящШ вывелъ, что звВзды не небесныя тфла, а аб- 
страктныя свЪтовыя точки: „евзтовая высыпь“, что ленточные 
глисты—9это „послабления организма, изъ которыхъ часть от- 
ДЪляется для самостоятельной жизни“, что кровяные шарики 
только выдуманы физюологами, что чувствительность это „только 
внутренняя дрожь жизненноети“, что воспроизведеше есть „не- 
гативность, какъ простой моментъ чувствительности“ и т. д. Й 
съ этимъ направленшемъ естсственно-научная полемика совер- 
шенно излишня: оно должно исчезнуть вмЪЗетЪ съ распростра- 
нен!емъ естественно - научныхъ знанй. Ихь несправедливо и 
теперь въ истори философ!и отъ времени до времени приво- 
дить въ связь съ Кантомъ. Они съ нимъ не имЗютъ ничего об- 
щаго. Это великолЪпно представлено на одной старой брошюрЪ: 
Кантъ умеръ и возносится на воздушномъ шарЪ на небо, Ге- 
гель её соп50тёез смотрятъ на поднимающ ея шаръ и прости- 
раютъ умоляюще свои руки. Но Кантъ не бросаетъ имъ ничего, 
кромЪ своего парика, палки @с., больше они въ самомъ дВлЪ 
не восприняли изъ учен!я Канта“ '). 

ЗдЪсь необходимо еще упомянуть объ особомъ отвЪзтвленш 
спиритуализма, которое можетъ быть названо идсализмомъ. Какт» 
и чистый спиритуализмъ идеалистическое учен!е въ основу 
кладетъ фактъ, что намъ даны лишь исихическе процессы, т. е. 
ощущешя и, какъ дальн®йше ихъ производное, представлен!е. 
Дальше этого въ представлени внЪшяяго м!ра мы идти по 
этому учен!ю не можемъ. Если Кантъ и призналъ „вещи въ 
себЪ“, которыя будто бы лежатъ въ основ феноменовъ или яв- 
лени, то онъ въ этомъ отношени согрзшилъ противъ логики. 
принявъ за причины явлен! н%Ъчто такое, что лежитъ внЪ 
ихъ, такъ какъ нельзя изъ чисто психическаго составить нЪчто 
совершенно отъ него отличное, т. е. матеральное. Такимъ 
образомъ это учене требуетъ, чтобы мы „оставались“ всегда 
только въ кругВ одного исихическаго, вел детв1е чего филосо- 
ф!ю этого рода называли также имманентной. Между прочимъ 
это учене отвергаеть и м3стоположеше вашихъ ощущен! въ 
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мозгу, что извЪстно въ фидософи подъ пазвавемъ гипотезы 
интраекциг. По этому учен наши ощущеня и представлен1я 
лишь зависятъ отъ извфстныхъ частей мозга въ отношен!и сво- 
ихъ свойствъ, но они пичуть не имЗютъ тамъ пространственнаго 
мВстоположен!я; нзтъ надобности признавать, что ощущене воз- 
никаеть въ мозговой корЪ, откуда оно вновь должно быть пере- 
мвщено въ пространство, т. е. внЪ насъ. Достаточно признать 
что ощущене всегда лежитъ внЪ насъ въ томъ м3ВетЪ, гдЪ 
мы находимъ видимые, слышимые и осязаемые предметы. Мы 
живемъ слЪдовательно въ сферЪ ощущенй лишь зависимыхъ 
отъ мозга, но лежащихъ внЪ насъ; такимъ образомъ необходимо 
признавать реальность тВхъ самыхъ ощущенШ, которыя но- 
въйшая философая подвергаеть анализу. Зависимость же оть 
мозга можно обозначить, какъ обратное дЪйств1е мозговой коры 
на сферу ощущен!. „Это обратное дЪйстве по лефеп’у слз- 
дуетъ опредвленнымъ законамъ, которые такъ же безусловны, 
какь и законы природы“. „Отъ законовъ природы они отличаются 
тЪмъ, что не протекаютъ съ уловимой скоростью во времени и 
пространств“. 

„Идеалистическая теор!я, говоритъ въ другомъ м$етЪ Де- 
еп '), не принимаетъ безъ оговорокъ противоположности между 
матер1альнымъ и психическимъ“... „но ставитъ предварительно 
критическ!! вопросъ: дзйствительно ли оба ряда, матеральный. 
и исихическ, даны съизначала и одинъ рядомъ съ другимъ. 
На это она отвзчаеть отрицательно и во всякомъ случаЪ съ 
полнымъ правомъ“. „Обыденное воззрЪе которое, въ сущ- 
ности говоря, подъ деревомъ, огнемъ и т. д. всегда пони- 
маеттъ то, что оно видитъ и чувствуетъ, т. е. свои ощущен!я въ 
гораздо высшей степени право, чВмъ это желаетъ признать ме- 
тафизика“ '). Основателемь и виднымъ представителемъ этого 
учешя должно признавать англШсекаго философа Берклея, но- 
въишимъ же представителемъ этого ученйя является Шуипие и 
между прочимъ тажке врачъ-пеижатръ лереп. 

Рядомъ съ спиритуалистическимъ воззрьемъ развивалось 
совершенно противоположное ему матералистическое возарЪте, 
согласно которому духа или души нЪтЪ, въ мр3Ъ же существуеть 
только матерля или вещество. 

Матер!алистическое воззрЪн!е является однимъ изъ старыхъ 
философскихъ воззрзнШ. Цо ученю древнихъ философовъ (Анак- 
сименъ, Анаксагоръ, Дюгенъ АполлонШекй, Гераклитъь и 
др.) подъ душей понимали н3Ъчто въ видЪ тонкой матери, 


1) РгоЕ, Т. Н. Мереп. Отношен!е мозга къ душевной дфятельности. Р, 
пер. СИБ. 1902, стр. 66. 
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содержащееся въ груди и проникающее въ легмя вмЪ- 
сть съ воздухомъ при рожденш. СогрЪтый воздухъ, со- 
держащися въ груди (т. наз. пневма), является поэтому ученю 
не только основой жизни, но и основой души. Самое сЪдалище 
души одни признавали то въ легкихъ, то въ сердцЪ (Аристо- 
тель), то въ полостяхъ мозга (Гераклитъ, позднЪе Галенъ), то въ 
поверхностныхъ его слояхъ (Эразистратъ и др.) Но не слдуетъ 
забывать, что между матер1ализмомъ древнихъ и позднВйшими 
матералистическими учен!ями существуеть немаловажное раз- 
лище. Въ то время, какъ древн!е подъ названемъ духа пони- 


мали особую тонкую матер!ю, которую отличали отъ болЪе гру- 
бой матери или вещества лишь количественнымъ образомъ и 


которая по ихъ понятямъ была соединена съ послЪднимъ 
чисто внЪшнимъ образомъ, поздиЪйиий матерлализмъ опи- 
рается главнзйшимъ образомъ на существоваше тЪеной связи 
между тБлесною и духовною сферами организма, при чемъ по- 
слздняя будто-бы вполнъЪ обязана первой своимъ происхожде- 
немъ, 

Представители этого взгляда смотрятъ на душу, какъ на 
одно изъ проявлен!! организованной матер или же какъ на 
непосредственный продуктт» мозговой дЪятельности. По природЪ 
своей душа является по этому взгляду результатомъ молеку- 
лярнаго движен1я частицъ матер!и подобно тому, какъ напри- 
мзръ звукъ является результатомъ колебан!я струны. 

Въ ХУП вЪзкВ матерализмъ нашелъ одного изъ видныхъ 
своихъ представителей въ лицЪ Гоббса, который признавалъ за 
реальное въ мрЪ только искусственныя и естественныя тЪла. 
Въ слвдующемъ ХУШ столзтИиг матерализмъ, какъ извЪстно, 
нашелъ своихъ представителей въ лицз Ла-Меттри 1), Гельвещя и 
Гольбаха: наконецъ въ ХХ вЪкЪ съ новзийшими успЪхами 
физ1оломи  матерализмъ снова нашелъ видныхъ представи- 
телей, особенно въ Германи, въ лицЪ Бюхнера, Молешотта, 
Фохта и др., а также и въ прочихъ цивилизованных странахъ. 

Слздуетъ имЗть въ виду, что для нзкоторыхъ матер!алистовъ 
психическое, являясь производнымъ физическаго, ничего къ по- 
слЪднему не прибавляетъ, такъ какъ вся закономфрность явле- 
НЙ обусловливается лишь физическими законами, тогда какъ 
психическмя явленя лишь сопутствуютъ физическимъ, не при- 
бавляя къ нимъ ничего новаго и ничего пе измЗняя. Психическое 
поэтому воззрзню является ничфмъ инымъ, какъ простымъ 
эпифепоменомъ физическаго. 


:) Пе 1а Меёбче. Н5юше 4е Гате 1745. См. также его сочинение: „Г/’Вот- 
ше шасешше“ 
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По +. Зоигу напр. „Оезсакез въ общемъ былъ правъ, говоря, 
что вс живыя существа суть лишь автоматы. Его ошибка со- 
стояла въ томъ, что онъ извлекъ человЪка изъ безчисленной 
толпы его нисшихъ собрат. Безсознательные и сознательные 
психичесне процессы всегда представляются процессами авто- 
матическими. Сознан!е когда оно существуетъ къ этимъ процес- 
самъ, прибавляетъ ничуть не болЪе, какъ тзнь къ тЪлу“. 

Наконецъ, монизмъ въ собственномъ смысл, какъ мы ви- 
дли, признаетъ реальное существован!е какъ духа, такъ и ма. 
тери!; но и то, и другое ничуть не являются противоположно- 
стями другъ другу, какъ въ дуалистическомъ воззрзн!и, а на- 
противъ того оказываются слитнпыми между собою. Съ призна- 
шемт, единства матери и духа вся природа является одухотво- 
ренною, въ силу чего возарзн!е это называлось иногда панте- 
истическимъ. 

ПЛучшимъ выразителемъ этого воззрЪя въ ХУП в. является 
Спиноза, проповЪздывавиИй единство сущностей или субстанщй. 
Въ ХУШ в. это воззрЬне выразилось въ учешяхъ англШекихъ 
н французскихъ деистовъ, обоготворявшихъ природу, а въ ХХ в. 
оно сыова проявилось въ учешяхъ нЪъкоторыхъ философовъ Кан- 
товой школы, какъ Шеллинга съ его „субъектомъ—объектомъ“, 
Шопенгауэра, Гартмана и другихъ. 

Из естествоиспытателей особенно виднымъ представителемъ 
монизма вь ТФеномЪ смыслЪ необходимо назвать Геккеля съ его 
„клЪточными душами“. По Геккелю существуютъ только атомы, 
обладаюцщ1е протяженностью и памятью, слЪдовательно содер- 
жатъ въ себЪ одновременно элементъ физическаго и психиче- 
скаго. 

Отражен!е этихъ взглядовъ мы встр$чаемъ также у мно- 
гихъ другихь авторовъ и между прочимъ у 4. Зеигу °). „Вопросъ 
о происхождени и природЪ психическихъ явлен! по взгляду 
этого автора можетъ быть сведенть въ сущности къ происхож- 
деню и природЪ жизни“. Онъ видить большую заслугу мони- 
стической философи въ томъ, что она подавила традиц1онное 
противоположене тзла и души, материи и духа и разсматриваетъ 
ихЪъ какъ два вида одного и того же факта, какъ субъективное 
и объективное проявлеше одного и того же процесса, какъ формы 
одного и того же вещества, которыя намъ кажутся другими 
только потому, что мы ихъ познаемъ различно. 

„Чтобы объяснить происхожден!е жизни и ея психическихъ 
сообенностей должно распространить на послЪздн!е элементы ма- 
тер]и, разсмотрЪнной, какъ вещество, какъ единое и общее бы- 


1) Г. Зопгу. Ге зубете пегусих сепё'а] ес. Раг!5. 1899, стр. 1768. 
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це, высийя особенности, которыя обнаруживаютъ существа, со- 
ставленныя изъ Т№хЪ же самыхъ элементовъ. Если аггрегатъ 
обладаетъ чувствительностью, это значитъ, что чувствительность 
была въ потенщальномъ состоян!и въ частяхъ, которыя его со- 
ставляютъ. Можно такимъ образомъ допустить, что вся матеря 
по крайней мЪрЪ въ потенщальномъ состояви способна чув- 
ствовать и что при извЪстныхъ услов1яхъ эта скрытая чувстви- 
тельность переходитъ въ дфйств!е“. „Это темное стремлене чув- 
ствовать и двигаться по н%которому безсознательному выбору 
обнаруживается въ атомахъ, въ молекулахъ и въ особенности 
въ иластитюдахь протоплазмы“, 

„Гакимъ образомъ кромЪ качеслвъ механическихъ, физи- 
ческихъь и химическихъ послздн1я части матери обладаютт 
также качествами б1ологическими, т. е. способностью чувство- 
вать, воспринимать и двигаться“. 

Надо замФтить, что вс вышепоименованныя воззрзния, хотя 
и до сихъ поръ еще находятъ своихъ представителей среди 
школы чистыхъ философовъ, тВмъ не мене подъ вшяшемъ 
строгой критики постепенно отходятъ въ область истори, такъ 
какт каждое изъ нихъ наталкивается на тЪ или другя непре- 
одолимыя препятетвя. 

Такъ, воззрЪ ше, извЪстное подъ назваемъ дуализма, или 
дуалистическаго спиритулизма, встрВчаетъь главнЪЙпя затруд- 
нен1я въ объяснеши взаимодЪйствя души и тВла. Очевидно, что, 
признавъ противоположность духа и матери по ихъ природЪ, не- 
возможно допустить между ними взаимодЪйств1я. Поэтому-то, 
спиритуалисты дуалистическаго направлен1я создавали по этому 
поводу самыя странныя гипотезы. Такъ напр. послздовали Де- 
карта должны были придти къ пародоксальному выводу, что каж- 
дый актъ взаимодЪЙств!я души и тфла совершается съ помощью 
вмВшательства сверхъестественныхъ силъ или Бога (окказ1она- 
листы). Съ другой стороны на помощь дуализму явилась не ме- 
не странная гипотеза Лейбница о предустановленной гармоши, 
которая какт бы предопредзляетъ параллельный ходъ физиче- 
скихъ и психическихъ процессовъ въ насъ самихъ. 

Что. касается монистическаго спиритуализма или идеализма 
то, не говоря о многочисленныхъ затрудненяхъ, которыя встр$- 
чаются при неизбЪжномтъ, какъ мы видЪли, допущен!и перемз- 
щаемости души, выставлялись взоюмя возражешя противъ по- 
ложеня, что душа представляетъ собою простую сущность. 

Съ другой стороны спиртуалистическое воззрзне, признаю- 
щее только существован!е въ природ одного духовнаго начала 
И отрицающее существоваше вещества, —воззрЪше, согласно ко- 
торому всЪ наши предеставленля о вещественномъ м!рЪ суть 
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только иллюз!и, результатъь обмановъ чувствъ, стоить вообще 
въ такомъ противорЪч1и съ данными наблюденя и опыта, что 
оно всегда казалось ошибочнымъ огромному большинству лицъ, 
не имЗющихъ большой склонности къ философотвован!ю. 

Въ самомъ дЪлЪ, изъ того, что ввнфше! мръ мы воспри- 
нимаемъ посредственно, конечно, нельзя выводить идею обт, отри- 
цаши вн®шняго мра и допустимо лишь мыслить, что мы не 
воспринимаемъ явлен!й внфшняго м!ра, такъ какъ они есть на 
самомъ дзлз. 

Что касается имманентнаго идеализма, то, держась точки 
зрзшя, что ощущеня лежатъ внЪ насъ и только зависятъ отъ 
мозга, онъ оставляетъ безъ отвфта вопросъ, какъ и ЧЪмъ 
установляется эта зависимость ощущенШ оть мозга. ПослВднюю 
вЪдь нельзя представить безъ того, чтобы внЪшее объекты 
какъ-либо, т. е. прямо или косвенно не воздЪйствовали па мозгъ. 
а, если дзло сводится къ воздЪЙствю на мозгъ внЪшнихъ объ- 
ектовъ. то это воздЪзйств!е и есть тотъ или другой видъ интра- 
екщи. Наконецъ, если ощущеня лежатъ внЪ васъ, то гдВ же 
протекаютъ дру е продукты мысли? ВЪдь нельзя-же представлять 
себЪ, что вся наша сложная мыслительная дЪятельность до фи- 
лософ!и включительно протекаетъ не внутри насъ, а внЪ насъ и 
лишь зависитъ отъ нашего мозга. Съ другой стороны отвергая 
гипотезу интраекщи это учеше не считается вовсе ст, тъмъ, что 
новЪйшей исихифизикой доказано, что процессы воспрят1я тре- 
буютъ опредъленнаго времени, которое тратится на проведеше 
впечатлъшя въ мозгь и на развите тамъ сознательнаго ощу- 
щен!я; оно напротивъ того признаетъ, что зависимость ощущенй 
оть мозга или законъ обратнаго дЪИств1я отличаются отъ зако- 
новъ природы тВмъ, что „не протекаетъ съ уловимой скоростью во 
времени и пространствЪ,„ (ейеп). Наконецъ это учен!1е, имЗя 
ДВло только съ ощущешями, не можетъ говорить по существу 
не только о матери, но и объ энерми, которая вЪдь также не 
дана въ нашихъ ощущеняхъ, а внЪ ихъ, а въ такомъ случаЪ 
это учете совершенно равносильно уничтоженю внЪшняго м!ра. 

Новъйний матер!ализмъ, какъ извЪстно, главнЪйшей опорой 
своего ученя выставляетъ тотъ фактъ, что психическя явлешя 
всегда связаны съ тзлесными процессами; но друпе авторы спра- 
ведливо возражаютъ противъ этого, что въ дЪйствительности 
психическя явлешя ничуть не составляютъ слЪздетвая т8лес- 
ныхъ явленш, иначе говоря, между процессами физическими 
пли матеральными и психическими или духовными, ничуть 
нельзя уловить причиннаго отношен!я, подобнаго тому, которое 
можеть быть между двумя явленями природы, изъ которыхъ 
одно является причиной, а другое-его слВдствемъ. 


Е 


Если встать на ходячую точку зрЪя матералистовъ, что 
психическе процессы суть ничто иное, какъ процессы молеку- 
лярнаго движеня, то все-же вмЪстЪ съ этимъ ни мало не под- 
вигается сущность вопроса, такъ какъ изъ физическихъ, хотя- 
бы и тончайшихъ, молекулярныхъ процессовъ нельзя вывести 
явлен!И сознан!я, не признавши какое-либо элементарное ипси- 
хическое явлене однимъ изъ свойствъ безжизненной матер!и 
но одухотворен!е матери, приписывате ей духовныхъ свойствъ, 
перестаеть уже быть чисто матералистическимъ ученшемъ '). 

Съ другой стороны тотъ отпрыскъ матерализма, который, 
производя психическое изъ матер!альнвго, признаетъ первое прос- 
тымъ эпифеноменомъ втораго, наталкивается на то непреодоли- 
мое затруднете, что вынужденъ допускать въ психическомъ со- 
вершенно излишнюю, ненужную вещь. А между тЪмъ то же 
матер1алистическое воззрЪне своимъ красугольнымъ камнемъ 
ставитъ то положене, что въ животной организащи съизна- 
чала совершенно лишвнихъь и ненужныхъ вещей вообще не су- 
ществуетъ. Если и допускается существован1е лишнихъ орга- 
новъЪ, то не иначе какъ въ зачаточной форм и притомъ въ 
формВ пережитка прошлыхъ перодовъ существован1я, когда эти 
органы были и нужны, и полезны. СлЪдовательно съ принятйемъ 
психическаго, какь эпифеномена физическаго, приходилось бы 
для одного психическаго создавать нъ-что совершенно исключи- 
тельнос, противорЪчащее всему, что мы знаемъ о развити 
организмовъ по закону эволющи. 

Мног1е думаютъ, что учеше Спинозы о слитности духа и 
матери въ одной высшей сущности или субстанщи имфетъ 
преимущество предъ другими воззрВн1ями, но это большое за- 
блуждене. 

Прежде всего принимаемая этимъ ученемъ высшая суб- 
станщя, одновременными проявленями которой являются какъ 
внутревнЦ!, такъ и внЪшн! м!ръ, для насъ остается совер- 
шенно неизвЪстною. Не есть ли эта высшая сущность, соеди- 
няющая духт и матерю воедино, то же чудо, производящее 
предустановленную гармонио, которая, какъ мы знаемъ, понадо- 
билась для развитя ученя Декарта. Во всякомъ случаЪ гипо- 
теза эта признаетъ безъ достаточнаго основанйя совершенно не- 
доступное нашему познавашю и къ тому же ставитъ насъ вту- 





1) По поводу этихъ, болве чёмъ страпиыхь увлеченй матерлализма, 
известный проф. Гризингерь въ благородномъ пегодоваши совершенно 
справедливо воскликнулъ: «Что можно сказать о пошломъ и поверхиостном'ь 
матер!ализмВ, отрицающемъ самые общ!е п драгоцВиные факты человЪче- 
скаго сознашя потому, что ихь нельзя ощущать въ мозгу рукамп?. Гризин- 
геръ. Душевныя болфзни» Русск. пер. Ф. Овсяникова, Спб. 1875, стр. 6. 
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пикъ предъ вопросомъ, какъ убЗдиться въ существован!и лси- 
хическаго или духовнаго элемента въ неорганической матери 
и въ чемъ собственно заключается здЪсь его роль? Не будучи 
спиритомъ, конечно никто не въ состояви отвЪтить па этотъ 
вопросъ какимъ-либо образомъ. То же самое слЪдуетъ сказать 
и по поводу Геккелевской гипотезы, которая кромЪ того не при- 
нимаетъ во вниман!е другихъ психическихъ процессовъ кромЪ 
памяти. 

Изъ сдЪланнаго обзора не трудно усмотрЪть, что, не 
смотря на необыкновенную по своимъ размВрамъ затратуу мет- 
веннаго труда со стороны нанболЪе видныхъ мыслителей ста- 
раго и новаго времени, вопросъ объ отношеши духовнаго 
или психическаго начала къ физическому не подвинулся впе- 
редъ ни на одинъ шагъ. Мы и теперь, какъ тысячу лЪть на- 
задъ, останавливаемся передъ неразрзшимыми загадками мра, 
что такое духъ и матеря и какое ихъ взаимное отношене 
другЪ къ другу? Ошибка всЪхъ вышеуказанныхъ воззрфнй!Н со- 
стоитъ имепно въ томъ, что ими отыскивалась умозрительнымъ 
путемъ сущность вещей, между тфмъ какъ истинное знане ни- 
чуть не заключается въ отыскивани сущности вещей, а въ 
разъяснен!и соотношен1! между тЪми и другими явленями. Къ 
сожалЪню, - отказаться отъ разрЪшен!я вопроса о сущности иси- 
хическаго или духовнаго не такъ легко, такъ какъ этотъ воп- 
росъ самымъ тЬенымъ образомъ связанъ съ вопросами религ1оз- 
ными, политическими и правовыми. Этимъ безъ сомнЪшя и 
слЪдуетъ объяснить тотъ фактъ, что вопросъ о сущности пеи- 
хическаго не перестаеть волновать умы философовъ и пен- 
хологовъ до самаго послЪдняго времени и служитъ предме- 
томъ живого интереса для всЪхЪъ вообще образованныхъ лицъ. 

Еще не такъ давно мы пережили перодъ, зъ которомъ ма- 
тер!ализмъ, получивиий новый толчокъ къ развитю въ успЪ- 
хахъ естествознан!я и современной физ1олог!и, казалось, готовъ 
былъ торжествовать свою побЪзду надъ всЪми философскими воз- 
рВн!ями. Въ этотъ перодъ увлечен!я матерализмомъ много спо- 
рили о связи душевныхъ явлен!! съ физическими и дЗлались по- 
пыткиу бздительнЪЙйшимъ образомъ доказать, что подобно тому, 
какъ печень производитъ желчь, такъ и изъ мозга, снабжаемаго 
кровью и содержащаго вть себЪ электрическя силы, возникаетъ 
мысль. Такимтъ образомъ опять возникъ вопросъ о сущности 
психическаго и связи его съ тЪломъ, что уже ранЪе слу- 
жило предметомъ изысканШ умозрительной философиг. Есте- 
ственно, что усиля новфйшихъ мыслителей по отношеню къ 
упомянутымь вопросамъ оказались столь же безплодными, какъ 
и вс прежн!я попытки, сдЪланныя въ этомъ направлен!и. 
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Нельзя впрочемъ отрицать одной важнзйшей заслуги но- 
взИшаго матерализма: несмотря на то, что въ отношени выяс- 
нен!я сущности вопроса о природз и происхождши пеихиче- 
скаго новЪиШ!Й матерализмъ ограничился очень грубыми и 
даже наивными воззрЬшями, онъ далъ могуч толчокъ къ раз- 
витио современнаго намъ естествознаня и между прочимъ на- 
правилъ умы на изучеше вопросовъ, связанныхъ съ отправле- 
Нями мозга и съ матеральными условями, сопутствующими 
психической дЪятельности. Опираясь на данныя анатом!и и фи- 
810л0ог1, новъйпий матер!ализмъ направилъ вниман!е изслЪдо- 
вателей также и на изучеше соотношен! между психическою 
дЪятельностью и физико-химическими измЪнен1ями, происходя- 
щими въ самом мозгу. Твмъ самымъ былъ открытъ обшир- 
ный путь для вполнЪ научныхъ и крайпе интереспыхъ изелз- 
дованш, на основаши которыхъ не только виолнЪ окрЪзпла 
мысль о тъенЪйшей связи между психическими и тБлесными 
или матеральными процессами въ нашемъ организм, но и изу- 
чены съ большой подробностью т» услойя и тЪ физичесня 
или вещественныя средства, съ помощью которыхъ мы можемъ 
измфнять соотвЪтетвующимъ образомъ и нашу психическую 
сферу. 

Безъ сомнфня, изучеше этихъ сторонъ вопроса имЪло ог- 
ромную важность для человЪчества и при томъ не только въ 
отношени общаго пониман1я нашихъ психическихъ процессовъ, 
Но и вь ДЪЛВ воспитаня, а также и въ вопрос о лечеши 
психическихъ или душевныхъ разстройствъ. Подъ вмяшемъ 
вышеуказанныхъ изслЗдованй новЪйшая педагог1я должна была 
отбросить старыя схоластическя воззрЪ ня о принципахъ воспита- 
Ня психической сферы, она признала въ дВлЪ воспитан! я необ- 
ходимость правильнаго тфлеснаго развит!я и, опираясь на физ1о- 
логичесмя данныя, вступила на путь совершенно новый и 
безъ сомн®шя наиболЪе плодотворный. 

Точпо также въ другой области челов ческаго знашя— въ 
псих1атрии—произошелъ не мензе, если еще не боле значи- 
тельный переворотъ, благодаря которому новзйшая псижатрия 
сблизилась ; самымъ тЪенфИшимъ образомъ съ остальными 
областями медицины и такъ же, какъ друге отдЪлы клини- 
ческой медицины, стала опираться въ своихъ положетяхъ на 
анатомо-физ1ологическ1я данныя, а равно и на факты, почерпа- 
емые изъ физологической психоломи. 

Въ свою очередь, получивъ толчекъ въ своемъ развитии, 
пеихатр!я, какъ наука, занимающаяся болззненными разстрой- 
ствами душевной дъятельности, оказала огромныя услуги пеихо- 
логи. Новзйше успзхи псих1атр!и, обязанные въ значительной 
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степени клиническому изученю психическихъ разстройствъ у 
постели больного, послужили основой особаго отдЪла знаний, 
извЪстнаго подъ названемъ патологической психологиг, которая 
уже привела къ разрЪшенйо весьма многихъ психологическихч, 
проблемъ и оть которой, безъ сомнЗн!я, еще большаго въ этомъ 
отношен!и можно ожидать въ будущемъ. 

Вмфств съ успЪхами современной психологи оказалось, 
что къ ней приложимы опытъ и математика, благодаря чему 
развился цзлый отдЪлъ пеихологи подъ назвашемъ психофи- 
зики и экспериментальной психологи, при чемъ наши наблю- 
дешя надъ психической сферой стали пр1обрЪтать точность фи- 
зическихъ опытовъ. На этомъ поирищЪ выдвинулось до сего 
времени уже достаточное число видныхъ именъ, между кото- 
рыми мы назовемъ Вебера, Фехнера Вундта, Гельмгольца, Прейера, 
Бине и друг., какъ боле выдающихся. Изелздоватями этихъ 
авторовъ оказаны современной психологи незамВнимыя услуги 
и надолго обезпечено ея прогресивное развитёе. 

Наконецъ, развит!е современной психологи обязано въ 
извЪстной мзрЪ и опытамъ надъ животными, съ разрушенемъ 
ТЪхъ или другихъ областей мозговой коры. Правда, психиче- 
ская сфера животныхъ представляется относительно слабо разви- 
тою, но элементарные психическ!е явлен1я и процессы, какъ-то: 
Быработка ощущеей и представлен1й, обнаружеше чувствован!! 
и побужденй у выешихъ животныхъ, какъ и у человЪка, однЪ 
И ТЬ же, благодаря чему въ извЪстныхъ предЪзлахъ и съ иъко- 
торыми ограничен1ями результаты вышеуказанныхъ опытовъ 
надъ животными могутъ быть переносимы и на челов$ка. 

Безъ сомнЪн1я еще большую цзну для психологи имзють 
наблюден!я надъ лицами съ патологическимъ разрушенемъ 
тЪхъ или другихъ областей мозговой коры, въ особенности, же 
тз изъ нихъ, которыя сопровождаются посмертнымъ вскрытемъ. 
Такими наблюденями не только провЪряются результаты выше- 
указанныхъ экспериментовъ надъ животными, но и попол- 
няются еще новыми данными, въ особенности что касается раз- 
нообразныхъ разстройствъ рзчи и высшихъ психическихъ от- 
правлен!й. Благодаря всЪмъ вышеуказаннымъ условямъ выяс- 
нилось, что психическая дЗятельность всегда предполагаетъ 
два порядка явлевн!й: 1) явлевя собственно психическая, и 2) 
явлен!я матер!альныя или физичесмя, происходяиия въ опредз- 
ленныхъ частяхъ мозга. 


Взаимоотношене психическаго и физическаго мфа. Психо- 
физический параллелизмъ. 


Дальн®йш!Ий шагъ научнаго разсмотр®н!я вопроса заклю- 
чался въ томъ, чтобы выяснить взаимоотношен!е между психи- 
ческимъ и физическимъ. Въ этомъ отношенйи выдвинулись глав- 
нымъ образомъ два учешя: 1) новзЙшее учене о взаимодЪ®йстви 
(Меспз@мтКит=— иЪмцевъ) и 2) современное учене параллелизма. 
Первое учеше, въ сущности берущее начало со времени Картез1я, 
разсматриваетъ душу и тЪло, какъ двЪ независимыя другъ отъ 
друга сущности, которыя стоятъ другъ съ другомъ въ тфеномъ 
соотношении. По этому взгляпу однимъ изъ видныхЪ современ- 
ныхъ представителей котораго является ВейтКе, душа можетъ 
производить матер1альныя измЪнешя во внъшиемъ мШЪ, а слЗд. 
и въ нашемъ мозгу, какъ и внЪши!! мфъ, а слЪд. и матераль- 
ныя измфнен!я мозга производятъ вмяне на дущу. 

ВоззрЪн1е это такимъ образомъ допускаетъ психофизическую 
причинность, по которой матеральпые процессы въ мозгу служатъ 
причиной психическихъ явленш, какъ и послЪдая въ свою 
очередь оказываютъ воздЪЙстве на физическе процессы мозга. 

Между тЪмъ по взгляду параллелистовъ психичесмя и фи- 
зичесмя явлешя въ центральной нервной системЪ всегда идутъ 
параллельно другть другу. Такимъ образомъ въ нашей психиче- 
ской сфер мы имЗемъ двЪ стороны одного и того же явленя— 
внутреннюю и внЪъшнюю. 

Это воззрЪ не также очень старо. Начало его мы видимъ 
еще у Лейбница и окказ1оналистовъ, но оно было поддержано и 
развито въ зпачительной мфрЪ позднфИшими психологами и раз- 
дъляется многими видными представителями современной намъ 
экспериментальной жихолог!1и (Фехнеръ, Эббинггаусъ и мн. др.) 

Первое воззрЪн!е прежде всего сталкивается съ общепри- 
знаннымт, закономъ сохранен!я энерг!й. Чтобы выйти изъ затрудне- 
ня, прибЗгали къ предопложеню что законъ сохраненйя энерг!и 
не имЗетт, значення по отношеню къ психическимъ явлешямъ, 
такъ какъ онъ будто бы имЪетъ силу лишь по отношен!ю къ замк- 
нутой системЪ '), а между тВмъ физическя явлешя, происхо- 
дяиЦя въ мозгу и стояцйя въ соотношенйи съ психическими, не 
образують собою какой-либо замкнутой системы. 

Само собой разумЪется, что это разсуждене, ничего + 
разъясняя, лишь устраняетъ разрЪшене задачи, вводя предпо- 
ложен!е, которое въ свою очередь требуетъ доказательствъ. 
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Вотъ почему учеше параллелизма, новЪйшимъ родоначаль- 
никомъ котораго является ГесВпег и которое въ новзйшее время 
поддерживается ЕЪЪп2Ъалз’омъ !) РаШзеп’омъ ?) Неутапз’омъ 3) 
и мн.др., имЪетъ извЪстное преимущество предъ первымъ воззрф- 
н1емъ, такъ какъ это учен1е само по себф не предрЪшаеттъ вопроса 
объ основах нашей пси хической дфятельности и ея происхожде- 
ни, но, отрЪшаяеь отъ воззрфн грубаго матер1ализма и чи- 
стаго идеализма, оно устанавливаетъ строгое законосообразное 
соотношене между внутренними или душевными явлен]ями и 
тЪми матер1альными процессами, которые происходятъ въ нерв- 
ной ткани во время психической дфятельности. Это учене под- 
крфпляется также существованемъ прямого соотношеня между 
разстройствами психическихъ отиравлев!И и опредЪ$ленными ма- 
терлальными измнемями мозговой ткани. установливаемаго ме- 
дициной, причемъ однако вопросъ о причин® упомянутаго соот- 
ношен1я остается въ сторонз и гипотеза параллелизма его даже 
и не затрогиваетъ. Вообще какъ ни плодотворно вышеуказанное 
положене въ смысл обоспованя дальнзйшихъ научных из- 
слздовашй относительнно психической дЗятельности, но не 
подлежить сомнфн!ю, что оно ничуть не разрЪшаетъ вопроса о 
ближайшей природЪ соотношен1я между физическимъ и исихи- 
ческимъ м!ромъ. 

Старое -спиритуалистическое воззрве здЪсь совершенно 
безсильно, такъ какъ нельзя представить себЪ, чтобы психи- 
ческ1е процессы сами по себЪ производили тЪ матеральныя 
процессы, которые мы открываемъ въ мозгу. Не менЪе безсиль- 
нымъ въ этомъ вопросЪ оказывается и матералистическое воз- 
зрзн1е. Правда, н®которые изъ матералистовъ старались истол- 
ковать упомянутое соотношене такимъ образомъ, что психиче- 
ское порождается физическимъ, иначе говоря, матеральвыя 
процессы являются причиной психическихъ процессовъ. Этотъ 
взглядъ предполагаетъ, что мысль и весе вообще психическое 
есть продуктъ дФятельности мозга, въ пользу чего говорить 
будто бы тотъ фактъ, что психическое безъ физическаго суще- 
ствовать не можетъ или по крайней мЪрЪ не можетъ быть до- 
казана, тогда какъ физичесве процессы въ организм, какъ из- 
ВвЪстно, совершаются нер$дко безъ всякаго участя психиче- 
ской дъятельности. 

Коренная ошибка этого взгляда заключается въ томт, что 
здфсь неправильно понимается слово: причипа. Установивъ по- 
стоянство соотношен1я между двумя явлемями, еще не значитъ, 
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что мы открыли причинное соотношене между обоими яв- 
ленями. Для отыскаюя причины необходимо, чтобы было по- 
казано, что одно есть дЪйствительно прямое слВдетв!е другого. 
Между тЪмъ, кому же не ясно, что изъ матеральнаго нельзя 
вывести психическаго начала, какъ изъ огромнаго количества 
нулей нельзя создать единицы или какой-либо опредфленной 
величины. Поэтому воззрВе матер1алистовъ и не могло удер- 
жаться доле того перода увлечен1я, которое оно вызвало на 
первое время. 

Въ виду неприложимости поняття о причинномъ соотноше- 
ши между психическимъ и физическимъ, нзкоторые изъ пред- 
ставителей эмпирической философ1и, какъ Ауепагшз и Масв, 
сдЪлали попытку замзнить поняте причиннаго соотношен1я по- 
нят1емъ функщональнаго соотношен1я. Сущность такого функ- 
цональнаго соотношен!я состоитъ вт томъ, что двЪ величины 
находятся между собою въ такомъ соотношен!и, что съ измЗне- 
немъ одной величины необходимо происходить и измфнеше 
другой величины. По Ауепатиз$у при допущени функцюналь- 
наго соотношен!я между психическимъ и физическимъ, какъ и 
въ математической функщи, совершенно безразлично, которую 
изъ двухъ названныхъ функц! признавать зависимой перемЗн- 
ной и которую независимой перемЗнной. Если мы будемъ при- 
знавать физическое независимо-перемВзннымъ, тогда психиче- 
ское будеть зависимо-перемЗнымъ и наоборотъ, если мы будемъ 
признавать психическое независимо-перем®ннымъ, тогда физи- 
ческое должно быть признано зависимо-перемВннымъ. Этимъ 
путемъ устанавливается одновременно какъ зависимость психи- 
ческаго отъ физическаго, такъ и зависимость физическаго отъ 
исихическаго. 

Легко видЪть, что этимъ путемтъ дается только удобная 
формула для выраженя одновременности психическихъ и фи- 
зическихъ явленш и для идеи параллелизма. Допустивъ такое 
функцюнальное соотношеше между физическимъ и исихиче- 
скимъ, мы имЗемъ основане говорить, что когда въ нашемъ 
мозгу происходять опредвленные физ!ологическ!е процессы, то 
вмзств съ т8мъ обязательно должны происходить и опредзлеп- 
ные психичесюе процессы и паоборотъ когда мы совершаемъ 
ту или другую умственную работу и вообще мыслимъ, тогда 
обязательно должны происходить и соотвЪзтствуюние психиче- 
ской дзятельности матеральные процессы въ нашемъ мозгу. 
Легко понять, что это не есть объяснен!е одновременности пси- 
хическихъ и физическихъ процессовъ въ нашемъ мозгу, а сеть 
лишь новое истолкованйе этого факта. 

Въ виду этихъ затруднеи н3Ъкоторые изъ представителей 


параллелизма для объяснен1я постояннаго соглася между фи- 
зическими и психическими процессами высказываются въ 
смысл монизма, принимая тождество физическаго и исихиче- 
скаго. Уже Кесрпег, поддерживави!й этотъ взглядтъ, призна- 
валъ, что психическое и физическое представляютъ собою двЪ 
стороны одного и того же явлен1я, что дзло идеттъ въ данномъ 
случа объ одномъ и томъ же, разсматриваемомъ лишь съ 
двухъ различныхъ точекъ зрЪня. Иначе говоря, психические 
и физическе процессы ничуть не различны по существу, такъ 
какъ и все матеральное, проходя чрезъ призму сознания, 
является совокупностью представлен! такъ же, какъ и сами со- 
знательныя процессы. 

Такимъ образомъ, и физюлогическе процессы мозга, и 
наша мысль суть лишь двЪ стороны одного и того же явлен1я. 
Различ1е между тЪми и другими въ д3зствительности основы- 
вается лишь на томъ, что одно и то же явлен!е разсматривается 
нами съ двухъ различпыхъ точекъ зрфея: съ внутренней и 
внЪшней. Такъ психологъ, пользующ ся методомъ самонаблю- 
дешя, разсматриваетъ мысль съ внутренней ея стороны, тогда 
какъ физ1ологъ изелЪдуетъ тотъ же процессъ съ внЪшней сто- 
роны; съ обихъ же точекъ зрЪъшя мысленный процессъ одно- 
временно разсматриваемъ быть не можетъ. Въ этомъ отношен!и 
очень характеристично высказывается Риль '!): мы не вправЪ 
сказать, что воля липи› соотвЪтетвуетъ иннервациг мозга; мы 
должны напротивъ того сказать рфшительно, что воля одинъ 
и тоть же процессъ, являвиИйся объективному созерцан!ю, какъ 
центральная иннерващя, а субъективному, какъ импульсъ воли. 

Изъ всЪхъ сравнен!, которыми желали пояснить свои 
мысли приверженцы монистическаго параллелизма, мнЪ кажется, 
наиболзе удачнымъ является воззрВн!е Тэна, который психиче- 
ское и Физическое сравниваетъ съ книгой, написапной ва 
двухъ языкахъ, изь которыхъ на одномъ написанъ оригиналъ 
или психическое, на другомъ—переводъ или физическое. По 
моему миЪНю, еще правильнзе было бы сказать, что мы 
имземъ два тождественныхъ оригинала, написанныхъ на двухъ 
различныхъ языкахъ, но такъ, что каждый изъ нихъ пред- 
ставляетъ собою какъ-бы подстрочпый переводъ другого. 

Иные авторы пользовались другими сравнешями для по- 
ясненя своей мысли. Такъ, напр., Еесбпег *) останавливался на 
примзрЪ круга. Если мы находимся внутри круга, то окруж- 
ность намъ кажется вогнутой; если мы находимся внЪ круга, 





') Риль. Теория науки и метафизика, стр. 231. 
2) Кесрпег. ЕКетеше 4ег Рзусво-Рвуяк.“. ВЧ. 1, стр. 3. 
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то та же окружность намъ кажется выпуклой. Солнечная система 
разсматриваемая съ земли, представляется намъ ПтоломЗевской, 
тогда какъ при разсмотрЪ ни! съ солнца-—Коперниковской. 

Эббинггаусъ вмЪсто круга Фехнера береть сферическя 
вложенныя одна въ другую математическля чашки, которыя на- 
ходятся во внутреннемъ соотношеши другъ съ другомъ, т. е. 
существуютъ какъ бы другъ для друга и могутъ представляться 
одна другой. Поэтому эти чашки будутъ другъ для друга одновре- 
менно и выгнутыми, и выпуклыми; но для объективнаго наблю- 
дателя будетъ всегда одна и таже дзиствительность. 

Всъми этими и подобными имъ примзрами авторы 
желаютъ подчеркнуть то обстоятельство, что мы не можемъ 
одновременно воспринимать и физическое, и психическое, какъ 
одно цълое, а можемъ воспринимать его лишь поочередно съ 
двухъ сторонъ—внутренней и внЪъшней, а это и служитъ при- 
чиной того, что одно и то-же явлене намъ кажется состоящимъ 
какъ бы изъ двухъ процессовъ, изъ которыхъ каждый воспрни- 
нимается нами порознь. 

Однако и въ такомъ видЪ монистическ! параллелизмъ 
далеко не раздВляется всЪми, такъ какъ въ немъ дЪло идетъ 
скорБе о боле или менЪфе удачныхъ сравнен1яхъ, нежели о 
настоящем объяснеши. Въ самомъ ДВлЪ, если мы говоримъ, 
что два по существу различныхъ процесса представляютъ собою 
дв стороны одного и того же процесса, то это въ сущности есть 
ничто иное, какъ уподоблене, & не отождествлен!е. 

Мы приведемъ здЪсь по этому поводу слова ФЛейеп’а, кото- 
рыя вМЪстВ съ тЪмъ выражаютъ и наши мысли: „какой научный 
смыслъ мы можемъ здЪсь связывать съ словами „внутрь“, „на- 
ружу“, когда ДЪло идетъ совеВмъ не о пространственныхъ от- 
ношешяхъ? Пто тотъ, съ чьей точки зря дЪйствительное яв- 
ляется то психическимъ, то матеральнымъ? Намъ необходимо 
придумать себЪ еще третье существо, или же приписать физи- 
ческимъ чашкамъ замЗчательную способность представляться 
другъ другу, существовать другъ для друга, чтобы быть въ со- 
стоян1и провести эту гипотезу тождества. Но этотъ выходъ ка- 
жется мн безконечно болЪе сомпительнымъ, чВмъ напр. лю- 
бая окказ1оналистическая гипотеза“ 1). 

Въ виду очевидной несостоятельности вышеуказаннаго 
объяснен1я н%Ъкоторые изъ видныхъ представителей паралле- 
лизма, какъ напр. Ауепаги$, ничуть не допускаютъ сближен1я 
или тождества между физическимъ и психическимъ мромъ. 
Въ мрЪ физическомъ мы встрВчаемся только съ матер!аль- 


1) ИсВеп. Отношен!е мозга къ душевной дфятельности. Сиб. стр. 45. 
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ными явлешями, причемъ все матер1альное происходитъ ис- 
ключительно изъ матер!альнаго же, тогда какъ все психиче- 
ское возникаетъ только изъ психическаго, а не изъ матераль- 
наго; такимъ образомъ, какъ между физическими явлен!ями 
существуютъ причинныя отношен!я, такъ и между явлен1ями 
психическими существуютъ причинныя отношен1я. Не суще- 
ствуеть лишь ипричивныхъ соотношен! между явлен!ями физи- 
ческими и психическими. 

Такимъ образомъ, несмотря ва параллельное течен!е явле- 
И въ м!рЪ физическомъ и исихическомъ, оба м!ра предетав- 
ляются совершенно обособленными другъ оть друга, отдфль- 
ными м!рами, и, несмотря на то, между обоими рядами явлевй 
существуетъ полное соотвЪтстве, какъ`бы по предустанов- 
ленной гармонйг Ге п172’а или по какому-то необъяснимому для 
насъ дВйствю высшаго начала явленя физическ1я въ каждомъ 
отдЪльномъ случаЪ приходятъ въ согласе съ психическими, 
какъ учили окказоналисты. 

Очевидно, что гипотеза параллелизма, не внося въ сущ- 
ности ничего новаго вь объяснеше вззимности между физиче- 
скимъ и исихическимъ м1ромъ, устанавливаетъ только, какъ 
фактъ, то постоянное соотношен!е между физическимъ и пси- 
хическимть, которое предиолагалось уже давно и которое вт, 
учен!!и параллелизма получило только опредЪ$ленную научную 
формулу. 

Между тфмъ гипотеза параллелизма, допуская постоянное 
соотношен1е въ нашихъ центрахъ исихическихъ или внутрен- 
нихь явлен! съ матер1альными или виЪшними, въ сущности 
сама по себЪ не только не исключаетъ того претивоположеня 
между духовнымъ или исихическимъ и матер1альнымъ, которое 
установилось въ философ1и и психологи со временъ Декарта, 
но скорфе его поддерживаетъ и вмЪетЪ съ тЪмъ поддерживаетъ 
и учеше Гефи2а о предетановленной гармоши, если имЪть 
въ виду, что врядъ ли кто-либо сталъ бы въ настоящее время 
придерживаться учешя окказюналистовъ. До какой степени это 
противоположене психическаго или духовнаго физическому или 
матеральному является и понын3 господствующимъ воззрЪ Шемъ 
въ психологи, показываютъ напр. недавно высказанныя У“. 
УитаГомъ мысли по поводу психической причинности и пеи- 
хофизическаго параллелизма въ его „Очеркахъ психологи“ 1). 

По взгляду Вундта „физическое опредлен!е величины 
иметь своимъ предметомъ объективныя массы, силы и анерги; 





1) Вундтъ. Очеркъ психологии. Перев. Д. В. Викторова. Москва, 1897 г. 
Стр. 22—28. 
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психическое опредзлене имЪзетъ предметомъ субъективныя 
цзнности и цВли“. ДалВе еще полне выражаетъ свою мысль 
УМ. \М па въ слвдующихъ словахъ: „Движен!я мускуловъ при 
внъшнемъ волевомъ дЪйстыи и физичесюме процессы, сопро- 
вождающ!е чувственныя воспрят1я, ассощациг и функц апер- 
цепщи, неизмВнно слВдуетъь принципу сохранешя энерми, 
при одинаковой величинВ этой энерг!и выраженныя въ ней ду- 
ховныя цЪнности и цзли могутъ быть различны по своей ве- 
личинз“. И далЪе: „Физическое измВненше имЪеть дЪло съ 
количественными величинами, готорыя допускают» градащю 
только по количественнымъ отношешямъ измЗряемыхъ явлен!!; 
напротивъ того психическое изм$ненше имЪетъ предметомъ въ 
своемъ итогЪ всегда качественно цзнныя величины. Поэтому 
способности производить чисто количественное дДЪйстве, ко- 
торую мы опредЗляемъ, какъ величину физической энерми, 
можно противопоставлять величину психической энерпи, какъ 
способности производить качественно различныя цЪнности. При- 
ростъ психической энерги не только совмфетимъ при Такомъ 
предположен!и съ обязательнымъ для естественно-научнаго раз- 
смотрзя постоянствомъ физической энерг!и, но оба эти поло- 
жен!я служатъ даже взаимно дополняющими другъ друга мас- 
штабами при обсужден!и нашего опыта въ его цфломъ. Въдь 
приростъ психической энери является въ надлежащемъ освЪ- 
щен!и лишь постольку. поскольку онъ составляеть обратную 
сторону физическаго постоянства. Непрерывности физическихъ 
процессовъ противостоитъ съ другой стороны, какъ ея психоло- 
гическ!И коррелятъ, фактъ исчезновеня психическихь цзн- 
ностей, безъ сомнЪзшя данный въ опытЪ“. 

Легко видфть, что поняте исихической энерпи въ гла- 
захъ \У. М итага нфчто иное, нежели поняте физической энер- 
ги; оно прямо противополагается послЪднему, какъ приводящее 
къ качественным цЪнностямъ, по временамъ исчезающимъ, 
въ противоположность постоянству физической знерти, дающей 
количественныя величины. 

Очевидно, что психическая энеря въ понят!!! \У. \Учиаба 
мало что прибавляетъ къ обыкновенному м!ровоззрВ ню, которое 
противополагаетъ духъ матери. Въ данномъ случаз па мзсто 
духа является лишь психическая энерг1я, а на мЪето матер1и— 
физическая энермя. Но оба эти понятя, т. е. психическая и 
физическая энерги, столь же несоизмВримыя величины, какъ 
духъ и матер1я философовъ прежняго времени. 
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Энергетизмъ въ физикБ и поняте психической энерги. 


Совершенно аналогичный дуализмъ мы встр%®чаемъ и въ фи- 
зикВ въ поняти о сил или энерпи и матер1и; но такъ какъ со 
времени развит!я учевя о сохранен!и энерг!и явилась возможность 
подчинить энергю математимсскому исчислению, то очевидно, 
что этотъ дуализмъ въ физикЪ не могъ принести столько вреда, 
сколько принесъ дуализмъ въ сферЪ изучен!я психической дЪя- 
тельности. Тфмъ не мензе и въ физикЪ за послЪднее время 
раздались могущественные голоса, противъ дуализма, скрывающа- 
гося подъ понят1ями сил и веществ или матери!г. Въ этомъ от- 
ношении заслуживаетъ впимашя между прочимъ попытка Майера, 
а въ позднЪъшее время проф. Оз6\уа]4?а !) подвести весь видимый 
мръ подъ поняте эзнерги, устраняя совершенно матерю изъ 
обихода научнаго м!ровоззрфЕИя. 

По О5&\а]Ч’у реальной можно признать въ природЪ только 
зпергиюо, представляющую собою единственную величину, откры- 
васмую нами въ природЪ, тогда какъ матер!я есть ничто иное, 
какь продуктъ нашей мысли. Цо О$б\уа!4’у всЪ свойства такъ 
называемаго вещества могутъ быть разсматриваемы какъ ТЪ 
или друпя проявлешя энерг!и; такъ, масса по автору есть 
ничто иное, какъ способность двигательной энерйи наполнять 
пространство, иначе говоря, это есть энергя объема (Уо]атеп- 
епег21е), тяжесть—есть выражене энерг!и положеюя (Гадепепег- 
1е), химичесюмя свойства тЪла сводятся къ химической 
энерти. 

Такимъ образомъ все, что мы знали о внЪшнемъ м!рЪ, можетъ 
быть сведено къ отношенямъ энерми. Допускать еще особаго 
носителя энерг!и. т. е. матер, нЪть основан!я уже потому, что 
объ этой матеми мы не можемъ ничего узнать, такъ какъ раз- 
личными проявленями энерфи можно объяснить все намъ из- 
вЪстное. 


1) \. Озбума. Пе Оеъегитдипй 4ег з155еп5сваЁИсВеп Мафегла]15 тб. 
Ге1раи. 1895 г. (Русск. перев. въ Научн. Обозр. 1896 г.). См. также его со- 
чинен!е: Натуръ-философя. Р. пер. Г. А. Котляра. 


По 0$ма14’у „всюду ДЪло идетъ только объ энергяхъ и, 
если отвлечься отъ понят1я о различныхъ родахъ материи, то не 
остается боле ничего, даже занимаемаго ею пространства, 
такъ какъ и послЗднее мы познаемъ лишь чрезъ трату эперми, 
необходимую для проникновевн!я въ него, т. е. для движешя. 
Такимъ образомъ матермя въ сущности есть ничто иное, какъ 
пространственный распорядокъ разныхъ энер! и все, что мы 
говоримъ о ней, въ сущности говоримъ объ этихъ энер- 
пяхъЪ“. 

Ударъ палкою производитъ въ насъ соотвзтствующее ощу- 
щен!е, лишь благодаря энерг!и удара, сама же палка по 0$$\ау 
вещь совершенно невинная. При ударз о покоющуюся палку, 
мы ощущаемъ опять таки различ!е состоян!й энерг! по отно- 
шен!ю къ нашимъ чувствующимъ органамъ и вообще всВ наши 
органы чувствъ реагируютъ лишь на различ1я энер! между 
этими органами и окружающей насъ средою. Такимъ образомт, 
по 056\а14’у все реальное въ нашемъ м!рЪ сводится на раз- 
личныя формы и количества энерг!и, откуда это учене и по- 
лучаетъ назван!е энергетизма въ отлич!е оть общепринятаго 
воззрЪн1я, признающаго существован!е атомистической матери 
или атомизма. 

Явившись въ видЪ реакШи противъ безмЪрнаго дуализма, 
господствовавшаго до послфднияго времени въ физикЗ, гипотеза 
Озф\а!4’а, какъ всякая смВлая попытка разрушить старое учеше. 
возсоздавъ на его обломкахъ новый взглядъ на вещи, не могла 
не встрЪтить многихъ и не несущественныхъ возражен!й. 

Мы не войдемъ въ подробности этихь возражен! и замз- 
тимъ лишь, что особенностью гипотезы 05&\а14’а является то 
обстоятельство, что она приписываетъ самостоятельную реаль- 
ность энер[и, подъ которой въ физик понимается обычно 
лишь способность къ работЪ и которая, какъ таковая, предпо- 
лагаетъ существовав!е другого реальнаго „н®что“ въ окружаю- 
щемъ насъ м!рз, подъ которымъ разумЪють обыкновенно мате- 
рлальную среду. 

Существеннымъ же недостаткомъ этой гипотезы служить 
тотъ фактъ, что, уничтожая матершо и подставляя ваза- 
МЗнъ ея столь же неизвЪстную въ самомъ существЪ энерг!ю, 
О56\а14 увеличиваетъ число различныхъ формъ энерг!и до необы- 
чайныхъ размВровъ, что врядъ ли можетъ служить къ пользЪ 
науки. ВсЪ внЪъшня свойства и отношен!я тфлъ по ученю 
Озбма1Ч’а, даютъ основае къ признаншю новыхъ знергй, какъ 
энерги объема, разстоян1я, поверхности и пр. Но какъ доказать су- 


цествоваше этихъ энер! въ природзЪ, къ которымъ, руководясь 
ТЪмъ же принципомъ, можно присоединить многос множество дру- 
гихъ энерг!й и не служатъ ли они болЪе или мензе плотной шир- 
мой того, что и такъ сокрыто отъ насъ въ природз? ВЗдь если 
вещества или массы нЪтъ, а тфла суть лишь формы энерци, то 
очевидно, что тзла безъ остатка должны переходить въ другя 
формы энерги, а между тЬмъ ничего подобнаго не наблю- 
дается въ природЪ, такъ какъ при всевозможныхъ химическихъ 
превращеняхъ тВла лишь видоизмВняютъ свой составъ, форму 
и объемъ, но не уничтожаются въ настоящемъ смыел3Ъ, обнару- 
живая одинъ и тотъ же вЪсъ своихъ видоизмненныхъ по вн®ш- 
ности частей. 

Словомъ, трудно или даже невозможно помирить гипотезу 
056\а14’а съ закономъ неуничтожаемости матери, если не до- 
пускать новой, противорзчащей нашимъ понят1ямъ объ энерми, 
гипотезы, что есть формы энер, которыя не переходятъ ни въ 
как1я другя энерги. Въ самомъ дВлЪ, въ каюмя друг!я энерти 
можетъ перейти напр. энер! я объема, или энергя поверхности? 
Ясно, что въ этомъ пувктВ гипотеза О5&\а]Фа наталкивается на 
непреодолимыя препятств1я. 

Нелишне замЪтить здЪсь, что, хотя ОзбуаФа, какъ и 
Майеръ, первый основатель энергетики, возстаетъ противъ ги- 
потезль, но развз энергя формы или поверхности не есть чистая 
гипотеза, которая къ тому же допускается безъ всякихъ факти- 
ческихъ въ пользу ея данныхъ. 

Поэтому, какъ ни симпатично въ иде ввести въ науку 
вмЪето поняття матер1и и энерг]и одно понят1е энерги, мы не 
видимъЪ достаточнаго оправдан!я для совершеннаго устранен!я 
матери и замЪны ея понятемъ энерги, въ сущности не мензе 
отвлеченнымъ, какъ и поняте матери. 

Воть почему, признавая совершенно неправильнымъ старое 
воззрз те, противополагающее матер!ю, какъ косное или инерт- 
ное вещество, понятШо силы, какъ дЗятельному началу, 
мы скажемъ просто, что въ природзЪ вездЪ и всюду мы имЗемъ 
лишь дЪятельную среду. Пусть эта среда въ первичномъ своемъ 
состояниг не будетъ представляться нами въ той форм%, въ ко- 
торой мы обыкновенно представляли себЪ вещество, пусть даже 
эта среда будеть лишена т№хъ свойствъ, которыми мы обыкно- 
венно награждасмъ матерю и которыя въ сущности обязаны 
своимъ происхожденемъ сил, тзмъ не мензе мы не можемъ 
представлять себз въ м!рЪ одну лишь силу вн3Ъ той или другой 
©реды. 


Умъ человЪ чес вообще не можетъ мириться съ мыслью, 
что окружаюнИй насъ мръ не представляетъ собою ничего 
кромЪ видоизм$нен!я одной силы въ пустотз. Въ этомъ отно- 
шен!и, устраняя матерю, иодобно философскому спиритуализму, 
учене Озб\уа4’а наталкивается на рядъ логически неустрани- 
мыхъ препятств!й. 

Мы не видимъ такимъ образомъ необходимости удерживать 
въ конечномъ анализВ обыденное поняте матери съ присущими 
ей свойствами, но мы полагаемъ, что сила отъ среды неотдз- 
лима и поняте этой среды мы исключить не можемъ, такъ какъ 
пемыслимо представить себЪ, чтобы сила, будучи величиной 
нематер!альной, могла проявлять себя въ пустотЪ. 


Очевидно, что нельзя увлекаться энергетическимъ ученемъ 
въ томь именно его видЪ, какъ мы его находимъ въ учени 
Оствальда. 

Да и какую роль могло бы играть дзятельное начало, 
если бы въ м!рЪ ничего не было, кромЪ самого дзятельнаго 
начала, если бы не было даже безпредъльной среды, въ которой 
могло бы проявляться дВйств!е силы? 


Такимъ образомъ, не допуская противоположеня силы, какл» 
ДЪятельнаго начала, веществу, какъ косному началу, мы пола- 
гаемъ, что сила оть среды неотдълима, какъ и среда безъ силы 
немыслима. 


Въ окружающемъ насъ мрЪ вездЪ и веюду мы встрЪ- 
чаемся съ дзятельной средой, которая заключаетъ въ себЪ 
одновременно и силу, и массу и которую мы лишь мыеленно 
можемъ разложить на вещество, какъ матеральное косное на- 
чало, и силу, какъ нематеральное дъятельное нача.10; въ дзви- 
ствительности же дЪзятельная среда содержитъ въ себЪ и то, и 
другое въ постоянномъ и нераздвльномъ единеши. 

Съ этой точки зря весь доступный нашимъ чувствамъ 
м!ръ представляется дзятельной средой. Иначе говоря, по на- 
шему воззрз ню въ м!рЪ яЪтъ вещества, какъ особаго отдзль- 
наго отъ силы коснаго начала, какъ нЪфть въ сущности и 
силы, какъ особаго, т. е. самостоятельнаго дзятельнаго начала, 
такъ какъ и то, и другое есть ничто иное, какъ продуктъ 
нашего умозрЪн!я, возникиИЙ изъ желан1я разложить нераздз- 
лимую въ природ дЗятельную среду на два противоположныхъ 
по своей сущности и природз начала. 

Наше  поняте  дзятельной среды  такимъ  обра- 
зомъ вмВщаеть въ себя поняймя вещества и силы. Ве- 


щество въ доступныхъ намъ его видахъ, т. е. въ формЪ фи- 
зическихъ тзлъ, является ничЪмъ инымъ, какъ внЪшней фор- 
мой проявлемя дфятельной среды, внутренняя же причина ея 
дВятельнаго состояня называется нами силой, тогда какъ вза- 
имоотношене среды и силы въ формЪ дзятельной среды обра- 
зуетъ собою то, что мы называемъ энергей. Смотря по услов1- 
ямъ этого соотношещя, мы различаемъ н3Ъсколько видовъ энер- 
и, хотя въ сущности въ природЪ имЪется всюду одна и таже, 
однородная въ своемъ существ, единая м1ровая энергя въ 
вид одной общей дЪятельной среды. 

Поэтому намъ нфтЪ надобности создавать подобно Оз\ ау 
новыя формы энерг!и. Для насъ достаточно, если мы скажемъ, что 
та или другая, напр. кристаллическая или иная форма видЪннаго 
нами тЪла, его тяжесть или вЪсъ, его внутрен! или химически 
составь являются результатомъ видоизмВневн!я отдЪльныхь 
частей дЪятельной среды, которое въ отдЪльвыхъ случаяхт, 
смотря по внЪшнимъ его формамъ, мы можемъ условно называть 
энерпей притяжешя, энер]ей химической, электрической, тепло- 
вой, свЪтовой и т. и., хотя въ сущности, какъ мы уже упоми- 
нали, вездВ и всюду дЪло идетъ объ одной и той же дФятель- 
ной средз различной лишь въ своихъ проявлен!яхъ. 

Выше мы видЪли, что съ точки зрн1я 05\уа9?’а, разныя 
формы энерг!! внзшняго м1ра познаются нами, благодаря тЪмъ 
соотношетямъ, въ которыя он вступаютъ съ энерйей нашихъ 
органовъ чуветвъ. 

Отсюда естественно, что учеше Озбуа]а неизбЪжно приво- 
дить къ учешю о психической энерги нашихъ органовъ 
чувствъ и вообще нашей нервной системы. ДЪйствительно фи- 
лософъ Газ\ 2 г) дВлаеть попытку установить учен!е о психофи- 
зической энерг!и согласно съ гипотезой 05&\ма]4’а, както даль- 
нфАшее ея развите. 

По ГазуЙ7у, если всЪ физичесюя измЪнешя обусловли- 
ваются обмЪномъ энер и если всВ психичесюя, сознаваемыя 
нами, измВнен1я связаны съ физическими измвненями въ на- 
шей нервной системЪ, то мы имЪемъ основанйе сочетать со 
всЪми измВненями индивидуальнаго сознаня измЪнен1я въ со- 
стояи энерМи въ соотвзтествующемъ нервномъ аппарат%. По 
Газ5\17у подъ назван!емъ психофизической энерги слЪдусетъ 
подразумВвать ту часть энерМи нервной системы, измЪнен1я 
которой вызываютъ измзнен1я въ состоян!и сознан!я, иначе го- 
воря, подъ психофизической энермей подразумЗ вается та часть 


') ГазиЦ2. Чефег рзусворБуйвсйе Епегае и. ге Касбюгеп, Агеь. {. 35%: 
РЬ1Поворь. 1895, 1 Ва. 1 Ней. 
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энерги нервной клЗтки, колебан1я которой мы испытываемъ 
подъ видомъ индивидуальнаго состоян1я сознаня. Процессы 
превращен1я психофизической энерг1и по автору и образуютъ 
собою физ1ологическ! коррелятъ психическихъ явлен. 

Наши ощущен!я и ихъ комплексы обязаны обмзну энер! 
между образованями, къ системЪ которыхъ принадлежить и 
нашъ мозгъ. Если особенностью психической энери является 
то обстоятельство, что ея факторы не поддаются измзреню, 
тогда какъ для потенщаловъ прочихъ формъ энергш имфются 
извЪстные масштабы, то отсюда слЪдуетъ лишь, что математи- 
ческое обращене съ ними представляется невозможнымъ. но 
ничуть не обозначаетъ, что эти факторы не могутъ быть допу- 
скаемы теоретически. Сущность гипотезы автора по его соб- 
ственнымъ словамъ состоить въ томъ, что факторъ способности 
къ работз психефизической энерги или такъ называемая эмиа- 
тя (ЕтраёШе) по автору составляетъ физ!ологическ! коррелятъ 
чувства. 

Изъ вышеприведеннаго ясно, что по Газм?у ипсихофизи- 
ческая энерг1я составляетъ физологическ! коррелять психи- 
ческихъ процессовъ, что колебаня этой энерГи и ощущаются 
нами въ формЪ индивидуальнаго сознан!я. 

Надо при этомъ замфтить, что по ГазмЦРу обычныя 
психологическ!я поняття, какъ чувство, ощущене и представле- 
ше не находятся ни въ какомъ функцональномъ соотношени 
съ психофизической энерей, такъ какъ они не являются ка- 
кими-либо опредЗленными величинами, а представляютъ собою 
отвлеченныя лонятя, условно принимаемыя нами при анализЪ 
нашего внутренняго ма. 12557 при этомъ указываетъ на 
безплодность всЪхъ существовавииихь до сего времени стрем- 
лен! найти физ1ологичесюе корреляты психическихъ состоя, 
но они вс возникали изъ молекулярной или атомистической 
теори. Въ виду этого по его мн®Шю должна быть по край- 
ней мЪрЪ сдЪлана попытка выяснить, къ какимъ результатамъ 
могутъ привести методы энергетики. 

Преимущество послздней предъ молекулярно-механической 
теорей по ГазуЦ?’у должно заключаться въ признанйг но- 
выхъ формъ энерпи, причемъ она открываетъ для своего изел$- 
дован1я новыя области, въ которыхъ процессы, благодаря ихъ 
сложности, не представляются доступными съ точки зрЪн!я ато- 
мистической теори. Вопросъ долженъ состоять въ томъ, на- 
сколько факты психической дзятельности могутъ быть согла- 
сованы съ общимъ состояшемъ мозговой или психофизической 
энерми, подчиняющимся общимтъ законамъ энерми. 

Ясно, что, какъ 056\а]4 устраняеть изъ внЪфшняго м!ра 


матерю, такь и [85\12 всю психическую дзятельность сводитъ 
КЪ особой психофизической энерг!и, совершенно не касаясь или 
игнорируя т» физическмя или матеральныя изм$нен!я, кото- 
рыя, какъ мы знаемъ въ настоящее время, сопутствуютъ нашей 
психической дЗятельности. 

Но въ попыткЪ Газу ?’а ве трудно усмотр%ть такъ много 
искусственнаго и подтянутаго подъ гипотезу 0О545\2а4’а, которую 
нужно еще доказать, что врядъ ли послЪ всего вышеизложен- 
наго она заслуживаетъ даже критики. 

Существован1е особой психической энерги и превращене 
ея въ физическмя энери и обратно допускается также и нв%3- 
которыми другими авторами. Между прочимъ, Зигвартъ и Штур- 
меръ устраняютъ воззрЪ ше на энергю, какъ на движеня моле- 
кулярныхъ частицъ. Они придерживаются того взгляда, что 
превращене одной энерг!и въ другую, напр. электрической въ 
свзтовую или тепловую, ничуть не должно истолковывать ме- 
ханически въ смыслЪ измфнен1я характера движен1я молекуляр- 
ныхтЪ частицъ. Такимт образомъ по этому вагляду для обычнаго 
представления, что теплота, происходящая при столкновеши 
двухъ масеъ, обязана превращен1ю массоваго движеня въ моле- 
кулярное, нЪтъ достаточныхъ основаЙ и вообще не доказано, 
что теплота есть родъ молекулярнаго движен!я. Мы можемь 
ограничитьея лишь опредВлевемъ, что теплота есть одинъ изъ 
видовЪ энерг!и, не предрЪшая ея сущности. 

При такомъ понимаШи дзла конечно не трудно допустить 
и психическую энергю и возможность превращен!я ея въ физи- 
ческую энерг!ю и наоборотъ, такъ какъ энерпя въ такомъ слу- 
чаф является лишь способностью къ работЪ, а будетъ ли эта 
энерг1я психическая или физическая — это представляется уже 
безразличнымъ. 

Этотъ взглядъ конечно могъь бы имЪть значене при усло- 
вши, если бы можно было устранить коренное различе между 
физическими и психическими явленями, о которомъ мы уже 
говорили раньше и которое для всЪхъ является непререкаемой 
истиной. Поэтому и это воззрвые не можеть быть признано 
удовлетворяющимъ своей цзли. 

По 5$итрРу ') законъ сохранен!я энерги есть просто законъ 
превращеня. 

Если кинетическая энерг1я или живая сила видимаго дви- 
женя превращается въ другую форму энерг!и и затЪмЪъ эта по- 


1) Зеширё Пе Веде 2аг ЕгоНпапе 4. ПТ Пцегпа%. Сопетеззез {. Рзусро- 
1021е. Цит. по Челпанову. Очеркь современныхь учен!й о душ. Вопросы 
философии п психологи. Мартъ—апр%ль. 1900. 
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слЪдняя энермя въ свою очередь можетъ быть превращена об- 
ратно въ кинетическую энергю, то получается та же сумма 
энерг!и, которая была употреблена въ началЪ. Такъ какъ законъ 
не говоритъ, въ чемъ именно должны состоять различные виды 
энерги, то поэтому можно было бы смотрзть на психическое, 
какъ на скоплене энерми особаго рода, которая могла бы имВть 
свой механическ!! эквивалентъ. Такимъ образомъ дЪло оче- 
видно сводится кт, тому, что физика не нуждается въ томъ, 
чтобы подъ энерг1ей понималось непремфнно нЪчто физическое, 
а это уже даетъ возможность говорить о превращен1и извЪст- 
ныхъ намъь видовъ энерги въ психическую энергю и наобо- 
ротъ. 

Это воззрЪне, какъ легко видЪть, просто устраняетъ или 
обходитъ поняте о психическомъ, иначе говоря закрываетъ глаза, 
предъ тВмъ, что собственно и должно быть предметомъ науч- 
наго анализа. 

Впрочемъ н%которые авторы не находять противорЪч!я 
даже и въ возможности превращен1я физическаго въ психиче- 
ское. „Со времени Декарта говорятъ, что причинность можеть 
быть только между явленями однородными; по это непра- 
вильно и вотъ почему: это было бы правильнымъ только въ 
томъ случа, если бы мы подъ причиной понимали нЪчто такое, 
что созидаеть дЪИстве или если бы мы искали какую-нибудь 
внутреннюю связь между причгной и дьйствемъ—между тВмЪъ 
въ дВйствительности подъ причинностью мы должны понимать 
совсЪмъ не это. При помощи термина причинность мы желаемъ 
только обозначить, что если дано А, то велЬдъ за нимъ появ- 
ляется В3, измВнен!е А вызываетъ измфнен!е В и т. д. Поэтому 
НЪтъ никакой надобности, чтобы между причипой и сл детвемъ 
существовала однородность. Самыя разнородныя явлен1я 
могутъ находиться другъ съ другомъ въ отношен!и причинности. 
Обыкновенно кажется, что причинное отношее въ м!рЪ физи- 
ческомъ въ высшей степени просто и понятно, а причинное от- 
ношеше между психическимъ и физическимъ совсЪмъ непонятно. 
Если напр. движется шаръ и на пути своемъ встр®чаетъ дру- 
гой шаръ, который приводится имъ въ движене, то мы гово- 
римъ, что движен1е перваго шара является причиной дви- 
женя второго. Эта связь намъ кажется простой и понятной; но 
если у меня вслЪдъ за извфстнымъ волевымъ р»шешемъ воз- 
никаетъ движене руки, то кажется, что причинное отношенше 
между однимъ и другимъ непонятно. Въ дЗйствительности же 
одно причинное отношен!е не боле понятно, чЪмъ другое и да- 
же можеть быть второе болве понятно, чЪмъЪ первое; мо- 
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жетъ быть первое отношене становится для насъ понятнымъ 
только потому, что мы уже знакомы со вторымъ“ '). 

Не трудно однако замЪтить, что здЪеь подъ поняте при- 
чинности подставляется поняте функц!ональнаго отношеня, о 
которомъ мы уже упоминали выше. Врядъ ли, однако, этотъ 
софизмъ можетъ удовлетворить многихъ. Во всякомъ случаз, 
если бы даже и согласиться съ изложеннымъ воззрЪшемъ, то 
мы бы имЪли лишь простое переложене факта передачи воле- 
вого импульса въ движен!е, но не объяснен!е самого явлен1я по 
существу. 

Надо однако замЪтить, что понят!е психической энерги 
поддерживается и развивается другими авторами въ иномъ 
смыслЪ. ЗдЪеь, въ особенности, заслуживаетъ вниман!я попытка 
русскаго философа Н. Я. Грота ввести поняте о психической 
энерги въ психологю. Задачу свою Н. Я. Гротъ самъ опредз- 
ляеть слздующимъ образомъ: 

„ДЪло будеть идти въ послВдующемъ анализЪ исключи- 
тельно о томъ, существуетъ ли особая психическая энерг!я 
въ основ психическихъ процессовъ и психической дзятель- 
ности и подчинена ли она закону сохранен1я энер[и наравиЪ съ 
физическими энерг!ями, входя въ общую систему энергШ при- 
роды, которыя со включенемъ въ нее энерМи психической уже 
не могутъ называться (ни одна) чисто физическими, а окажутся 
всЪ такъ сказать психо физическими энергями (т. е. способ- 
ными превращаться въ исихическую форму) или просто фор- 
мами единой м1ровой энерг!и“. 

Переходя затЪмъ къ анализу перваго вопроса, авторъ 
вскользь останавливается на тзхъ философскихъ воззр®щяхъ, 
которыя пытались установить между явленями духовными и 
тзлесными и отмВчая ихъ полную несостоятельность, онъ спра- 
ведливо замВчаетъ, что въ послЗднее время „взаимная зависи- 
мость между психическимъ и физическимъ мромъ, между со- 
знанемъ и средою, между идеями и элементами природнаго 
процесса, перешла изъ области проблемъ въ область фак- 
товъ. Непрерывное взаимодЪ Йств1е между эмпи- 
рическими данными факторами внутренняго психическаго 
и ‘внЪшняго физическаго существоватя несомн®нно“. ЗатЪмъЪ 
авторъ высказывается, что для объяснешя этого взаимодЪИетв1я 
„необходимо... найти такое научное понят1е и такой принцииъ, 
которые, не нарушая и не устраняя самобытности и своеобраз- 
ности психическаго процесса въ сравненши съ физ1ологическимъ 
и вообще физическимъ, тьмъ не мензе установили бы общую 


1) Челпановъ, [060 ©1%. стр. 360. 
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почву для ихъ сопоставлен, т. е. для точнаго опредзлен1я 
ихъ взаимной связи и зависимости“. Соглашаясь далЪе съ [а5- 
$\Цлемъ, что „если нельзя было найти этой общей почвы при 
посредствз молекулярной теор!и матер!и, которая не 
нриложима къ анализу психологическому иначе, какъ развЪ въ 
формЪ уродливой и грубой метафоры Саг?а Уо8Ра, что „мысль 
выдЪляется изъ мозга, какъь желчь изъ печени“, то ее можно и 
должно искать при помощи методовъ энергетики. ДЪИ- 
ствительно, мы вправЪ себЪ задать такой вопросъ: если всяк 
физичесый и въ частности физ1ологичесюй процессъ подчиненъ 
закону сохранен1я энерги и объясняется теорей энер и ихъ 
превращен! и если живою потребностью науки является отчет- 
ливое установлен!е соотношен1я и взаимной зависимости физиче- 
скихъ и психическихт процессовъ, то нельзя ли надФяться, что 
именно при посредетвв понямя энерМи и закона сохраневя 
энерг! удастся выполнить поставленную выше задачу?“ 

„Въ ближайшее время не предвидится никакой иной почвы, 
кромЪ учен1я энергетики для научнаго сопоставленя понят 
психическаго и физическаго процесса, т. е. для рьшен!я вопроса 
о характер взаимной зависимости между психическою дЪятель- 
ностью и физическою работой. Энергетическое учеше дзйстви- 
тельно способно внести единообразный принципъ въ анализъ 
психическихъ и физологическихъ процессовъ“. 

ЗатВмъ, переходя къ выясненю вопроса о психической 
энергии и объ отношении: ея къ физическимъ энертямъ, авторъ 
формулируеть въ 8 положешяхъ законъ сохранен!я энергш, 
какъ опъ излагается физиками, и затЪмЪъ замфчаеть: „Изъ такой 
формулировки основныхь положенй физической энергетики 
обыкновенно дЪлають заключенше, что это учене никакъ не мо- 
жетъ найти себЪ никакого приложешя въ области чисто пси- 
хической работы, гдз повидимому не можеть быть рЪчи ни 
о „тЪлахъ“, какъ носителяхъ знергй, ни 0 „конфигуращи“, ни 
о „массЪ“, ни о „квадратЪ скорости движен!я“. 

Опираясь частью на учен!е энергетистовъ, частью анали- 
зируя, частью критикуя н%которыя изъ положен! закона сохра- 
нен1я энерги, авторъ дЗлаетъ слздующее замЪчане, которое 
характеризуетъ его взгляды на предметъ: „Фактъ распростра- 
неня психической энерйи въ пространств съ извЪстнымъ 
ускорешемъ при переходВ ея въ физичесюмя формы (а затВмъ 
обратно въ психическя), не подлежитъь сомнЪню. Если идеи 
извЪстной личности, чрезъ посредство ея сочинев!, боле или 
менъзе быстро распространяются по свЗту, причемъ ими про- 
никаются сотни тысячъ личностей въ разныхъ странахъ или на 
нихЪ реагируютъ, — такой случай происходитъ на нашихъ гла- 
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захъ съ ученемъ Л. Н. Толетого, — и если эти идеи чрезъ по- 
средство физическихт буквенныхъ знаковъ, воспринимаемыхъ 
глазомъ при помощи свЪтовыхъ лучей, увеличиваютъ или ослаб- 
ляютъ психическую энерг1ю множества челов ческихъ организ- 
мовъ или же видоизмВняють ея проявлеше и формы ея разря- 
жен!я, то разв это не фактъ, доказываюцИй, что и психиче- 
ская энергя должна имфть эквиваленты въ движен!и простран- 
ственномъ, совершающемся съ извЪстной скоростью и ииБющемъ 
извЪстное ускорене во времени?“ 

Изъ этого разсужден!я ясно, какъ Н. Я. Гротъ понимаеть 
психическую энерг!ю. Поясняя въ другомъ мЪстз это поняте 
психической энер и, онъ опредЪленно настаиваетъ, что его пеи- 
хическая энергя не можетъ быть отождествляема съ психофи- 
зической энергей Га$5\'2’а, и не можетъ быть также смЪшиваема 
съ нервной энертей. „Нервно-физическая или нервно-мозговая 
энерг1я есть несомнЪнная реальность, признанная наукой и со- 
ставляющая необходимый постулатъ энергетики и „органической 
Физики“, которая впрочемъ, какъ особая наука, находится еше 
только въ зародышЪ. Но наряду съ нервно-мозговой энер[ей 
столь же несомнЬнно существуеть психическая энермя, 
какъ особая форма природныхъ энергШ, проявляющаяся при 
своемъ дЪйстни для самосознан1я (или внутренняго опыта) 
особыми признаками или явленями: сознаня, ощущен!я, чув- 
ствованя, стремленя и т. п., подобно тому, какъ и физическ]я 
энери и движешя проявляются для нашего сознаня раз- 
личными и своеобразными признаками, которые опредЗляются 
ихъ воспр:ят1емъ (во вн®шнемъ опытз), т. е. нашими ощу- 
щен1ями (свЪта, цвЪта, звука, тона, давленя, вкуса, запаха 
и пр.)“. 

Замфнивъ затфмъ въ формулировкЪ закона сохранен!я 
энергШ физическое поняте „тЪла“ боле отвлеченнымъ поня- 
пемъ „дЪятеля“, какъ болЪе пригоднымъ съ философской точки 
зръшя, Н. Я. Гротъ приходитъ къ выясненю вопроса о томъ, 
можно ли говорить о психической энерг!и въ томъ же 
строго научномъ смыслз, въ какомъ мы говоримъ объ энерги 
физической?“ 

„Для этого необходимо показать, говорить далЪе Н. Я. 
Гротъ, что психическая энерия подлежить количественной 
оцзнк?, представляетъь собою извВстную форму превращеня 
другихъ энер природы и сама въ нихь непрестанно 
превращается, что ей свойственны тЪ же переходы изъ 
потенщальнаго состояня въ дЗятельное или кинетическое и 
обратно съ вЗроятностью сохраненя общей ея мЪры, какъ и 
такъ назыв. физическимъ энерг1ямъ, т. е., что законъ сохра- 


нен\1я нисколько не нарушится, если мы допустимъ, 
что въ общую сумму энер природы входитъ, какъ слагаемая, 
особая психическая энергя“. 

Въ дальнзйшихЪ разсужденяхъ Н. Я. Гротъ стремится по- 
казать, что психическая энерг!1я, которую автортъ очевидно по- 
нимаеть въ смысл силы умственныхъ способностей вообще 
или сознательно волевой дЪятельноести, подлежитъ количественной 
оц%нкв (большая или меньшая способность людей, сила ихъ 
таланта и проч., балльная система, какъ мЗра умственной ра- 
боты, и т. и.). 

Авторъ затЪзмъ указываеть па то, что существуетъ „психи- 
ческая способность производить „работу“, такъ какъ на самомъ 
ДВЛЪ вся наша психическая жизнь и психическая дзятельность 
есть непрерывная работа; послЪ истощешя психической энерпи 
вновь возникаютъ неисчерпаемыя исихичесмя силы изъ орга- 
низма и среды путемъ питайя и дыхаюшя, дЪйствя свЪта, 
тепла, электричества и даже механическихъ толчковъ. При 
этомъ вещества превраацаются чрезть питане и дыхан!е въ ду- 
ховныя силы, а физическя энергиг веществъ сложнымъ физ1о- 
логическимъ процессомтъ превращаются въ нервно-мозговыя и 
уже чрезъ посредство послВднихъ вт» пеихичееюя. 

„Съ другой стороны, подобно тому, какъь ве физиче- 
сктя энерги непрерывно переходятт» чрезъ посредство нашего 
организма въ исихи ческия, обновляя ихъ, такъ и обратно-— 
психическ1я истощаются при переходЪ въ физическ!я“. 

„Вся психическая работа выражается въ конц концовъ 
въ физическихъ мышечныхъ движеняхт» и дфятельноети, кото- 
рыя въ свою очередь многообразно приводять въ движене фи- 
зическля тьла въ окружающей средЪ“. 

Что касается до вопроса о носителЪ или средЪ этой пси- 
хической эперти, то авторъь склоняется въ пользу уже неодно- 
кратно высказанной въ наукЪ гипотезы о невзсомой эфирной 
средз, какъ механическомъ субстрат психическихъ явленй 
или психической энерги. 

Далзе авторъ развиваетъ взглядъ. что психическая энерг1я 
подчинена общему закону сохраневшя энергии. 

Путемъ нфкоторыхъ соображен! онъ приходитъ къ выводу, 
что существует „балансъ и взаимная превратимость психиче- 
екихъ и физическихъ энер другъ въ друга на точномъ 
основан!и закона сохраненя энерги“. 

Доказательствомъ этихъ превращенй служатъ сопрово- 
ждаюиЦе сонъ растительные процессы, какъ условйя возстано- 
вленмя лушевныхъ энермй, особенно творческихъ, и съ другой 
стороны измфнешя физическаго состоян!я, сопровождающ]я силь- 
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ное развит! психической энергии (напр. усилене мочевыхъ вы- 
дълеши и пр.), при умственной работЪ или при аффектахъ и 
волненяхъ, достигшихъ степени сильнаго душевнаго напря- 
женя“. 

Приведемъ здЪсь еще заключительныя предиоложен!я Н. 
Я. Грота, которыя ярче всего выставляютъ взгляды автора на 
затронутые имъ вопросы: 

1) Такъ какъ мы знаемъ непосредственно только одного 
дъятеля въ природЪ— наше собственное я или субъектъ, какъ 
носителя сознашя и какъ непосредственный источникъ нашей 
психической энерги и работы, то мы можемъ законно думать, 
что всяюме цзятели въ природЪ или всяще источники энерг“и 
суть для себя и внутренно своего рода я или субъекты. 

2) До сихъ поръ называли эти дфятели или субъекты ду- 
шами, а въ общей ихъ совокупности духомъ, выражая въ этихъ. 
нонятяхъ не что иное, какъ извЗетный узелъ дЪиствЕя 
или центры силтъ, проявляющеся въ извЪетныхь энер- 
гтяхъ, движешяхь, работЪ. Мы можемъ и впредь называть ихъ 
этимъ именемъ, помня только, что дЪло идетъ не о прежнихъ 
„метафизическихь“ субстанщяхъ, а только объ извЪстнаго рода 
логико-а лгебраическихъ знакахъ для выражен1я эм- 
пирически воспринимаемыхъ свойствъ субъектовъ—„быть источ- 
никами сознательнаго дЪйств!я и носителями необходимыхъ для 
него энергий“. 

3) Такъ какь субъекть нашь сознаетъ, что онъ не весь 
есть сознательный дЪятель, а еще и не вполнЪ сознаваемое 
орудте дЗиствя, то онъ приписываетъ себЪ тЪло, какъ такое, 

ВЪ то же время среду дЗйствя, а м!ру—вещество или мате- 
рю, и называетъ ее объектомъ своего (психическаго) дЪВйствя, 
своей (психической) работы. 

4) Но далЪе онъ сознаетъ также, что и самъ онъ“является 
объектомъ дфйствя другихъ дзятелей и воспринимастъ эти 
дВйствя и потому дЪзлить себя на дЪствующ Ш субъектъ или 
волю и воспринимаюци! субъектъ (умъ и сознаше вообще). 

5) Какъ велика сила нашего субъекта, какъ дЪъятеля, 
какь воли, т. е. какъ носителя потенц1альныхъ энергй 
дъиств1я, мы не знаемъ въ точности, но должны допустить огра- 
ниченность суммъ этихъ накопившихся энергий, дзйств!я, этого 
капитала нашихъ психическихъ энермй, которымъ мы и жи- 
вемъ всю жизнь. Но эта ограниченность общей суммы пеи- 
хическихъ эперги еще не рЪшаетъ отрицательно вопросовъ о 
свободЪ воли и безсмерти личнаго сознан!я, такъ какъ, будучи 
продуктами сложной эволющи природы, челов чесюе организмы 
могутъ считаться такими значительными запасами потенщаль- 
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ныхЪ психическихъ энергмй, которые не могутъ быть истощены 
всею нашею жизнью и не могутъ находить въ средЪ такихъь 
абсолютныхъ противодЪйств!, которыхъ бы они не могли пре- 
одолзвать при переходЪ своемъ въ кинетическое состояне. Въ 
этомъ смыслЪ воля можеть быть относительно свободна, а 
субъектъ, какъ дЪятель, неистощимъ въ своей внутренпей 
потенщальной энери, которая можетъ быть переведена въ 
работу не только извнЪ--физическими толчками, но и изнутри— 
самосознашемъ. 

6) РазсВ и вается-ли всецЪ ло вся наша психическая 
энерг!я во всВхъ ея потенщальныхь я:изненныхъ запасахъ при 
уничтожени ея оруд1я— организма (т. е. въ моментъ смерти) 
или нзтъ? На это пока мы не имЪемъ отвзта, но можемъ пред- 
полагать, что если всякая энергя въ природ можеть переда- 
ваться или переходить изъ одного тьла въ другое, т. е. изъ 
одной среды дзйствая въ другую, то возможно, что и психиче- 
ская энермя, не будучи совершенно истощена жизнью, не 
можеть всецЪло расфяться или перейти въ такъ назыв. физи- 
ческмя энорги!г распадающихся частицъ тЪла (въ трупЪ), а пере- 
ходитъ со всвми ея основными свойствами (сознатемъь 
и самосознашемъ) въ другую среду, наир. невЪсомую эфирную, 
которая, какъ мы видЪли, считается иногда „средою дЪйствя 
психической энерги“ даже въ самомъ оргапизм8—въ нервной 
системЪ. 

Душа человзка въ прежнемъ значевн!и слова можеть быть 
и есть эта эфирная нервная среда, вмВстЪ съ ея особыми пси- 
хическими энермями? Если тепловая энертя переходитъ изъ 
одного тъла въ другое, а электркческ!! токъ или энермя пере- 
ходитъ по проволокЪ изъ одного аппарата въ другой. то почему 
(а р!1ог!) пеихическ! токъь не можетъ перейти чрезъ эфирную 
среду въ друя тЪла или пространства? На почвЪ энергитизма 
учене о безсмерти личнаго сознан1я, можетъ быть, современемт, 
найдетъ себЪ новое научное оправдан!е. 

Мы намЗренно передали по возможности дословно главнЪй- 
ше выводы, софизмы и предположен!я, составляющие важнЪй- 
шее обосноваше взглядовъ въ этомъ отношени Н. Я. Грота, 
какЪ одного изъ представителей философии. 

Изъ вышеизложеннаго не трудно видЪть, что въ сущности 
Н. Я. Гротъ примЪнилъ основные принципы“»энергетики къ по- 
нят!ю психической дЪятельности, ни въ чемъ не отступая отъ 
метаризическихъ взглядовъ на посл%днюю, не исключая даже 
поняття о безсмертш души, объ отдВлен души отъ тЪла и т. и. 
При этомъ одновременно допускается и нервная энергя, какъ 
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посредетвующая между психической энермей и прочими энер- 
пями внЪиняго м!ра. 

Было бы излишне входить здЪеь въ критическую оцфнку 
этого ученйя, которое намтъ кажется полнымтъ» произвольныхъ 
положен и толкован! и представляетт» собою попытку 0бо- 
сповашя понятя психической энерМи, какъ таковой, которая, 
имя механическимъ субстратомъ или носителемъ певЪсомую 
эфирную среду, должна быть поставлена въ ряду съ другими 
физическими силами (будучи лишь высшей изъ нихъ по 
качеству), при чемъ эта исихическая энергя подвергается по- 
стояпнымъ превращенямъ въ физическя силы и обратно. 

Ясно, что это воззрфне имЗетъ ту слабую сторону, что 
исихическое оно подчиняетъ чисто механической конструкщи, 
тогда какъ психическое и физическое представляетъ собою двъЪ 
несоизмЗримыя вещи. 

И, дВйствительно, уже вскорЪ по опубликован!и вышепри- 
веденной статьи Н. Я. Грота въ русской литератур появилась 
критическая оцфнка его разсужлетй и, какъ и слвдовало ожи- 
дать, попытка ввести психическую энергю въ разрядъ другихъ 
физическихъ силъ и установить ея эквивалентность съ послЗд- 
ними была признана совершенно неудачной. 

Оставляя почву умозрительныхъь и часто произвольныхъ 
философекихъ разсуждешй по отношеню къ занимающимъ 
нась вопросамъ, мы должны прежде всего имзть въ виду 
что нЪтъ пикакихт» основашй въ нашей внутренней психиче- 
ской дзятельности обособлять не одну. а двЪ энерми — пси- 
хическую и нервную, такъ какъ иначе мы неизбЪжно за- 
путаемея въ дебряхъ параллелизма и должны будемъ признать, 
что, благодаря какой-то таинственной силЪ или благодаря 
предустаповленной гармонигт ГефтИ?’а, при дДЪйствИ! психи- 
ческой энергии всегда идетъ рука объ руку и нервная энермя, 
неизбЪжно связанная съ физическими измзнетями нервной 
ткани. 


Сознане и матергализмъ. 


Слздуетъ имзть въ виду. что сознан!е не можетъ быть 
результатомъ матер1альныхъ услов!!. ИзвЪстное матер1алисти 
ческое изречене, по которому мозгь производитъ мысль, 
какт печень вырабатываеть желчь, въ настоящее время у 
всЪхъ серьезно мыслящихь лицъ вызываетъ улыбку подобно 
тому, какъ вызываеть въ насъ такую же улыбку и дЪтеюмй ле- 
петь. Но и представители новзйшей философ\и извЪстнаго 
толка не вполнЪ еще освободились отъ матералистическихъ 
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умозрЪн!И на счеть происхождения сознательнаго въ природф, 
хотя попытки въ этомъ направлении далеко не встрВчаютъ уже 
нынЪ такого сочувств1я, какъ вь былое время. 

Какъ на образецт» матералистическихъ воззрЪ И новзИшаго 
времени, мы укажемъ на учене извЪстнаго послЬдователя фило- 
софи Ауепагаз’а ') и Наприпапи”а *), который разсматриваеть иеи- 
хизмъ, какъ явлеше производное, зависимое отъ матерлальныхъ 
процессовъ организма и считаетъ, что развите исихики является 
исключительно результатомъ ириспособлешя организма среди 
окружающихъ условйй. Этоть матералистичесяй взглядъь врядъ- 
ли вирочемъ найдетъ много защитниковъ въ новфйшее вземя, 
особенно въ виду развит!я неовиталистическаго воззрВ ня. 

Невозможность вывести сознательное изъ матер!альнаго 
была между прочимъ очень выразительно изображена знаме- 
нитымъ Оуц-Во15-ВеутойТомъ въ слВдующемъ разсуждениг: 

„На опредъленной для насъ совершенно неизвЪстной 
стаи развитя жизни на землЪ выступаетъ что-то новое, 
прежде неслыханное и, подобно сущности матери, силы и началу 
движен!я, непостижимое. Это непостижимое есть сознан!е. 
полагаю, что могу весьма убфдительнымъ образомъ доказать, 
что не только при настоящемъ состояши нашихъ знан!й со. 
знан1е необъяснимо изъ матеральныхъ условй, въ чемъ каждый 
согласенъ, но что по природЪ вещей оно никогда нестанетъ 
объяснимыхь изъ этихъ условШ. Противоположное мнзе, что 
нельзя терять надежды на познане сознан1я изъ матеральныхь 
услов!Й и что послЪднее можеть еще удасться по накоплении 
въ продолжен!е ста тысячельт! непредвидимаго богатства че- 
ловЪческихъ знан!Ш -—- есть второе заблуждене, которое я на- 
м5ренъ оспаривать въ настоящей бесЪдъЪ“. 

„” намЗренно употребляю зд\сь слово: сознан!е, такь 
какъ здВеь дфло идетъ о духовномъ процесс какого бы то ни 
было характера, даже и простВйшаго“. 

„Въ самомъ главномъ объяснен!е изъ матеральныхъ ус- 
лов наиболЪе возвышенной дзятельности души не мензе за- 
труднительно, чЪмъ объяснене изъ нихъ восиринимаемыхъ 
чувствами ощущенй. Съ первымъ возбуждешемъ удовольств1я 
или неудовольствя, которое ощутило наипроствИйшее живое су- 
щество на землЪ, съ первымъ воспрятемъ качества уже раз- 
верзается пропасть и м!ръ становится вдвойнЪ непонятвымъ“ 3). 


!) Ауепагаз, КгИйК Ч4ег гошеп Егёабгипз, 2 АаЙ. Генуе. 1598—1890. 

2) Наприпапи, П1е Меарвузк ш 4ег тодегпеп Р\у$1о]0Р1е. 2 Аий. 1894, 
стр. 313--—313. 

3) Е. Ри Во15-Веутопа, Оефег @е Степхеп 4е5 М№аагеткетпеп»к. Оле 
зееп \УУе гие]. Гериле. 1884, стр. 9 и 28. 
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Другой могиканъ мысли, проф. апзтеег, по поводу того 
же предмета, выражается не мепзе рЪшительно: 

„ДЪиствительнаго описаня того, что происходить въ 
душ\, не можетъ дать ни матерлизмъ, стремяцийся объяснить 
душевные процессы дзятельностью тзла, ни спиритуализмъ, 
объясняю И тЪло душою. Если бы мы даже дЪйствительно 
знали все, что происходитъ въ мозгЪ при его дЪятельности, 
если бы мы могли прослфдить во веЪхъ подробностяхъ всЪ 
химическ1е, электричесше и т. п. процессы, то и тогда даже 
это не повело бы ни къ чему. ВсЪ колебаня и дрожашя, всЪ 
электрическме и механическе процессы не составляютъь еще ду- 
шевнаго состоямя представленя. Какимъ образомъ они обра- 
щаются въ послВднее-—-загадка. вЪроятно никогда не разр3З- 
шимая, и, мнЪ кажется, что если бы даже къ намъ сошелъ 
теперь съ неба ангелъ, чтобы объяснить это, то нашъ разумъ 
не быль бы въ состоян!и даже и понять его!“ \). 

По Гефдингу физическя причины могутъ имЪть только 
физичесыя слЪдетвя. сознане же необъяснимо физическими 
причинами. Въ нодобномь же смыелЪ высказываются и друге 
неоспиритуалисты. 

Попатинъ ?) по этому поводу говоритъ: „Что... субъектив- 
ный языкъ — наше сознаше существуетьъ—это несомнзннЪйпий 
фактъ изъ всФхъ доступныхъ для каждаго изъ насъ“. 

„Ито данный фактъ имЗетъ причину -— это также должно 
быть безепорнымъ для каждаго, кто полагаетъ, что нЪтЪ въ 
м!рз безпричинныхъ вещей. Но такою причиною не могутъ быть 
физичесме процессы, въ виду ихъ абсолютной несоизмЗримости 
съ этимъ фактомъ; эта причина должна имЪть особую природу 
сравнительно съ предметами и явленями, о которыхъ вздаетъ 
физика и которые всецВло подчиняются ея законам“. 

По \. Уипаву „душевные процессы не могутъ быть про- 
изводимы изъ твлесныхъ въ смысл причиннаго объяснен!я 
первыхъ. Наука должна признать, что естественные процессы 
составляютъ строго замкнутый кругь движеши измвняющихся 
элементовъ, управляемый общими законами механики. Но ни- 
когда изъ движен1я нельзя производить ничего другого, кромЪ 
опять-таки. движен!я и потому этотъ кругъ естественныхъ про- 
цессовъ, данныхЪ нашему объективному наблюден!ю, нигдЪ не 
допускаетъ выхода за его предЪлы“. И далЗе: „психическое мо- 
жетъ быть дзйствительно объяснено лишь психическимъ точно 





1) В. @ившеег, Душевныя болфзни. С.-Петербургъ, 1875, перев. Ф. В. 
Овсяникова, стр. 6. 

2) Лопатинъ, Спиритуализмъ, какъ [психологическая гипотеза. Вопросы 
философи и психоломи. 1897. 
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также, какъ движеше можетъ быть производимо лишь отъ дру- 
гого движенмя и никакъ не отъ исихическаго процесса“. 

Въ подобномъ же смыслЪ высказываются и мно[е друге 
авторы и должно признать, что за этими взглядами стоить не- 
преложная сила логики. 

Въ виду невозможности выйти въ этомъ вопросЪ изъ логи- 
ческихъ затруднешй, нВкоторые авторы развивали взгляды та- 
кого рода, что физичесмя причины кромВ имъ эквивалент- 
ныхъ физическихъ же явлен! могутъ приводить къ развитю 
психическихъь явлений безъ какой-либо траты энерфи. \ ей 
зерег '), развивая этотъ взглядъ еще шире, допускаетъ, что въ 
психическихъ силахь мы имЗемъ условя, благодаря которымъ 
въ мозгу кинетическая энермя переходитъ въ потенщальную и 
обратно безт, завсякой траты новой энергш. Но существенная 
ошибка этого воззрЪшя закаючается въ томъ, что оно допускаетъ 
дЪъйств!е (\пиЕе) безъ затраты энергш, что противорВчитЪъ веЪмъ 
нашимъ современнымъ естественно - научнымъ воззрфщямъ *). 

Друг!е авторы, какъ мы уже упоминали выше, призна- 
ютъ, что психическюе есть только сопровождающее явлеще, 
и что весь циклъ явлен! происходящихъ въ мозгу отъ на- 
чала до конца завершается въ кругВ матеральныхъ процес- 
совь, на извЪетномъ пунктЪ лишь сопутетвуемыхъ психиче- 
скими явлешями. По этому воззрЪю психическое составляетъ 
какой то ненужный прибавокъ или „эпифеноменъ“, который для 
развит1я явлеш!й ве только не необходимъ, но и совершенно из: 
лишенъ. Но лишнихъ вещей въ природЪ какъ язвЪстно, ве 
существуеть и потому возарЪне это, низводящее душу до сте. 
пени совершенно ненужной, излишней веши, противорЪчитъ са. 
мымъ основнымъ нашимъ понятямъ объ окружающем мръ. 

Такимъ образомъ всЪф попытки пойти дальше параллелизм: 
ВЪ объяснеши существующихъ соотношен! между физическими 
и психическими явлешями наталкивались до сихъ поръ на не. 
преодолимыя препятстия. 


Необходимость признаня особой энергии. 


Выше мы уже подробно развивали, что принцииъ исихо- 
физическаго параллелизма въ сущности лишь констати 
руетъ фактъ или, точнВе говоря, выводъ изъ имЪющихся фак: 
товъ, но ни на 1юту пе подвигаетъ насъ въ рьшени проблеме 


') М. У/етерег. Оег рвуспорпу1всве РагаПе!в таз 4ег Фейепма14. 7ей 
вейг {. РЬПозорШе, [, 116. 


2) (9. МоБЮеулех, Оег то4егие РагаПевтив, Сепёг. {. МегуепВ. и. Рэусв 
1901. Ма!. 


объ отношени душевныхъ и тВлесныхъ отправлешй, велЪдств!е 
чего нзкоторые изъ параллелистовъ пришли на точку зрЪн!я 
монизма, отождествляя физическое и психическое, что по суще- 
ству неправильно. 

Мы держимся также иден параллелизма, какъ научнаго 
факта, но признаемъ, что психическое и ‘ризическое суть два 
несоизмЗримыхъ между собою явлешя, недопускающихъ ника- 
кихъ непосредствениыхъ переходовъ одно въ другое. Если же 
они всегда и вездЪ протекаютъ параллельно другъ другу, то 
этотъ фактъ объясняется ничуть не тождествомъ физическаго 
и психическаго, разсматриваемаго нами лишь съ двухъ различ- 
ныхь точекъ зрЬшя, какъ допускаютъ нЪкоторые, а тЬмъ, что 
оба порядка явленШ обязапы своимъ происхожденемъ одной 
общей скрытой отъ насъ причинЪ, которую мы пока условно 
назовемь скрытой энермей. Если два несоизмВримыхъ 
‘другъ съ другомъ порядка явлен! протекаютъ совершенно не- 
зависимо одинъ оть другого, нигдЪ другъ съ другомъ не встрз- 
чаются и тьмъ не мене вездЪ и всюду протекаюттъь парал- 
лельно, то уже прямая логика вещей приводить къ выводу, 
что оба порядка явленш, т. е. психическе и физичесме про- 
цессы, должны имЪть одну общую производящую ихъ причину, 
которая не только должна представлять собою физическую ве- 
личину, но и психическое должно содержаться въ ней какть бы 
въ потенщальномъ состоян!и, и которую мы обозначаемт здЪсь 
лишь условно именемъ скрытой энерми. 

Взглядъ н8Вкоторыхъ авторовъ, что исихичесюе процессы 
сами по себъ представляютъ собою какъ бы особую энергю, 
которую обыкновенно называютъ психической, слЪдуетъ приз- 
нать ошибочнымъ, на что указывалось уже и ранзе неодно- 
кратно, —тфмъ боле, что нзть никакой возможности установить 
въ такомъ случаВ взаимоотношеше между психической энер- 
1ей и прочими физическими энергями. 

Идеи не суть силыкакъ признаютъ нЪкоторые изъ авторовъ; 
они лишь внутренне образы, за которыми скрывается производя- 
щая ихъ скрытая энермя. 

Такимъ образомъ, открываемый нами путемъ самонаблюде- 
н|я субъективный или сознательный м!ръ представляетъ собою 
такого рода явлен!я, причины которыхъ кроются въ особой, не- 
познаваемой непосредственно, скрытой энергиг. Вс такъ на- 
зываемые психическе образы (ощущеня, чувствовавя, пред- 
ставленя и пр.) суть лишь внутренше знаки ТЪхъЪ количе- 
ственныхъ превращен!!, которымъ подвергается скрытая энертйя 
въ насъ самихъ при внЪшнихъ возд®йствяхь на наши органы 
чувствъ. 


сша бе Е. 


Равнымъ образомъ и тЪ матеральныя измфненя, которыя 
мы открываемт въ нервныхъ центрахъ во время психической 
дЪятельности, являются въ свою очередь слЪдетвнемъ прояв- 
лешя скрытой энерги подобно тому, какъ всЪ вообще явлен!я 
въ природЪ суть внфшн!я проявлен1я дзятельности различныхъ 
формъ энерми. Въ самомъ дзлЪ ни одно внЪшнее явлене, ни 
одно тъло въ природЪ не могло бы существовать, если бы за 
нимъ не скрывался тотъ или иной видъ энерги. Словомъ вс 
внзшшя тфла и явлешя въ природЪ суть проявлешя энерми 
видоизмЪ$няющей среду. 

Точно также и всЪ внутренн!е факты и явлен!я, которые мы 
открываемъ въ насъ самихъ путемъ самонаблюденИя, а равно и вс 
сопутствующия имтъ матеральныя измЪненя нервныхъ центровъ 
обязапы своимъ происхождешемъ скрывающейся за ними энерг!и. 

Въ этомъ взаимоотношени очевидно и содержится ключъ 
того параллелизма, который мы имЪемъ между психическими 
процессами и происходящими въ мозгу матеральными измне- 
Нями. 

Такимъ образомъ, намъ становится понятнымъ тотъ фактъ, 
что высшее развит!е скрытой энерми вмЪетЪ съ богатымъ 
развитемъ умственныхъ силъ получаетъ пластическое выражен!е 
въ прекрасно развитомъ мозгЪ, въ то время какъ матеральныя 
нарушен!1я мозга приводятъ со 1р$о къ изм$ненному проявле- 
ню скрытой энерги, а слЪдовательно и къ нарушен!ю уметвен- 
ныхъ отправлен. 

Въ пользу того, что явлен!я сознавя суть ничто иное, 
какъ проявлене или продуктъ особой скрытой энерги, а не 
представляютъ с0бою самостоятельнаго явленя, въ видз, на- 
примЪръ особой психической силы, говорить между прочимтъ 
и то обстоятельство, что по существу психическая дзятельность 
возможна и вт. отсутстви! сознан!я, причемъ безсознательные 
психическе процессы выполняются по тёмъ же самымъ зако- 
намъ, какъ и сознательные; слЪдовательно, скрытая энергя 
обнимаетъ собою не одинъ только порядокъ сознательныхъ яв- 
лен!!, но и безсознательные процессы психической д3зятель- 
ности. 

Съ другой стороны выдЪлять особую исихическую энер- 
гю и особую же нервную энергю, какъ дзлаетъ напримЗръ 
Н. Я. Гротъ, мы не находимъ возможнымъ не только потому, 
что всякая психическая дЪФятельность сопровождается ео 1рзо | 
матер!альными процессами въ нашихъ центрахъ и слЪдова- 
тельно мы должны бы признавать въ этомъ случаБ парал- 
лельное дЪйстве двухъ различныхъ по существу энергий въ 
природ, примВра чему мы нигдЪ не встр®чаемъ, но и потому, 


Ре: ее 


что эти матеральные процессы качественно не различаются 
другъ оть друга, будетъ-ли психическая дЪятельность созна- 
тельною или безсознательною. Даже матер!альные процессы, совер- 
шающеся въ болЪе элементарныхъ отдзлахъ нервной системы, 
напримВръ въ периферическихтъ нервныхъ узлахъ, врядъ-ли по 
существу отличаются отъ матеральныхъ процессовъ, происхо- 
дящихъ вь высшихъ центрахъ нервной системы, въ которыхъ 
сосредоточивается наша психическая дфятельность. 

Мы знаемъ, что сознательные процессы постоянно перехо- 
дятъ въ безсознательные, не утрачивая своего основного харак- 
тера, такъ какъ психизмъ и безъ участя сознаня проявляетт, 
себя по тъмъ же самымъ законамъ, какъ и сознательный пси- 
хизмъ. Слздовательно, дЪйствые скрытой энерги, проявляяс. 
развит1емъ того своеобразнаго движен1я въ нервной систем], 
которое мы называемъ нервнымъ токомъ, ничуть необязательно 
сопровождается сознантемъ. 

Руководясь извфетными намъ данными относительно умст- 
венной дфятельности, какъ работы, связанной съ наибольшими 
матер!альными измЪнешями въ нервныхъ центрахъ, слЪдуетъ 
признать, что сознане проявляется лишь въ томъ случаз, ког- 
да скрытая энерг1я центровъ достигаетъ наибольшаго внапряже- 
н1я, велЪдетв!е чего п нервный токъ достигаеть большей 
интенаивности. Съ другой стороны большее или меньшее 
напряжен1е скрытой энерг!и стоитъ, какъ надо думать, въ 
прямой зависимости не только отъ силы вн®шнихъ воздЪй- 
ствШ, но п оть развитя препятств!й въ нервной системф. 
Подобно тому, какъ тренйе съ возрастанйемъ препятств1й разви- 
ваетъ большее количество тепла, что приводитъ наконецъ къ 
вспыхиван!ю пламени, такъ и скрытая энергля при возрастан!и 
препятств1и въ нервной системЪ приводить къ развитю субъ- 
ективныхъ явлен!й, обнимаемыхъ понятемъ сознаня. 

Такимъ образомъ проявлев1я скрытой энерти въ нашихт 
центрахъ могутъ быть сознательныя и безсознательныя. При 
этомъ, какъ результатъь проявлен!я скрытой энерги, происходятъ 
матер1альныя измВненмя въ нашей нервной системЪ, подобно 
тому, какъ проволока, которая накаливается или по которой 
пробЪгаетъ электрический токъ, не остается безъ изм$нетя 
своего внутренняго состава. 

Вообще весь процессъ дЪйств1я скрытой энерйи можно 
было бы сравнить съ горзнемъ, которое можетъ происходить 
при яркомъ пламени, если оно интензивно, и можетъ происхо- 
дить безъ всякаго пламени, коль скоро самый процессъ гор%- 
мя происходитъ въ слабой степени; при этомъ въ прямой зави- 
симости отъ интензивности горзн!я стоятъ и измЗнен!я вещс- 
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ства, обусловливаемыя этимъ горзшемъ. ТВмъ не мензе, какъ 
въ горьюши, пламя не есть только сопровождающее явлеше, а 
служить прямымъ выраженемъ процесса горЪня, такъ и созна- 
не не есть лишь явлеше, сопровождающее при извЪстныхъ 
услов!яхь дЪйств1е скрытой энергиг а является непосредетвен- 
цымъ выраженемъ скрытой энерги нашихъ центровъ. 

Изъ сказаннаго очевидно, что между скрытой энертей 
есь одной стороны и психическими явлениями, а равно и матерлаль- 
ными процессами въ мозгу съ другой, существуютъ отношения 
причины къ слздетв!ю Такъ какь при этомъ всЪ пеихичееке 
процессы обязаны своимъ происхождешемъ одному и тому же 
источнику, т. е. скрытой энерми, подчиняющейся въ своихъ 
проявлешяхъ опредвленнымъ законамъ, то и между ними сами- 
ми устанавливается постоянное взаимоотношене опредЪленной 
послВ довательности, которое мы обыкновенно уподобляемъ 
причиннымъ соотношен1ямъ. Если домъ загорЪлея отъ пламени 
свЪчки, то мы разсматриваемь пламя свЪчки, какъ причину по 
жара, хотя въ дЪйствительности причиной пожара является те- 
пловая энермя, лежащая въ основЪ и свЪчного пламени, и по- 
жара. Очевидно, что мы въ такомъ же положени находимся и 
въ отноше психической дЪъятелности, въ которой одинъ пеи- 
хическ!! образъ мы разсматриваемъ, какъ причину другого, 
хотя въ дЪйствительности тоттъ и другой образъ является елЗд- 
стыемь дфятельности скрытой энерг!и. 

Такъ какъ субъективныя явлен!я суть прямые выразители 
или, точнЪе говоря, показатели скрытой энерг!и, доступные на- 
шему самонаблюденю, то очевидно, что мы ихь признаемъь за 
внутренне руководители нашихъ стремленш, дЪйств и поступ- 
ковъ, тогда какъ основной причиной веЪхъ вообще субъектив- 
ныхь явлен!й, а равно и причиной нашихъ стремлен!!, двйствй 
и поступковъ является непознаваемая нами непосредетвенво 
скрытая энерг1я. Та же скрытая энермя при посредетвЪ произво- 
димыхъ ею субъективныхь образовъ даеть возможность каче- 
ственной оцЪнки явлен!! внЪшняго мра по отношен!ю къ субъек- 
тивнымЪ потребностямъ организма, какь проявлен!ю той же скры- 
той энергш. Въ этомъ отношений! субъективные ипоказатели 
играють роль знаковъ, обозначающихъ пройденный энермей 
путь, что даетъ намъ возможность субъективно оцЪнивать зна- 
чеше явленй внЪшняго мра для организма и дВлать выборъ 
между прятнымъ, полезнымъ и пригоднымъ съ одной стороны 
и непр1ятнымъ, вреднымъ и враждебнымъ съ другой. 

Допустимъ напр., что недостатокъ запаса скрытой энер“и 
въ твхъ или другихЪ чувственныхъ центральныхъ областяхъ 
выражается тзмъ суъективнымъ состояемъ, которое мы выра- 
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жаемъ словами „неудовлетворенностью“ и „желанемъ“, а дости- 
жен!е избытка въ питательномъ матер1алЪ выражается другимъ 
субъективнымъ состоямемъ, которое на нашемъ языкЪ связы- 
вается съ поняемъ „пресыщен1я“. Нетрудно понять, что недо- 
статокъ въ притокв потребляемаго матер1ала и въ образован!и 
скрытой энерг!и, обусловленный тЪми или другими причинами, 
субъективно выражающийся неудовлетворенностью и желан!ями, 
сочетается въ организмахъ съ такими формами движен]я, кото- 
рыя приведутъ къ пополненю недостающаго запаса скрытой 
энерг!и въ соотвфтствующихъ центрахъ, тогда какъ полное са- 
моудовлетвореше до пресыщен!я, какъ выражен!е избыточнаго 
количества питательнаго матер!ала, приводитъ къ обратнымъ 
послфдетвнямъ, т. е. къ подавленю движен!. Отсюда и выте- 
каетъ цЪлесообразность въ дВйствяхъ живыхъ организмовъ,— 
цВлесообразность, сводящаяся къ тому, что вс вообще дзй- 
ств1я организмовъ сообразуются съ внутренними потребностями 
организации, которыя при вполн№ развитой психической жизни 
выражаются внутренними состояями въ видВ хотЪн1я, желаня 
и стремленя или въ видЪ нежелан1я и отвращевя. 

Какъ велика роль въ нашей жизни желан!я и стремлен1я, выте- 
кающаго изъ неудовлетворенности, какъ показателя недостаточно- 
сти потребляемаго организмомъ матерпала, могутъ иллюстрировать 
между прочимъ слздующИя слова академика Фаминцына '): „Вникая 
въ цль нашихъ сознательныхъ дзйстий или другими словами въ 
главную суть нашей психической жизни, нетрудно замЪтить, что 
она цЪъликомъ направлена на удовлетворен1е присущихъ намъ 
желашй, невздомо откуда идущихъ и нерЪдко завладввающихъ 
нами безконтрольно, даже вопреки оказываемому нами сопроти- 
влен!ю. Изъ нихъ самыя тиранническ1я, ставяция на карту нашу 
жизнь, принадлежать къ нисшимъ изъ психическихъ потребно- 
стей, напр. голодъ, жажда и т. п.“. „Если вся жизнь наша сво- 
дится на искане удовлетворен!я присущихъ намъ, помимо на- 
шей воли, желанШ, часто переходящихъ въ неотложныя потреб- 
ности, то и вопросъ о сути и значении! нашей жизни сводится 
къ разрзшеню вопроса о возникновен!и и сути нашихъ желанй, 
не покидающихъ насъ съ момента рожденя вплоть до прекра- 
щен1я нашей жизни, когда наступаетъ для живого человЪка 
страшно звучащее состоян1е „вЪчнаго покоя“. 

„Стремлеше достигнуть желаннаго независимо отъ его со- 
держан!я представляетъ единственный могуч!! импульсъ кипу- 
чей и неустанной дзятельности, производимой организмами безъ 
въ дома того, что творятъ, или, вЪрн№е, вЪЗдая почему, но не вздая 


1) Фампицынъ. Соврем. естествознание и исихоломя, стр. 134 и слВд. 
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для чего творятъ. Громадное большияство людей, не вдаваясь 
въ теоретическ!я соображен1я касательно смысла жизни и ея 
задачъ, въ полномъ смыслЪ слова инстинктивно преслздуютъ 
ВЪ разнообразнЙшихъ проявлешяхь жизни одну цВль— удовле- 
творить потребности достиженя желаннаго, являющейся выряа- 
зителемъ совокупности всЪхъ присущихъ въ данный моментъ 
организму желан1й“. 

Руководясь вышеизложеннымъ, мы полагаемъ, что психо- 
лог]1я, какъ наука, не можетъ ограничиваться разсмотрЪемл, 
лищь однихъ психическихъ явлен! самихъ по себъ, а должна 
обязательнымъ образомъ имЪть въ виду и разслВдован!е сопро- 
вождающихъ разнообразныя колебан1я скрытой энерми физи- 
ческихъ измфнен въ нервной систем3, а равно и вообще зна- 
чеше скрытой энерги въ жизни организмовъ, въ силу чего но- 
взйшая психологя въ будущемъ должна уступить мъето разви- 
т1ю общей психоб1оломи. 

Соотв%тственно тому, что въ основЪ психическихъ про- 
цессовъ мы имфемъ колебан1я и движеня скрытой энерги, при 
чемтъь мы сознаемъ лишь результать дЪйств1я скрытой энергии 
въ видЪ внутреннихть или психическихъ образовъ, при слож: 
ныхЪ умственныхъ процессахъ мы замЪчаемъ вообще лишь 
одни конечные результаты умственной работы, первоисточникъ же 
ихъ для насъ обыкновенно остается скрытымъ. Ораторъ во время 
произнесения рфчи слБдитъ лишь за общимъ ходомъ своей 
р%чи, совершенно не сознавая, какъ проиеходятъ въ его мозгу 
ассощац!и; точно также писатель во время своей творческой 
дЗятельности селЗдить лишь за общимт ходомъ своихъ мыслей, 
сами же онЪ возникаютъ изъ непроницаемыхъ глубинъ т. назв. 
безсознательной сферы. Равнымъ образомъ когда мы выполняемт, 
как!я-либо сложныя двигательные акты, мы замЪчаемъ лишь 
конечный результаттъ, своихъ движенй, т. е. исполненныя уже 
дЪъйств1я, которыя, будучи восприняты нами, могутъ служить 
къ дальнзйшему руководству нашихъ движен!, первоначаль- 
ное же возникновен1е послЪзднихъ не воспринимается нами 
вовсе, оставаясь въ сферЪ безсознательной. 

Вообще какой бы умственный процессъ, не исключая и са- 
мого злементарнаго психическаго акта (вапр. образования ощу- 
щен!!), мы не взяли въ примФръ, мы всегда встрЗчаемся съ 
тфмъ фактомъ, что первоисточникъ данныхт, умственныхъ обра- 
зовъ, содержащ!Ися въ скрытой энерги центровъ, остается для 
насъ невоспринимаемымъ, тогда какъ сознаются нами лишь 
умственные образм, какъ субъективное проявлене скрытой энер- 
ги. Это и служитъ доказательствомъ того, что сознательные об- 


разы ие суть первичныя явлен1я, а суть продукты или послзд- 
стня проявлешя невоспринимаемой нами непосредственно скры- 
той энерги. 

Первоначальнымъ источникомъ скрытой энерМи безъ со- 
мнЪн!я являются т8 или другя внЪшня вмян!я на напги органы 
чуветвъ, а также внутренне процессы ипитаня и химизма тка-. 
ней. Зсякое вообще физическое воздЪйстве на нашъ организмъ, 
а равно и химическе процессы въ тканяхъ, служатъ источни- 
комъ возникновен!я скрытой энерги по закону превращен!я т. 
наз. физическихъ энергй, ибо скрытая энермя должна нахо- 
диться въ строго эквивалентпомь отношени ко всЪмъ другимъ 
видамъ энерг!! внЪшней природы, путемъ постояннаго превра- 
щеня ихъ при внЪшнихЪъ воздЪйстняхъ на организмъ въ скры- 
тую энерг1ю нервныхь центровъ. Въ послВднихъ, благодаря этому 
накопляется постоянный запасъ энерг!и, которая время отъ вре- 
мени подвергается разрядамъ, выражаясь физико-химическими 
працессами въ нервныхъ центрахъ съ одновременно протекаю- 
цими субъективными переживанями и приводя въ дЪятельное 
состояне мышечную систему нашего тЪла. Такимъ образомъ. 
скрытая энермя переходитт, въ механическую работу, частью же, 
подобно прочимъ энермямъ природы, переходитъ въ теплоту и 
молекулярные процессы прямой тканей. 


Законъ сохраненя энерйи въ отношени психики. 


Въ литературЪ уже неоднократно дфлалиеь попытки под- 
чинить исихику закону сохранея энергш, но такъ какъ до сихъ 
поръ дЪло шло о примВнеши закона сохранешя энерми соб- 
ственно къ психическимъ явлешямъ гезр. къ сознательной дЪя- 
тельности, то очевидно, что вс такя попытки были неизб\ужно 
обречены на неудачу. | 

Къ такого рода попыткамтъ относится, между прочимъ, упо- 
мянутос выше изслЪдоване Н. Я. Грота. ПоелВд признаетъ 
возможнымъ допускать психическую. силу или энергю въ дзя- 
тельномъ и въ скрытомъ состояи и, руководясь этимъ, а также 
и другими сеображещями, приходить къ выводу, что существуетъ 
превратимость физическихъ энергии въ психическую и обратно 
и что съ другой стороны превращеше физическихъ энергШ въ иси- 
хическую и обратно подчинено закону сохраненя энергии. Врядъ 
ли слздуеть долго останавливаться на этой попыткВ. Достаточно 
отмзтить, что Н. Я. Гроть признаетъ скрытое состояе души 
вообще: „Гдз были духовныя силы Ньютона, Гёте, Канта, когда 
имъ было нЪсколько дней, недзль, мфсяцевъ отъ роду? Если мы 
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не предположимъ такую нелЪпость, что эти силы вошли въ нихъ 
посл извнЗ, то должны предположить, что он въ годовой „сил 
жизни“ Ньютона или Гете находились въ напряженномт, лятевт- 
номъ состояи“ !). 

Въ этомъ заявлеши видимо сквозить извзстное учеше о 
прирожденныхъ представлен1яхъ, которое въ настоящее время, 
какъ извЪстно, утратило всякое научное значен!е. 

Надо замЪтить, что еще и раньше Н. Я. Грота дзлались по- 
пытки подобнаго же рода. ИзвЪстно, что еще Еесппег объяснялъ 
связь духа съ твломъ, руководясь закономъ сохраненя энерти. 
Цо его мнзню, нашъ умъ имфетъ химическй, механичесюй и 
термическй эквиваленты. Тактъ напр. если поднятая рука опу- 
скается во время психической дзятельности, то по Еесбпегу 
сила, которая ранЪе тратилась на подъемъ руки, теперь расхо- 
дуется на поддержаше мыслительнаго процесса. 

Въ послзднее время занимающему насъ вопросу была. по- 
священа спещальная работа Н. В. Краинскаго ?). Разсуждене 
его въ этомъ вопросЪ сводятся къ слзЗдующему: 

„Иривыкнувт понимать въ физикЪ причину всякаго явлен1я. 
какъ „силу“, мы непремВнно должны будемъ опредЪлить и нашу 
исихическую дзятельность, служащую источникомъ всЪхъЪ на- 
шихъ поступковъ и д®йствШ такъ же, какъ силу, а такъ какъ 
сила есть видъ общей эперти, то и кь исихической энерми 
всецвло долженъ быть примфненъ законъ сохраиен!я ея и прин- 
ципл› эквивалентности ея къ другимъ формамъ м!ровой энерми. 
Въ противномъ случа мы должны признать, подобно спириту- 
алистамъ, особую „субстанцию, для нашей ДУШИ.“ 

„Не подлежитъ никакому сомнзн!ю, что причиною воЪъхъ на- 
шихъ дъянШ является исихическ1й импнульсъ, который 
мы пе можемъ разсматривать съ физической точки зрВшя иначе, 
какъ „силу“, являющуюся первымъ звеномъ безпрерывнаго 
дальнфИшаго превращен!я ея по закону сохранетя силы. Съ 
другой стороны, тотъ же законъ говоритъ намъ, что ех п!Цо 
ШРИ Й6 и что источникомъ силы не можетъ быть ничто кром% 
опять-таки силы. А разъ мы должны признать существоване 


)Н. Я. Гроть. О душЪ въ связи съ современными учешями о 
силЪ. 18606. 

2) Н. В. Кразнсюй, Закопъ сохраненя энерфи въ примфнени къ исихи- 
ческой дфятельности человфка, Харьковт, 1897. Тому же предмету р. 
священъ докладъ д-ра П. Я. Сукачева на первомъ съфздф Отечественныхъь 
психатровъ, встр®тивиИй впирочемь справедливыя возражен!я со стороны д-ра 


Викторова. (См. Труцы перваго съЪзда Отечественныхь психатровъ. Спб. 
1887. стр. 924—935). 
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„психическаго импульса“, какъ причины ДЪйствя 
живого существа, должны мы признать и другой источникъ силы. 
другой видъ энерги, превращаюцийся вт, психическ импульст, 
но принципу эквивалентныхъ отношен1й“. 

Съ этими общими разсужденями, копечно, въ общемт нельзя 
не согласиться съ той оговоркой, что не психическую дзятель- 
ность мы должны понимать, какъ силу, а ту скрытую энерг!ю, 
которая лежитъ въ основ психической дзятельности. Такимъ 
образомъ, если мы будемъ имЪть въ виду, что въ основВ психи- 
ческой дзятельности лежитъ скрытая энергя, то вышеприве- 
денныа положен!я будутъ вполнЪ отвЪчать и нашимъ личнымт, 
взглядам на тотъ же предметъ. 

Къ сожалфню, трудно согласиться съ дальнЪйшими основ- 
ными разсужден1ями автора: „Выше уже приведено достаточно дан- 
ныхЪ, показывающихъ на невозможность произвести „психическую 
„энергию“ на счетъ физико-химичезкихъ процессовъ, имиВющихь 
мВсто исключительно въ мозгу. Чрезвычайно тЪсная зависи. 
мость нашей душевной жизни отъ явленй вн шней природы, съ 
которою мы входимъ въ общеше чрезъ посредство нашихъ орга- 
новъ чувствъ, неуклонно заставляетъ признать внфшея раз- 
дражен1я единственным источникомъ и основными эле- 
ментами всей нашей по нашему мн®ню столь богатой и 
разнообразной психической дзятельности“. „Въ настоящее время 
не подлежитъ боле никакому сомнЪн1ю, что все наше умствен- 
ное развит! основывается исключительно на полученныхЪ нами 
путемт, опыта свздЪшяхъ, опять-таки чрезъ посредство органовъ 
чувствт, и всямя апрюрныя суждешя должны быть исключены 
совершенпо, поскольку однако они не касаются механизма слож- 
ныхъь исихическихъ актовъ. ПослВдн!е являются законосообраз- 
ными для человЪческой психики, разъ имЪются на лицо состав- 
ные элементы этого акта. Другими еловами вся наша сложная 
психическая дфятельность слагается лишь изъ всевозможныхЪ 
сочетан! однихъ и тъхъ же первоначальныхъ элементовъ нашей 
сознательной дЪятельности представлен!й.“ 

„Такимъ образомъ иредставлене лежит в основ всей ду- 
щшевной дъятельности, а в основь иредставленя лежить внъшнее 
раздражене. Въ послЪднемъ слздовательно должны искать мы 
источникъ нашей мысли, душевной жизни, психической энерии, 
форма которой есть наше „я“. 

„Гакимъ образомъ, мы приходимъ къ самому важному и 
основному психологическому закону, Что единственным исход- 
ным5 элементом нашей исихической дьятельности являются 
вниинтя раздражентя, которыя вь нашемь мозгу преврацаются въ 
представленя“. 
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„Если органы нашихъ чуветвъ возбуждаются единственно 
лишь энергей, и при томъ именно въ дзятельной ея формЪ 
въ видЪ движеня, то не подлежитъ сомнЪн!ю, что источникомъ 
нашей пеихической энергии является энерйя движен1я, переда- 
ваемая мозгу чрезь посредство органовъ чувсетвъ. Вотъ гдЪ та- 
кимъ образомъ является первый источникъ психической энерги 
вотъ гдз нужно искать ключъ къ закону сохранения энерг!и въ 
примёнеши къ психикф, а не въ физико-химическихъ процессахъ 
мозга, которые служатъ лишь къ тому, чтобы вЪчно поддержи- 
вать въ должномъ состоян1и механическую систему подобно 
тому, какъ фонографъ для воспринят!я звука долженъ находиться 
въ ходу и, какъ хороший аккумуляторъ, требуетъ совершенной 
исправности механизма“. 

Въ позднзийшей своей работз Н. В. Краинек! ') заявляетъ 
категорично: „Во виВшнихъ раздражешяхъ я вижу единствен- 
ный источникъ психической силы, форма которой есть наше „я“ 
а, въ периферическихъ апиаратахъ органовъ ‘чувствъ приборы, вос- 
принимающе и быть можетъ трансформирующе различные виды 
энерги въ психическую. Держась строго воззрЪня о суще- 
ствован1и точнаго баланса между двигательнымъ импульсомъ 
и внёшнимъ раздражешемъ, Н. В. Краинск! замЪчаеть: „Глав- 
ный ключъ къ ръшен!ю задачи я вижу въ пПодчинени памяти 
лагарифимическому закону \Уеег‘а - Гесппег‘а и зъ-признан!и 
того положеня, что наши представленя могутъ храниться въ 
корЪ мозга въ потенщальной формз, вЗроятно въ вид сложыхъ 
химическихъ соединен!й. Эти тЪла могутъ разлагаться, освобож- 
дая поглощенный ими запасъ химической энерги, которая, 
превращаясь въ живую психическую силу, переживается и вновь 
ощущается въ нашей душЪ въ формЪ сознательныхъ образовъ 
воспоминан!й. Признане двухъ видовь психической энерги— 
живой и скрытой, —причемъ наше „я“ опредзляется лишь дзя- 
тельной, а не потенщальной формой, —вотъ основное положене, 
на которомъ построены всВ мои изслВдованя“. 

Въ другомъ м3зстВ тоть же авт›ръ замВчаеть „единствен- 
нымъ исходнымь элементомъ нашей психической дзятельности 
являются внЪшн!я раздражения, которыя въ нашемъ мозгу пре- 
вращаются въ представленшя“ (стр. 138). 

По поводу этихъ разсужден! необходимо замЪтить прежде 
всего, что, принявъ существован!е особой „исихической энерги“, 
авторъ естественно пришелъ къ выводу, что только вмяшя окру- 
жающей природы на паши органы чувствъ въ форм движеня 


1) См. Юбилейный сборникъ трудовъ по психатрия и невропаголог!и, по- 
священный В. М. Бехтереву“. Сиб. 1998, стр. 131. 
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служатъ источникомъ возникновешя „психической энергии“ путемъ 
превращен!я въ нее физическихъ энерЙ окружающей среды; а 
между тЪмъ въ органахъ чувствъ подъ вмянемъ внВшнихъ воз- 
дъйствй происходятъ физико-химическе процессы. Спраши- 
вается далЪе, чВмъ объяснить тотъ фактъ, что таке же точно 
или подобные имъ физико-химическе процессы въ центрахъ не 
могутъ сопутствоваться образовайемъ „психической энергии“, 
иначе говоря, возникновен!емъ субъективныхъ процессовъ? 

Очевидно авторъ, совершенно игнорируя энергю вещества, 
нервныхъ клЗтокъ, получаемую ими вмЪстз съ питанемъ, а равно 
и энерг!ю, расходуемую па внутренне процессы, обусловливаетт 
всю двятельность невроновъ только втянями извнЪ. Сл’вдова- 
тельно остается невыясненнымт, ни дзйствительное количество 
воспринимаемой нервными клзтками энерг!и, ни расходуемой ими, 
а потому этимть путемъ и не устанавливается закона эквива- 
лентности ни къ психическимъ, ни даже къ нервнымъ явлен1ямъ. 

Далзе врядъ-ли есть основан!е отрицать значее наслЪд- 
ственности, какъь дЪятельнаго фактора въ развит!и умственныхъ 
силъ, какъ дЪлаетъ это авторъ. По крайней мЪрЪ, значене 
наслЪ дственности въ развит!и умственныхть способностей при- 
знается большинствомъ б1ологовъ. Между прочимъ, заслуживаетъ 
вниман!1я взглядъ на этотъ предметь проф. В. Я. Данилевскаго ‘). 

„Само собою понятно, что объемъ и содержан!е психической 
ДЪятельности прежде всего опредзляется наслвдетвенною психо- 
физическою организацщей, которая можетъ у человЪка развить 
интензивную психическую дзятельность даже при сравнительно 
однообразныхлт, и слабыхъ воздфйствяхъ извнЪ. Послвдея слу- 
жатъ стимуломъ для превращен!я богатаго запаса, потенщальной 
эперг!и въ „живую силу“ психики, преимущественно въ сфер 
ощущенй, чувствован!, желанй, побужденй и т. д. Что же 
касается до чисто познавательной сферы, то ея зависимость отъ 
дъятельности органовъ чувствъ очевидна: богатство и разнообразе 
первой прямо пропорщюнально второй“. 

Д-ръ Н. В. Краинсю! однако не находитъ возможнымъ со- 
гласиться съ вмяшемъ наслВдетвенной психо-физической орга- 
низащи на развит1е интензивной психической дзятельности даже 
ири сравнительно однообразныхъ и слабыхъ воздЪйетвяхъ 
извнВ, —т®мъ болЪе авторъ не допускаетъ возможности пере- 
дачи путемъ наелВдства „психической энерми“ въ потенщаль- 
номъ состоян!и. 

„Допустивши такое положене,—говоритъ авторъ,—мы не- 
премвнно придемъ къ выводу, подобному высказанному Н. Я. 


В. Я. Данилевскй. Душа п природа. 1897 г. 


Бехтеревтъ, Исихика и жизпь. 8 изд. 4 
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Гротомъ относительно геня ЧоеМе и №е\юп’а, переданнаго имъ 
въ лятентномъ состоян!и. Откуда же взялась эта скрытая энер- 
г1я, которая не можетъ возникнуть изъ ничего, если не допу- 
стить ея накоплен!1я путемт» наслЪдетва, что явно невозможно, 
потому что мы не родимся съ готовыми знан!ями на свЪтЪ. 

НоБЪез правъ, говоря: п ез ш пцейефи, дио@ поп рг/а$ 
лег щ 5еп$и“. 

Нечего и говорить, что воззрВн1е Грота не выдерживаетт 
критики; съ другой стороны никто не станетъ оспаривать и воз- 
зрзн!е НобЪез’а, такъ какъ въ настоящее время врядъ-ли най- 
дется кто-либо иэъ исихологовъ, который сталъ бы допускать 
существоване врожденныхъ идей; однако и мало найдется лицъ, 
которыя стали бы отрицать влляве наслЪдетвенности на разви- 
т1е, силу и направлене ума. НаслВдетвенность талантовъ, какь 
извЪстно, есть вещь неоспоримая. Съ другой стороны и патоло- 
гля намъ показываетъ съ несомнЪнностью, что при неблагопрлят- 
ной наслздственности, несмотря на лучиие примЪры и воспитане 
потомокъ нерздко оказывается нравственнымъ уродомъ. состав- 
ляющимЪъ поразительное противорзч1е съ условями воспитав1я. 

Какъ псиматръ, д-ръ Н. В. КраинскШ и самъ конечно не 
отрицаетъ вл1ян1я наслЗдетвенности, но это вмяне онъ суще- 
ственно ограничиваетъ: 

„Считая психику новорожденнаго за фафша газа, говорить 
авторъ, мы вовсе не исключаемъ возможности хорошаго или 
дурного вмяшя наслЪдственности; вЗдь ДЪло зависитъ не только 
отъ внЪшнихь раздражен!й и ихъ сочетанШ, но и оть свойства 
самой фарща газа. Одинъ и тоть же свЗтовой лучъ, падая на двЪ 
фотографическяя пластинки, даетъ различные отпечатки въ зави- 
симости отъ качества и чувствительности пластинокъ“. 

Врядъ-ли однако въ настоящее время есть основане сужи- 
вать значен!е наслВдственности до той степени, что она предуго- 
товляетъь лишь хорошую или дурную пластиику, на которой 
затЪЬмъ уже и происходять отпечатки подь вияшемъ внЪшнихт 
раздражен!. Мы полагаемъ, что и физиго-химичесме процессы 
питаня, происходяце въ нервной ткани, также способствуютт» 
къ образован!ю запасной скрытой энери въ центрахъ. Этоть про 
цессъ конечно не сопровождается идеями, однако онъ не лишенъ 
и субъективной стороны, выражаясь общимъ расположешемъ духа 
или настроешемъ, которое, какъ чувство, являстся важн Йшимь 
руководителемъ нашихъ поступковъ и направлен1я нашей мысли- 
тельной дъЪятельности. Если теперь допустить, что на самомъ 
дВлЛЪ не можеть подлежать и сомнфн1ю, что наслВдственность 
обусловливает не только архитектонику нервных элементов?» 
и внутреннихл» связей мозга, т. е. обусловливаеть постройку 


даннаго нервнаго механизма, но и опредзляетъ болЪе или мВнзе 
благопрятныя условя для питавя нервной ткани, которое въ 
конц концовъ приводить кь большему или меньшему образо- 
ван1ю запаса энерми въ центрахъ при постоянно совершающихся 
въ нихъ физико-химическихъ процессахъ и вмВстВ съ тЁмъ къ 
большей впечатлительности органовъ чуветвъ, то вмЪетЪ съ 
этим» наслЪдственность очевидно получаетъ болВе широкое 
вл1ян1е на характеръ и силу ума отдЪльныхъ лицъ. 

Благодаря скоплен!ю большаго запаса энерги въ центрахъ, 
обусловленному благопр1ятными услов1ями питан1я, достаточно 
уже слабому внЪшнему раздраженю подЪзйетвовать на мозгъ, 
полный энерги, чтобы, подобно искр среди горючаго матраала, 
возбудить крайне интензивный и распространенный эффектъ, вы- 
ражаюцЙся разнообразными психическими процессами. 

Самое качество притекающаго къ мозгу матерала вмЪстЪ 
съ кровяною плазмою имзеть также немаловажное влян!е на 
образован1е запасовъ энерг!и въ центрахъ, какъ то доказывають 
многочисленные патологическ!е примЗры. Такимъ образомъ 
вляше наслЪдственности обнаруживается не по отношеню къ 
одной только пострейкз нервнаго механизма, но и по отно- 
ношеню къ условямъ его питан!я, а также и по отношен!ю къ 
качеству притекающаго къ мозгу матер1ала, что зависитъ уже 
оть общихъ услов!Й организащи и питаня организма. 

Но еще болЪе затруднен! возникаетъ благодаря тому, что 
подъ „психической энермей*“ авторомъ понимаются сознательные 
процессы въ видЪ ощущен!й и представлен!!, тогда какъ физи- 
ческое, какъ это выяснялось ранзе и какъ должно быть очевидно 
для всЪхъЪ и каждаго, можеть дать путемъ превращен1я лишь 
физическое же, а ничуть не психическое или сознательное. 
Такимъ образомъ, здЪсь опять ДЪло идетъ о твхъ же неразрЪ- 
шимыхъь вопросахъ о превращен! физическаго въ психическое 
и исихическаго въ физическое, съ которыми мы уже встр чались 
выше ‘). 


1) Вь поздньйшей своей работ: «Учеше о памяти съ точки зря 
теор!и психической энергш» (см. Ю)бидейный Сборникъ трудовъ по псих1ат- 
ри и неврапатологиг, посвященный В М. Бехтореву. Сиб. 1903) авторъ под- 
держиваетъ вс свои прежний воззарфия на предметъ, распространяя свое 
первоначальное учен{е на вопросы памяти. Авторть сдвлалъ ми№ большую 
честь, помфстивъ свою работу въ К)билейпомтъ СборникЪ, посвященном мн\, 
но я долженъ все же оттфнить, что существуегь принцишальное различе 
между его и моей точкой зрьшя. Въ то время какъ онъ признаетгь исихиче- 
скую энерго, какъ ийчто обособленное отъ мозга, являющагоея лишь про- 
стымъ механизмом для проявлешя ея дФистшШя. иричемт онъ въ тоже время 
вполи$ отдфляетъ психическую энергйо оть жизиенныхл, процессов (стр. 131), 
моя точка зрфиш, какъ увидитъ читатель, приводить къ полному объединен!ю 
психики и жизпи. 


В. Я. Данилевсь! совершенно справедливо по этому поводу 
замфчаеттъ, что „допустить превращене „психической энерги“ 
въ физическую нельзя, иначе пришлось бы приписать первой 
субстанцональность“. 

Изъ этихъ затруднен! мы не можемъ выбраться, не принявъ, 
какъ мы уже и указывали выше, что нфтъ никакого основан]я 
признавать нашу душевную жизнь за особую „психическую 
энерг!ю“. 

- Съ другой стороны, если продуктъ превращения „психической 
энерг1и“ Н. 0. Краинск!! видитъ въ „нервной сил“, передающейся 
нервпымъ волокнамъ, то очевидно, что и внЪше!я физико-хими- 
ческя энерги должны не непосредственно переходить въ „психи- 
ческую энергю“, а первоначально въ „нервную силу“, которая 
присуща не только центроб%жнымъ, но и центростремительнымъ 
проводникамъ, и затьмъ уже „нервная сила“ должна подвер- 
гнуться превращен!ю въ „психическую энерю“. 

СлЗдовательно опять, какъ и въ воззрзщяхъ Н. Я. Грота, 
мы встр®чаемся съ двумя новыми энерг!ями— „нервной силой“ и 
„психической энер{ей“, изъ которыхъ каждая по отношеню къ 
другой является величиной несоизмВримой, а между тЪмъ объ 
силы или энерги будто бы постоянно переходятъ одна въ другую- 

Выше мы уже развивали взглядъ, что въ душевной жизни 
мы имЗемъ дзло не съ „психической энертей“, а съ пеихиче- 
скими или субъективными явлемями, причина которыхъ заклю- 
чается въ особой скрытой энерти, обусловливающей также и 
матертальвыя измВненя въ мозгу, происходяшйя параллельно, 
исихическимъ процессамъ. 

Запасы этой скрытой энерги пр!обрЪьтаются частью путемъ 
превралцен1я въ нее физическихъ энергИ участвующихъ при 
питан!и мозга, частью путемъ превращен1я въ нее физических 
энерми, дЪйствующихь извнЪ на органы нашихъ чувствъ. 

И въ томъ, и въ другомъ случав превращене физиче- 
скихъ энерги въ скрытую энергю центровъ сопровождается 
субъективными явлен!ями нашего сознан!я, въ первомъ случа 
въ вид неясныхъ общихъ чувствованй, дающихъ въ результат 
при суммировати этихъ чувствован! такъ называемый общ! 
чувственный тонъ или настроеше духа, во второмъ случаЪ кромЪ 
общихь чувствован!Й также и локализированныя ощущен!я того 
или иного качества въ зависимости отъ органа чувствъ, на 
который дЪйствуютъ вышеуказанныя физическя силы; и въ 
зависимости отъ рода внЪшнихЪ раздражителей. | 

При этомъ очевидно, что при примФнен!и закона сохранешя 
энергий къ исихической дъятельности должно быть принимаемо 
въ соображене не отношене силы внЪшнихь раздражешй къ 


психическимъ гезр. субъективнымъ состоямямъ въ видЪ ощу- 
щешй и представлешй, какъ допускали и допускаютъ многе 
авторы, а отношен!е внъшнихъ раздражен!!И, т. е. затрачиваемой 
извнЪ энерги, къ развитю той скрытой энерги, которая въ 
нервныхъ центрахъ приводить съ одной стороны къ развитю 
нервнаго тока, съ другой—субъективныхъ состоян! и которая 
можетъ быть изм5ряема по величинЪ производимой ею физико- 
химической работы организма. 

Такъ какъ дЪйств!е энергИ окружающей среды на организмъ 
вмЪетв съ превращешемъ ихь въ скрытую энергю приводитъ 
къ возникиовеню въ организмЪ субъективныхь состоя въ 
видЪ чувствован!й и ощущев, то очевидно, что эти субъективныя 
состоямя связываются съ болыпимъ или меньшимъ накоплешемъ 
скрытой энерги; тогда какъ движене и вообще мышечная дзя- 
тельность неизбЪьжно связаны съ тратой скрытой энерги и пре- 
вращешемлт, ея въ физико-химическую работу. 

Такимъ образомъ, благодаря двигательной способности орга- 
низмовЪ, скрытая или внутренняя энергя, возникающая путемъ 
превращен!!! изъ энергШ окружающей природы, сама постоянно 
подвергается превращеню въ проч!1я энерг1и и особенно въ ме- 
ханическую (массовую и молекулярную) работу. 

Что касается до количественныхъ отношенй при превра- 
щен!и виЪшиихъ энергй въ скрытую энерг!ю, иначе говоря, до 
величины эквивалента между скрытой и прочими энергями, то 
разръшене этого вопроса без» сомнфня принадлежитъ буду- 
щему. 

Въ настоящее время можно лишь сказать, что нЪтЪ ни- 
какого основан1я сомнЪваться въ возможности точнаго и пра- 
вильнаго его разръшев!я,— твмтъ болЗе, что повидимому уже раз- 
р®шенъ не мене трудный вопросъ о частотЪ колебан!й нервнаго 
возбужденя. 

Какъ и всЪ прочя энерШи въ природз, скрытая энергя 
организмовъ неотдзлима отъ среды, благодаря чему тамъ, гдЪ 
обнаруживается скрытая энергя, обязательнымъ образомъ про- 
исходятъ матеральныя измЪнен1я, открываемыя при физ1ологи- 
ческихъ изслЬдовашяхъ. Въ свою очередь и тЪ или другя изм%- 
нен1я въ нервной ткани не могутъ не отражаться на проявле- 
няхъ и движен!и скрытой энерги, какъ то и доказываютъ намъ 
ежедневныя клиническя наблюдентя изъ области нервной и 
душевной паталоги. 

Не подлежитъ сомнн!ю, что скрытая энергя, благодаря 
постоянному запасу ея въ нашемъ организм, передается вмЪетЪ 
съ живыми клЗтками по наслЪдству, и въ зародышевыхъ эле- 
ментахъ получаетъ всЪ благопрятныя условя для дальн Йшаго 
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ея скопленмя, а слЗд. и развит1я съ теченемъ времени неза- 
висимой отъ родителей исихической жизни. 

Съ другой стороны при смерти организма скрытая энермя 
переходитъ въ друйя энерМи природы по закону эквивалент- 
ности. 

Благодаря взаимному отношеню скрытой энерги и про- 
чихъ энерг! природы, обусловливающему постоянное превра- 
щен!е первой въ послздн1я и обратно превраацен1е внЪшнихъ 
энерг!И въ скрытую энерг!ю, устанавливается поняте объ единой 
м!ровой энерг!и, проявляющейся въ разнообразныхъ формахъ. 
Одну изъ этихъ формъ м!ровой энер\и и образуетъ скрытая 
энерг!я, которая находитъ благопрлятныя условя дая своего 
проявленшя лишь въ организованных тзлахъ. 

Такимъ образомъ весь внутреншй мпуь есть также одно 
изъ проявлевй общей м1ровой энерти. дающей начало путемъ 
превралцен!И скрытой энерги самоопредзляющей дЪятельности 
оргапизмовъ съ ихъ особыми цвлесообразными воздЪйстями по 
отношен1ю къ окружающему мфу; все же разнообраз!е внфшняго 
и внутренняго м!ра обусловливается многоразличными превра- 
щен1ями одной общей единой м!ровой энерги, отдЪльныя формы 
которой мы называемъ свЪтовой. тепловой, электрической и пр. 
энермями и одну изъ формъ которой составляеть также скуы- 
тая энерг1я организмов. 

Проявляясь лишь въ организованныхъ тЪлахъ, точнфе го- 
воря, въ живыхъ организмахъ, скрытая энерг!я, какъ мы уже 
упоминали выше, возникаетъ путемъ превращен1я въ нее про- 
чихъ энермйи природы, дфиствующихъ на периферю тБла и 
непосредственно на центры, въ видЪф свЪта, тепла, электричества, 
химическихъ превращен! и механическихъ влянй, съ другой 
стороны накопляющся въ организмахъ, благодаря безпрерывно 
происходящимъ превращенямъ, запасъ скрытой энерг!и въ свою 
очередь путемть обратнаго превращен!я въ механическую работу 
мышцъ, въ теплоту, электричество и химическ!е процессы тка- 
ней, ежесекундно тратится въ большей или меньшей мЪрЪ ва 
тв или друйя нужды организма. 'Такимъ образомъ въ течене 
индивидуальной жизни организма происходить съ одной сто- 
роны безирерывное пакоплене скрытой энергии, съ другой без- 
прерывная же временами возрастающая, времепами уменьшаютдая- 
ся трата ея. 

При этомъ до извфстнаго возраста накоплеше энёрги въ 
общей сложности преобладаетъ надъ тратой, благодаря чему въ 
организмах образуется постоянный запасъ скрытой энерги. 
Этоть запасъ энерг1и очевидно и обусловливаетъ ростъ и раз- 
множен1е организмовъ. а также ихъ постоянное стремлене къ 
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развит ю и совершенствованю. Благодаря этому же постоявному 
запасу энерги, оказываются возможными волевые процессы. Какъ 
въ твлахъ мертвой природы при запасЪ энерг!и ничтожный тол- 
чекъ можетъ повалить съ высоты огромный камень, такъ и въ 
нервныхъ центрахъ организмовъ ничтожное внЪшнее раздражене 
можетт» повлечь за собою продолжительное освобожденше скры- 
той энери, выражающейся цвлымъ рядомъ сложныхъ и разно- 
образныхЪъ дзйствй. 

У высшихъ животныхъ носительницей скрытой энерги 
является нервная система въ ея цЗломъ, но при этомъ, руково- 
дясь опытами на животныхъ и патологическими наблюдетями 
на людяхъ, мы должны признать, что не всЪ отдзлы нервной си- 
стемы могутть проявлять сознательную дзятельность; послЗдняя 
какъ мы уже упоминали, сосредоточивается главнымъ образомъ 
въ высшихъ отдЪлахъ нервной системы, т. е. въ головномъ мозгу. 

Очевидно, что лишь въ послЪднемъ у высшихъ животныхъ 
имЪются услов1я, благодаря которымъ скрытая энергя здЪсь 
достигаетъ извфстной степени напряженля, необходимой для про- 
явлен!я сознательной дзятельности. Эти условя, какъ можно 
думать, представляются въ видф препятствШ къ движен!ю скры- 
той энерги, которыхъ она не встрЪчаетъ въ той же степени 
въ боле низшихъ центрахъ. Однако есть данныя полагать, что 
первично гезр. филогенетически и въ низшихъ центрахъ нервной 
системы обнаруживалось сознане, которое угасло съ тЪхъ поръ, 
какъ, благодаря частому повторенмю одного и того же процесса 
и соотвфтетвенному приспособлено, токъ скрытой энергии пе- 
ресталъ встрЪзчать бывиия ранфе препятетв!я для своего дви- 
женя. 

Необходимыя въ этомъ отношен!и указан!я приведены мною 
въ недавно изданной работЪ '), къ которой мы и отсылаемъ 
всзхъ интересующихся этимъ вопросомъ. 

Повидимому въ самой природ нашихъ центровъ имЪются 
условя для создавя все большаго и большаго облегченя дви- 
женю скрытой энерги. Поэтому каждый разтъ, когда какое- 
либо сложное движене, требующее отъ нась большаго напря- 
женя умственныхъ силъ, будетъ нами производится достаточно 
часто, оно сдЪлается уже привычнымъ для насъ и сл3здова- 
тельно совершающимся безъ особаго съ нашей стороны напря- 
женя. Съ этимъ облегчешемъ движеня скрытой энерг1и про- 
исходитъ и потухаше сознаня, отъ чего впрочемъ самый 
характеръ процесса нисколько не нарушается. 





т) В. Бехтеревъ. О локализащи сознательной дфятельности у человвка 
н животныхъ. Спб. 1897 и Веу/$$5ет ип бемгп. [е!рле. 1898. 
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Явлеше это повидимому основано на томъ, что движен!е энер- 
1и черезтъь нерввыя клфтки поддерживаетъ въ пихъ усиленный 
троцессъ обмЗна; послЪд приводить къ росту нервной клЗтки 
‹ выходящаго изъ нея волокна, что въ свою очередь приводитъ 
$ъ удлиненю его конечныхъ развзтвлевшй и къ боле совершен- 
чому соприкосновеню ихъ съ клЪткой послБдующаго неврона и 
устранен!ю такимъ образомъ препятетв! для скопленя энерги 
зЪ данномъ невронЪ. 

Все это говоритъ безусловно въ пользу того, что безсозна- 
ельно работаюцще отдзлы нервной системы высшихъь животныхъ 
первично, т. е. въ ряду ‚низшихъ животныхъ, проявляли и про- 
являютЪъ элементарную сознательную дзятельность, но элемен- 
гарное ихъ сознане съ усложнешемъ организмовъ и съ пере- 
кодомъ отъ низшихъ формъ кь высшимъ давно потухло вмЪетз 
ть ТЬмъ, какъ проведене ими скрытой энери при постоянномъ 
упражнен!н получило соотвфтствующее облегчеше. Даже таюе 
отдЪлы нервной системы, какъ периферичееюме нервные узлы, у 
высшихъ животныхъ и человзка навЪрное не проявляюцйе созна- 
гельной дфятельности, обнаруживаютъ таковую по крайней мЪръЪ 
въ своихъ прототипахъ у низшихъ животныхъ '). 

Повидимому въ индивидуальной жизни высшихъ орга- 
низмовт» первоначально, т.-е. въ эпоху развитя, обнаруживаютъ 
элементарную сознательную дзятельность тЪ отдЗлы нервной си- 
стемы, которые съ теченшемь времени навсегда ее утрачиваютъ. 

Такимъ образомъ сознательная дзятельность однихъ отдз- 
ловъ нервной системы вЪроятио навсегда потухаетъь уже’ съ 
персходомъ оть низшихъ животныхъ къ высшимт, сознательная 
же дЪятельность другихъ центровъ повидимому проявляется 
еще въ первоначальномъ стади индивидуальной жизни высшихъь 
животныхЪ и потухаетъ лишь съ боле полнымъ развитемъ 
животнаго организма. 


Психика простЬйшихъ. 


Въ отношенши занимающаго насъ предмета большое значе- 
н1е имЗетъ выяснене вопроса о томъ, проявляютъ ли психиче- 
скую дВятельность простВйийе оргачизмы, лишенные нервной 
системы, какъ то принимаютъ нзкоторые авторы ?). На ръшеше 
этого вопроса до сихъ поръ потрачено не мало труда естество- 
испытателями. Кл> сожалЪнИо, хотя факты для всЪхъ нцатурали- 
стовъ остаются одними и тВми же, но они толкуются двумя 





1) См. В. Бехтеревь. О локализащи созиательпой дфятельности у жи- 
вотныхъ и человфка. Сиб. 1897. 


2) См. напр. Ве. [.а рясваце 4е$ титсгоотбап!$те$. Веуце роз Шац 1887. 
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лагерями бюлоговъ, т.-е. механистами и неовиталистами совер- 
шенно различно. Въ этомъ очевидно сказывается увлечеше, 
приводящее невольнымъ образомъ къ стремленшю поддержать 
правильность своего м!ровозарВя и подорвать достовзрность 
м!ровоззрВшя ипротивнаго лагеря. СлЪдуюцйя строки, относя- 
ияся непосредственно къ этому предмету, мы заимствуемъ 
изъ книги: „Современное естествознан!е и психоломя“ академика 
Фаминцына. 

„На жизненныя проявлев!я у простзйшихъ смотрятъ въ 
настоящее время двоякимъ образомъ: одни видятъ въ нихъ лишь 
безсознательные, чисто механическ!е рефлексы; въ глазахъ этихъ 
ученыхт» простЪйше, не исключая инфузорй, предетавляютъ 
ничто иное, какъ бездушные механизмы, отличающеся отъ обык- 
новенныхъ машинъ лишь большею сложностью строен!я. Никакихъ 
исихическихъ актовъ, подобныхтъ нашимъ, они не признають; по 
ихь мизн!ю только съ появлешемъ зачатковъ нервной системы 
пробуждается сознаше; простфйше же организмы суть лишь 
переходныя (рормы отъ мертваго, неживого къ одушевленному. 
Они суть зачатки жизни, жизнь т рыепйа, но не самая жизнь. 
Однимь изъ главныхь аргументовъ приверженцы этого взгляда 
выставляютъ отсутств!е даже зачатковъ первной системы у про- 
стёйшихъ. ГдЪ нЪтъ нервной системы, нЪтъ и исихики, говорять 
они. Правда, это мнЪн!е ничЪмъ не обосновано, но выставляется 
многими, какъ непогрфшимый догматъ. КромЪ того они, между 
прочимь и Бючли, проводятъ мысль, что, если подъ свободой 
дъйстйй инфузорш понимать реакц!ю на раздраженя посред- 
ствомЪ сознательныхь волевых актовъ, то на это не имЗется ни 
малЪйшаго права. Въ виду того, что даже снабженныя сложно 
устроенными центральными нервными аппаратами Меа2оа часто 
проявляютт» лишь ничтожные признаки самосознаня, певозможно 
(по Бючли) допустить мысль о проявлен!! чего-либо подобнаго 
въ простой клЬткЪ Рго{охоа. 

„Совершенно иного взгляда придерживается другая партя 
ученыхъ и, мн кажется, что этоть взглядъ гораздо ближе къ 
истинЪ. Основой въ оцфнкЪ жизненныхл» проявлен!й простВй- 
шихъ и здЪеь кладется теоря эволющи, но тЪмъ пе мензе ре- 
зультатъ разеслЪдован!я получается иной. Приверженцы этого 
вагляда не принимаютъ, что присутстве нервной системы есть 
сопа 10 зте (аа поп для присутстя сознан1я; придерживаясь 
этого возарзшя, слЪдовало бы, оставаясь послЪдовательнымъ, 
отрицать у проствйшихъ и возможность тЪзхъ функщй, для ко- 
торыхъ не удалось открыть у нихъ соотв®тетвеннаго спещаль- 
наго органа; между тЪмъ никто не сомиЪвается, что всВ глав- 
нзишя функщи животной жизни: питаше, дыхание, размноженше 


ве О 


и движене присущи всЪмъ организмамъ, не исключая и наи- 
болЪе простымъ изъ простВйшихъ, каковы напр. амбёы, бак- 
тер!и и сродные съ ними арганизмы. Для квалификации наблю- 
даемой дзятельности организма, какъ сознательной, гораздо 
большее значее имЗетъ безпристрастное и возможно обстоя- 
тельное изучене жизни организма; и если оказываются на лицо 
признаки несомнЪзнной разумности, то должно признать оши- 
бочнымъ господствующее убЪждене, что, гдз н%Ътъь нервной 
системы, нътъ и сознан!я; нервная система является вФдь со- 
ставною, обособленною частью лишь въ организмахъ-колон1яхъ, 
въ которыхъ одновременно съ нервною тканью вырабатываются 
и другя ткани, слагаюццяся въ опредфленные органы. ЗдЪсь 
появлен!ю органовъ предшествуетъ образован!е многочисленнаго 
конгломерата клЪтокъ. Ничего подобнаго не наблюдается у 
Ргофолоа. Соотвзтетвуя клЪткЪ колошальнаго организма, эле- 
ментарный одноклЪточный организмъ наоборотъ изъ частей 
клЪтки строитъ свои органы, достигающе, какъ мы видзли, до- 
вольно высокой степени дифференцировки у р3зеничныхъ инфу- 
з0р1!!; вышеприведенныя безпристрастныя и точныя описашя 
способовъ ловли живой добычи, разнообразныхъ способовъ ие- 
редвиженн, а также и полового акта съ достаточною непрелож- 
ностью свидФтельствуютъ о присутствии въ инфузоряхъ пси- 
хическаго элемента, зачатка сознан1я, дълающаго возможнымъ 
инфузор!ямъ орентироваться въ окружающей средъЪ и достигать 
удовлетворения ихъ жизненныхъ потребностей“. 

С. И. Метальникову ') принадлежитъ честь открытя слЪ- 
дующаго важнаго факта: если карминъ прибавлять къ средЪ, въ 
которой находится рЪсничная инфузортя. то первоначально безъ 
труда можно обнаружить карминъ въ тЪлЪ инфузориг. Но вмЪетЪ 
съ тёмъ, какъ карминъ дается инфузори въ возрастающихъ 
дозахъ, карминъ уже не удается открыть въ инфузори. 

Такимъ образомъ, испробовавъ однажды, инфузория вскор\ отъ 
кармина отказывается, какъ отъ негоднаго питательнаго про- 
дукта. Ясно, что здесь проявляется уже основанный на перво- 
начальномъ пресыщени опытъ—этоть исрвый опредЪлитель вы- 
бора. 

Найдутся быть можетъ и здЪеь лица, которыя будутъ тол- 
ковать и этотъ фактъ съ точки зрЪн!я какихъ-либо механиче- 
скихъ вияЙ. Но мы смотримъ на этотъ фактт такъ, какъ онъ 
представлялся бы всякому паблюдателю. не заинтересованному 
предвзятой теорей. По нашему мнзн1ю онъ является свидЪтель- 
ствомъ того элементарнаго опыта, который продЗлываетъ еже- 





1) См. его подавиое сообщеше въ С.-Петербургскомъь О-вЪ естествойс- 
пытателей. 
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дневно каждое даже простзйшее живое существо при своемъ 
орГэнтирован!и въ окружающихъ условяхъ. 

Спещальные опыты показываютъ, что не смотря на отсутств1е 
органовъ зрзн!я и слуха проствйийя способны различать интен- 
зивности свЪта и звука, причемъ слуховыя ощущеня восприни- 
маются ими очевидно механически. Даже у самыхъ нисшихъ одно- 
клзточныхъ организмовъ извЪстны явлен1я термотропизма, галь- 
ванотропизма, хем1отропизма, гел1отропизма и другихъ тропиз- 
мовъ, выражающихся движен1емъ этихъ организмовъ подъ втя- 
ннемъ термическаго, электрическаго, химическаго и свзЪтового 
раздражителя. Во всякомъ случаЪ неоспоримо, что низие орга- 
низмы обнаружваютъ движеня защиты, бЪгства, питан1я и вос- 
произведения. 

Извзстно, что даже бактерш относятся неодинаково не толь- 
ко къ опредЪленнымъ химическимъ веществамъ, обнаруживая 
въ себЪ то притягательное движеше (положительный хемотро- 
пизмъ), то отталкивающее движен!е (отрицательный хемтотро- 
пизмъ). Въ нЪкоторыхъ случаяхъ чувствительность бактерий — 
этихъ нисшихъ растительныхъ организмовьъ—прямо поразительна. 
Достаточно напр. одной билюнной или трилл1онной части одного 
миллиграмма мясного экстракта для привлечешя бактерш. При 
этомъ даже крЪпость одного и того же раствора можеть дЗй- 
ствовать противоположно, проявляя извЪстное дЪИйстне всегда, 
лишь при опредЪъленной концентращи раствора. Яено, что здЪеь 
мы уже видимъ признаки зачаточнаго различен1я и выбора въ 
своихъ движешяхъ, какъ прообразъ способности чувствовая и 
воли высшихъ организмовъ. 

Безъ сомнЪн1я, въ такомъ деликатномъ вопросЪ, какъ иси- 
хика низшихъ организмовъ н3Ътъ и пока не можетъ быть полнаго 
соглайя между авторами, причемъ одни видимо преувеличива- 
ютъ значене психическихъ отправлен! нисшихтЪ животвыхъ, 
друге же вовсе не признаютъ психической жизни у микробовъ.. 
Такъ В. Вагнеръ ‘), относящ!йся вполнЪ отрицательно къ этому 
вопросу, останавливается между прочимъ на слЪдующемъ м%- 
ств изъ рЪчи академика А. С. Фаминцина на УШ съЗздв 
естествоиспытателей ?): „Едва ли можно отрицать у рзсчитчатыхъ ‘ 
инфузор! проявлене психической жизни и разумныхь, волевыхь 
актовз, которые заставляютъ предполагать въ инфузоряхъ со- 
знательное отнощене къ мру ихз окружающему“ (курсивъ В. Ваг- 
нера). Обсуждая это мЪето В. Вагнеръ, не безъ ирон!и замЪ- 


') В. Вагнеръ. Вопросы зооисихоломи. Сиб. 1896. Стр. 32. 
2) ^. Фамиицииъ. О психической жизни простЪйшихъ щивыхь су- 
ществъ. Труды УТ съьзда естествоиспытателей и врачей 
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чаеть: „Но если это такъ, то почему же не утверждать того же 
по адресу фагоцитовъ, почему не утверждать, что эпителальныя 
клЪточки нашего кишечнаго канала, которыя вбираютъ въ себя 
пищу совершенно такъ же, какъ это дВлаютъ свободныя одно- 
клъточныя животныя, тоже не дЪйствуютъ сознательно и не им- 
ють своего мфосозерцаюмя (курсивъ В. Вагнера). Это будетъ вздь 
только послздовательно. Почему не утверждать далВе, что насз- 
комоядныя растешя, которыхъ листья совершаютъ рядъ цЪлесо- 
образныхъ движенй при ловлЪ добычи и умЗють различать 
годное отл негоднаго, также не дЪйствуютъ сознательно и также 
не размышляють?“ Очевидно, что нЪкоторое преувеличен!е, допу- 
щенное акад. А. Фаминцинымъ, дало основаше В. Вагнеру въ 
серьёзномъ трудЪ иронизировать (т. е. пользоваться не совсВмъ 
научнымъ ипр!емомъ) на счеть м!росозерцаня инфузор и на 
счетъ размышлен!я растенш. Врядъ ли можно сомнЪваться въ 
томъ, что преувеличеня въ этомъ случаЪ имзются съ об\ихъ 
сторонъ. Въ одномъ случа низшимъ животнымъ приписываются 
высийя исихичесюмя способности, въ другомъ случа отрицается 
всякй слЪдъ сознательности у низшихъ животныхъ. 

Ло нашему мн®в!ю весь вопросъ заключается въ томъ, чтб 
понимать подъ словомтъ сознане. Если мы придадимъ ему воз- 
можно широкое толковане и будемъ понимать подъ сознанемъ все 
то, что вызывастъ внутреннюю или субъективную реакцю, какъ 
въ формЪ самаго элемеятарнаго и общаго, т.-е. недифференциро- 
ваннаго самоощущен1я,такъ и вт, форм3 сложныхъ внутреннихъ со- 
стоянй, открываемыхъ вт насъ путемъ самоанализа и называемыхъ 
нами представленями, понят1ями, суждетями и т. п., томы безъ 
сомнЪн1я не можемъ отказать въ проявленяхъ элементарныхъ 
проявлен1й сознан!я въ формЪф хотя бы общаго недифференциро- 
ваннаго самоощущеня самымъ низшимъ изъ животныхъ и даже 
растемямъ. 

Становясь на эту точку зрЪшя, мы должны признать, что, 
хотя бы явленя положительнаго и отрицательнаго тропизма у 
амёбъ и др. низшихъ животныхъ мы и признавали за явлен1я 
совершенно автоматическя, подобныя простымъ рефлексамъ выс- 
ших1, животныхъ, ноне подлежитъ сомнЪн!ю, что съ раздражитель- 
ностью эадементарнаго организма и съ проявляемой имъ само- 
стоятельностью движешй, обусловленной опредзленной внутрен- 
ней реакщшей или внутренней переработкой, связано состояне 
хотя бы самаго элэментарнаго общаго чувствовав!я. Вопросъ о 
сознаши фагоцитовъ и кишечныхъ клЪтокъ самъ собою устра- 
няется уже тЪмъ, что ни тотъ, ни друйя не представляютъ со- 
бою самостоятельныхъ -организмовъ и не способы къ самобыт- 
ному существован!ю. 
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Есть авторы 1), которые даже столь сложную дЗятельность, 
которую проявляютъ напр. пчелы и муравьи, склонны разсмат- 
ривать съ точки зрзня полнаго автоматизма, лишеннаго созна- 
ня, но мы предоставляемъ имъ изощряться въ сравненяхъ 
жизни этихъ животныхъ съ машинами или механизмомъ часовъ. 
Мы можемъ лилть сказать, что отрицан!е у этихъ насВкомыхЪ само- 
ощуще!я заставило бы логически признавать отсутств!е сознан!я 
и въ насъ самихъ съ точки зрЪн1я другаго высшаго существа. 

Многе авторы признаютъ, какъ мы уже упоминали, что со- 
знаше имЗется только тамъ, гдз существуеть нервная система, 
гдЪ имзется нервная клЗтка. Гоге] напр. признаетъ, что созна- 
не представляетъ общее свойство невроновъ и слзд. тамъ, гдз 
имфется нервная ткань, тамъ должно быть и сознане. 

Друпе авторы еще болЪе ограничиваютъ сознан!е. По 3. 
Зоигу *), хотя психичесве процессы присущи всякой протоплазмф, 
но сознан1я нельзя признать ни у растенй, ни у низшихъ жи- 
вотныхЪъ, у которыхъ нзтъ физ1ологическаго раздфлешя труда, 
обусловливаемаго появлетемъ группъ ассоцированныхъ невро- 
новъ, такъ какъ будто бы только одна ассощащя невроновъ 
даетъ усломя для проявлен1я сознан!я. Такимъ образомъ авторъ 
признаетъ сознане у высшихъ животныхъ и даже у безпозвоноч- 
ныхъ, напр. такихъ, какъ муравьи, но онъ отказываетъь въ сознан!и 
всВмъ другимъ боле низшимъ животнымъ, потому что они 
лишены ассоцированныхъ невроновъ. Но не доказываетт, ли все 
это предвзятой идеи, связывающей сознане съ нервной системой 
или только съ ассощащей невроновъ. Если болЪе высше формы 
сознан!я требуютъ присутств1я нервной системы и ассощащи 
невроновтъ, то значитъ ли отсюда, что боле низш!я формы созна- 
ня не могутъ развиваться и тамъ, гдз мы не имЪемъ ни ассо- 
цащи невроновъ, ни даже самой нервной системы? 

По нашему мн®ню. такъ какъ многочисленныя изелЪдова- 
я не оставляютъ сомнЪн!я въ томъ, что даже самые простЪй- 
ппе организмы проявляютъ самостоятельный выборъ въ своихъ 
движен!яхъ, основанный на внутренней переработкЪ внЪшнихъ 
раздражен!!, то приходится допустить. что, несмотря на отсут- 
сте нервной системы, эти организмы все же обладаютъ хотя 
бы самой элементарной сознательной дзятельностью, гезр. субъ- 
ективной. Отсутств!е первной системы у этихъ организмовтъ 
въ нашихъ глазахъ не имфеть существеннаго значення по 
отношен!ю кт занимающему насъ вопросу 3). ВЪдь отсутств!е 


1) См. напр. Ве\фе, Ош+{еп мт 4. Ашееп ап В1тепеп рву вспеп Оиай- 
ИЦеп хазейге епт? РАйеег”5 Агеев. ВЧ. 10. 

2) 1. Зоцгу. 395%. пегуецх сеёта1. Рал5. 1899. 

3) Въ литературф впрочемъ имфются указаны п на присутетве нерв- 
ныхь элементопвь по крайней м5рЪф у нёкоторыхъ видовь наливочпыхъ. 
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мышечной системы у инфузорШ не даетъ возможности отрицать 
у нихъ способности движен!1я, а отсутств!е желудка развЪ мо- 
жетъ говорить у нихъ за отсутстве пищеварен!я, когда прямыя 
наблюден!я говорятъ совершенно другое? !') 

Многе изъ современныхт, б10логовъ, даже изъ твхъ, которые 
придерживаются чисто механическаго направлен1я въ объясне- 
ши жизненныхъ процессовъ, тзмъ не мензе считаютъ неоспо- 
римой истиной, что психичесмя функщи неотдзлимы отъ про- 
топлазмы. 1. Зомгу *), называя 'ТупдаШГа, Тротзоп’а, Маезей, 
ое|пег’а, Наескега, Ргеуег’а, ЕогеГа и Гасап1, замЪчаеть, что 
эти ученые, разсуждая о важныхЪ задачахъ жизни и психическихт, 
особенностяхъ, наблюдаемыхъ у предковъ растен!! и животныхъ, 
высказывались въ томъ смыслЪ, что эти особенности, какая-бы 
степень ихъ ни была, существуя всегда и всюду, ГДЗ имФется 
жизнь, также неотдзлимы отъ протоплазмы, какъ всякая другая 
б1ологическая функщя, служащая опредьленемъ этого’ „хими- 
ческаго молекулярнаго комплекса“ (по выраженю А. Я. Дани- 
левскаго 3) пли организованнаго вещества. 

Во всякомъ случаВ нзтъ никакого основан1я полагать, что 
въ ряду животныхъ организмовъ проявлен1я скрытой энерг)и 
должны безусловно всегда связываться съ нервной системой. 
Тамъ, гдЪ послъдняя существуетъ, какъ у высшихъ животныхъ, 
она безспорно является спещально приспособленной средой для 
проявлен1я скрытой энерги, но въ проствйшихъ организмахъ, 
состоящихъ изъ одной лишь клЪзточки и лишенныхъ сложной 
организаци высшихъ животныхъ, развЪ не можетъ быть скры- 
той энерги, равномЪрно разлитой по всему организму, если въ 
послЪднемъ содержится подходящ матералъ, скопляюнийся у 
высшихъ животныхъ въ нервной системЪ въ видВ сложныхъ фос- 
фористыхъ бЪлковъ? Какъ бы въ подтвержден!и этой возможности, 
имвющяся въ настоящее время изслздован!я дЪиствительно, по- 
казываюттъ, что протоплазма низшаго организма амёбы гораздо 
ближе стоить по своему химическому составу къ нервной ткани 





') Д-рь Радиинъ (Бопсихологичесый параллелизмъ. Нев. Вфсти. т. Х1. 
выи. 2 стр. 119), поддерживая наигь взглядъ о способностя различешя и вы- 
бора низшихь животныхъ, какъ обу аналогв сознашя высшихъ организмов. 
совершенно правильно замфчаетт, что именно въ ней то и содержится центрь 
тяжести вопроса о существовании органическихт, формъ и сохранен види: 
„Ня одно самостоятельное живое существо че удержалось бы подь 
напоромъ всеразрушающихъь вньшнихь факторовъ, если бы оно не вырабо- 
тало нъ себф способности различно резгаровать на`различные агенты вифли- 
няго м1ра, т. е. элективную способность по отношеню къ этимъ агентам. 

2) [. Заигу. [060 @14. стр. 116+. 

3) А. Я. Данилевский. Га заббаосе опдателеа!е {а ргобюразта её хев 
шо ИеаНоц8 раг 1а \!1е. Га ргеззе тб. 1894, стр. 107. 
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высшихъ животныхъ, вежели протоплазма какихъ бы то ни было 
не нервныхъ клЪтокъ высшихъ животныхъ. 

Руководясь этимъ, мы признаемъ, что у низшихъ животных”, 
протоплазма въ сея цЗломъ есть органъ питан!я, воспроизведеня 
и элементарной психики въ форм$3 хотя бы простаго самоошуще- 
ня; между тЪмъ у болВе высшихъ животныхъ вмЪстВ съ мор- 
‹ологической дифференщащей органовъ обнаруживается раздЪ- 
лен!е труда между отдъльными тканями, причемъ вмЪетЪ съ 
развитемъ соотвзтствующихт органовъ каждая функщя выигры- 
ваеть въ совершенствован!и. 

Такимъ образомъ вмЪстЪ сь развитемъ нервной системы и 
ся центральныхъ узловъ, называемыхъ мозгомъ, и психика до- 
стигаетъ своего высшаго развитя, причемъ дальнзйшее совер- 
шенствован!е исихическихъ отправлен! происходитъ уже насчетъ 
дальнфйшаго развитя и дифференцирован!я нервной системы, 
боле низшйе центры которой постепенно становятся какъ-бы 
служебными органами болВе высшихъ центровъ. 

Хотя и есть авторы (Коге], Неггеп)`), которые приписываютъ 
сознательную дЪятельность даже у высшихъ животныхъ и че- 
ловЪка спинному мозгу и другимъ низшимъ отдЪламъ нервной 
системы, но мы полагаемъ, что мы не имЗемъ въ пользу такого 
взгляда строго взвЪшенныхъ доказательствъ, если имМЪТЬ въ 
виду нормальныя состоян!я организма. Напротивъ того, руко- 
водясь опытами и наблюден!ями надъ различными животными, 
есть основаше полагать, что съ постепеннымъ совершенство- 
ванемъ нервной системы сознательная дЪятельность становится 
функщей все болЪе и боле высшихъ нервныхъ центровъ, предо- 
ставляя автоматичесвя функц!и низнтимъ отдзламъ нервной си- 
стемы, являющимся какъ-бы орудемъ выесшихъ центровъ 1. 
При всемъ томъ отрицать возможность проявленя элементар- 
ныхт субъективныхъ состоян]й и въ визшихъ центрахъ по край- 
ней мВрЪ при патологическихъ состоямяхъ не представляется 
возможнымъ. 

Такимъ образомъ высшая сознательная дЗятельность, раз- 
вивающаяся лишь при особомъ напряжен!и скрытой энерти. воз- 
можна ‘у высшихъ-животныхъ лишь при существовании высшихъ 
центровъ нервной системы, именно—головнаго мозга, тогда какъ 
въ болЪе низшихъ организмахъ сравнительно элементарныя 
субъективныя явленя обнаруживаются уже при дЪйств!и скры- 
той энер и въ низшихъ центрахъ нервной системы, въ про- 
стъйшихь же организмахъ, лишенныхъ нервной системы, имВЮю- 


1) См. Бехтеревь. О локализащи сознательной дВятельности у живот, 
ныхь и человвка. Соб. 18%. 
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ппеся зачатки субъективности взроятно совершенно не отдз- 
лимы отъ жизненныхъ процессовъ. 

Во всякомъ случаЪ самостоятельность движен!! живыхъ 
организмовъ и цзлесообразность ихъ отношешй къ окружающей 
сред, имЪющая въ основ внутреннюю переработку внвшнихъ 
воздЪйствШ и обнаруживаемая даже проствйшими изъ организ- 
мовъ, обусловливается психизмомъ въ широкомъ смыслВ слова, 
въ основЪ котораго лежитъ скрытая энерг1я, присущая вс№мъ 
вообще живымъ существамъ. 


Чувствительность растенй. 


Какъ изв стно, въ б1ологи разсматривается также вопросъ 
о психик5 растенй. Среди змцитниковъ психики у растени 
мы находимъ имена такихъ ученыхъ, какъ КесБпег, Нагтало, К. 
МагПапп, У! ип, у насъ академики Фаминцинъ и Коржинеюй. 

Еще Гар|асе*) высказывался въ пользу того, что растеше 
имЪетъ способность чувствовать. 

По Кесъптег’у психику растен! необходимо признать по слВ- 
дующимъ основанямъ: 

1) Въ виду сходства строеня и развит!1я животныхъь и раз- 
стен, которыя подобно первымъ построены изъ клЗтокъ, ана- 
логичныхЪ клВткамъ животныхъ; равнымъ образомъ. развите 
растен!й зачинается изъ одной клЪтки, которая размножается 
большею частью дзленемъ. 2) Въ виду того, что главнзйия 
функщи жизни, какъ у животныхъ, такъ и у растен! вполнз 
сходны другъ съ другомъ. 3) Въ виду того, что растенмя разви- 
лись изъ одной и той же группы простЬйшихъ, какъ и живот- 
ныя, и такъ какъ есть полное основане признавать психику у 
простЪйшихъ, то необходимо допустить психику и у растений. 

По Фаминцыну „особенный интересъ представляетъ сходство 
химическаго составатВла животныхъ и растенй, какъ по отношен1ю 
къ химическимъ элементамъ, изъ которыхъ построены животныя и 
растен!я, такъ и по преобладан1ю среди разнообразнзйшихъ орга- 
ническихъ соединен трехъ группъ: бВлковыхъ тВлЪъ, жировъ и 
углеводовъ“. Съ другой стороны „особенный `интересъ предста- 
вляеть тщательными разелВдованями раскрытая полная ана- 
лог!я второй фазы питан!я у растетй съ питашемъ жи- 
вотныхъ: для построеня тЪла потребляется какъ тЪми, такъ и 
другими пластичесюй матералъ одинаковаго состава; нераство- 
римыя въ водВ составныя части его и въ растемшяхъ приводят- 
ся въ растворъ при посредствз ферментовъ частью тождествен- 


*) Гар|!асе. Еззай ри Позор ие зиг 1е5 ргофаЪ 166$. Ралмз. 1844. 


ВВ: = 


ныхЪ, частью сходныхъ съ ферментами животныхъ. Эта фаза, пи- 
таня сопровождается обмЪномъ газовъ организма съ окружа- 
ющею атмосферой; и этотъ обмЪнъ является тожде- 
ственнымъ у растен!Й и животныхъ; какъ т3, такъ и 
другя поглощаютъ изъ атмосферы кислородъ и выдВляютЪъ угле- 
кислоту, проявляя процессъ, называемый дыхан1емъ; дыхане 
сопровождается кромЪ того какъ въ животныхъ, такъ и въ 
растительныхъ организмахъ, освобожденемъ тепловой энерги“. 
Обращаетъ также вниман!е замЪчательное сходство „въ про- 
цесс» полового размножен1я растенйй и животныхъ, открытаго 
за немногими исключетями у всЪхъ растем и животныхъ“. 

ДалЪе заслуживаютъ большого вниман]я наблюден!я надъ 
чувствительностью растетй и реакщей ихъ на вн®шн!я раздра- 
жешя, въ которыхъ можно найти много сходнаго между живот- 
ными и растен!ями. Сюда относятся, напр. „передача раздраже- 
н1я по растеню, утомлеше растен1я отъ повторныхъ раздражений; 
временная потеря чувствительности къ раздражен1ямъ подъ 
вляшШемъ хлороформа, эфира и пр., т. е. тъхъ же анэстези- 
рующихъ веществъ, которыя вызываютъ подобную временную 
потерю чувствительности у человЪка“. 

„Принимая въ вниман!е все вышесказанное“, зяключаеть 
академикъ Фаминцынъ, „мнЪ представляется признан!е участя 
исихическихъ: процессовъ и въ жизни растен!й хорошо обосно- 
ваннымл»“. 

Съ своей стороны я не могу признать ни тождество въ 
основЪ строен!я организмовъ животныхъ и растеншй, ни тожде- 
ство второй фазы дыханя, ни тождество процессовъ обмзна у 
животныхъ и растенй, ни наконецъ сходство полового размно- 
женя у тЪхъ и другихъ за доказательство психики у растевн!й. 
Эти данныя могутъ говорить лишь за то, что растевя, какъ и 
животныя, происходятъ отъ одного общаго корня—простьйшихъ 
организмовъ, въ чемъ повидимому никто не сомнзвается, но 
ничуть не бол3е. 

Гораздо большого вниманя заслуживаютъ таюмя явлетя, 
какъ существоване раздражительности у растенй, исчезан1е ея 
подъ вляшемъ анэстезирующихъ средствъ и особенно тЪ уди- 
вительныя явлешя цзлесообразности, которыя открываются въ по- 
слЪднее время со стороны корневыхъ мочекъ въ отыскани ими 
болЪе благопр!ятныхъ услов!! почвы и еще болЪе удивительныя 
явлен1я, наблюдаемыя у нЪкоторыхъ растений для обезпечен!я 
оплодотворетйя. 

Въ недавней стать В. Тамева объ „органахъ чувствъ въ ра- 
стительномъ царствЪ“ :) приведено не мало интересныхъ примЗровъ 


| 1 См. В. Талевъ. Естествознан!е и географ!я, мартъ и апр%ль 19083 г. 
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чувствительности растен! и цВлесообразности движен! ихъ от- 
дЪльныхЪъ частей. Отръшаясь отъ тЪхъ толкован!!, которыхъ дер- 
жится въ этомъ случаВ авторъ цитируемаго труда, мы укажемъ 
лишь на фактическую сторону дЪла. „Что растеше, говоритъ авторъ 
цитируемаго труда, не только вообще способно чувствовать или 
лучше сказать реагировать сиецифическимъ образомъ на все- 
возможныя внЪшшя вмяшя, но и обнаруживать во многихъь 
случаяхъ поразительную остроту и изощренность воспр1имчи- 
вости, это—фактъ давно установленный и не подлежащИй ника- 
кому сомиВн!ю“. Эта чувствительность и специфическая реакцщ1я 
растен1й обнаруживается какъ въ одноклЪточныхъ растительныхъ 
организмахъ, такъ и въ сложныхъ многоклЪточныхъ. ПримЗромъ 
чувствительности первыхъ на односторонне дЪийствуюцйя внзш- 
ня вмяня служатъ медленно ползаюцщия по питательному суб- 
страту плазматическя массы т.-наз. слизистыхъ грибовъ, свободно 
плаваюция въ водЪ блуждаюция споры водорослей. или спи- 
рально извитые подвижныя рфенички мховъ и папоротниковъ“. 

Что касается сложныхъ многоклЪточныхъь организмовъ, 
то по словамъ автора здЪеь „все индивидуальное развит1е 
растительнаго организма есть замаскированная реакця слагаю- 
щихъ его живыхъ силъ на постоянно измвняюийяся и услож- 
няюц1яся условя существовашя“. Особенно поучительны въ 
этомъ отношеши примЗры извЪетной всзмъ чувствитель- 
ности и цзлесообразности движенШ листьевъ и стеблей по от- 
ношен!ю къ свЪту и теплу, а также, движене корешковъ, сообра- 
зующееся съ условями влаги и содержашемъ питательныхъ ве- 
ществъ въ окружающей почвз. Въ этомъ отношен!и даже сЪмева 
не лишены особаго рода чувствительности. ИзвЪстно напр., что 
сВмена паразитныхъ растен!! не проростаютъ, коль скоро они 
не лежатъ по близости того растеня, насчетъ котораго опи по- 
разитируютъ. Точно также по Талеву „чувствительность по от- 
ношеню къ мехавическимъ эффектамъ, которая, примЪняясь 
къ нашимъ понятямъ, должна быть названа осязанмемъ или 
тактильнымъ чувствомъ вмВстЪ сь геотропизмомъ является при- 
чиной настойчиваго зарыван1я корней въ землю“. 

Какъ извЪстно, еще Ч. Дарвиномъ было доказано особое 
значен1е въ отношен!и чувствительности корешковъ ихъ верху- 
шекъ, которыя достаточно удалить, чтобы тзмъ самымъ лишить 
молодые побЪги корешковъ ихъ цлесообразныхъ движеювй. Эта 
особая роль верхушехъ корешковъ была подтверждена зат мъ 
и позднзйшими изслВдованями (Чапекъ, Немецъ). 

Здесь можно капомнить также о своеобразныхъ и при- 
томъ направлейныхь къ опредЪзленной цЪли движен! нз- 
которыхъ растен!! и о необычайной чувствительноети къ меха- 
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ническимъ раздражен1ямъ стыдливой мимозы, о чувствительности 
къ сотрясенмямъ многихъ другихъ растев! и пр. Эти примЗры 
специфической реакщи въ растительномъ царств многими, 
трактуются съ чисто механической точки зр®н!я, но въ этомъ 
отношеши вполн№ законно допускается и иная точка зрВшя, раз- 
сматривающая всз эти движен1я растенй не какъ пассивныя, 
обусловленныя средой и окружающими услов1ями, а какъ актив- 
ныя движеня, обусловленныя внутренними побужден!ями (Френ- 
сист» Дарвинъ). 

Вообще по вопросу о раздражительности растительное 
царство открываетъ намъ много крайне поучительныхъ прим3- 
ровъ, которые можно найти въ новзйшихь сочиненяхъ по 6о- 
таникз (Немецъ, Габерляндъ, Талевъ и др.). Мы укажемъ 
здзеь въ особенности на чувствительность къ механическимъ 
вмяшямъ многихъ, если не всЪхъ растений, —чувствительность, 
ярк!! образецъ которой мы имЗемъ въ стыдливой мимозЗ, 
въ извЪетной всВмъ мухоловкВ и другихъ особенно чувстви- 
тельныхъ растетмяхъ, хотя она можетъ быть обнаружена иу 
многихъ растен!, кажущихся на первый взглядъ нечувстви- 
тельными. Какъ извЪстно, достаточно бываетъ нанести ударъ 
палкою по стеблю или стволу многихъ растенй, чтобы листва 
ихъ быстро завяла. Поразительная чувствительность вьющихся 
растенй къ малзйшему прикосновзню должна быть знакома 
воБмъ и каждому. ИзвЗстно также, что нЪкоторые изъ растенй 
сильно чувствительны къ ультрафюлетовымъ лучамъ. 

Спещальными органами чувствительности у растенй въ 
ихъ надземныхъ частяхъ, какъ указываетъ наблюдене, служать 
ть волоски, которыми покрыты ихъ листья; передачей же раздра- 
жительности является сократительная протоплазма (Тал1евъ). 

Очевидно, что здВсь существуетъ полная аналогя съ раз- 
дражительностью животныхъ организмовъ, у которыхъ кожные 
волоски, иногда преобразованные около полости рта въ длинные 
усики, служатъ, какъ извВетно, также осязательными органами. 
Даже у человЪка, какъ показали изслЪдовашя, произведенныя 
въ нашей лаборатор!и '), волосковая чувствительность кожи, 
представляется весьма развитою и представляеть отличный оть 
обыкновеннаго осязан1я видъ чувствительности, такъ какъ въ 
патологическихт» случаяхъ она утрачивается или повышается 
независимо отъ болевой и осязательной чувствительности. 

Вообще необходимо признать, что раздражительность является 





1) См. Д-рь Ноишевск . Волосковая чупствительность кожи. Дис. Сиб. 
1900. См. также В. Бехтеревъ. О волосковой гиперэстези. Обозр. псих. 


1900 г. Осиповъ и Ноншевскй. О волосковой чувствит ельности. Обозр. псих. 
1898 г. 
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общимъ закономъ для всЪхъ живыхъ существъ, не исключая и 
растен!; при этомъ отношене между раздражетемъ и реакщей 
остается всегда однимъ и тЪмъ же. \. РЕеНег ') доказалъ, что 
законъ \!еБег-Кесппег’а обнаруживаетъ въ общемъ тЪже отно- 
шеня и у растен!, если имЪть въ виду возбужден!я и хим!о- 
токсическя реакщи. 

Аналог!я между раздражительностью растений и животныхъ 
существенно дополняется еще тЪмъ, что, какъ было уже ранзе 
упомянуто, при дЪйств1и извзстныхъ анэстезирующихъ средствъ, 
напр. хлороформа, получается притуплене раздражительности 
и у растенш. Особенно легко доказывается это на прим8рЪ 
стыдливой мимозы и мухоловки, но несомн®нно оно имзетъ 
значен1е также и для другихъ растен!И ?). 

Такъ какъ раздражительность въ мШЪ животныхЪ вездз и 
всюду связывается съ понятемъ о чувствительности, этомъ пер- 
воначальномъ зародыш психики, то, не грЪша противъ логики, 
мы не имЗемъ основан!я не допустить существованя хотя бы 
наиболЪе общаго и неяснаго самоощущен!я и у растенй. 


Самостоятельность движенй въ животномъ и растительномъ м. 


Еще въ работз „О локализащи сознательной дЪятельности у 
животныхъ и челов®ка“ (Сиб. 1896) я указалъ на признакъ 
сознательности, состоящей въ личномъ или самостоятельномъ 
выборЪ движен!. Если движене носитъ самостоятельный харак- 
теръ, т. е. не опредЪляется ближайшими внЪшними воздЪйств1ями, 
иначе говоря, непосредственно не зависить отъ какого-либо внфш- 
няго воздЪйстня, а обусловливается внутренними импульсами, 
возникающими въ самомъ организмВ, то это доказываетъ при- 
сутстве психики вь той или иной формЪ. 

Въ сущности ДЪло идетъ здВсь о проявлени той же 
раздражительности, т. е. такой реакции на внЪшня воздЪЗй- 
ств1я, которая опредЪляется въ концф концовъ не характеромъ 
виЪшняго воздЪйств1я и не физико-химическимъ составомъ раз- 
дражаемаго тзла, а иными внутренними причинами. 





') \. РЕейег. ОщегзиеЬ. аз 4. Боап. 10%. га Таршееп. [. 1881, П. 
1386.—П1е Вей2агкей 4. РЯап2еп. Уегнап4атсер 4. Сез. 4. Маци{. 4. Аегде 
65 Уегв. га Мигепеги. 1893. Гериле. 1893. 

2) Миого поучительнаго по отношеню къ дфйствю анэстезирующихъ 
средствъ на растеня можно найти между прочимъ въ статьВ Тогансена: 
„Анэстез1я у растен1й и ея отношеп1е къ перодамъ покоя“. Естествознание 
и географ1я. № 2 и 3. 1903. Сы. также работу В. Тамева. „Еетествозане и 
географя“. № 3 и 4. 1903. 
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Возьмемъ примзръ: животное мы ударяемъ палкой; подъ 
вмян]емъ этого удара оно вскакиваетъ и убЪгаетъ на значитель- 
ное разстоян!е и заявляетъ кромЪ того о нанесенныхъ побояхъ 
жалобными криками. Такимъ образомъ раздражительность жи- 
вотнаго здЪсь проявилась въ бЪгетвЪ и крикахъ, такъ какъ ни 
то, ни другое не можетъ быть прямымъ слЪдствемъ нанесеннаго 
удара, а объясняется внутренними причинами. Въ другой разъ 
животное безъ сомнзыя уже при видЪ лица, нанесшаго ему 
ударъ, будетъ обращаться въ бЪгство, слЗд. будетъ проявлять уже 
самостоятельный выборъ въ движенмяхъ, сообразно даннымъ 
внзшнимъ услов1ямъ. 

Итакъ мы полагаемъ, что самостоятельный, т. е. не объясняе- 
мый ближайшими вн шними услов!ями выборъ, движен1я въ смыслЪ 
двигательной реакц!и на внЪши!я вмян!я, не вытекающей непо- 
средственно пзъ внЪзшняго, воздйствя является однимъ изъ су- 
щественныхъ признаковъ психики, такъ какъ вездЪ и всюду пси- 
хика въ своихъ внфшнихЪъ проявлен1яхъ обнаруживается именно 
при посредствЪ самостоятельнаго движенйя. 

Поэтому для рВшен!я вопроса о психикЪ растенй, психикв 
конечно не въ банальномъ смыслЪ слова, а хотя бы въ формЪ 
самаго общаго элементарнаго самоощущен1я, мы должны спро- 
сить себя, обнаруживаютъ ли растен1я самостоятельность дви- 
женя въ вышеуказавномъ смыслз. 

Наблюдене дЪйствительно открываеть въ м!рЪ растенШ са- 
мостоятельную форму движенШ, необусловливаемыхъ или по 
крайней мЪр3з необъясняемыхъ внфшними причинами. 

\’. РеНег показалъ, что у растенй, которыя не пользуются 
свободой передвижен!я, движен1я ор1ентирован1я или направле- 
ня, т. е. явлен1я тропизма, могутъ быть опредзляемы химиче- 
скими возбуждемями. Факты эти были подтверждены и другими 
авторами. какъ \М10$11 :) и Котегкомъ °). 

ИзвЪстна всВмЪ склонность растен!И поворачиваться къ свЪту 
и устраняться тзмъ или другимъ способомъ оть палящихъ лу- 
чей солнца. ДЗятельность при этомъ хлорофильныхъ чечеви- 
цеобразныхъ тзлецъ также многимъ извЪстна. Они обыкно- 
венно располагаются своей широкой стороной къ солнцу, но при 
избыткВ солнечной энерг!и поворачиваются къ нему своей узкой 
стороной или смВщаются съ верхней части листа въ болзе глу- 
бок1я области. 

Можетъ ли быть въ этомъ случаз какое либо сомнЪне въ томъ, 


1) М!озв. Вемее @Ъег Фе Уегпапа1. 4. К. Заспев. Сев. 4. УУ155. ха Ъе!рлв. 
Малеш.-рьуз. С]. 1893, стр. 319. 

2) \У. Воёлег Оебег НеНногор1зтиз. Вейгёве 2. Вю]ове 4. РЁаптеп. УП 
НИ. Г. 1894. 
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что характеръ реакщи обусловливается здЪсь не столько внзш- 
ними, сколько внутренними причинами? РавнымЪъ образомъ извЪст- 
ныя и крайне поразительныя движен1я растевйй для цзлей оплодо- 
творен1я опредЗляются не внЪшними воздВйствями, а внутрен- 
ними причинами. Стремлен!е къ движеню растений, проявляемое 
ими въ опредзленные пер!оды даже независимо отъ всякихъ усло- 
ВИ свЪта, не указываетъ ли также на самостоятельность движе- 
НШ  растен!!, обусловливаемую внутренними побуждешями. 
Правда, Дарвинъ разсматривалъ ихъ, какъ унаслВдованныя при- 
вычки, полезныя въ борьбВ за существоване, благодаря есте- 
ствепному отбору, но естественный отборъ, дВйствующ вездЪ 
и всюду въ животномт, царств и между прочимъ въ м1рз че- 
ловзка, не исключаетъ вздь ни психической дЪятельности, ни 
волеваго выбора въ движеняхь. ИзвЪетно. что подвижные споры 
ор1энтируются относительно пищеваго вещества. Наконецъ и 
движеня корневыхъ мочекъ, какъ выяснено цфлымъ рядомъ 
изслЪдован!й, носятъ въ себЪ характеръ движен! обусловлен- 
ныхъ не внЪшними условями, напр. большимъ или менышимъ 


сопротивленемъ почвы, а внутренними потребностями вт» пище- 
вомъ матер1алв, который содержится въ почвф далеко неравно- 
мЪрно. 


ЗатЪмъ извЪетны гидротропичеекмя искривлен1я корешковъ, 
происходящ1я на нзкоторомъ разстояни отъ ихъ вершины, ко- 
торая сама однако не подвергается искривленю. Если же вер- 
шина корешка подвергается вмян!ю влежности, то оказывается, 
что и искривленя въ этомъ случаЪ не происходитъ (Моей). 

Во всякомъ случа вышеприведенные факты и другя явлен!я 
изъ жизни растен!! не оставляютъ сомнЪшя въ существоваши 
активнаго отношен1я растительныхъ организмовъ къ виЪшнимъ 
условямъ, а это самое всюду въ животныхъ организмахъ мы 
должны поставить на счетъ ихь скрытой энерги, которая, 
проявляясь уже на самой низшей ступени органической жизни, 
служить причиной всЪхъь вообще цзЗлесообразныхъ реакций 
организмовъ по отношен!ю къ внЪшнимЪ раздраженямъ. Поэтому 
и цЗлесообразность растительныхъ организмовъ должна обуслов- 
ливаться той же скрытой энергей, которую мы должны признать 
и въ животныхъ организмахъ. 


Привлечене энергм къ объясненю жизненныхъ процессовъ. 
Лежа въ основ активнаго отношеня организмовъ къ окру- 


жающей средз, скрытая энерг1я можетъ вполнз удовлетворительно 
объяснить намъ причину и сущность активныхъ жизнен- 
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ныхъ процессовъ, которые до сихъ поръ, не смотря на всЪ усиля 
б1ологовъ, не удалось свести на простые механическе процессы. 

Еще у Ои Во1; Веутопд’а ') мы читаемъ: „Поразительно, что 
истинное и основное различ1е двухъ классовъ образований (т. е. 
организмовь и неорганизмовъ) еще не признано всЪми и вполнЪЗ. 
Оно состоитъ въ томъ, что въ кристаллахъ или въ мертвыхь т8- 
лахь вообще, матер1я находится въ статическомъ безразличномъ 
или нестойкомъ равновз@и, тогда какъ въ живомъ существ 
она находится въ подвижномъ равновзси“. Почти то же самое 
говоритъ о живомъ веществ и С|. Вегпахга. 

Въ этихъ словахъ правда нЪтъ указання на принцишаль- 
ное различ1е между организованными живыми тзлами и неорга- 
ническими тЪзлами, но мы не знаемъ въ неорганическомъ м!р3 ни- 
чего, чтобы намъ давало подвижное соединен]е и это то обстоятель- 
ство побуждаетъ принять особый факторъ въ живыхъ организ- 
махъ, который мы условно называемъ скрытой энергей. 

По 0. Нему 2): если задача хими состоить въ томъ, 
чтобы создать безчисленныя соединен!я разнообразныхъ атомовъ 
въ формВ молекулъ, то она ие можетъ, строго говоря, подойти 
ближе къ жизненной задачВ, ибо послЪдняя начинается вообще 
только тамъ, гдЪ ея изслВдован!е прекращается, надъ строенемъ 
химической молекулы поднимается строене живого вещества, какъ 
боле высок! родъ организащи. Такимъ образомъ по 0. Неву у 
живое вещество предполагаетъ вообще большую сложность орга- 
низацщи. 

НаиболВе существеннымъ изъ процессовь жизни является, 
безъ сомнзн1я, постоянное разложене, происходящее въ извз- 
стной систем сложныхъ органическихъ тЪлъ и возстановлене 
ихъ на счеть свВжаго, добываемаго извнЪ, матер!ала, что обу- 
словливаетъ не только питате, но и связанныя непосредственно 
сь процессами питаня развите, ростъ и размножене орга- 
низмовъ. Весь этотъ процессъ въ физологи носитъ назване 
обмЪна веществъ, составляющаго неотъемленную и характери- 
стическую принадлежность всЪзхъ вообще жизненныхъ процес- 
совъ и лежащаго въ основЪ той ненасытности всего живого, о 
которой говоритъ проф. Чижъ въ своей рфчи 3) Разложев!е слож- 
ныхъ, органических веществъ, какъ извЪстно, всегда сопровож- 
дается освобождешемъ живой энерми, тогда какъ возстановлеше 
сложнаго органическаго вещества сопровождается поглощенемъ 
живой энерги. 


1) Ри Вов Веутоп4д. Еезгеде 1щ 5814255. 4. Асадепие. ВехгПи 1894. 

2). О. Негё\ 15. Оле Цеъге уот Огвап1зтиз шЁ Шге Веера? 7. 50- 
с14] \/185е п5сНа#ё, Ошлуег$1Н&тгеде. 1899. 

3) В. Ф. Чижъ. Раз @гипдрезе2 4ез Г, ефеп$. Де1%5сЬг. 2. РЬ|озорШе В4. 192. 
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Что касается перваго процесса, то въ прежнее время его 
старались объяснить тЪмъ, что сложныя органическя тЪла, бу- 
дучи крайне нестойкими, въ высшей степени легко подверга- 
ются разложению, для котораго будто-бы уже достаточно самыхъ 
незначительныхъ внЪъшнихъ и внутреннихъ вллян!. НЗЪкоторые 
полагали даже, что бЪлки, по вступлен!и въ кровь, превраща- 
ются въ особый бЪлокъ, отличающийся большою неустойчивостью. 
Однако всЪ усил1я доказать существован!е такого легко распа- 
дающагося бЪлка не привели ни къ чему. 

Между твмъ изслВдованями Раз{епг”а, доказано, что процессы 
разложен\я на самомъ дЪлЪ не могутъ объясняться такъ просто и 
что, если вмВстЪ съ умирашемъ организма происходить быстрое 
разложенше его тЪла, то причиной этому служить главнымт обра- 
зомъ быстрое размноженше микробовъ, производящихъ свою раз- 
рушительную работу. Впрочемъ, нынВ имЗется уже не мало дан- 
ныхъ, говорящихъ въ пользу чисто химической теори разложеня. 

Еще большую загадку жизни составляютъ повидимому по- 
стоянно совершаюцйеся возстановительные процессы, сопряжен- 
ные сь поглощешемъ внЪзшней энергми, которую организмъ въ 
изобил!и черпаетъ изъ окружающей природы въ видЪ тепла, 
свЪта, электричества и пр. 

При этомъ надо имЪть въ виду, что въ организм живого 
вещества дЪиствуеть цълый рядъ матеральныхъ агентовъ (ки- 
слородъ, ферменты, теплота и пр.), присутств!е которыхъ въ 
мертвой матер1и обязательно приводить къ разрушен!ю вещества 
и къ приведен!ю его въ состоян!е покоя, тогда какъ въ живыхъ 
тЪзлахъ эти услов1я приводятъ вещества въ дзятельное состояще. 

„Гкани живого организма, говорить акад. А. Я. Данилев- 
ск '), полны дЗятелями, способными разрушить не только срав- 
нительно слабый химическ! комплексъ протоплазмы, но и самыя 
вещества, изъ которыхъ онъ состоить. Кислоты, щелочи, сама 
вода, соли, высокая температура, треше, ферменты и, наконецъ, 
могучий кислородъ—вотъ еще неполный перечень средствьъь, про- 
никающихъ живое вещество по всЪмъ направлен1ямъ и способ- 
ныхъ каждое въ своемтъ родЪ нарушить цзЪлость живого комп- 
лекса, вырвать изъ него ту или другую составную часть и из- 
мзнитЬь ее до полной негодности въ качествЪ пластическаго 
матер1ала живого вещества. 

Особенно большую разрушительную силу въ протоплазм 
обнаруживаютъ химическме ферменты или энзимы и кислородъ, 
дъйстве которыхъ къ тому же у теплокровныхъ животных 
усилено высокой температурой тЗла. Уже при нЪсколькихъ гра- 
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дусахъ выше нуля энзимы въ состоянии въ течене нЪсколькихЪ 
минутъ производить во мпогихъ тзлахъ химическя превраще- 
н!я, которыя въ лабораторныхъ опытахь безъ участ1я фермен- 
товЪ вызываются дЪйствемъ очень высокой температуры, иногда 
при участи давлен1я въ н%Фсколько атмосферъ и всегда въ те- 
чен!е многихъ часовъ. Протоплазма содержитъ цЪлый рядъ та- 
кихъ ферментовъ, имЗющихъ каждый свою спещальную роль. 

Одни изъ нихъ разрушаютъ бЪлковыя вещества и притомъ 
одинъ въ кислой, другой—въ щелочной сред, одинъ глубоко, 
такъ, что бЪлковая частица распадается на части, другой— только 
поверхностно, такъ что бЪлковая часть протоплазмы становится 
растворимою, отчего и вся эта часть живой ткани должна рас- 
плыться, потерять свое архитектоническое сложеше. Еще друше 
ферменты способны разжижать полуплотныя массы углеводовъ, 
третьи разлагаютъ жиры, четвертыя—разныя друг1я вещества. 
Можно сказать, что нЪтъ ни одного истинно пластическаго ве- 
щества протоплазмы, которое не имЪло бы въ сред живого ве- 
щества энзима, способнаго его разрушить или по крайней мзръ 
отнять у него на время или навсегда пластическя качества. 

Другой энзимный разрушитель живого вещества есть ки- 
слородъ. Ткани организма проникнуты имъ не мензе, чфмъ 
ферментами; хотя кислородъ находится въ протоплазмВ въ обы- 
кновенномъ своемъ малодЗятельномъ состоянйи, но научныя из- 
слвдован1я прочно установили Ффактъ, что внутри организма 
бЪлковыя ТФла и особенно жиры и сахаръ съ большою лег- 
костью и быстротою подпадаютъ его окислающему дЪйствю и, 
вселВдетве этого, разрушаются въ огромныхъ количествахъ. 

Оставимъ въ сторонз невыясненный еще вопросъ о томъ, 
какимъ образомъ живое вещество даетъ кислороду возможность 
производить так1я колоссальныя дзйетвя и установимъ только 
самый фактъ разрушен!я иластическихъь веществъ кислородомъ. 
Если въ живой субстанци бЪлковыя твла находятся въ такомъ 
физическомъ или химическомъ состоянш, въ которомъ они прямо 
кислороду мало или вовсе не подвержены, то достаточно подзй- 
ствовать на нихъ, притомъ даже только поверхностно, подходя- 
щему по натурЪ ферменту, чтобы въ нЪсколько секундъ сд$- 
лать эту ОЪфлковую часть доступною разрушительному воздЪй- 
ств!ю кислорода. 

Кислородъ и химическе ферменты порознь и особенно въ 
содЪзйстви! другъ другу и еще боле при участи! высокой тем- 
пературы тзла теплокровныхъ животныхъ представляютъ могу- 
чую разрушительную силу противъ цзлости живого вещества. 

Теплота, играющая въ этой лигЪ не послзднюю роль со- 
общницы, хотя и тщательно скрывающейся, напр. у холодно- 
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кровныхь животныхъ, происходить отъ сгоранйя въ ТЪЗлЛЗ ихъ 
органическихтъь веществъ, приносимыхъ въ организм ежеднев- 
ной пищей. Пища такимъ образомъ вноситъ собою въ живое 
вещество организма и косвенный разрушительный элементъ“. 
Если однако всЪ эти разрушительныя вл1ян1я обращаются 
на пользу организма, то это явлене ни въ какомт» случаЪ не 
можетъ быть объяснимо съ точки зрзн1я механическихъ зако- 
новъ. Такимъ образомъ возстановительные процессы въ организ- 
махъ, идущее рука объ руку съ разрушительными, не могутъ 
быть поняты съ точки зрзн1я извЪетныхъ физико-химическихъ 
силъ и нуждаются для своего объясненя въ существоваши 
энерги, которой мы не находимъ въ тЪлахъ мертвой природы. 


Взгляды механистовъ на жизненные процессы. 


Надо однако замзтить, что въ позднЪйшее время предетави- 
тели механической теори жизни стремятся вс$ми силами уничто- 
жить различ1е между живыми организмами и тзлами мертвой 
природы. Вотъ напр., что мы читаемъ по этому поводу у проф. 
Тимирязева !). 

„Основное свойство, характеризующее организмы, отличаю- 
щее ихъ отъ не-организма, заключается въ постоянномъ дзятель- 
номъ обмВнЪ между ихъ веществомъ и веществомъ окружаю- 
щей среды. Организмъ постоянно воспринимаетъ вещество, пре- 
вращаетъ его въ себЪ подобное (усвояетъ, ассимилируетъ), 
вновь измВняетъ и выдзляетъ. Жизнь простьйшей клЪтки, комка 
протоплазмы, существован!е организма слагается изъ этихъ двухъ 
превращен1й: принят1я и накоплен1я—выдзлен!я и траты веще- 
ства. Напротивъ, существовав!е кристалла только и мыслимо 
при отсутетви какихъ-либо превращен, при отсутствии! вся- 
каго рода обмзна между его веществомъ и веществами среды. 
Первый изъ признаковъ, характеризующихт организмы, т. е. при- 
няте и накоплене веществъ, мы можемъ разсматривать съ двоя- 
кой точки зрЪн1я, съ химической и механической; въ первомт, 
случаЪ мы его называемъ питанемъ, во второмъ-—ростомъ. Пи- 
тан!е и ростъ въ сущности двЪ стороны одного и того же явлен!я. 
Обыкновенно полагаютъ, что при увеличен!и массы неорганиче- 
скихъ тълъ че происходитъ ничего подобнаго питаню и росту тзлъ 
органическихъ, тогда какъ вещество организма происходитъ изъ 
вещества съ нимъ несходнаго; прежде, чВмъ войти составною 
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частью организма, вещество это должно претеризть превращен:е. 
Масса кристалла увеличивается чрезъ накоплен!е вещества, на- 
ходящагося уже въ маточномъ растворз. Ростъ кристалла про- 
исходитъ чрезъ наслоене, наложен!е новыхъ частицъ или, вы- 
ражаясь технически, чрезь аипозиц1ю — кристаллъ растетт, 
съ своей поверхности. Ростъ же организмовъ происходитъ по- 
средствомъ вставки новыхтЪ частицъ вещества между уже суще- 
ствовавшими, посредствомъ внутренняго отложен1я или, употреб- 
ляя освященный обычаемтъ терминъ, интуссусцеиц1и. Но 
и это съ перваго взгляда коренное существенное различ1е почти 
исчезаетъь въ виду любопытныхъ опытовъ съ т. наз. искус- 
ственными клЪточками, открыте которыхъ принадлежитт 
Морицу Траубе. 

Значен1е этого открыт1я и до сихъ поръ не вполнв оцз- 
нено многими авторитетными ботаниками, зато оно тотчасъ по 
появлени! было оцфнено по достоинству такимъ физ1ологомъ, 
какъ Гельмгольцъ. ТГраубе беретъ каплю одного вещества, при- 
водитъ его въ прикосновене съ растворомъ другого вещества’и 
эта капля облекается оболочкой. Это подоб1е клЪточки предъ 
удивленнымъ наблюдателемъ начинаетъ расти, т. е. увеличивать 
свой объемъ и свою массу. Это явлеше искусственнаго роста 
представляеть намъ двЪ основныя черты сходства съ ростомт 
дъйетвительнымъ. Оно происходитъ только въ силу взаимодВй- 
сетвя разнородныхъ веществъ, т. е. только пока вещество клЗ- 
точки въ состояши принять вещество окружающей среды и пре- 
вращать его въ себЪ подобное, т. е. ассилимировать его. Оно 
происходить посредствомъ вставки новых1, частицъ вещества 
между частицами уже существующаго, т. е. посредствомъ интус- 
сусцепщи. Съ нарушенемъ химизма или разрушешемъ формы, 
организац1я нашей клЪточки прекращается, прекращается и ея 
характеристичная дъятельность, ея ростъ; она, если такъ можно 
выразиться, умираетъ. Итакъ въ процеесЪ питан1я и роста едва 
ли можно установить какое нибудь коренное, принцишальное 
различ1е между организмомъ и неорганизмомъ“. 

„Но мы видимъ, что въ организмЪ совершаются не только 
процессы оозидашя, т. е. питан!я и роста, но рука объ руку съ 
нимъ идеть процесс разрушеншя и выдзлен!я, выражающийся 
главнымт› образомъ въ окислени вещества организма кислоро- 
домъ воздуха, вт» процессЪ дыхания. 

Но конечно и эта связь между жизненными явле- 
н1ями и тратой (вЪрнЪе превращешемъ) вещества не со- 
ставляетъ особенности живыхъ ТВлъ; мы ее встр$чаемъ и въ 
м1рЪ неорганическомъ. Живыя тзла всегда охотно сравнивали 
съ механизмомъ; всего ближе сравнен!е съ паровой машиной. 
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Брюкке, указывая на сходство между организмомъ и механиз- 
момъ и желая показать на существующее между ними различе, 
говоритъ: „организмъ—это такой механизмъ, который самъ себя 
строитъ; но въ только что описанныхъ искусственныхъ клЪточ- 
кахъ мы видимъ именно примЗръ механизма, который самъ себя 
строитъ“. Метаморфозъ въ конц концовъ вполнЪ подчиняется 
законамъ постоянства или вЪчности матери и закону сохранен!я 
или въчности энерги, что само по себЪ по мнЪн!ю автора исклю- 
чаетъ присутств!е „какой нибудь капризной жизненной силы“. 

„Кизнь организмовъ представляетъ намъ еще третью кате- 
горю -- превращене формы и это быть можетъ самая характе- 
ристическая сторона жизненныхъ явленш. Жизнь представляетъ 
намъ послВдующее чередоване, смЗну формъ: мы называемъ это 
развит1емъ или эволюцтей. Въ этомъ процессв развит я 
насъ поражаетъ одна общая, широкая черта, заключающаяся въ 
томъ, что путемъ этого развит1я слагаются формы, цфлые орга- 
низмы или отдЪльные органы, поразительно прилаженные, при- 
способленные къ ихъ средЪ и отправлен!ю, предетавляющще то, 
что мы называемъ гармоншей, совершенствомъ, цвлесообразностью. 
ВсЪ отдЪльные химичесме и механичесюе процессы какъ бы 
направлены къ одной опредзленной цзли и къ образован!ю цз- 
лесообразной формы. Въ этомъ то цв лесообразномъ раз- 
вит1и организмовъ охотно усматриваютть характеристическую 
особенность организмовъ, отличающую ихъ отъ неорганизмовтъ. 
Это то начало развит!я, присутствующее, какъ полагаютъ, въ за- 
родыш% каждаго организма, связующее и согласующее вс хи- 
мическе и физичесве процессы, въ немъ совершающеся, на- 
правляя пхъ къ опредЪленной цзли,—это уже не просто физика, 
и хим1я—говорятъ виталисты—это и есть начало жизни“. 

„... Можетъ ли физолог1я пролить какой-нибудь свЪтЪ и на 
эту темную сторову жизненныхъ явленй, можетъ ли она дать 
объяснене для этого цзлесообразнаго развит!я? Въ попыткЪз та- 
кого объяснен1я и заключается одна изъ характеристическихъ 
сторонъ современной б1олог!и. Опа не остановилась передъ за- 
дачей, которую предшествовави!е вЪка считали неразрВшимой“. 

ДъЪло идетъ, разумЗется, объ историческомъ процессЪ раз- 
вит1я организмовъ „неизбВжнымъ, роковымъ образомъ, направ- 
ляющаго органичесюй м!ръ къ совершенству и гармони“,—раз- 
витя, указанного Дарвиномъ. Авторъь, вполнЪ стояш!й на точкЪ 
зрЪня механическаго учешя о жизни, въ концЪ концовъ тре- 
буетъ оть б1ологи, чтобы при объяснени явлевИ жизни она 
пользовалась троякаго рода причинами: химическими, физ1оло- 
гическими и историческими. Эта троякая задача, по автору, 
должна соотвЪзтствовать тремъ эпохамъ въ развит!и естествозна- 
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31я, которыя характеризуются тремя общими законами, лежа- 
цими въ основЪ нашего м!росозерцая1я и тремя руководящими 
именами. Эти обийя законы суть: 1) законъ постоянства матери, 
7) законъ сохранен!я энери и 3) законъ преемственности или 
здинства жизни; руководяц!я же имена суть: Лавуазье, Гельм- 
гольцъ и Дарвинъ. 

Мы не будемъ здфеь приводить взгляды другихъ механи- 
стовъ на жизненныя проявленя организмовъ. Они всЪ мало 
Чч%мъ рознятся другъ отъ друга и сводятъ организмъ къ по- 
чятю машины или простого механизма, забывая, что машина 
или механизмъ только тогда могутъ приходить въ дзйетве, 
когда ими управляетъ человЪкь, безъ участя котораго машина, 
или механизмъ проявляютъ такую же коспость. какъ и вс3 твла, 
мертвой природы. 

ЗамЪзтимъ здЪсь, что въ виду частой ссылки старыхъ ви- 
галистовъ на цЦъЪлесообразность дЪйств организмовъ, какъ 
на такое свойство, которое будто бы выдзляетъ живое оть не- 
живаго подверглась критикЪ и эта сторона вопроса. ДЪло въ 
гомъ, что нфкоторые изъ авторовъ склонны видЪть явлен1я цзле- 
сообразностии въ тЪлахъ мертвой природы. Шри этомъ ссылаются 
на планетную систему, какъ на такую, которая изъ хаотической 
гуманной массы превратилась путемъ постепенной эволющи въ 
стройную систему, въ которой небесныя тЗла двигаются по на- 
правлен1ямъ, наиболе отв$чающимъ принципу сохранен]!я вза- 
имной цБлости. Но вмЪетВ съ этимъ и упускается изъ виду, 
что цлесообразность въ дЪйстыяхъ организмовъ оцнивается 
съ субъекивной или личной, а не объективной или внзшней сто- 
роны и что съ этой точки зрЪе!я иланетная система ничуть не 
можетъ быть признана ц®лесообразной. ДЗйствя одного орга- 
низма полезны и цзлесообразвны лишь для него самого или 
для ему подобныхь и могутъ быть не только не полезны 
но даже вредны для другихъ организмовъ, не говоря о на- 
рушеши стройности окружающей природы. Нельзя вирочемъ не 
согласиться съ ТЪмъ, что поняйе цзлесообразности есть по- 
няте въ известной мВрз условное, велВдетв1е чего оно, какъ 
Ърило различныхъ процессовъ, многихъ неудовлетворяетт и не- 
чает возможности установить грагь между живымъ и мертвымъ. 
Но есть другое качество живой матери, обособляющей ее отъ 
мертвой матери, это—активность, присущая первой. Черпая 
свои силы изъ окружающей природы, переработывая ихъ для 
самого себя, организмъ вездЪ и всюду является активнымъ су- 
ществомъ, обнаруживающимъ самостоятельность въ своихЪъ дви- 
жен!яхъ, основанную на внутренней переработк® внЪшнихъ воз- 
двйетьш, чего не представляютъ собою тЪла мертвой природы 
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Дфло идетъ такимъ образомъ объ особомъ отношен!и организ- 
мовъ къ окружающей природ, несвойственнымъ вовсе неорга- 
ническимъ веществамъ. 

При этомъ нечего и говорить, что та „неуловимая и своеволь- 
ная, капризная жизненная сила, ускользающая отъ закона при- 
чинности, неподчиняющаяся числу и мзр3“, о которой упомипаетъ 
проф. Тимиряевъ, должна быть изгнана изъ б1юлог!и. Нельзя не сог- 
ласиться со словами автора, что въ основЪф нашего м!росозерцатшя 
должны быть законъ постоянства матери, законт сохранен!я энергии 
и законъ преемственности организмовъ. СлЗдовательно, и жизнен- 
ные процессы должны подчипяться тЪмъ же законамъ, которымъ 
подчиняются и тзла мертвой природы. Но значитъ ли это, что 
одними извЪстными намъ энермями. открываемыми въ тЪлахъ 
мертвой природы, могутъ быть объяснены и всЪ жизненные про- 
цессы? Ничуть не бывало. 

Мы уже видЪфли выше, что ни процессы разложевя, ни 
тъмъ паче возстановительные процессы, до сихъ поръ, не смотря 
на всЪ усихя б1ологовъ, пе могли быть сведены на физико-хи- 
мическ1е законы. Въ этомъ отношени заслуживаетъь между про- 
чимъЪ мнВне академика А. Я. Данилевскаго, который, подробно 
анализируя процессы разложеня и возстановленя, совершаю- 
иеся въ живыхъ организмахт, приходить къ выводу, что въ 
живомъ веществ существуетъ сила или „способность, при по- 
средств которой оно является способнымъ противодЪйствовать 
разрушительному дЪйствшю воды, солей, тепла, ферментовъ и 
кислорода, безпрерывно проникающихъ его всюду и стремящихся 
привести его въ состоян!е мертвой, безсильной массы“ '). 

При выяснен!и источника этой силы, авторъ приходитъ къ 
выводу, что въ живомъ веществ, кромЪ видимой вЪсомой ма- 
тер!и, должна принимать дЪятельное участе „матер!1я выс- 
шаго порядка“, благодаря которой вся живая сила припи- 
маемаго кислорода и принимаемой нами пищи посл неустанной 
борьбы обрашена вт» пользу живого организма, вопреки естест- 
венному, разрушительному стремленю кислорода, тепловой энер- 
пи пищи и ферментовъ. Ежеминутно мы принимаемъ въ себя 
вЪ лицз кислорода, нашего возможнаго губителя, мы ежедневно 
развиваемъ внутри себя изь пищи такую тепловую силу, кото- 
рая способна превратить всю воду нашего тзла въ паръ и уни- 
чтожить пригодность бЪзлковыхъ веществъ протоплазмы для вся- 
кой жизне-дВятельности посл$дней—и все-таки мы живемъ. Намъ 
кажется, что мы живемъ и уцзлЪваемъ, благодаря кислороду и 
иищЪ; въ сущности же мы уцзлеваемъ вопреки естественнымъ 
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побуждемямъ ихъ, но ве иначе, какъ при ихъ содзйств!и. Ихъ 
силы, по существу враждебныя для живого вещества, благодаря 
защитнымъ молекулярнымъ движешямъ, господствующимъ въ 
немъ, обращены въ полезныя для него“. 

Въ концЪ концовъ авторъ высказываетъ гипотезу, что ма- 
тер1альная субстанщя, являющаяся источникомъ и носительни- 
цей защитныхъ движенй въ организм есть космическое эфир- 
ное вещество, содержащееся внутри организма и называемое имъ 
б1огеннымъ эфиромт. 

По автору, „въ живомъ веществЪ, проявляющемъ сумму 
явлениИ механической жизни безъ участя исихо - моральныхъ 
силъ, существуютъ организованныя массы космической эфирной 
матери, обладаюцйя громаднымъ запасомт» молекулярныхъ дви- 
жен, безпрерывно переходящихъ изъ нихъ на вещество про- 
топлазмы. Эти молекулярныя движен!я организованнаго эфира 
должны быть такого свойства, что въ полЪ своего дЪйствя они 
тушать молекулярння движен!я разрушителей живого вещества“. 

„Результатомъ дЪйств1я б1огеннаго эфира въ живомъ веще- 
ствЪ являются: устойчивость послЪдняго въ условяхъ ме- 
ханической жизни организма; возможность развит!я въ немъ 
свободныхъ энермИ на счетъ скрытыхъ силь мертвой пищи; воз- 
можность накоплен1я живого вещества и всЪ его послЗд- 
©твя“. 

Мы лично не склонны создавать особую высшую матерю, 
обладающую значительно большей энертей, нежели обыкновен- 
ная матеря. Это прежде всего противорЪчило бы принципу 
единства матери. Почему мы должны признавать, кромВ обык- 
новенной матери, еще матерю высшаго порядка? Почему эта 
матер1я высшаго порядка должна содержать большее количества 
энерг!и? Это все вопросы совершенно неразрзшимые и самыя 
предположен1я принимаются лишь гипотетически. Но вотъ что 
болзе существенно. Въ явлешяхъ жизни всюду мы видимъ 
активность, которая не присуща явлен1ямъ мертвой матери, по- 
чему же она должна быть присуща матер!и высшаго порядка, 
если она все же остается безжизненной матерей? Очевидно, что 
изъ этого замкнутаго круга вопросовъ не можеть насъ вывести 
гипотеза, признающая существован!е б!огеннаго эфира. 

Иного рода „б1огенную гипотезу“ для объяснен1я сложныхъ 
процессовъ обмзна веществъ выдвигаетъ Мах Уег\моги 1), допу- 
ская крайне сложную и подвижную молекулу на манеръ „жи- 
ваго б%лка“, которую онъ называетъ „б1огенной молекулой“ и 
которую онъ ставитъ въ центр обмЪна веществъ. Но авторъ 


1) М. Усгмога. уе Вюченвуро ее. Гепа. 1903. 
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самъ повидимому далекъ отъ мысли признавать свое воззр% не 
объясняющимъ сущность явлен1я обмЪна, а разсматриваетъ его 
значене лишь въ качеств рабочей гипотезы; притомъ же сущ- 
ность вопроса заключается ни въ чемъ иномъ, какъ въ объяс- 
нени! именно „б1огенной молекулы“, какъ начала жизненныхъ 
процессовъ. 

„Живой бЪълокъ по всВмъ даннымъ, говоритъ И. П. Крав- 
ковъ ‘'), долженъ въ противоположность мертвому характеризо- 
ваться большею подвижностью атомовъ въ своей частицз и, 
велздетве этого, большею наклонностью къ внутричастичному 
перемВщеню ихъ. Причину такой особой подвижности атомовъ 
РЁЙйсег ставитъ въ связь съ присутстемъ въ частицф бЪлка 
цтана, а Гое\м съ присутстйемъ альдегидныхъ групиъ“. Къ сожа- 
лъню ни присутств1емъ частицы щана, ни присутстнемъ альде- 
гидныхЪ соединен]! невозможно объяснить особой подвижности 
живого бЪлка, предполагающихь не только разрушительную, но 
и возстановительную дЗятельность, а слЪд. невозможно объяс- 
нить и самой жизни. 

При оц нк жизненныхъ процессовъ дЪло усложняется еще 
твмъ, что живой организмъ не представляетъ собою простаго 
собран!я клЪтокъ, въ которыхъ совершаются процессы разложе- 
шя и созиданя, а напротивъ мы находимъ здесь сложную си- 
стему, представляющее внутреннее единство и работающее вездЪ 
и всюду, какъ цзлое, какъ отдзльная особь. 

Когда мы живой организмъ станемъ разсматривать съ точки 
зрЪн1я жизненныхъ процессовъ, то окажется прежде всего. что 
физ1ологическая индивидуальность независима отъ клъточ- 
ныхь элементовъ, изъ которыхъ состоитъ живое существо, ибо 
то, что извзетно подъ назвашемъ физюлогическаго горзя и 
расщеплен1я, совершевно независимо отъ распредвлетя живого 
вещества въ формЪ клВтокъ. И дЪзйствительно, все, что мо- 
жеть быть отнесено къ этому горзн1ю и расщепленю. какъ дви- 
жен!е, диссимилящя, образован!е тепла, электричесмя явлетя, 
возбудимость, можетъ быть наблюдаемо также и вт, отдВльныхъ 
частях клЁтокъ 2?) Съ другой стороны мы имЗемъ несомнзнный 
фактъ, что веВ клЪтки животнаго организма зависимы другъ 
оть друга и взаимно регулируютъь свое осмотическое напряже- 
не 3). По ВаЦетзасКу *) „животный организмъ не есть только 


:) Проф. И. П. Кравковъ, Современныя проблемы фармокологн и мате- 
р!ализма. Спб. 1903, стр. 67. 

2) 7. ЗеВелек. Руумооввсье СратафегвИК 4ег 7еПе. 1899. Цит. по В. 
З!еезмК. Оег КатрЁ 4. Мег1вевеп Ограп15т0$ п 4ег рЯзо2Певел „/еПе“. 1892 
стр. 11, 12 п стр. 49. | 

3) Гюсо еЦ. стр. 49. 

*) Виметваек. №е4ат2пеШ ее Твегаре. 1901. 
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собраше другь возлЪ друга лежащихъ анатомическихъ системъ, 
но, вЪрнфе, тончайшимъ образомъ регулированный и самъ себя 
регулирующй реакцопный аппаратъ“. Доказательство сказанному 
не трудно почерпнуть и изъ прямыхъ наблюденй. 

Опыты Моей ') показали, что если, растен!е лишить не 
только листьевъ и взтвей, но и всего стебля, то изъ придаточ- 
ныхъ почекъ оно воспроизводитъ снова тЪже оргавы. Съ дру- 
гой стороны тоже растене, будучи лишено корней, воспроизво- 
дило ихъ чрезь почки. По Масей эти факты доказываютъ, что 
внутренняя потребность является въ формВ раздражителя и что 
извЪстная потребность вызываетъ всегда соотвЪтственную реак- 
ЦИЮ. 

Подобно растен!ю и часть полипа, лишенная головки и кор- 
неваго отдВла, будучи воткнута въ почву головнымъ концомъ, 
даеть образоваюте корня на мЪстВ головки и образован!е головки 
на мЪстЪ корпя. ИзвЪстно также, что прививка растен!Й удается 
пе только въ томъ случаЪ, когда берутъ для прививки стебель, 
но и тогда, когда берутъ для этого листья и даже корень. . 

Съ другой стороны извЪстно, что у низшихъ животныхъ 
одна часть можетъ воспроизводить цфлое. У морской звЪзды 
напр. каждый лучь, будучи отдЪленъ отъ остальнаго тЪла, мо- 
жетъ воспроизводить цфльный организмъ. Тоже мы наблюдаемъ 
у червей и н®которыхъ другихъ низшихъ животныхъ. У болЪе 
выешихъ видовъ (улитка, ракообразныя, ящерица) утраченная 
часть (напр. щупальце съ глазкомъ на его концЪ, лапка или 
клешня) возстановляется организмомъ, хотя сама часть уже не 
производитъ цлаго. У еще болВе высшихъ животныхъ мы, хотя 
и не замЪчаемъ способности воспроизводить отдЪльные органы, 
но и у нихъ могутъ быть воспроизводимы или регенерированы 
отдЪльныя ткани (напр. эпителий и др.). 

| Заслуживаетъ при этомъ вниман!я участе въ воспроизводи- 
тельной способности нервной системы. Если у морской звЪзды 
лучъ оставленъ безъ нервнаго узла, то ни о какой воспроизво- 
дительной способности уже не можетъ быть и рЪчи. Точно также 
и у другихъ животныхъ, снабженныхъ нервной системой, мы 
можемъ констатировать тоже самое. 

И здЪеь очевидно мы принуждены были бы сказать сло- 
вами Моей, „потребность можетъ дЪйствовать, какъ раздражи- 
тель“. Но спрашивается, чЪмъ опредЪляется сама потребность 
Не доказываетъ ли она скрытой энерми, которая поддерживаетъ 
жизнь при многообразныхъ условяхъ въ известной сложив- 
шейся формЪ. 


1) С. у. Машей. Месвашзев-рвузо]оклвейе Тнеоме 4. АбатишииееВге. 1884. 
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Что заставляетъ въ организмВ поддерживать его цзлост- 
ность въ той или другой степени? Могутъ ли эти процессы воз- 
становлення или регенераци! объясняться механически, особенно 
если принять во внимане, что вся эта возстановительная работа 
происходитъ не путемъ внЪшняго отложеня, а извнутри его. Не 
представляютъ ли эти явлешя возстановлешя утраченныхь Ча- 
стей не менЪе загадочнаго явленя, какъ и процессы возета- 
новленя при обмфиЪ тканей въ организм? 


Недостаточность механическихъ воззрёнм на жизнь. 


Изъ вышеуказаннаго ясно, что вопросъ о жизни въ нвастоя- 
щее время поставленъ такимъ образомъ, что обыкновенными 
механическими условями объяснить ея проявленя нельзя, 
что даже лица, строго держациеся механическаго принципа въ 
объяснени жизненныхъ явлен!й, должны прябЪгать къ гипоте- 
замъ, которыя объясняютъ явлен1я жизни особыми совершенно 
необычными и темными съ физической точки зрЪн1я агентами, 
на подоб1е „живого бЪлка“ или такъ называемой „б1огенной моле- 
кулы“, которая должна лежать въ основЪ жизненныхъ процессовтъ, 
или высшей матерей въ форм „бюгеннаго эфира“, долженствую- 
щими даже замЪнить поняте о душв. Самъ авторъ посл’Вдней 
гипотезы выражается по этому поводу слвдующимь образомъ: 
„вЪ смысл виталистическомъ данная гипотеза предполагаетт,, 
что непосредственно къ матери! живого тЪла примыкаетт, органи- 
зая, имВющая въ основЪ матерю высшаго порядка, одарениую 
несравненно большимъ запасомт, эперти, чфмъ наша вЪсомая 
матеря и приближаю щаяся поэтому гораздо больше 
къ возможному представлен!1ю о душ3, полнан 
неисчернаемыхъ силъ“. 

Такимъ образомъ дзло идетъ лить о нфкоторомъ сближе- 
ни „бюгеннаго эфира“, какъ высшей матери, сь душою '). 

При всемъ томъ авторъ признаетъ, что и гипотеза 61оген- 
наго эфира не исчерпываетъ виолнЪ воЪхъ вопросовъ жизни, 
какъ видно изъ слздующихъ его словъ: „Еслибы завтра какой 
нибудь счастливецъь нашелуъ средство показать намъ устройство 
И способъ дзятельности 6б1огенной эфирной матери въ живомъ 
веществ», то это далеко сще не значило бы, что загадка всей 
жизни р%№шена, что наука изловила душу или что никакой иной 
духовной сущности въ челов кз нфтъ больше. 


') При этомъ случа нельзя не вспомнить учешя ‘древиихь грекопъ, 
представлявшихь душу въ видВ тонкой эфирной матер. 
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НЪтъ, это значило бы, что мы подвинулись еще на нз- 
сколько шаговт, въ пониман!и механической жизни въ частности 
и жизни во всемъ ея объемЪ вообще-и только. Жизнь же ду- 
ховная—душа, разумъ, воля, сознан1е—остались бы такими же 
проблемами, какъ и теперь, но эти сфинксы оказались бы вдругъ 
чуть-чуть освзщенными съ одной стороны и уже поэтому вы- 
двипулись бы ближе къ намъ изъ все скрывающей невЪ домой 
дали“ (А. Я. Данилевск!й). 

Очевидно, что никак я вспомогательныя гипотезы въ родЪ 
„б1огеннаго эфира“ не могутъ вполнЪ обнять жизнь, какъ она, 
памт, представляется, т. е. одухотворенною съ ея цзлесообразными 
отношешями къ окружающей природз. 

Въ настоящее время уже многе изъ 6б1ологовъ высказыва- 
ются съ рзшительностью, что одно механическое воззрЪне на 
жизнь не можеть быть удовлетворительнымъ, что въ явлешяхъ 
жизни есть нъчто такое, что не можетъ быть сведено къ однимъ 
законамъ физики и хим!и. 

Существенные вопросы жизни и невозможность объясневня 
ихЪъ съ точки зрЬня законовъ физики и хим по нашему мнзЗ- 
но наиболзе полно формулированы въ статьЪ того же А. Я. 
Данилевскаго „Живое вещество“ !): 

„Какимъ образомъ одна масса матер!альныхъ частицъ, ни- 
чЪмъ по существу не отличающаяся отъ другой подобной же 
массы, имЪетъ способность образовать замкнутую систему, 
которая не только не сливается съ остальнымъ вещественнымъ 
м!ромъ, не только имЪеть устойчивость своего сложешя, но 
обнаруживаетъ всЪз эти качества, находясь въ безпрерывныхъ 
сношеняхъь сь внЪъшнимъ м!ромъ, вступая съ нимъ въ веще- 
ственный и динамически обмЪнъ, — систему, которая при этихъ 
услоняхъ не только удерживаеть свою цфлость, но проявляетъ 
силу прогрессивнаго развитя своей индивидуальной массы и 
нарождаетъ новыя, подобныя ей индивидуальности, — систе- 
му, Которая не только сама приспособляется къ окружаю- 
щимъ ихъ усломямъ мертвой природы, но и упорнымъ, исто- 
щающимъ трудомъ стремится приспособить окружающия усло- 
вя къ свонмь личнымъ потребностямъ, — систему, въ кото- 
рой матермальныя воздЪйетв1я на нее внъшняго м!ра не только 
просто отражаются въ состояши ея собственныхъ матер1альныхъ 
частицъ, но въ которой эти впечатлЪня возведены въ формы 
движеня, не существующя ни въ какой массЪ мертвыхь тълъ, 
наконецъ, систему, въ которой эти формы виечатаЪн Ш, безконеч- 
нымъ образомъ сочетаясь, даютъ исихо-моральныя явлен!я пред- 
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видящаго разума, активной воли, всеобъемлющей любви и само- 
сознан!я? Таковъ живой организмъ, какъ мы его видимъ предъ 
собою, такова жизнь, какъ она развилась въ природЪ и неудер- 
жимо стремится отлить въ свои живыя формы все большую и 
большую массу мертвой матер!и“. 

Эти то сложные вопросы неоднократно подвергались ана- 
лизу для выяснешя ихъ съ точки зрЪня дЪйств1я физико - хи- 
мическихъ силъ, дабы свести ихъ въ концЪ концовъ къ болзе 
проетымъ механическимъ услов1ямъ, подобно тому, какл› ДЪИ- 
ств1е механизма той или другой сложной машины, съ которой до 
сихъ поръ съ особенною любовью сравниваютъ организму, 610- 
логи механическаго направленя, можетъ быть разложено на 
ряцъ простыхъ физическихъ и механическихъ законовъ. Однако, 
всВ подобнаго рода попытки до сихъ поръ не имзли никакого 
успзха. 

Воть напр. какъ по этому поводу выражается проф. Боро- 
динъ въ своей рЪчи, „Протоплазма, и витализмъ“ 1): „Подводя итог 
всему сказанному, окидывая еще разъ бЪглымъ взглядомъ лю- 
бопытную полувЪковую исторю протоплазмы, мы вынуждены, 
хотя быть можетъ и съ тяжелымъ сердцемъ, сознаться, что жиз- 
ненный субстратъ представляетъ для насъ по прежнему одинъ 
сплошной иксъ. „ОБзсига фехбига, КиеИопез$ озсиг1$тае“ ска- 
залъ древе! анатомъ о человВческомъ мозг; выражене это 
всецвло примЪнимо и къ протоплазмз. Много мы о ней за это 
время написали, но весьма мало узнали достовзрнаго. По преж- 
нему, какъ и во времена Моля, протоплазма для насъ азотистая, 
подвижная, обыкновенно мелкозернистая слизь, скрывающая въ 
своихъ нЪдрахъ тайну жизни“. 

Въ общемъ, по взгляду автора, дальше слабаго лепета о 
свойствахь Озлковыхь веществъ, которыми будто бы объясня- 
ются жизненныя явленя, физологя не пошла. 

Не мензе знаменательны и слВдующая заключительныя слова 
проф. Бородина: „Вм’Всто того, чтобы утверждать съ увзрен- 
ностью, что организмъь есть механизмъ, а жизнь физико-химиче- 
ское явлеше, разыгрывающееся въ протоплазмз, скажемъ скромно, 
что живыя тЪла, подчинены дЪйств1ю механическихъ силъ мертвой 
природы, но жизнь по прежнему остается для насъ величайшею 
изъ тайнъ“. 

Другой авторъ, проф. Випее *), высказывается по занимаю- 
щему насъ вопросу въ томъ же самомъ смыслЪ: „Ч%мъ обстоя- 
тельнзе, разностороннВе, обширнзе мы изучаемъ жизненныя 


1) Проф. Зородийъ. М1ръ Божий, 1895. 
*) а. Вице. УцаЙ5ииа$ ип Мееваюзтиз. [лерия. 
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явленя, говоритъ зтотъ авторъ, твмъ боле мы убЪждаемся, 
что процессы, которые мы уже полагали возможвнымъ объяснить 
физически и химически, въ дЪйетвительности несравненно слож- 
нзе и пока еще рЪшительно не поддаются механическому объ- 
ясненио“. 

„При изслЗдован1и посредствомъ нашихъ внЪшвихъ чувствъ 
живой и неолушевленной природы мы не открываемъ ничего, 
кром№ опредъзленныхъ процессовъ движен1я. Но мы обладаемъ 
еще внутреннимтъ чувствомъ, которымъ познаемъ состоя- 
шя и измВненя собственнаго сознан1я, открываемъ вещество и 
процессы, не имъюше ничего общаго съ механизмомъ. 

Въ» активной дЪятельности ростка простая загадка жизни. 
Само поняте активности открыто нами не посредствомъ чувствъ, 
но почеринуто изъ самонаблюденя. Мы переносимъ почерпнутое 
изъ нашего сознан1я на объекты нашихъ чуветвенныхъ воспр/я- 
111, на каждую маленькую клЪтку. Это первый опытъ исихо- 
логическаго объясненя всЪхъ жизненныхъ явлен1й“. 1) 

Не мензе рЪъшительно высказывается въ этомъ отношен!и 
и проф. Фаминцынъ: „Я вполниЪ сочуветвую мыели, что одни и 
ТВ же законы заправляютъ, какъ явлен!ями мертвой природы, 
такъ и явленями жизненными, но не могу согласиться, чтобы 
сводимые па движене атомовъ законы физики и хим!и, пред- 
ставляюние намъ лишь внЪшнюю сторону явлен!И мертвой при- 
роды, могли бы исчерпывать собою явлен!я жизни полностью, 
т. е., не только со стороны внЪшняго ея проявленя, но и хорошо 
знакомую намъ по непосредственному ощущен!ю ея внутреннюю 
психическую сторону“. 

Столь же категорично высказывается по этому поводу и акад. 

. Я. Данилевеюй въ ране цитированной статьЪ: „Живое веще- 


1) Мы не приводимъ здЪеьдру!е взгляды чистыхъ виталистовъ, но въ этомъ 
отношен!и интересующимся лицамъ можемъ указать на сочинен!е О-г. К. С. 
Зеппе! ег” а (УцаЙзтиз 1908), въ которомъ между прочимъ читаемъ слфдующее: 
„Подробный анализъ различныхъь жизненныхъ прецессовъ привелъ меня, 
какъ я и ранфе ожидалъ, къ психической области и создаль мнЪ взглядт,, 
что съ каждымъ жизненнымъ процеесомъ связаны три основныхъ психиче- 
скихъ фактора: ощущене (п его сиитезы), чувство и воля. Ощущене есть 
коррелигь раздраженя, проявлен1е воли соотвЪтствуеть дёйстыю энер; 
обоихъ связывает» чувственный тонл, который я вмфесть съ ТВ. Мейег’омъ 
признаю за центральный пучкть веякаго психическаго состояня и ко- 
гораго боле нли мене интензивное наступлен!е обусловливаетъ-—то стано- 
вится ли процессь сознательнымъ или н%№тъ; но при этомъ слфдуеть зам%- 
тить, что и въ послфднемъ случаВ состоян!е связывается съ сознашемъ“. 
(Уог\ог& стр. У). Мы не раздВляемтъ этихъ виталистическихъ взглядовъ и не 
входимъ въ ихт обсужден!е, но ие можемъ не замфтить, что новфйциЙ вита- 
лизмъ выросъ, какъ реакщя противъ грубаго матерализма послВдняго вре- 
мени. 
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ство“ '): „Механическая теор!я, стремящаяся вывести жизнь изъ 
свойствъ видимой матери, успЪшно движется на этомъ пути, пока 
дЪло идетъ о какихъ бы то ни было сложныхъ и запутанныхъ фи- 
зическихъ или химическихъ явленяхъ въ живомъ веществЪ“... 
„истественно было ожидать, что механическая теорйя жизни 
сдЪзлаетъ попытку ввести и раздражительность живого вещества 
въ сферу своихъ представлен! о механизм жизни. ИзвЪстныя 
до сихъ поръ попытки оказались однако же совершенно неудо- 
влетворительными. 

Ни неустойчивость живого вещества или его бЪлковъЪ, ни 
предположен!е о поразительно подвижномъ живомъ бЪлкъ, ви 
разлагаемость химическаго комплекса протоплазмы, ни предпо- 
ложен!е о взрывахъ тепловой энерти въ разлагаемыхъ частяхъ, 
ни превращеня электрическихъ напряжен! не могли объяснить 
этого явления и раздражительность, чувствительность, отзывчи- 
вость живого вещества жизненною реакщею на внъшнее воздзй- 
стве остается и до сихъ поръ неразгаданнымъ качествомъ“ °). 

Остается сказать еще нзсколько словъ на счетъ такъ наз. 
искусственныхъ клЪтокъ, на которыя опираются н3которые изъ 
б1ологовъ механическаго направлен1я для объяснен!я загадочна- 
го процесса роста въ живыхъ организмахъ. 

Эта ссылка на т. наз. искусственныя клЪтки въ объяснеши 
жизненныхъ процессовъ роста лишена значен!я, такъ какъ ихъ 
дЪзйствительная аналопя съ живыми клЪтками подвергается 
сомнЪн!ю большинствомъ бюлоговъ 3). Мы приведемъ здЪсь 
весьма характерное мЪсто, относящееся къ этому предмету, изъ 
р%чи проф. Бородина: „НЪкоторые съ торжествомъ указываютъ 
на искусственныхъ амёбъ. которыхъ удалось получить, растирая 
масло съ поталцемъ, и т. п. ДЪйствительно, даже опытные микро- 
скописты, глядя на эти масляничныя тЪла, безпрерывно мВняю- 
ия свои очертаня, не въ состоянии сразу отличить ихъ оть 
простБйшихъ организмовъ и, поддаваясь первому впечатлЪ вю, 
готовы признать ихъ живыми. Рискуя однако возбудить негодо- 
ване многихъ, я позволю себЪ касательно этихъ искусственныхъ 
амёбъ остаться при особомъ мн%Ън!и!. МнЪ сдается, что будуш!й 
безпристрастный историкъ науки поставитъ ихъ на одну доску... 
съ знаменитыми автоматами Вокансона и Дрозовъ. Самонадзян- 
ный восемнадцатый вЪъкъ рЪшалъ задачу прямо съ сложнЪй- 
шаго конца, пытался воспроизвести механически царя создан1я 
мы—въ девятвадцатомъ—начинаемъ скромно с7› простзйшаго и 


1) А. Я. Данилевский 1060 с\., стр. 894. 
2) А. И. ДанилевскЙ. Живое вощество, стр. 304. 
3) Фаминцыиъ. Учебникъ физ ологи растен/Й, стр. 298. 
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вместо искусственнаго человЪка создаемъ искусственную амббу. 
Средства, конечно, совершенно различны: тамъ — сложнЪйшая 
система колесъ, ставящая въ тупикъ даже опытнаго механика, 
здЪсь— простое растиран1е масла съ поташемъ. Суть однако въ 
обоихъ случаяхъ таже: искусственное воспроизведен!е внЪшнихъ 
проявленй жизни при помощи веществъ, ничего общаго съ жиз- 
неннымъ субстратомъ не имВющихЪ, созданше подоб]я жизни 
изъ завЪдомо мертваго матерала“. 

Не можемъ не привести здЪсь также мнЪне относительно 
жизни такого авторитета, какъ Саи4е Вегпага: „Если бы нужно 
было дать опредвлене жизни, говорить С]ал4е Вегпаг4, тоя бы 
сказалъ, что жизнь есть творчество. Живую машину характе- 
ризусть пе природа ея физико-химическихъ свойствъ, но со- 
здаше, длящееся творен!е самой этой машины по опредЪленному 
плану... Эта группировка происходитъ по законамъ, управляю- 
щимъ физико-химическими свойствами вещества; но самое су- 
щественное въ области жизни не принадлежитъь ни физикз, ни 
хими и состоить въ иде, управляющей этимъ жизненнымъ 
развитемъ“. 

И далЗе: „существуеть какъ бы н%®что преднамЪренное. 
рисующее жизненный планъ всякаго существа, всякаго органа 
такт, что, если всякое явлен!е въ организмЪ, взятое отдзльно 
подчинено общимъ силамъ природы, то разсматриваемое въ своей 
зависимости отъ другихъ или въ совокупности съ другими, оно 
повидимому указываетъ на особую связь съ ними; всЪ онВ какъ 
будто зависятъ отъ чего-то невидимаго, сказывающагося въ 
избираемомъ ими пути и въ связывающемъ ихъ взаимно 
порядкЪ". 

Въ другомъ мЪетЪ тотъ же авторъь говоритъ: „жизнь, это— 
НЪчто сознательное, это сознане того общаго результата, въ виду 
котораго соединены и взаимно подчинены всЪ анатомические 
элементы, сознане той гармоши, какая вытекаетъ изъ ихъ взаим- 
наго соглас1я, того порядка, какой царствуетъ въ ихъ дЪйств1яхъ“. 

Въ виду невозможности свести всЪ жизненныя явлен!я къ 
механическимъ законамъ, новЪзйшая 6б1олог1я вновь стала при- 
влекать къ объясненю жизненныхъ процессовъ жизненную энер- 
тю съ тёмъ лишь, что вмъств съ тВмъ считается твердо уста- 
новленнымъ законом подчинене живыхъ организмовъ физиче- 
скимъ и химическимъ силамъ мертвой природы. Это новое на- 
родившееся учен1е извЪстно подъ назвайемъ неовитализма, ко- 
торый, признавая подчинен!е живого вещества законамъ физики 
и хими, воскрешаетъь прежнюю жизненную силу или энерг!ю 
для объяснен!я жизненныхъ процессовъ. 

„Сущность жизни, говорить акад. КоржинсюЙ, заключается 
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во первыхъ въ активности, т. е. въ способности отвЪчать на 
внзшн!я раздраженйя организма. Эти собственно жизненныя 
явлен1я имЗють въ своей основ нзчто общее, спешально свой- 
ственное организмамъ и не имфющее мЗста въ явленяхъ неор- 
ганической природы. Это свойство, это начало присуще плазм. 
Его нельзя отнести къ химическимъ или физическимъ свой- 
ствамъ, такъ какъ оно творитъ явлен1я, не имВюшия аналоги 
среди мра неорганическаго. Оно не разложимо на составные 
элементы и ускользаетъ пока отъ точнаго разслВдован1я. Это 
свойство мы можемъ условно называть жизненной энер- 
г1ей. Это не есть жизненная сила, не есть самобытный, 
неисчерпаемый источникъ силъ, свойственный организму. Жиз- 
ненная энерг!я не представляетъ исключен!я изъ закона сохра- 
нен!я энерги“. 

Должно однако замЪтить, что положеше, высказываемое въ 
такомъ видЪ, вновь воскрешаетъ, хотя и въ н3зсколько иномъ 
толкован1и, неуловимую, совершенно недоступную для изелздо- 
ван1я жизненную силу, являющуюся въ полномъ смысл слова 
сфинксомъ, для изгнамя котораго изъ науки было потрачепо 
столько научныхь силъ и труда. ГдЪ скрывается эта жизненная 
сила? въ чЪмъ она проявляется? все это вопросы, которые не- 
изб’ьжно возникаютъ при одномъ словЪ: жизненная сила или 
энергя. Къ тому-же, будучи въ полномъ смыеслЪ слова иксомъ, 
эта жизненная сила въ сущности ничего не можетъ прибавить 
къ тому, что даетъ намъ скрытая энергя, какъ мы ее пони- 
маемъ, вполнВ доступная изслВ дован!ю въ своихъ проявлешяхъ,— 
энергя, которая скопляется въ организмахъ путемъ превращеня 
въ нее внъшнихъ энергИ окружающей природы и которая, какъ 
причина внутреннихъ или психическихъ явлешй, развиваю- 
щихся въ нашихъ центрахъ, никоимт› образомъ пе можетъ быть 
устранена изъ б1олог!и. 


Взаимоотношене психики и жизни. 


Надо замЪтить, что нЪкоторые авторы безъ достаточнаго 
основашя выдВляютЪъ жизненпыя явлен1я отъ психическихъ. 

„Вся сумма физико - химическихъ процессовъ организма, 
говоритъ акад. А. Я. ДанилевскШ, ихъ взаимная связь и зави- 
симость, вещественное и динамическое отношен!е организмов 
къ внВшнему м!ру и регулирован!е этихъ отношен!й, уже давно 
вся сумма подобныхъь явленй—въ цЪломъ ли организм\, или 
на отдВленныхъ оть него частяхъ, въ жизни явной и въ жизни 
скрытой — носитъ собирательное назване механической 
жизни, въ отлич]1е отъ жизни психической, которая до послЗд- 
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няго времени даже адептами механической теор!и жизни дер- 
жалась нзеколько въ сторонЪ и только робко вводилась въ кругъ 
дЪйств!я этого мровозарЪн!я“. 

„Въ послВднее десятилВ те это двлается гораздо смВлЗе, 
хотя, безпристрастно говоря, доказательности въ пользу этой 
смВлости по существу задачи нисколько не прибавилось. Такое 
разлише механической жизни отъ жизни психо-моральной вполнЪ 
плодотворно для изучешя жизни вообще и его уже слздуетъ 
держаться потому, что механическая жизнь проще и даетъ 
больше надежды разгадать ея коренныя причины, чВмъ явлен!я 
высшихъ формъ психо-моральной сферы“. 

Противъ выдзлен1я механической жизни отъ психической, 
какъ методологическаго пр1ема, конечно возразить ничего нельзя, 
но по существу такое выдзлене по меньшей м3зрз ничЪмЪъ не 
оправдывается. Ни явлен!я т. наз. скрытой жизни (сЪмена, за- 
сушенные и замороженные организмы, зимняя спячка высшихъ 
животныхъЪ, летартя и явленя мнимой смерти у факировъ подъ 
виянемъ самовнушен1я), въ которыхъ нЪтъ повидимому ника- 
кихь внЪшнихъ проявлен! жизни и въ которыхъ жизнь сводится 
до минимума, ни жизненность отдфленныхъ отъ организма 
частей тъла, напр. мышцъ, ни факты изъ жизни простзй- 
ших, организмовъ и растений, проявляющихъ несомнЪзнную 
активность и цъЪлесообразность въ своихъ вн®шнихъ отно- 
шешяхъ къ окружающему му, по нашему крайнему разум%®- 
ню, не даютъ никакого оснповашя для выдфленя механической 
жизни, какъ явлешя самостоятельнаго или самобытнаго, довлЗю- 
щаго въ самомъ себЪ, отъ жизни психической, какъ извзетно, 
совершенно неотдЪлимой отъ живого вещества. 

Справедливость этого вытекаеть уже изъ того обстоятель- 
ства, что и питане, и обмВнъ веществъ въ полной мЪзрЪ воз- 
моженъ лишь при существовани основного.явленя жизни, кото- 
рое извЪстно подъ названтемъ раздражительности гезр. чувстви- 
тельности. Безъ этого явлешя очевидно невозможно поддержа- 
не благопр1лятныхъ внЪитнихъ услов! питаня, невозможно под- 
держате цзлостности организма, а такъ какъ толчкомъ для уси- 
леннаго возстановлешя ткани всегда служитъ трата ея матерлала, 
необходимо связаннаго съ активностью протоплазмы, то очевидно, 
что и самый обмЪнъ веществъ возможенъ только въ присутстви 
раздражительности. 

Равнымъ образомъ и у высшихъ организмовъ, у которыхъ 
функщи отношенмя къ внзтшнему му принимаетъ на себя нерв- 
ная ткань, питане и обмЪнъ веществъ вообще, какъ теперь 
достовзрно извЪстно на основанйи цзлаго ряда эксперименталь- 
ныхъ данныхъ и Ффактовъ клинической невро - и психопатологи, 
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находится въ извЪстной зависимости отъ функщй нервной си- 
стемы, скопляющей въ себЪ скрытую энергю высшихъ живот- 
ныхЪ. Можно считать вообще закономъ, что всЪ жизиенныя 
отправлення кл%тки высшихъ организмовъ находятся  подъ 
вллятемъ нервной системы '). 

Раздражительность составляетъ необходимое услове обмЪна 
и питан1я тканей. Но раздражительность организованнаго жи- 
ваго тзла не есть реакщя безжизненной мертвой матери на 
внЪшн!я раздражен1я, какъ наприм8ръ сжимане и расширене 
тТзла отъ внЪшняго толчка; здВеь двло идетъ о своеобраз- 
ной раздражительности, обусловленной присутствемъ скрытой 
энерг!и живой ткани, которой лишены тЪла мертвой природы. 
Отсюда слЪдуетъ, что жизнь въ самой своей основЪ неразрывно 
связана съ присутетыемъ скрытой знерги, лежащей въ основ 
психизма и соотвЪтетвенныхъ реакц! живого тъла на внъшня 
вл1ян1Я. 

Такъ какъ раздражительность и сократительность орга- 
низованнаго вещества представляютъ собою основныя жизнен- 
ныя проявленя, то понятно, почему присутстве скрытой энерги 
мы встрЪчаемъ уже на порогЪ жизни. Есть основаня думать, 
что у проствйшихъ животныхъ процеесы обмЪна и питашя 
сопровождаются опредзленнымъ родомъ ощущеня. Въроят- 
ность этого подтверждается между прочимъ тьмъ, что у высшихъ 
животныхъЪ пресыщене и недостатокъ вводимой въ организмъ 
пищи, а при извЪстныхъ услошяхъ и пищеварене, и процессы, 
способствуюцйе размноженю, сопровождаются неясными общими 
чувствован1ями; поэтому врядъ ли можетъ показаться удивитег-- 
нымЪ, что болЪе или менЪе благопраятныя услов1я обмна и 
питан1я у низшихъ животныхъ также въ извЪстной мЪр3 созна- 
тельны, т. е. сопровождаются хотя бы неясными общими чув- 
ствованями. Кто наблюдалъ медленння сонныя движешя сы- 
тыхъ животныхъ низшаго порядка, особенно змЪй, въ перюдъ 
пищеварен!я, тотъ врядъ ли будетъ сомнфваться въ томъ, что 
процессы питан1я у этихъ животныхъ должны сопровождаться 
извзстными общими ощущен!ями, а у еще болЪе низшихъ жи- 
вотныхь до простВйшихъ включительно, процессы питашя и 
обмЪна веществъ, какт извЗстно, являются еще въ большей 
мЪрЪ средоточемъ жизненныхъ процессовъ, нежели у змЪВи. 

Поэтому-то обмЪнъ веществъ у низшихъ животныхъь не мо- 
жеть происходить безъ участя скрытой энерми и слздовательно 
мы естественно приходимъ къ выводу, что жизнь неизбЪжнымъ 
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образомъ связывается съ существованемъ особой скрытой энер- 
ги, лежащей въ ся основ и названной нами выше нервно- 
психической или б1опсихической энергей. 

Правда, нЪкоторые авторы отрицаютъ существоване психизма 
у простВйшихъ животныхъ, однако доводы ихъ, какъ мы видзли, 
не отличаются особенной убЪдительностью. Но даже и недопуская 
существован1я субъективности гезр. сознательности у низшихъ 
простзйигихъ организмовъ, никакъ нельзя отрицать существован!я 
у нихъ безсознательно работающаго психизма. Мы полагаемъ 
однако, что лица, отрицаюния элементарныя проявлен!я созна- 
тельной дзятельности у простЬйшихъ организмовъ, сами себЪ 
выкапываютъ пропасть, создавая неразр'ьшимую загадку появленя 
сознашя на известной ступени зоологической лЪстницы. 

Въ самомъ дЪлВ гораздо естествеянзе представлять себъ, 
что жизнь и психизмъ—два неразрывныя явленя, обязанныя одной 
общей скрытой энерми, нежели допускать, что жизнь сама по 
себЪ и психизмъ самъ по себз, такъ какъ при этомъ предиоло- 
жеши мы должны поставить для разръшеня слвдующе вопросы: 
1) что такое жизнь и какой внутренн ироцессъ ее обусловли- 
ваетъ, такъ какь достовВрно извЪетно, что она не можетъ быть 
выяснена механическими законами?. 2) что такое психика съ ея 
сознашемъ и чЪмЪ посл днее сознане обусловливается? 3) когда, 
т. е. на какой ступени животяаго царства оно впервые появляется 
и по какой причин? +4) какое существуетъ соотношене между 
жизнью и сознашемъ? 

ВсЪ эти въ сущности неразрьшимые вопросы сами собою 
устраняются съ приняйемт» положення, что жизнь и психизмъ 
одно И тоже, что всЪ основные жизненные процессы обусловли- 
ваются особой скрытой энертей, которая лежитъ также въ основЪ 
психическихъ процессовъ, подъ которыми мы понимаемъ тЪ 
или иныя субъективныя проявлен1я, и что уже на порогз жизни 
мы вотрЪчаемъ зачаточння формы психической дзятельности. 

Въ низшихъ организмахъ съ отсутстнемъ нервной системы 
протоиплазма, какъ живое вещество, обнаруживаеть и веъмъ из- 
взстную раздражительность, сопутетвуемую всегда и вездЪ 
самоошущешемъ, что представляетъ уже элементарную форму 
психики. А такъ какъ безъ раздражнительности мы не можемъ себЪ 
представить живой протоплазмы, то очевидно, что жизнь и пси- 
хика здЪсь одно И „тоже, такь какъ безъ исихики хотя бы въ 
скрытомъ состоянйи, н'Втъ жизни, какт, и безъ жизни иъзтъь исихики. 

Во всякомъ случаЪ столь основное проявлевше жизни, какъ 
обмЪнъ веществъ у простьйшихЪъ, находится въ прямой зависи- 
мости отъ реакци организма на окружающую его питательную 
среду, а эта реакщя въ свою очередь есть выражене раздра- 
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жительности или чувствительности протоплазмы, иначе говоря. 
ея элементарной психики. 

Въ высшихъ сложныхъ организмахъ, обладающихъ нервной 
системой, взаимное соотношеше жизни и психики представляется 
на первый взглядъ не столь простымъ. Эти два явлешя 
могут здЪсь показаться разъединенными другъ отъ друга. 
Но т%мъ ие менфе достаточно уже простаго анализа, что- 
бы убЪдиться въ прямомъ и самомъ тЪеномъ соотношен!и 
психики и жизни и у высшихъ животныхЪ. Раздражительность 
высшихъ организмовъ или ихъ реакщя на окружающее развЪ не 
предполагаетъ опредзлевной зависимости ихъ частей отъ одного 
регулирующаго механизма, который заложент въ нервной системз, 
являющейся въ тоже время и сЗдалищемъ психики?.-а раздра- 
жительность вздь необходимое услове питаня и обмЗВна. 

Хотя вышеуказанная зависимость сть перваго раза кажется не 
въ такой мЪрЪ значительной, чтобы процессы питан1я тканей не 
могли происходить сами по себЪ безъ учасмя нервной системы, 
но иллюз!я тотчасъ же разъясняется, какъ только мы примемъ 
во вниман!е, что у высшихъ организмовъ между различными ор- 
ганами существуетъ строгое раздЪлене труда и что процессы 
питан1я здЪсь неразрывно связаны съ кровеобращенемтъ, которое 
находится въ полной зависимости отъ двВятельности нервной 
системы и которое представляется столь отзывчивымъ на веЪ 
вообще психичесще импульсы. 

ДалЗе объединене психики и жизни высшихт организмозь 
видно изъ слВдующаго: всяю! организмъ есть „связная разно- 
родность“ (терминъ Г. Спенсера), подъ которой мы должны 
понимать известную „гармоню“ Биша и которую недавно Бурдо 
прекрасно охарактеризоваль въ слздующихъ выраженяхъ: 
„Когда подумаешь, говорить Бурдо 1), о разнообраз1и орга- 
новъ, изъ которыхЪъ состоитъ челов ческое тзло, о разнообраз!и 
тканей, служалцихъ для построен1я этихъ органовъ, о поражаю- 
щемъ воображене числ пластидъ, собранныхъ въ тканяхъ, о 
разнородности молекулъ въ каждой пластидз, наконецъ, о числЪ 
производныхъ или первоначальныхъ остатковт» каждой органи- 
ческой молекулы, то оказывается предъ такимъ количеством 
частей, частицъ и частичекъ, которое превосходитъ все, что 
можетъ представить себЪ воображене, и прямо переходитъ въ 
безконечность. ПослВдовательныя группировки этихъ элемен- 
товъ соподчиняются взаимно и составляютъ 1ерархическе ряды, 
что окончательно приводитъ къ единству организма. Постоянно 
стремясь къ перем щен!ю, къ измненю и обновлен!ю, эти мате- 


1) Бурдо. Ргоёте 4е Па уте. стр. 84. 
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р1алы собираются, вступаютъ во взаимныя сочетан1я и разъеди- 
няются по таинственнымъ законамъ равновзая. Помимо всякаго 
нашего сознан1я въ насъ совершается постоянная работа орга- 
низащи и синтеза, имВющая своею цзлью связать въ одно ин- 
дивидуальное явлене жизни громадное множество элементовъ 
посредствомъ дъйств одновременно механическихъ, физиче- 
скихъ, химическихъ, пластическихъ и функцюнальныхъ“. 

Но спрашивается, чВмъ же устанавливается эта „связная 
разнородность“, эта „гармоня“ въ организм? Безъ сомнЪния, 
общей подчиненностью всЪхъ функщй организма нервной систе- 
мз. Не подлежитъ никакому сомнЪн!ю, что функцщи питания, 
кровеобращения, дыхания, тепловой экономи и размноженя нахо- 
дятся въ прямой зависимости отъ нервной системы. Есть ли 
вообще каюя либо ткани, независимыя въ своихъ жизненныхъ 
отправчен1яхъ оть дзятельности нервной системы? Опытъ р®ши- 
тельно говоритъ противъ этого. 

Во всякомъ случа процессы питашя и обмЪна у высшихъ 
животныхь находятся въ самой тЪеной зависимости оть нервной 
системы и психической дЪятельности, свидфтельствомъ чему 
служатъ между прочимъ измЪненя питаня икрове обращеня, про- 
неходяния подъ вляшемъ поражений нервной системы, а равно и 
подъ вмянемъ психическихъ воздЪъйствШ того или другого рода 1. 

Такь какъ аккумуляторомъ скрытой энер{и у высшихъ 
животныхъ является нервная система вообще, то очевидно, что 
экспериментальнымъ путемъ легче всего выяснить вмяве вы- 
шеуказанной энерги на питан!е тканей именно здЪсь. И что же 
оказывается? Какъ только мы  перервзываемъ  центробЪж- 
ные проводники, обособляя этимъ мышечную ткань отъ воздЪй- 
стая нервной системы сь ея скрытой энертей, тотчасъ же начи- 
нается процессъь медленнаго умиран!я периферической части 
нерва имышцы, извЪстный подъ назвашемъ перерожден1я и при- 
водяшИЙ постепенно къ совершенному исчезан1ю нерва и мыпцы, 
на МЪСТЬ которыхь остаются лишь соедицительно-тканные 
элементы. 

Такъ какъ не подлежитъ никакому сомнЪзн!ю, что отсутстве 
движен1я даже въ течене продолжительнаго времени не приво- 
дить ни кь чему подобному, то отсюда понятно, что процессъ 
постецпеннаго умрраня нерва и мышцы обязанъ устранен!ю 
импульсовъ той энерги, которая содержится въ центрахъ. По- 





1) Факты послдняго рода между прочимъ приведены въ моей работЪ 
„Гипнозъ и его значен!е, какъ врачебнаго средства“. Нервныя бол%зни вт, 
отд. наблюденяхъ, вып. [. 1894 г. и „Лечебное значен!е гипноза“ Отд. изд. Сиб. 
1900 г. Значенте. „психическаго“ сока въ процессахъ пищеварен!я, открытаго 
И. .П Павловым, также имфеть ближайшее отношен!е къ вышесказанному. 
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добныя же явлен1я постепеннаго умиран!я въ форм перерожден1я 
извЪстны не только въ отношен!и всЪхъ вообще нервныхъ во- 
локонъ и мышечныхтъ элементовт, разъединенныхъ съ своими 
ближайшими центрами, но также и въ отношен!и всозхъ желе- 
зистыхъ органовъ, состоящихъ изъ эпителальной ткани. И здЪсь 
сущность процесса вел дъ за перерЪзкой ближайшихъ нервныхъ 
приводовъ, извЪстныхъ подъ назван!емъ трофическихъ, сводится 
къ развито перерожденти и атроф!и железистыхъ элементовъ, ис- 
ключительно благодаря устраненю импульсовъ, исходящихъ изъ 
нервныхъ центровъ, этихъ носителей энерг!и. Если въ извЗетныхъ 
случаяхъ железистая ткань остается болЪфе стойкой по. отноше- 
ню къ перерззкз нервовъ, то можно навзрное сказать, что мы 
имземъ здЪсь особые нервные узлы на перифери, скрытая энергя 
которыхъ и поддерживаетъ питапе ткани. Если же были бы най- 
дены средства устранить вл1яше этихъ периферическихъ узловуъ, 
или уничтожить ихъ то неизбЬжнымъ послЪдетвемъ этого было 
бы полное перерожден!е ткани. 

Мене легко демонстрируется нарушен!е питан!я и разви- 
т1е перерожден!3 и атроф1и подъ влмян1емъ устранен!я нервныхъ 
импульсовъ въ отношен!и группы такъ-называемыхъ соединитель- 
ныхт тканей. Но и здЪеь мы имфемъ поразительные примфры 
атроф!и всей толщи кожи и подкожной клЪтчатки чисто нервнаго 
происхождения въ болВзни, извЪЪстной подъ назвашемъ прогрессив- 
ной атроф!и лица, и атроф1ю кости и хрящей при перер зкЪ нервовъ 
ит.п. Словомъ и въ отношен!и соединительныхъ тканей мы имЗемъ 
цфлый рядъ фактовъ, не оставляющихъ сомиЪзя въ непосред- 
ственномъ вмяни импульсовъ, исходящихл» изъ нервной системы, 
ча ихъ питате, хотя эти ткани, какъ боле стойюмя по самому 
своему строеню, подвергаются значительно болзе медленному 
перерожденю и атроф1и, нежели друмя ткани. 

Если мы зат®мъ примемъ во вниман!е, что кровеобращене, 
доставляющее органамъ тзла необходимый матералъ для пита- 
ния, находится въ прямой зависимости отъ имиульсовъ нервной 
системы, то мы очевидно должны придти къ выводу, что у выс- 
шихъ организмовъ все вообще питане и всЪхъ ришительно 
тканей твла находится подъ вмяшемъ скрытой энергиг бли- 
жайшихь и болЗе удаленныхъ нервныхъ центровъ. 

Словомъ вс рфшительно части сложнаго организма вт» 
›воихъ жизненныхъ проявлен!яхъ находятся въ подчинен!и нерв- 
ной систем — этому носителю психики. Правда не всЪ части 
нервной системы высшихъ животныхъ проявляютъ сознательные 
процессы, хотя положене это нуждается еще въ доказательствах» 
и есть не мало авторовъ, признающих психическую дЪятельность 
въ спинномъ мозгу и даже въ низпгихт» центрахъ нервной системы 


(РАЙоег, Негтеп и др.). Очень фигурально между прочимъ 
выражается о центрахъ спинного мозга Бурдо: „слившись между 
собою въ пучекъ, эти центры представляютъ нЪчто въ род\ 
малаго головного мозга, боле простаго по строев1ю, но обла- 
дающаго также своимъ особымъ сознанемъ, получающаго свое 
особое воспиташе, имзющаго свою память и свою волю. Вт немъ 
имфеть мЗетопребыван!е формальная разумность, хотя и неболь- 
шая по своимъ размВрамъ, но достаточная, чтобы приспособлять 
движен1е къ ЦЗли, что совершается живымъ существомъ по на- 
слЪдетвенному предан!ю безъ сознашя этой цЪфли“ (Бурдо, 
10сос. стр. 42). Съ другой стороны, по поводу дзятельности 
периферическихъ центровъ или симпатическихъ узловт у того-же 
автора читаемъ: „Изслдован!я физ!ологовъ обнаруживаютъ все 
новые и новые мъстные центры нервныхъ дЪйствий. Ихъ столько-же, 
сколько органовъ, надЪленныхъ особыми свойствами. Каждый изъ 
нихъ управляется особымъ нервнымъ узелкомъ, обладающимъ 
собственною дзятельностью, своею 0собою чувствительностью, 
своею памятью, своимъ особымъ источникомъ энерйи“. 

Какъ бы однако не смотрфть на вышеуказанный предметъ, 
есть основане полагать, что въ филогенетическомъ ряду 
животных даже наиболЪе низийя. части нервной системы 
были сознательными органами. Съ другой стороны въ патологи- 
ческихъ состояняхъ даже обычно безсознательно работаюц1я 
области нервной системы высшихъ животныхъ становятся мЪстомъ 
сознательныхъ процессовъ. 

Наконецъь связь и подчиненность всЪхъ вообще частей 
нервной системы, даже и безсознательно работающихъ, высшимъ 
центрамъ, являющимся сЪдалищемъ психики, неоспорима. 

На основани спещальныхъ опытовъ, значительная часть ко- 
торыхъ была произведена въ нашей лаборатор1и и частью нами 
самими, мы знаемъ въ настоящее время, что дзятельность сердца, 
легкихъ, желудочно-кишечнаго тракта, мочеполовыхъ органовъ, а 
равно и секреторныя отправлешя желудка и кишекъ, печени, 
почекъ, сВменныхъ железъ, потовыхъ и иныхъ железъ кожной 
поверхности, а равно и дзятельность слёзныхъ железъ подчинены 
опредВленнымъ корковымъ центрамъ, стоящимъ въ функщонозной 
связи со всЪми другими центрами мозговой коры. 

Такимъ образомъ тесная зависимость жизненныхъ прояв- 
лен! воъхь органовь нашего тъЪла отъ органа психики не 
подлежить сомнЪн!ю. Хотя жизненные процессы возможны безъ 
психики въ такихъ органахъ тВла, какъ вырЪзанное сердце, обла- 
дающихь периферическими центрами, но очевидно здЪсь дзло 
идетъ о той-же скрытой энерги периферическихъ нервныхт цент- 
ровъ, которая лежитъ и въ основ исихическихъ процессовъ выс- 
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шихъ центровъ. Во всякомъ случа совокупность жизненныхъ про- 
цессовъ, которую мы называемъ жизнью и которая предполагаетъ 
самостоятельное обособленное существование живого организма 
или его части, безъ скрытой энерги невозможна. ВырЪзанное 
сердце бьется, пока его нервныя клЪтки еще сохраняютъ въ 
себЪ остатки скрытой энерги и не умерли; это б1ен1е можеть быть 
продлено нЪкоторое время и даже остановившееся сердце живот- 
ныхъ и умершихъ младенцевъ, какъ показы ваютъ новъй- 
ипя изелЪдованя '), можетъ быть приведено въ дЪятельное 
состояне, когда питане его клЪтокъ и въ томъ числв клЪтокъ 
нервныхъ узловъ искусственно возобновляется и поддерживается. 
Очевидно, что сердце при извЪстныхъ услов!яхъ сохраняетъ 
надолго свои жизненные процессы, но оно уже не можетъ жить 
самостоятельною жизнью. Отсюда мы и полагаемъ, что жизнь въ 
ЦВломъЪ, какъ мы ее паходимъ въ двВятельномъ организмъ, и 
психика неразрынно связаны другъ еь другомъ и въ сущности 
предетавляетъ собою, если не одно и тоже, то два такихъ явле- 
шя, изъ которыхъ существоваше одного предполагаетъь и другое. 
Если жизненныя проявленя и возможны н®Вкоторое время въ 
отсутств1и психики, напр. при отдВлени органовъ отъ тЪла, то 
не иначе, какъ въ форм 6. или м. медленнаго умправя, которое, 
постепенно прогрессируя, неизбЪжно приводить къ смерти, слЗд. 
въ такихь случаяхъ было бы ошибочно иризнавать существование 
настоящей жизни, такъь какъ въ дзйствительности мы имЪъемъ 
ДЪло уже съ началомъ смерти. 

То, что мы должны были признать по отношен1ю къ высшимъ 
организмамь безъ сомнзея приложимо по существу и къ орга- 
низмамъ низшимъ. Если питан!е тканей высшихь организмовъ безъ 
вшян!я особой скрытой энерг!и нервныхъ центровъ представляется 
невозможнымъ, то оно невозможно безъ участя той же энерг!и 
и у такихъ низшихъ организмовъ, какъ проствйиия, причемъ 
здЪсь скрытая энер“ я, за отсутствемъ особыхъ дифференцирован- 
ныхъЪ органовъ въ видЪ нервной системы, представляется какъ 
бы разлитою въ протоплазмВ всего организма, очевидно содер- 
жащей также и составныя части нервной ткани высшихъ жи- 
вотныхъ. Руководясь т%мъ, что мы знаемъ относительно значе- 
шя скрытой энерйи для питаня тканей высшихъ организмовъ, 
мы можемъ предполагать, что и основные процессы питаюшя и 
обмЪна низшихъ оргапизмовъ возможны лишь, благодаря при- 


!) См. д-ръ Кулябко. Докладъ въ февр. засфдан1и б1олог. секщи Общ. 
охр. нар. здр. 1902. Сы. также: Изв. С.-Петербургской Академ Наукьъ. т. 
ХУГ №4 и т. ХУП/1902. № 6. Дек. 1902. Заслуживаютъ также вниманя 
относящяся къ тому же вопросу изсл®дованйя д-ра. Бочарова. 


сутстаю скрытой энерги, лежащей въ основ особыхъ 
субъективныхь явленИ или психизма. 

'Такимъ образомъ мы ненабЪжно приходимъ къ выводу, что 
живое вещество, черпающее извнЪ необходимые ему матер!алы 
и отдающее отработанные продукты своего организма въ окру- 
жающ мъ, своимъ бытемъ безусловно обязано скрытой энер- 
пи, лежащей въ основЪ жизни и психизма. , 

Г Съ этой точки зря всяк! живой брганизмъ есть субъ- 
екть. Поняте это однако ничуть не должно быть противопо- 
лагаемо понят!ю мертвой матери; оно его только дополняетъ, такъ 
какъ и къ живому веществу приложимы вс% физико-химичесще 
законы съ тВмъ лишь, что въ немъ проявляется дЪйств!е скры- 
той энергии, находящейся путемъ превращевй въ опредзленныхт, 
соотношешяхъ съ прочими энермями окружающей природы. 
Очевидно такимъ образомъ, что жизнь безъ скрытой энерги 
невозможна, такъ какъ сама жизнь — этотъ софинксъ, обусловли- 
ваюпий таинственное сцЪплене частицъ безжизненной среды въ 
одной сложной подвижной системз, въ которой происходить 
безпрерывное разрушен!е и возобновлене матер!ала представляетъ 
собою ничто иное, какъ постсянное превращцен1е внъшнихъ энермй 
природы въ скрытую энергю организма, приводящее у высшихъ 
животныхъ къ накопленН!ю послздней въ особыхъ органахъ, на- 
зываемыхъ центральными, и вмЪстЪ съ тЪмъ обусловливающее 
постоянное расходоване этой энерги въ окружающую среду при 


активномъ отношени къ ней организма. 
те 


Теоря эволющи и теоря отбора. 


Хотя Спенсеръ и опредВлялъ жизнь, какъ приспособлене 
внутреннихъ отношен!й къ вн®шнимъ, но это опред$левше без- 
спорно страдаетъ большой односторонностью. Не только въ этомъ 
опред®лен!и не содержится указан! на преобразоване окру- 
жающихъ услов! въ цзляхъ своей организаци, но даже и не 
указывается на основной пунктъ проявленй жизни, выражаю- 
Шйся активнымъ отношенемъ живого существа къ окружаю- 
щему м!ру, что именно и отличаетъ живое существо отъ всего 
неживого или мертваго. 

Съ другой стороны эволющя организмовъ по Спенсеру ') 
есть ничто иное, какъ постепенный переходъ отъ безсвязной 
однородности къ связной разнородности. Но при этомъ нужно 
имзть въ виду, что при всЪхъ этихъ превращеняхъ, которыми 


1) Спенсерь, Основы б1ологт. СПБ. 1370. 
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сопровождается законъ эволющи, ни на минуту не утрачивается 
цзльность организащи или та гармов1я, которая, какъ мы видзли, 
еще по учен!ю Биша ') лежитъ въ основЪ жизни, иротивополагаясь 
смерти, какъ нарушеню гармон!и!. Эта цЪльность организащи, 
эта гармон1я есть также прямой результатъ скрытой энерпи 
организмовъ. 

Что касается механической теори эволющи организмовт» 
при носредствЪ обусловленнаго борьбой за существовате есте- 
ственнаго и полового отбора Дарвина, то по поводу недоста- 
точности этой гипотезы въ развит!и организмовъ столько писа- 
лось за послЪднее время, что здЪсь нфтъ надобности подробно 
останавливаться на этомъ предметз. Мы замЗтимъ лишь, что 
въ послЗднее время все боле и болВе крЪпнетъ воззрЪн!е, 
по которому въ эволющи организмовъ помимо чисто механиче- 
скихъ услов! принимаеть дзятельное участе также и иси- 
ХИЗМЪ. 

Въ этомъ отношен!и уже Ламаркъ, основатель эволюц]он- 
ной теор!и, обратилъ вниман!е на важную роль упражненля въ 
прогрессивномъ развит!и органовъ, еще недостигшихъ предЪла 
своего развит]я, тогда какъ недостатокъ упражнен!я ведетъ къ 
ослаблен!ю органа и наконецъ къ совершенному его уничтоже- 
ню. И тъ, и друйя прюбрЪтенныя такимъ образомъ измзнен1я 
органовъ по Ламарку закрЪпляются въ потомствВ путемъ на- 
слЪдетвенности. 

Эти идеи Ламарка въ свое время были затЪнены автори- 
тетомъ Кювье, а позднзе Дарвина, развившаго эволющон- 
ную теорю въ чисто механическомъ направлен!и; по этой теори 
на почвЪ борьбы за существоване разыгрывается дЪйстве все- 
сильнаго естественнаго и половаго отборовъ съ случайными или 
точнВе безразличными отступлентями въ организащи, оказавши- 
мися почему либо полезными для организма въ данныхъ усло- 
вняхъ среды и потому закрзпляющимися въ потомствВ путемтъ 
естественнаго отбора и насл®дственности. 

Не отрицая значеня указанныхть Дарвиномъ факторовъ вт, 
развит1и организмовъ, все же по нашему мнзню ничуть-нельзя 
придавать имъ столь исключительнаго значення, какое приписы- 
ваеть имъ Дарвинъь и его послздователи и противъ чего 
въ послЪднее время возстаютъ многе изъ авторовъ. 

Прежде всего нельзя не обратить вниман!я на тотъ фактъ, 
что по нзкоторымъ авторамъ 2) непрерывной и жестокой борьбы 
за существован!е отдзльныхъ видовъ другъ съ другомъ, какъ 


:) В1вепаь. ВееВегсвез рНуз10]0214ие5 виг ]а уе её а тот. Рам. 
2) См. И. Я. Данилевск!й. Дарвинизмъ. 1885. ч. [. 
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это надлежало бы по теори Дарвина для обоснован1я еетествен- 
наго отбора, на самомъ дВлз не существуетъ. Если и суще- 
ствуетъ въ дЪИствительности борьба за сущеетвовавн!е между 
отдВльными особями и видами, то во всякомъ случа» она часто 
неотличаетсяни напряженностью, ни непрерывностью. Междут%мъ 
истреблене организмовъ часто зависитъ не отъ ихъ состязаня, 
не отъ борьбы ихъ другъ съ другомъ, какъ это принято думать, 
а оть тъхъ или другихъ условй окружающей природы, напр. 
климатическихъ, стих ШныхъЪ и иныхъ. 

Съ другой стороны развите организмовъ ни въ какомъ 
случа не предоставлено исключительно слЪпой игрЪ случая, 
котораго нфтъ и не должно быть въ точныхъ наукахъ. Напротивъ 
того въ эволющЩи организмовъ немаловажную роль играетъ и 
активное участе самого организма. 

Надо замфтить, что въ послвднее время даже дарвинисты 
или, точнЪе говоря, неодарвинисты существенно ограничиваютъ 
значен!е естественнаго отбора въ эволюции! организмовъ. По 
крайней мЪрЪ одинъ изъ видныхъ представителей этой школы 
извЪстный Дантекъ вполнЪ опредЪленно заявляетъ, что „пони- 
маемый надлежащимъ образомъ естественный отборъ вовсе не 
служить факторомъ эволюци!, какъ это часто говорятъ“, Дж. 
Кроль (Философская основа эволющи) признаеть неудачнымъ 
даже и самый терминъ „естественный отборъ“, такъ какъ тер- 
минЪ этотъь можетъ внушить, что сама природа производитъ 
выборъ, тогда какъ на самомъ ДЪЛЪ естественный отборъ есть 
ничто иное, какъ переживаше наиболЪе приспособленныхъ. „Но 
и это выражене по автору оставляетъ въ сторонЪ н$%что так ое 
безъ чего оно даже способно дать поводъ къ недоразумВ ню. 
Мы выразимъ точнзе понятйе естественнаго отбора, если ска- 
жемъ. что оно есть переживаюме наиболЪе приспособленныхъ, 
происходящее отъ уничтоженя неприспособленныхъ. Опущенный 
въ предъидущей формул элементьъ—уничтожен1е неприспособ- 
ленныхъ — играетъ столь же важную роль въ процесс3, какъ и 
переживане наиболЪе приспособленныхъ, потому что именно 
въ немъ заключается сохранеше послЪднихЪ. 

Но такъ какъ „естественный отборъ есть просто пережи- 
ван!е приспособленныхъ, вслВдстве уничтожен1я неприспособ- 
ленныхъ, то, очевидно, онъ не можетъ ничего производить. Простое 
уничтожене того, что существуетъ, не могло бы произвести того, 
что существуетъ. Такая мысль была бы нелвпостью. Естествен- 
ный отборъ не есть дЗйствующая причина, онъ не имЗетъ 
творческой способности, положительнаго дЪйствя“. 

Съ другой стороны, естественный отборъ предполагаетъ 
возможность „случайныхъ“ измВнени организаци, которыя даютъ 
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преимущество ири данныхъ случаяхь однимъ особямь предъ 
другими. Эти такъ называемыя „случайныя“ измВнен1я, причина 
которыхъ кроется въ творческихъ силахъ самого организма, оче- 
видно и представляютъ наиболзе существенную сторону въ 
развит!и организмовъ, такъ какъ при отеутств!и ихъ никакой 
отборъ не въ состоян!и ни на 10оту измЪнить ту или другую 
организацю даннаго вида. Итакъ естественный отборъ самъ 
по себЪ не производитъ ТЪхъ измЪнешй въ организмахъ, при 
посредств которыхъ достигается наиболВе цзлесообразное при- 
способлене къ окружающимъ условямъ среды; онъ лишь за- 
крзиляетъ въ потомствЪ, благодаря вымиран!ю наименЪе при- 
способленныхъ, ТЪ приспособительнныя изм3неня, которыя 
произошли подъ влянемъ внутреннихъ силъ организма. 

Очевидно, что дзятельная роль естественнаго отбора на- 
ступаетъ лишь съ того времени, когда уже произошли опредЪ- 
ленныя измЪнен1я, полезныя организму при данныхъ условяхъ 
При этомъ роль естественнаго отбора является скорФе отри- 
цательною, нежели положительною. Ничего не производя въ 
организмахъ новаго, положительнаго, онъ лишь убиваетъ непри- 
способленные организмы, тёмъ самымъ открывая больший про- 
сторъ для переживан!1я болЪе приспособленныхъ. Въ самихъ же 
приспособительныхь процессахъ естественный отборъ ничуть 
не повиненъ. Его роль въ эволюц!и! организмовъ скорЪе вспо- 
могательная, а не существенная. Очевидно такимъ образомъ, 
что въ эволющи организмовъ существенную роль, т. е. роль 
приспособителя данной организащи къ окружающей средз, 
играютъ внутренн1я силы организма, иначе говоря, та самая, 
присущая всякому организму скрытая энерг1я, которая, какъ мы 
видвли выше, лежитъ въ основЪ обмЪна и питан!я тканей и ко- 
торая служить вмЪстЪ съ тёмъ причиною психизма въ широ- 
комъ смысл3В этого слова. 

ВЪдь вмян!е окружающей среды на организмъ сказывается 
ничьмъ инымъ, какъ внЪшними раздражен1ями, всякое же при- 
способлеше по сути дВла есть ничто иное, кактр видоизмВнен!е 
соотвзтетвенно даннымъ вн®шнимъ услоз1ямъ обмзна и пита- 
н1я, приводящее между прочимъ кт увеличейю или атрофии 
органовъ, къ развит1ю тТЪхъ или другихъ секрещй или же къ 
соотвЪтственнымъ сосудодвигательнымъ реакщямъ и двигатель- 
НЫМЪ актамъ, становящимся при частомъ повтореши привыч- 
ными и потому легко осуществимыми. 

Недавн!я изслвдован1я цзлаго ряда авторовть (СпЪшневъ, 
Кермей, Гуарини и др.) не оставляютъ сомнфнйя относительно 
влятя электричества на культуру растенй, на всхожесть сЪ- 
мянъ, на рость и развите растен!й. Съ другой стороны значен!е 
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тепла, свЪта и химическаго свойства почвы на развит!е растенй 
не можеть подлежать сомнЪню. То же самое справедливо ко- 
нечно и относительно животныхъ, какъ въ томъ убЪждаетъ цз- 
лый рядъ другихъ изслздованй. 


Но если тепло, свЪтъ, электричество, питан1е играетъ такое 
огромное значев!е по отношеню къ развитю и росту организма, 
если эти же моменты могутъ видоизмЗнять даже тЪ или друг1я 
видовыя особенности организмовъ, особенно если они дДЗ\- 
ствуютъ въ» пер1одЪ зачат!я и первоначальнаго развитя, то развЪ 
они не являются моментами, существенно вл1яющими на то видоиз- 
мзнен!е организациг, которое мы связываемъ съ понятемъ вида. 


Очевидно, что первымъ услонемъ, опредзЗляющимъ харак- 
теръ организаци есть окружающая среда. Обитатели теплыхъ и 
холодныхъЪ странъ, наземныя и водныя животныя, обитатели 
тучныхъ лзеныхъ простралствъ и безводныхъ пустынь уже по- 
тому должны имФть иную организац!ю, что они живутъ въ различ- 
ной сред. Среда въ этомъ случаЪ является своего рода почвой, 
опредЪляющей что и при какихъ условяхъ можетъ на ней 
произрастать и развиваться. 


Но, безъ сомнЪн!я, существенную роль въ этомъ случаЪ 
играетъ не сама почва, которая создаетъь только опредЪленныя 
услов1я, а татъ внутреншй факторъ организащи, который пред- 
ставляеть собою активную величину въ вид жизнеспособности, 
выражающейся какъ приспособляемостью къ окружающимъ 
услонямъ, такъ и соотвЪтственнымъ преобразовашемт, окружаю- 
щихъ условШ въ цзляхъ своей организащи. 


Это видоизмВнене внутреннихъ процессовтъь органияама, воз- 
буждаемое данными внфшними условями, очевидно, можетъ 
обусловливаться только ТЪМЪ, что вся вообще оргавизмъ 
представляетъ собою замкнутую систему, отзывчивую на всЪ 
внЪшия раздражен1я извЪстной силы и продолжительности. 
Чмъ больше запасъь скрытой энергии! въ организмахъ, твмъ, 
очевидно, больше и отзывчивость ихт на вн®шн1я раздраженя, 
а это въ свою очередь опредЗляетъ и большую или меньшую 
степень измфнчивости организмовъ. Такъ какъ молодые орга- 
низмы, велВдетв!е боле энергичнаго обмЗна, обладаютъ вообще 
большею способностью освобождать живую энерг!ю, нежели бо- 
ЛЪе старые, то очевидно, что и отзывчивость на вншЕ!я раз- 
дражен1я, а елЪдовательно и измВнчивость молодыхъ организ- 
мовъ оказывается большею, по сравненю со старыми организ- 
мами, что въ эволющи организмовъ, какъ увидимъ ниже, играетъ 
немаловажную роль. 


Что же направляетъ или опредЗляетъ характеръ тЪхЪъ или 
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другихъ измВнен! организмовъ? По общепринятому взгляду, 
главнымъ ихъ опредЪлителемъ является окружающая среда. 

Вытзсненные, благодаря тзмъ или другимъ обстоятель- 
ствамъ, изъ однихъ услов!! или вообще поставленные въ новыя 
услов!я жизни, организмы данной формы или могуть не спра- 
виться съ этими новыми условями и тогда должны будуть или 
выродиться и погибнуть или напротивъ того могуть видоизмЪ- 
ниться или приспособиться и окрЗпнуть; при этомъ т или 
друг1я измВнен1я организаци будутъ только тогда безусловно 
полезными для организма, когда они будутъ вполнф отвЪчать 
даннымъ услов1ямъ, т. е. соотвЗтствовать условямъ окружаю- 
щей среды. 

Такимъ образомъ опредЗляющимъ факторомъ въ дЪлВ при- 
способленя организмовъ является ничто иное, какъ среда. Спра- 
ведливость этого доказывается хотя бы тЪмъ, что везлВ и всюду 
приспособлеше организмовъ соотвфтствуютъ усломямъ окружаю- 
щей среды, чЪмЪъ и обусловливается ихъ цзлесообразность. Безъ 
сомнфн!я, могутъ быть и несоотвЪтственныя окружающей средЪ 
уклонен1я въ развит!и оргапизмовъ, вслЪдстве какихъ либо не- 
нормальностей, дзйствовавшихъ на организмъ въ перюдъ раз- 
вит1я; но эти уклоненя или уродства, какт, безиолезныя при дан- 
ныхъ условяхъ, и въ большинствЪ случаевъ даже вредныя или 
обременительныя для организма, содЪйствуютъ лишь скорзЙшему 
вымиран!ю такихъ индивидовъ и слВдовательно къ уничтоже- 
ню у вида нецзлесообразныхъ уклоненйй. 

Лишь при искусственно создаваемыхтъ условяхъ эти укло- 
нен1я могутъ быть поддержаны и закрЗплены въ потометвз, 
какъ показываютъ примфры прирученныхъЪ породъ домашнихъ 
животныхЪ и воздфланныхъ растен!й. Такъ какъ однако эти 
уклонен1я въ сущности полезны не для самого организма, а для 
человзка, то очевидно, что они держатся въ организмахъ лишь 
до тьхъ поръ, пока поддерживаетъ ихъ искусственно человЪкЪъ, 
предоставляя самому себЪ заботиться о насущныхъ потребностяхъ 
организма ‚домашнихъ животныхъ и воздЪланныхЪ растенй. 
Отсюда естественно, что эти пр1обр$тенные искусственнымъ от- 
боромъ признаки и особенности организма домашнихЪ животныхъ 
и воздВланныхъ растен!И сравнительно быстро утрачиваются, 
какь скоро т и другля переходятт, въ дикое состоян1е, гдЪ они 
не поддерживаются внЪшними услов1ями окружающей среды и 
часто оказываются совершенно лишними и даже обременитель- 
ными для организма. 


Значене активнаго отношеня организмовъ къ окружающей сред$. 


Руководясь вышеизложеннымъ, можно было бы думать, что 
всз видоизмВненя организмовъ опредЪляются услов!ями окру- 
жающей среды, а между тфмъ при этомъ нельзя упускать изъ 
виду одного важнаго обстоятельства—это активнаго отношеня 
организмовь къ окружающей средЪ, которое даетъ возможность 
организму въ извЪетной мЪрЪ быть независимымъ отъ окру- 
‚кающихъ условЙ, даже приспособлять послВдея къ потребно- 
стямъ своего организма, а въ извЪзстныхъ случахъ и преобразо- 
вывать ихъь соотвЪтвЗтетвеннымъ образомъ. 

Наибольшей приспособленностью къ окружающимъ усло- 
нямъ обладаютъ, какъ извЪетно, растен1я и простзйше орга- 
низмы, особенно послЪдн!е, свободно размножающлеся при са- 
мыхъ различных температурныхъ услов1яхъ, при которыхъ 
жизнь для высшихъ организмовъ является абсолютно невозмож- 
ной. Съ другой стороны не трудно убЪдиться, что, если среда и 
оказываетъ извЪфстное вяше на организмы, то во всякомъ слу- 
чаВ созидательная ихъ дЪятельность, свойственная всякому во- 
обще организму, обусловливается ничуть не окружающей средой, 
а внутренними силами организма, лежащими въ основ3 роста 
и размножентя. Вели растенйе тянется къ свЗту, если его листва 
обращается къ солнечной сторонЪ, если его корни направляются 
вь лучийя почвенныя условтя, то всяк, разумЪется, согласится 
съ тЬмъ, что здЪеь дФло идетъ не о пассивномъ подчинени 
растеня окружающимъ условямъ, а о скрытой энерми растевпя, 
обусловливающей достижене лучшихъ условШ существования. 

Въ мрЪ животныхъ мы также видимъ вездЪ и всюду актив- 
ное отношене къ окружающему въ цзляхъ достижен!я наилуч- 
шихъЪ условШ существован1я. Сообразуясь съ потребностями 
своего организма, животное то грфетеся на солицЪ, то прячется 
въ норы, то погружается въ воду. 

На ряду съ этимъ идетъ внутренняя созидающая работа 
организма, выражающаяся обмБномъ веществъ, которая, приводя 
къ росту и размножен!ю, въ концф концовъ сводитея къ при- 
способленио окружающаго къ потребностямъ организащи и къ 
преобразован!ю окружающаго матер!ала въ сложныя соединен!я 
организма. Наконецъ, достигаются и другимъ способомъ приспо- 
собленя окружающихъ услов для цЪлей своего существова- 
ня, какъ напр. защита почвы отъ высыхан!я при посредств 
густой и обильной листвы, устройство животными норуь, постройка, 
ГНЪЗДЪ ИЛИ ЖИЛИщЩЬ И Т. п. 

Такимъ образомъ, на ряду съ приспособляемостью организ- 
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мовъ, вытекающею непосредственно изъ ихъ организащи, вездЪ 
и всюду мы встр3®чаемъ и активную приспособляемость организ- 
мовЪъ къ окружающимъ условямъ, высшимъ развитемъ которой 
является преобразованйе окружающихъ услов!! соотвЪтственно 
своимтъ личнымъ потребностямъ. 


Допустимъ, что мы имЪемь тотъ или другой животный 
типъ, который волею судебъ переселился изъ южныхъ странъ 
въ болве сЪверныя. Приспособлен!е организма къ новымъ усло- 
вямъ среды или его аклиматизащя начинается съ того, что 
при условяхъ болЪе низкой окружающей температуры. благо- 
даря ббльшему сокращен!ю кожныхЪъ сосудовъ, происходитъ отно- 
сительное уменьшен!е въ отдачВ тепла съ поверхности тзла и 
увеличен1е теиплообразованя въ организмЪ. Но, независимо от 
этого, животное сознательнымъ путемъ стремится къ защитЪ 
себя оть неблагошаятныхь для него климагическихь условйй, 
ища спасен1я отъ непогоды въ защитныхъ мЪетахъ. Въ первомъ 
случа дЪло идетъ объ органической приспособляемости, во 
второмъ случаЪ о сознательной или волевой. 

Далве, животное можетъ развить свою приспособительную 
дЗятельность для устройства себЪ норъ и жилищь. спасающихъ 
его отт» непогоды и пр. ЗдВсь мы имземъ уже сознательное 
преобразован1е для своих цфлей окружающей среды. 


Въ низшихъ организмахъ дЪло идетъ преимущественно объ 
органической приспособляемости, которая здЪсь, благодаря мень- 
шей спещализащи организма, получаетъ особенно широкй про- 
сторъ; тогда какъ въ боле высшихъ и, слВдовательно, боле 
спещализированныхъ организмах наряду съ органической при- 
способляемостью, обладающей здЪсь уже боле тЪеными предз- 
лами, всегда играеть болЪе или менЪе аначительную роль и 
приспособляемость сознательная или волевая. На дальнЪйшей же 
ступени развит1я организмовъь дЪло идетъ уже не только обл» 
органической и сознательной приспособляемости организмовъ, 
но и о сознательномъ преобразовайи окружающихъ услов 
соотвЪтственно потребностямъ организма. 


Что касается органической приспособляемости, то, осуще- 
ствляясь путемь движений, направленныхъ въ цЪфляхЪ, полез- 
ныхЪ данной организаци, она’ обусловливается какъ внЪш- 
ними вмянями, такъ и скрытой энертей организмовъ. Сюда 
между прочимъ относятся всЪ крайне цзлесообразныя и уди- 
вительныя въ своемъ родЪ движения, обнаруживаемыя растен1ями 
и ихт отдЪльными органами для достижен1я оплодотворевя, 
отыскиван!е мочками корней болве подходящей почвы и нако- 
нецъ цзлый рядъ рефлекторныхъ движешй въ т. н. растительной 
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сфер животныхъ организмовъ, отличающихся также большею 
цзлесообразностью. 


При сознательной приспособляемости организмовъ мы встр3- 
чаемея съ двоякаго рода случаями: 1) съ болве или менЪе не- 
посредственнымъ или непроизвольнымъ вл1янемъ психическихъ 
импульсовъь на организац!ю; 2) съ вмяшемъ волевыхъ усилШ на 
организацю путемъ долговременнаго упражнен!я органовъ въ 
одномъ опредЪленномъ направлени. 

Къ первому порядку явленШ относится влян!е психики на 
сосудодвигательные и растительные процессы нашего тзла, про- 
исходящ1е непроизвольнымъ путемъ, которые однако могутъ 
играть въ высшей степени важную роль въ эволющи организ- 
мовъЪ, --тЬмъ болЪе, что они могуть оказаться крайне полезными 
для даннаго организма. У человЪка сюда относится цзлый рядъ 
психорефлексовъ, идеомоторныхъ явлешй и аффективныхъ дви- 
жен, а равно и тЪ измЪнен!я въ органическихъ отправленяхъ, 
которыя обнаруживаются при соотвфтствующихъ исихическихъ 
воздъйствяхъ, а также при внушешяхъ и самовнушешяхъ. Для 
иллюстрации! послЪъдняго рода вмян! особенно интересны стиг- 
мата въ видЪ кровотечен!1й, появляюцияся у истеричныхъ на твхъ 
мъстахъ кожной поверхности, изъ которыхъ текла кровь у рас- 
пятаго Христа (извЪстный примВръ Луизы Лато). 

Надо, однако, думать, что у низшихъ животныхъ этотъ видъ 
непосредственнаго вляня исихической сферы на органы тБла 
представляется много болЪе значительнымъ и много болЪе раз- 
нообразнымъ по сравнен!ю съ тЪъмъ, что мы наблюдаемъ у выс- 
шихь животныхЪ. Сюда относятся вЪроятно извЪетныя въ мрЪ 
низшихъ животныхъ явленя охранительной окраски покрововъ 
тъла соотвЪтственно окружающимъ условямъ, столь распростра- 
ненныя среди многихъь животныхъ явлешя оцЪзпензня, имити- 
рующаго смерть животнаго (такъ наз., притворная смерть жуковъ 
и другихъ животныхъ) и Т. п. 

Такъ какъ сфера непосредственнаго воздЪйств:я пеихики 
на органы тзла представляется, вообще говоря, крайне обшир- 
ною, то, безъ сомнЪн1я, никакъ нельзя исключить вшмян!е пси- 
хики изъ эволющи оргавизмовъ, особенно если мы не будемъ 
представлять его себЪ въ твхъ именно формахъ, хоторыя мы 
имЗемъ у человзка, обладающаго высоко развитымъ мыслитель- 
нымъ органомъ. Въ такомъ случаз, вЪроятно, окажется, что не- 
посредственное влляне исихики въ той или другой мЪрз воз- 
можно на самыхъ различныхъ ступеняхъ органической жизни. 

Очевидно къ такому порядку явлешй должны быть отне- 
сены не только таюйе факты, какъ оцЪиенен!е итичекъ при вид\% 
гремучей змЪи, но и временное оцзпенЪн1е жуковъ, имитирующее 
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смерть животнаго. По крайней мЪрЪ безъ пепосредственнаго 
вщян1я психики въ моментъ сознаваемой животнымъ опасности 
невозможно объяснене этихъ своеобразныхъ явлен!й !). 

Въ другихъ случаяхъ дЪло идетъ о сознательныхъ усиляхъ, 
направляемыхъ къ известной цЪзли. Этимъ путемъ напр. дости- 
гается усиленное развите органовъ при помощи упражневя, 
производимаго съ опред$ленною цЪлью; тогда какъ бездзятель- 
ное состояше того или другого органа, обусловливаемое отсут- 
ствемъ психическихъ мотивовъ къ дзятельности, приводитъ къ 
ослабленю и медленной атрофи органовъ. Факты эти, значе- 
не которыхъ въ эволющи организмовъ было отмъчено еще Ла- 
маркомт, слишкомъ общеизвъетны, чтобы о нихъ распростра- 
няться подробнЪе. 

Но еще боле важнымъ дзятелемъ въ эволюЩи организ- 
мовъ должно признать сознательное преобразован1е въ личныхъ 
интересахъ окружающихъ услов!, основанное на активномъ от- 
ношени живыхъ существъ къ окружающей средЪ. Этотъ спо- 
собъ вмявшя ва окружающую природу въ цВляхъ приспособленя 
ея къ своему организму и такимъ образомъ облегчешя себЪ 
жизненныхъ услов, благодаря чему освобождаются средства и 
силы для другихъ цвлей, проявляется уже въ растительномъ 
царствЪ, а равно и у низшихъ животныхъ, приготовляющихъ 
себЪ то или другое убЪжище отъ неблагопрятныхъ воздзиств1й 
окружающихъ условй. Съ развитемъ психической дЪятельно- 
сти въ восходящемъ ряду животныхъ этотъ еиособъ воздЪй- 
стия на окружающую среду становится постепенно все болЪе и 
боле господствующимъ, достигая своего исполинскаго развит!я 
у человЗка. 

До какихъ размЗровъ можетъ достигнуть этотъ процесетъ 
преобразования окружающей среды, основанный на активномт, 
воздЪйств1и организма по отношеню къ окружающимъ усло- 
вямъ, доказываетть вся современная цивилизащя образованнаго 
челов® чества съ его грандзными постройками, съ искусствен- 
ной защитой его тЪла отъ дЪйств1я холода, съ искусствен- 
нымЪ согрЗван1емъ его жилищьъ, съ разными способами освъЪ- 
щеня, съ искусственной обработкой почвы, съ культурой 
домашнихь животныхъ и растешй, съ удивительными по 
быстротЪ способами передвижешя до новЪзйшихъ паровозовъ, 
подводныхъ лодокъ и управляемыхтъ воздушныхь шаровъ вклю- 
чительно, сл еще болзе удивительными способами сношен1я лю- 
дей черезъ громадныя пространства съ помощью телеграфовъ, 
телефоновъ и пр., и пр. 


') Отмгимъ здЪсь, что акад. С. А. Фаминцынъ пводить самовнушене, 
какъ дфятельный факторъ въ эволюцио органязмовъ. 


В 






Импульсомъ къ этому гранд1озному по своимъ результат 
преобразованю окружающихъ услов!Ш безспорно является 
скрытая энергя, которая обнаруживается въ видЪ психической 
дВятельности, постепенно совершенствующейся и потому чре- 
ватой въ будущемъ еще болВе значительными результатами 
порабощен1я уму человЗка окружающей его природы. 

Во всвхъ вышеприведенныхъ случаяхъ дзло идетъ такимъ 
образомъ объ активномъ участи организмовъ въ ихъ приспособи- 
тельной дЗятельности, въ основЪ котораго лежитъ ихъ скрытая 
энергя. 

Такимъ образомъ активной величиной, дзйствующей въ про-у 
цессЪ приспособлен]я организмовъ къ окружающимъ услов1ямъ 
и въ процессв преобразовавя послзднихъ на пользу организ- 
мовЪъ, является ихъ скрытая энермя, лежащая въ основЪ психизма. 
Эта энергя организмовъ представляеть собою ту именно актив- 
ную силу, которая производитъ при соотвЪтетвующихъ услов1яхъ 
тТЪ или друпя видоизмВнешя и превращен!я въ организаци жи- 
выхь тълъ и окружающей природы подобно тому, какъ и друмя 
энерги производятъ извЪстныя превращен!я въ тЪлахъ безжиз- 
ненной природы. 

Очевидно, что чВмъ большимъ запасомъ скрытой энерйи 
обладаютъ организмы, тЪмъ болзе въ нихъ поддерживается актив- 
ное отношене къ окружающей природз, т8мъ въ большей мзръ 
они проявляють способность къ приспособительной работь въ 
ЦЪляхъЪ самой жизни. Въ этомъ отношен!и, какъ уже выше упо- 
миналось, молодыя особи имзютъ существенное преимущество 
предъ болЪе старыми, что хорошо известно всЪмъ вообще хо- 
зяевамъ и садоводамъ. 


Вопросъ о передачф въ потомство пробрфтенныхъ признаковъ. 


Теоря эволющи въ томъ смыеслЪ, какъ она выше изложена, 
без сомнфня, требуетъ, чтобы особенности организма, пр!обрз- 
таемыя въ течеше жизни, какъ приспособленя къ окружающимъ 
услов1ямъ, закрзплялись въ потомств3; иначе всякое приспособ- 
лен1е, достигнутое вт одномъ поколЪн!и, уничтожалось бы въ 
другомъ и такимъ образомъ весь процесеъ приспособленя имЪлъ 
бы только личный или индивидуальный характеръ; для цВлаго же 
вида онъ напоминалъ бы собою Сизифову работу, оказывался бы 
вообще мало или даже вовсе непродуктивнымъ и во всякомъ случа 
не могл› бы привести къ эволющи организмовъ въ цзломъ рядЪ 
поколзнШ и къ происхожденю новыхъ видовъ. Такимъ образомт 
въ интересующемъ насъ предметЪ имЪетъ существенное значен!е 
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осъ: передаются ли въ потомство особенности организма, пр- 
ВЗтаемыя имъ вътечен!ежизни,какъ результатъ индивидуальнаго 
приспособлешя, и съ другой стороны —закрзпляются-ли въ потом- 
ствЪ пробрЗтен1я, дЗлаемыя индивидомъ въ отношен1и сознатель- 
иаго преобразован я въ личныхъ интересахъ окружающей ирироды. 

По отношеню къ первому вопросу къ сожалвнио мнЪшя 
ученыхъ еще сильно расходятся. Хотя самъ Дарвинъ и допускалт, 
возможность передачи въ потомство пр!обрзтенныхъ признаковт,, 
но дарвинизмъ въ его позднзйшихъ представителяхъ, какъ из- 
ввстно, ограничивался лишь признан!емъ, что признаки, случайно 
возникие у тВхъ или другихъ особей при рожден!и, могутъ за- 
кр%®питься въ потомствЪ путемъ унаслздован1я, если они оказныва- 
ются для даннаго вида полезными. Словомъ на почв дарвинизма 
возникло учене, которое установляетъ какъ правило, что въ потом- 
ство передаются лишь т признаки, которые получились отъ рожде- 
ня, всЪ же остальные признаки, 11] 1обрЪтаемые въ теченше жизни, не 
передаются по наслздетву и потому утрачиваются для потомства. 
Въ этомъ отношен!и особенно выдвинулось учен1е УМе1зталт’а, 
одного изьвидныхъ представителей неодарвинизма. По \Ме]зтапп»у, 
такт, какъ размножеше происходить путемъ слян1я половыхъ клЪ- 
токъ мужского и женскаго организма, то будто бы только тз осо- 
бенности организма, которыя присущи этимъ клвткамъ, могутъ 
унаслЪдоваться потомствомъ; всВ же пробрЪзтенные вт, течении 
жизни признаки и особенности оказываются для потомства без- 
плодными. Этотъ послздн! выводъ, предполагаюций безъ доста- 
точныхъ основан! обособленное положен1е въ организм поло- 
выхЪ клфтокъ, основывается на критическомъ разборв имЗВю- 
щихся указан! относительно передачи ближайшему потомству 
твхъ или иныхъ искусственныхъ поврежден, какъ напр. шра- 
мовъ, отрубленныхъ хвостовъ ит. п. 

Необходимо имфть въ виду, что теор1я У’езталп’а, если бы 
даже она оказалась совершенно точною и безупречною, имЗетъ 
значене лишь по отношеню къ половому размножен!ю высшихъ 
животныхъ. При размножен!и же путемъ дзлен1я и почкован1я, 
врядъ-ли можетъ бытъ какое-либо различ1е въ передач потом- 
ству особенностей, пробрзтенныхъ организмомъ въ течеше 
жизни и особенностей, иробрЪзтаемыхъ отъ предковъ организма. 
Но и по отношеню къ половому размноженю высшихъ живот- 
ныхъь двло еще далеко не стоитъ такъ прочно, какъ принимает 
У’ е15тапп. Несмотря на массу труда, положеннаго У/е1зтапп’омтъ 
на развит!е и доказательство своей гипотезы, несмотря на цзлый 
рядъ статей, написанныхъ авторомъ по этому предмету, до сихъ 
поръ не существуетъ въ этомъ вопрос полнаго соглас1я между 
авторами, причемъ имЗются какъ стойще защитники этого взгляда, 
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такъь и не менЪе стойще его противники. Насколько этотъ во- 
просъ въ 6б1ологи остается невыясненнымъ, доказываютъ между 
прочимъ заключительныя положеншя Оеахе’а, собравшаго огром- 
ный фактическ!И матераль по интересующему насъ вопросу: 
„эксперимептальнымъ путемъ не доказано, чтобы признаки, пр!- 
обрзтенные упражненемъ или отсутств1емъ его, упаслЪдовались 
НотомствомъЪ; НО не доказано также и то, чтобы они никогда не 
передавались“. Съ этимъ положешемъ нельзя не согласиться, такъ 
какъ оно служитъ простымтъ выраженшемъ фактическаго поло- 
женя вещей въ занимающемъ насъ вопросз. 

Но отдвльные факты изъ и:изни растен! и животныхь го- 
ворять безусловно въ пользу наслВдственной передачи пр!обрз- 
тенныхь измфнен! организаци, такъ какъ иначе н3Зкоторыя 
особенности этой организащи представлялись бы необъяснимыми. 
Мы не будемъ однако входить здЪсь въ каюя либо подроб- 
ности по занимающему насъ вопросу. Зам тимъ лишь, что какъ 
ни остроумна сама по себЪ гипотеза наслЪдственности, создан- 
ная \У’е15тапп’омъ съ его вЪчно юной половой матергей, не- 
сомнЪнно, что въ р®шенши этого вопроса 0с0обое значене 
долженъ пр!1обрфсть опытъ и притомъ опытъ, поставленный 
на весьма широкихъ началахъ. При этомъ необходимо имЪть 
въ виду. Что далеко не безъ значення въ отношени уна- 
слЪдованя должно быть то, въ какой перюдъ развитя того или 
другого организма пр1обр®тается извЪстная особенность. МнЪ 
напр. извЪстенъ факть, что сука, у которой им8лся съ ран- 
няго возраста неправильно сросиййся переломъ одной изъ перед- 
нихъ ногъ, принесла нЪсколько поколВн! щенковъ, среди ко- 
торыхъ было много экземиляровъ съ уродливо искривленной 
передней конечностью. ‘) 

Сл, другой стороны на мой взглядъ далеко недостаточно 
въ рзшен!и вопроса объ унаслВдован!и пробрЪтенныхъ призна- 
ковъ имЪть въ виду лишь полученные въ течене жизни шрамы 
или отрубленные у собакъ и кошекъ хвосты. Всякому понятно, 
что шрамы и отрубленные хвосты суть вполн№ случайныя пр!- 
обрЪтеня, не имВюшия ничего общаго съ существомъ самой 
организащи. СовсЪмЪ другое дЪло особенности организма, выте- 
кающ1я изъ наиболЪе существенныхъ его потребностей, пробрз- 
таемыхъ путемъ непосредственнаго вмян!я исихики на органци- 
защю или же путемъ долгаго упражненя. вт, Которомъ актив- 
ную роль должна принимать скрытая энергя организмовъ. Эти 
особенности не должны быть столь нестойкими и мимолетными 
для вида, какъ шрамы или отрубленные хвосты. Признавать 


1) Наблюден!е это удостонфряется женщиной-врачемь В. О. Антуше- 
ВиЧЬ. 
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иначе-—значило бы, что все самоусовершенствоване, достигаемое 
организмами въ течеше ихъ жизни, остается совершенно без- 
плолнымъ для потомства и что на половую матерю нервная си- 
стема, играющая наиболзе важную роль въ этомтъ самоусовершен- 
ствован!и организащи, не оказываетъ никакого вл1ян!я; а между 
т%мъ имзются факты, которые этому рашительно противорЗчалтъ. 

Въ этомъ отношени особенно поучительными являются 
опыты Вго\п-5еапага’а надъ морскими свинками, у которыхъ 
онь вызывать припадки падучей съ помощью перерЗзокъ п. 
5с51а41<1 или части спинного мозга. Падучные приступы у 
чихъ вызывались или самостоятельно или съ помощью раз- 
дражен1я особаго чувствительнаго падучероднаго (эпилептоген- 
наго) пояса въ области тройничнаго нерва. При этомъ оказалось, 
что эпилепея, вызванная вЪъ данномъ случаЪ эксперименталь- 
нымъ путемъ, передавалась по наслЪдству, обнаруживаясь 
т8ми же проявлен1ями. Точно также по наслЗдетву передавался 
будто бы и птозъ глаза (опущене его верхняго вЪка), вызван- 
ный перерззкой шейнаго симпатическаго нерва. 

Въ позднвйшее время изелздован1я Вгомт-ъедцага’а надт» 
падучей получили подтвержден!е при экспериментальныхь рабо- 
тахъ Офегз{етег“а и Гутникова. Правда, эти изслЬдован1я неостались 
безъ возражен!й, особенно со стороны 5оттега, но все же не могутть 
быть признаны достаточно убздительными доводы противников 
унаслЪдован1я пр1обрЪзтенныхъ признаковъ болЪзненнаго харак- 
тера. Вздь факты такого же рода изъ патологи человЪка у 
каждаго нервопатолога и психатра подъ рукою. Достаточно 
просмотрЪть генеалогическ1я таблицы эпилептиковъ, чтобы убЪ- 
диться, что эпилепая, будучи пробрЪтена родителями въ те- 
чене своей жизни подъ вияшемьъ тфхъ или другихъ условй, 
легко передается въ потомство. То же мы имземъ и относи- 
тельно многихъ душевныхъ и нервныхь болЪзней. 

Можно было бы привести цВлый рядъ фактовъ изъ области 
нервной и душевной патоло!и, которые не оставляютъ сомнЪн1я 
въ томъ, что нервно-психическя болЪзненныя разстройства, 
прюбрзтенныя въ течен1е жизни субъекта, могуть передаваться 
потомству и притомъ, какъ показываютъ наблюденя, они ипо- 
являются нерздко въ течеше многихъ послздующихъ поко- 
Ян ‘'). 

Но если болЪзненныя разстройства организма, пр!обрЪтен- 
ныя въ течеше жизни того или другого организма, могутъ 


1) Лица, желаюнция ближе озлакомиться съ фактами этого рода, могутъ 
найти ихъ въ цфломъ рядф сочиненй, относящихся къ области душевныхъ и 
нервныхтъ болЪзней, и между прочимъ въ сочинения Вов: НаслВдственность 
душевныхъ свойствъ. 
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передаваться по наслЪдству, то спрашивается, почему должны 
составлять въ этомъ отношен!и исключен!е друг!я особенности, 
пробрВтаемыя организмомъ въ течене жизни, какъ напр. ги- 
пертроф!я или атрофия органовъ, обусловленныя упражненемъ 
или недвятельностью? 

Очевидно, что для отрицанйя этого н®ть никакихъ доста- 
точныхъ основан! и потому, руководясь вышеизложенными дан- 
ными, мы полагаемъ, что положеше, будьто бы особенности, 
прюбрЪтаемыя организмомъ въ течен!е жизни и особенно съ 
ранняго его возраста, не могутъ ни при какихъ услов1яхъ пере- 
даваться потомству, какъ полагають неодарвинисты съ У е15- 
тали’омъ во главз вопреки идеямъ самого Дарвина, не имЪеть 
въ пользу себя по крайней мЪр3В достаточныхъ фактическихъ 
Данныхъ. 

Во всякомъ случа есть много основан! полагать, что вллян!е 
нервной системы и въ частности психической сферы на органи 
зацю вообще и между прочимъ упражнене, лежащее въ основ 
приспособительной работы индивидуальной организаци, не мо- 
жетъ быть вполнЪ исключаемо изъ дфятельныхъ факторовъ эво- 
лющи организмовъ. 

При постоянномъ повторен1и одного и того же приспособи- 
тельнаго акта пр1обрЪтаются въ этомъ отношен!и своего рода 
привычныя движен!я, обусловленныя выработкою путемъ долгаго 
упражнен!Я совершенно спещальныхъ механизмовъ въ нервной 
системЪ въ формЪ проторенныхъ путей спещальнаго рода. Вслзд- 
ств1е этого, передача и закрзплеше такихъ актовъ въ потомствЪ 
можетъ происходить, благодаря наслЪдственной передач гото- 
вых нервныхъ механизмовъ, которые облегчаютъ существеннымъ 
образомъ выработку и пробрЪтен!е подобныхъ же актовъ въ 
рядЪ послВдующихь поколёнШ. Такимъ образомъ могуть 
напримЪръ получить объяснен!е передаваемыя изъ поколЪн!я 
въ поколВше инстинктивныя проявлен1я, играюцпия безъ сомн%- 
н1я немаловажную роль въ развитиг организмовъ. 

Что касается того процесса, который состоитъ въ преобра- 
зовани въ личныхъ интересахь окружающей природы и который 
играетъ, хотя и косвенную, но также немаловажную роль въ раз- 
вит!и организмовъ, то и здесь очевидно мы имземъ дзло съ 
закрзилещемъ въ потомствЪ достигаемыхъ результотовъ прежде 
всего путемъ непосредственнаго подражан1я и прямого воспита- 
ня, что можетъ быть доказано цзлымъ рядомъ фактовъ и наблю- 
ден изъ ма животныхъ, снабженныхъ нервной системой 1). 

') См. вь этомъ отношен!и мою работу: Блологическое значен!е психики. 


Въстникъ исихолоти, криминальной антрополо!1и и гиинотизма 1904 вып. 1 
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Въ заключеше замътимъ, что въ вопросе о передач по 
наслВдсотву нужно имЪзть въ виду одно важное обстоятельство: 
клиническя наблюден!я учатъ, что патологическая наслЪ дствен- 
ность саёег!$ рагЬиз обнаруживается въ гораздо болЪе тяжелой 
степени въ томъ случаЪ, если оба родителя обнаруживаютт сход- 
ственные болЪзненные процессы, нежели въ томъ случаЪ, когда 
одинъ изъ родителей обнаруживаеть болЪзненное состояше. тогда 
какъ другой представляется здоровымъ. Такъ наслЪдственность 
представляется наиболзе неблагопрятною для потомства въ 
томъ случаЪ, если оба родителя представляютъ тЪ или друпя 
уклонен!я отъ нормы въ отношен!и психической сферы или нервной 
дзятельности. Въ этомт, случаз въ потомствЪ, по крайней м®ръ 
у отдЪльныхъ членовъ семьи, болВзненныя особенности родите- 
лей обнаруживаются въ усиленной степени, вслВдетве чего такую 
форму наслЪдственности по нашему мн8н!ю правильнЪе всего 
слЪдовало бы называть усиливающею наслЪдственностью. 

Имзя въ виду соотв тствующ!е примры, есть полное осно- 
ване признать, что одинаковыя отношен1я существуютъ и въ 
б1ологи, иначе говоря, если у обоихъ родителей обнаруживаются 
сходственныя особенности, то въ потомстз, по крайней мърЪ у 
отдЪльныхЪъ особей, онЪ могутъ проявиться въ усиленной степени. 
Обстоятельство это получаетъ особое значене въ виду того, что 
наслЪдетвенность такимъ образомъ порестаетъь быть исключи- 
тельно консервативною силою, какъ принималось до сихъ поръ, 
но что при извЪстныхъ услов1яхъ, она можетъ оказываться и 
дъятельнымъ элементомъ въ процесеВ эволющи организмовъ. Это 
получаетъ еще большее значене при половомъ размножен1и пу- 
темъ моногам!и, гдЪ взаимное вл1ян!е обоихъ родителей другъ 
на друга въ течене долговременной совмЪстной жизни сказы- 
вается въ особенно сильной степени. 


Значене электрической энерйи въ природЪф и въ организмахъ. 


Переходя къ раземотрзню вопроса о природЪ скрытой 
энерг1и организмовъ, прежде всего необходимо устранить пред- 
разсудокъ, господетвуюнйй и до сихъ поръ въ умахъ мно- 
гихъ, будто въ окружающей наст природЪ теплота играетъ гла- 
венствующую роль, являясь какъ бы основной формой энерми. 
На самомъ дзлЪ всВ данныя говорятъ въ пользу того, что ос- 
новной формой эперг!и является энерт1я электрическая, которая 
проявляетея при всЪхъ вообще химическихъ и физическихъ про- 
цессахъ. „Вт первоматер!и, говоритъ проф. Скворцовъ, нельзя 
себЪ представить ни атомовъ, ни тьмъ болЪе молескулъ и потому 


— 113 — 


здЪсь не можетъ быть и р%чи о проявлеши какой бы то ни 
было энерми. Для нашего ума матер1я и энергия здЪсь нераз- 
ДЪлЛЬны, даже идентичны; съ появлешемъ перваго вещественнаго 
атома дзлается возможнымъ и проявлеше энерМи, какъ выра- 
жене разности потенщаловъ или извЪстнаго динамическаго со- 
стоямя, которое можетъ быть отождествлено съ состояшемъ 
электромагнитнымъ. Но динамическое ихъ состояше можетъ 
однако обнаруживаться для нашего зрЪн1я въ вид свЪта, ко- 
торый представляеть собою лишь субъективное наше 
ощущен!е извЪстнаго объективнаго динамическаго состояя 
той или другой массы вещества“ '). 

Съ другой стороны „фотоэлектрическя явлен1я несомнЪнно 
соотвЪтствуютъ извЪстному электромагнитному состояню среды, 
въ которой находится глазъ“. Бъ настоящее время электромаг- 
нитная теор1я свЪта завоевала себЪ уже такое положене въ 
наукз, что врядъ ли является возможнымъ сомнЗваться въ томъ, 
что свЪтъ есть ничто иное, какъ субъективное состоян!е нашего 
глаза, воспринимающаго опредЪленную форму электромагнит- 
ныхь явлен! въ иприродЪ; равнымъ образомъ и химическое 
сродство, какъ и явлен1я притяжен!я элементовть другъ къ другу, 
правильнзе всего могутъ быть поняты съ точки зрзе!я электро- 
химической теор!и. Съ другой стороны имЪются всЪ основанйя 
признавать, что и теплота находится въ зависимости отъ элек- 
трической энерми. ИзвЪстно, что проявлеше электрической энер- 
ги въ тълахъ развиваеттъ теплоту, количество которой равно 
сопротивлению, умноженному на квадратъ силы тока; поэтому 
теплота представляетъ собою выражене извЪстнаго электромаг- 
нитнаго состоямя отдзльныхЪ молекулъ; съ другой еторовы 
известно, что теплота непосредственно не переходитъ въ элек- 
трическую энерг1ю. Высокая температура, какъ извЪстно, даже 
исключаетъ возможность проявлешя электромагнитнаго состоя- 
шя тъла. Равнымъ образомъ и въ окружающей васъ природЪ 
мы встрЗчаемся съ явленями, которыя наталкиваютъ насъ на 
мысль о зависимости термическихъ явлени отъ электромагнит- 
ныхЪ. За эту взаимную зависимость между термическими и 
электромагнитными явленями на землЪ говоритъ какъ близкое 
совпадене направлен1я изомагнитныхъ и изотермическихъ ли и 
съ одной стороны, такъ и близкое сосЪдетво магнитныхъ и 
термическихл, полюсовь на землЪ съ другой (проф. И. ПЦ. 
Скворцовъ). 

ДалЪе и вихревыя явлен!я на землЪ даютъ основанше при- 





1) Проф. И. П. Скворцовъ. Динамическая теорля и приложен!е ея къ 


жизни и здоровью. Москва. 1900, стр. 10. 
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Боехтеревъ, Исихика и жизнь. ® изд. 
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знавать ихъ зависимость отъ электромагнитныхъ явлевй. Есть 
основан!е думать, что въ нашей атмосфер дфИствуютъ два ог- 
ромныхъ вихря на полюсахъ съ вертикальными осями, при дви- 
жен!и воздуха съ запада на востокъ и два другихъ вихря въ 
промежуточной области по ту и другую сторону экватора съ го- 
ризонтальными осями. По И. П. Скворцову нельзя не видЪть въ 
этомъ яснаго совпаден!я оси этихъ вихрей съ положешемъ маг- 
нитной стрЪлки, которая близка къ вертикальному положеню 
на полюсахъ и къ горизонтальному вблизи экватора. Отсюда оче- 
видно, что наряду съ тепловыми влянями вихри на землЪ 
обусловливаются въ значительной м3рБ и воздушными электри- 
ческими токами, которые, увлекая за собою частицы воздуха, 
приводятъ его въ движен!е, вызывая т®мъ самымъ разницы въ 
давлен!и воздуха. 

НаиболЪе важной опорой мнЪн!я, что первичною формою 
энерги на землЪ является теплота, служитъ то обстоятельство, 
что, предполагая раскаленное состояне солнца, приходилось 
исключать существоване электромагнитныхъ токовъ на солнцЪ. 
Но во-первыхъ раскаленное состоян!е солнца далеко не состав- 
ляетъ акс1омы и н3%которые, какъ извЪстно, сомнфваются въ 
этомъ. Проф. И. П. Скворцовъ напр. полагаетъ, „что солнце 
(и друг!я видимыя нами неподвижныя звЪзды), а равно и нижи!я 
планеты, особенно Юпитеръ и Сатурнъ, находятся въ электро- 
магнитномъ состояи и свЪтятъ не потому, что раска- 
лены, какъ думаютъ люди съ самаго перваго мо- 
мента пробужден!1я въ нихъ сознан1я, а потому, 
что находятся въ невообразимо сильномъ дина- 
мизированномъ или электромагнвитномъ состоянии, 
связанномъ съ громадными. физическими и химическими въ 
нихъ измзнен!ями, импульсы къ которымъ зарождаются и под- 
держиваются въ предВлахъ самого. тЪла, но различнымъ обра- 
зомъ видоизмняются подъ вмяшемъ (наведешемъ) другихъ 
болЪе или мене удаленныхъ тЪлъ“. 

Но, даже не исключая раскаленнаго состоян!я солнца, нельзя 
отрицать того, что энер“ я, передающаяся намъ съ лучами солнца, 
сама по себ является выражешемъ лучистой энер[и, которая съ 
новзйшими физическими изслЗдованями представляется по при- 
родЪ своей явлешемъ гораздо болЗе разнообразнымъ и сложнымъ, 
нежели простое излучеше тепла. Въ этой лучистой энерги мы и 
должны искать корни электромаглитнаго влян1я ея на всЪ 
планеты солнечной системы. Я глубоко убЪжденъ, что настанетъь 
время, когда законы притяжен!я будутъ сведены на электромаг- 
нитное вл!ян!е небесныхъ свЪтилъ другъ на друга. Какъ бы то 
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ни было, но электромагнитное состояе нашей планеты не можеть 
подлежать никакому сомнЪн!ю. 

„Мы живемъь въ сильно динамизированной 
сред, говорить И. П. Скворцовъ, и это относится не только 
къ воздуху, но къ водВ и сушЪ. Эта динамизац!я въ пер- 
вой лиШи зависитъ отъ возбуждаемыхъ на и въ 
землВ солнцемъ электромагнитныхъ токовъ, 
которые сами затВмъ служатъ источникомъ не только воздуш- 
наго электричества и земного магнетизма, но также свфта и 
теплоты“. 

Земной магнетизмъ, какъ извЪстно, является выразителемъ 
электромагнитныхъ токовъ земли. Сила же земного магнетизма 
по Сац5$у равняется силЪ 8,464 триллоновъ стальныхъ фунто- 
выхь полосъ, намагниченныхъ до насыщен!я. Это въ свою оче- 
редь должно давать намъ представлен!е о громадной силЪ 
земнаго электричества. Высчитываютъ, что электричесяй по- 
тенщалъ земли равенъ 4,000 милИоновЪ вольтъ ‘'). 

Намъ нЪтЪ надобности входить здзсь въ болВе подробное 
выяснен1е той роли, какую должно играть земное электричество 
въ ТЪхъ или другихъ метеорологическихъ, вулканическихъ, 
климатическихъ и иныхъ явлен1яхъ на земной поверхности, но 
мы не можемъ не остановиться на вопросЪ о развити и значенши 
электричества въ организмахъ. 

Необходимо имЪть въ виду, что животный организмъ пред- 
ставляеть собою необычайно благопр1ятныя услов1я для развит!я 
электричества. Къ этому выводу неизбЪжно приводитъ такъ 
наз. осмотическая теор1я гальваническаго тока, по которой раз- 
ница въ осмотическомъ давлен!и двухъ газовъ или растворовъ 
при соединен!и послзднихъ проводникомъ выражается гальва- 
ническимъ токомъ, по силЪ соотвзтетвующимъ энерги осмоти- 
ческаго выравниван!я. Животный организмъ представляетъ собою 
массу, всюду пропитапную растворами минеральныхъ солей и 
различныхъ органическихъ веществъ и раздЪленную безчислен- 
ными перепонками, обособляющими органы и группы мельчай- 
шихъ организмовъ гезр. клВтокъ, или т. н. ткапи, наконецъ от- 
дзльныя клЪтки, въ которыхъ въ свою очередь имЪются даль- 
нйпя подраздъленя на входяцйя въ образованте клЪтки 
составныя части, какъ ядро, ядрышко и т. п. 

Очевидно, что, благодаря этимъ услов1ямъ, создается громад- 
ное разнообраз1е осмотическихъ процессовъ въ оргапизм и потому, 
придерживаясь динамически-молекулярной теор1и растворовъ, 
мы должны придти къ выводу о необычайномъ развити элек- 


1) Ж. Дарю. Электричество въ природф. 
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трическихъ токовъ въ организм, связанномъ съ метаболизмомъ 
или обмЪномъ веществъ. Въ этомъ случаВ источникомъ 61оло- 
гическаго электричества является цзлый рядъ постоянно про- 
исходящихъ въ организмЪ процессовъ, какъ осмосъ, диффуая, 
фильтращя, капиллярность и пр., не говоря о самомъ химизмЪ 
тканей. При этомъ немаловажную роль должна играть электри- 
ческая диссощацщя минеральныхъ солей, особенно хлористаго 
натра, содержащихся въ кровяной плазм и другихъ жидко- 
стяхь нашего т$ла. Въ виду этого нельзя не признать, что вс 
вообще живыя существа обнаруживають электрическя явленя. 
По П’АгзопуаГю '): „Электричество животнаго происхожден!я 
изучалось преимущественно въ нервахъ и мышцахъ. Однако 
несомнЪнно, что электричество болЪе универсально и сопровож- 
даетъ всЪ жизненныя явлен1я. Электрогенезъ, какъ и термогенезъ, 
есть клзточный феноменъ, основанный на той же причинЪ, т. е. 
на дыхательныхъ сгораняхъ, потребныхь для жизни“. 

Естественно, что и условя дзйствя электрической энерйи 
въ организмахъ представляются весьма разнообразными, что за- 
виситъ отъ различной электропроводности тканей (опыты Фетз- 
зеп’а и др. авторовъ). Заслуживаетъ вниман!я тотъ фактъ, что 
клзточныя и волоконцевыя оболочки, а равно и оболочки орга- 
новъ, ихъ долей и пучковъ обнаруживаютъ большее сопротив- 
лен!е гальваническому току, нежели ихъ содержимое. 

Въ этомъ отношен!и такя оболочки, какъ сарколемма, не- 
врилемма и мякотная обкладка волоконъ должны быть признаны 
крайне дурными проводниками электричества и могутъ быть 
уподоблены д1электрикамъ, тогда какъ содержимое этихъ обо- 
лочекъ—мышечныя волоконца и осевые цилиндры представляютъ 
собою прекрасные проводники электричества, 

Равнымъ образомъ къ дурнымъ проводникамъ электричества 
относятся роговыя образован1я, какъ невроглая и наружные по- 
кровы нашего тзла, особенно въ сухомъ видЪ, а равно и жиро- 
вые элементы. Въ этомъ отношени наши наружные покровы 
вмзотз съ подкожнымъ жировымъ слоемъ являются для нашего 
организма настоящими д1электрическими обкладками, подобными 
ТЪмъ, которыя мы искусственно создаемъ, напр. въ лейден- 
скихь банкахъ. 

ВажнЪзйшими источниками электрическаго тока въ орга- 
низмахъ, безъ сомнЪв!я, должно признавать клЗточные элементы 
тканей, представляющихъ въ этомъ отношении вполн® благо- 
прлятныя услов1я по своему строен!ю и составу. 

Въ этомъ отношен]и очень сильно выражается такой авто- 


') Р’Агвопуз],. Агср. 4в рБу$. пог. её раё. 1890 г. стр. 161. 
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ритетъ, какъ Кол '): „ВнЪ организма мы имЗемъ сотни тысячъ 
колебав!й химическаго равновЪзая, которыя вс3 безъ исключен!я 
сопровождаются колебан1ями электрическаго равнов3с1я; и въ 
то же время мы не въ состояви указать ни одного факта 
противоположнаго характера. Поэтому развЪ не было бы совер- 
шенно ненаучнымъ говорить о механизм кл%тки, что она ра- 
ботаетъ главнымъ образомъ притяженемъ, свЪтомъ, тепломъ, 
химизмомъЪ, осмозомт и лишь мимоходомъ — въ мышцахъ, нер- 
вахъ, желЗзахъ и пр.--упомянуть о самой многосторонней, гиб- 
кой и живой изъ воЪхъ формъ энер{и—электричествЪ. Мно[е, 
быть можетъ, полагаютъ, что съ электричествомъ мы имЗемъ 
дзло лишь во время грозы, въ мышечномъ препаратЪ @зуат 
и чуть-ли не въ праздничные дни, такъ какъ иные думаютъ, что 
электричество приводитъ въ движен!е лишь дорого стоюця 
игрушки и лампочки накаливан!я, а между тЪмъ нЪть тВла 
безъ разницы электрическаго потенщала, нзтЪ химическаго про- 
цесса, котораго нельзя было бы разсматривать, какъ электро- 
химическ!!“. 

По И. П. Скворцову—„одно передвижен!е 1онизированныхъ 
растворовъ внутрь клЗтки и изъ клЪтки достаточно для того, 
чтобы поддерживать ее въ сильно динамизированномтъ состоян1и, 
выражающемся въ ея питан!и, ростЪ и размножении. Но къ этому 
въ дЪйствительности присоединяются еще крайне важныя спе- 
цифическия особенности ?). Къ этимъ особенностямъ нужно прежде 
всего отнести выясненную ЕйтИсв’омъ противоположность между 
эндо-и параилазмой клЪзтокъ по отношеню къ кислороду, такъ 
какъ первая ведетъ какъ бы анаэробную жизнь, вторая же находится 
въ услоняхъ аэробной 3). Другою особенностью является тотъ 
фактъ, что протоплазма клВтокъ содержитъ по преимуществу 
<Ъру содержаще бълки, тогда какъ ядро содержитъ главнымъ 
образомъ фосфористые бЪлки (нуклеоальбумины). Наконецъ, даль- 
нЪйшею особенностью является разница въ концентращи ядра и 
твла клЪтки, такъ какъ реакщя на краски и друпя данныя 
говорятъ съ положительностью въ пользу того, что ядро много 
менЪе богато водой, нежели клЪточное тзло. 

Все вышесказанное не оставляеть сомнЪвя въ томъ, что 
живой оргапизмъ можетъ быть уподобленъ обширной гальвани- 
ческой батарез, въ которой отдЪльные элементы и комбинащи 
ихъ раздзлены д!электрическими оболочками %). 

Къ этому сл$Здуетъ добавить, что и кожные покровы разви- 


1) ЕЪгИсЬ. Потребность организма въ кислород. Русск. пер. 

2) Проф. И. П. Скворцовъ. ТЫ4ет. стр. 17. 

3) Ковп. ЗбаЯеп по УегзаеЪе ИЪег рву$1010815с18 ЕесёгосВепие. 1899 
4) И. П. Скворцовъ. ПУ4е. стр. 16. 
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ваютъь значительное количество электричества. ИзвЪстно, что 
электрическ!е кожные токи, по крайней мЪрЪ у н3которыхъ 
лицъ, могуть быть значительнаго напряжен!я. Особенно часто 
электрические токи значительной силы наблюдаются въ волосахъ. 
Этимъ объясняется появлене искръ при чесани волосъ, осо- 
бенно у женщинъ. ИзвЪстно также, что когда волоса на го- 
лов обладаютъ большою сухостью, то достаточно провести рукою 
надъ волосами, чтобы послздн!е тотчасъ же начали подниматься. 

ОтдЪльные исключительные личности обладаютъ даже спо- 
собностью обнаруживать электрическе разряды довольно значн- 
тельной силы съ кожной поверхности. Разсказываютъ про одяу 
американку, дававшую искру длиною въ 1,5“. 

Въ 1888 году 4’Агзопу и Её6г6 ') представили одну жен- 
щину, которая обладала такимъ скопленемъ электричества, что 
съ поверхности ея тзла легко получалиеь электричесме раз- 
ряды, благодаря чему она могла притягивать даже куски бумаги 
и др. легме предметы ?). 

При этомъ выяснилось, что опредЪленныя раздражен!я, какъ 
синее стекло и эфиръ, дЪйствовали на силу кожнаго электри- 
чества и можно было доказать, что главный источникъ кожнаго 
электричества заключается въ треши платья о кожную по- 
верхность. 

Изслдован!я 4’АгзопуаГя показываютъ, что кожная поверх- 
ность сама по себЪ вообще не можеть развить электрическаго 
напряжен1я болЪе одного вольта. Нельзя не замЗтить однако, что 
4’Атгзопуа] упускаетъ при этомъ изъ виду одинъ важный источ- 
никъ кожнаго электричества—это электричество окружающей 
насъ атмосферы. Въ настоящее время послЪ изселВдован!И физика 
Нега о распространени электрическихъ лучей, особенно же 
послЪ изселВдован1я В. Я. Данилевскаго 3) о физ1ологическомъ 
дЪйств1и электричества на разетоян!и, этотъ источникъ электри- 
ческаго заряда кожныхъ покрововъ (да и однихъ ли кожныхъ 
покрововъ?) не можетъ боле подлежать сомнзн!ю “). 


1) О’Агзопу её Е6гё. Вч|. 4е 1а 50с164ё 4е В1оТорте. 1888. 

2) По словамъ акад. А. Данилевскаго подобной же способностью обла- 
дала и извфстная Елзара Раа@ то. 

3) В. Я. Данилевсвй. ИзелВдован!е надъ физюлогическимь дфйстшемъ 
электричества на разстоян!и. 1900. 

*) Упомянемъ здфсь же, что по изслфдованямъ \УаШег’а (см. Вйедет- 
апп. Е]ес%горВу$101021е 1. стр. 346) оказывается, что голова, правая рука 
и правая половина груди обнаруживаютъ электроположительный потенщалъь, 
тогда какъ лвая рука, лАвая половина груди и ноги—электроотрицательный. 
Есть основан!е думать, что эта своеобразняя особенность человЪческаго ор- 


ганизма связана СЪ еДЗятельностью сердца, помфщающагося главной своей 
массой въ лёвой половин груди, 
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Но, безъ сомнзн1я, нервная ткань высшихъ организмовъ 
является своего рода аккумуляторомъ электрической энерпи. 
Благодаря повсюду разсВяннымЪъ въ организм проводамъ въ видЪ 
снабженныхъ изолирующей оболочкой центростремительныхъ 
нервовъ, идущихъ оть разныхъ частей организма и служащихь 
мВетомъ развит!я молекулярныхъ динамическихъ процессовъ, въ 
центрахъ постоянно происходятъ колебаня токовъ. Равнымъ 
образомъ, благодаря внЪшнимъ раздражен!ямъ, дзйствующимъ 
на периферическе воспринимающе органы, въ спещальныхъ 
нервахь органовъ чувствъ возникаютъ подобнаго же рода токи. 

Наконецъ, и при импульсахъ, идущихъ отъ центровъ къ 
перифериг, происходитъ постоянное развит!е токовъ въ нервныхъ 
проводникахъ и въ самихъ мышцахъ, независимо отъ перехода 
извЪстной части энери въ механическую работу мышцъ. 


Вопросъ о природЪф нервнаго тока. 


Слфдуетъ имЪть въ виду, что относительно природы нерв- 
наго тока высказывались весьма разнообразныя гипотезы. Такъ, 
нЪкоторые, какъ Шеоещ, 4’Атзопуа! и др. держались того 
взгляда, что дЪло идеть о волн механическаго характера, въ 
видЪ волнообразной передачи къ центрамъ колебан1й въ эласти- 
чности периферическихь эпителальныхъ приборовъ и нервныхъ 
окончанй или въ видЪ волнообразнаго колебан1я столба жидкаго 
содержимаго нервныхъ волоконъ. 

Эта гипотеза очевидно имЪла бы достаточныя основаня 
лишь въ томъ случа, если бы былъ доказанъ трубчатый харак- 
теръ нервныхъ волоконъ съ жидкимъ или полужидкимъ содер- 
жимымъ и можно было признать сокращаемость клЪтокъ на пе- 
рифер!и подъ вмяшемъ притекающихъ извнз импульсовъ. Ги- 
потеза о трубчатомъ строен1и нервнаго волокна въ прежнее 
время находила себЪ сильную поддержку, когда было доказано 
существоване осевого цилиндра, заключеннаго въ аксолемму и 
окутаннаго мякотною обкладкою. Но современемъ, когда осевой 
цилиндръ былъ разложенъ на массу первичныхь нервныхъ во- 
локонецъ, эта гипотеза утратила уже свое значен!е, такъ какъ 
трубчатый характеръ нервныхъ фибриллъ не только не доказанъ, 
но и представляется весьма мало правдоподобнымъ. 

Съ другой стороны сокращаемость нервныхъ клЪтокъ подъ 
вшян1емъ притекающихъ съ перифер!и импульсовъ пока не- 
имЗетъ въ пользу себя положительныхъ фактовъ. не смотря на 
то, что подвижность клЗточныхь отростковъ (дендритовъ) въ на- 
стоящее время опирается на цзлый рядъ фактическихъ данннхъ, 
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выдвинутыхъ первоначально изслздованями КаЪ1— Вигкспагага 
и Оиуа[ я, а затЪмъ и цзлымъ рядомъ другихъ авторовЪ въ томъ 
чиелЪ и работой д-ра Нарбута изъ нашей лаборатор!и. 

Механическая теор!я, говорять ея защитники, могла бы 
объяснить и перюдичность разрядовъ нервныхъ клЪтокъ, такъ 
какъ доказано, что вс вообще импульсы изъ нервныхъ центровъ 
къ мышцамъ передаются въ видВ ряда толчковъ, слвдующихъ 
другъ за другомъ съ той или другой скоростью '). 

Эту пер1одичность было бы нетрудно, конечно, свести на пер1о- 
дичность механическихъ сокращен! клЪтки; но какое значен!е 
можетъ имЪть такое предположение, если даже и перодическая со- 
кращаемость нервныхъ клзтокъ не можетъ считаться доказанною. 

Ясно, что механическая теор1я нервныхъ импульсовъ, не 
смотря на свою заманчивость въ виду ея относительной простоты, 
не можеттъь быть принята къ руководству въ пастоящее время. 

НЪсколько сложнЪе, но также съ механической или, точнЪе 
говоря, молекулярно - механической точки зр$е!я смотритъ на 
нервный процессъ Чаще ?). По этому автору на всемъ пути про- 
исходить процессъ выдЪзлен1я осевымъ цилиндромъ особаго 
секрета и поглощен1я его оболочкой. При внЪшнемъ воздЪй- 
стви этотъ процессъ подвергается измВненю на всемъ протя- 
жен нервной дуги, причемъ секретъ нервнаго волокна пере- 
ливается отъ периферии чрезъ всю рефлекторную дугу къ мыш- 
цамъ. При этомъ авторъ предполагаетъ, что въ однихъ случаяхт, 
червная клфтка ограничивается однимъ лишь воспрятемъ вны- 
ДЪляемаго чувствующимъ нервомъ, тогда какъ при боле силь- 
номъ возбужден1и она сама выд$ляетъ секретъ, который про- 
водится до периферии! къ мышцамъ. 

Должно однако замЪтить, что, не говоря о недоказанности 
трубчатаго строемя нервнаго волокна, эта гипотеза, также какт, 
и предъидущая, противорзчитъ новзийшимъ воззрзтямъ о не- 
вронахъ, по которымъ нельзя допустить непрерывности первной 
дуги; съ другой стороны, процессъ выдЗлен!я секрета цилиндрами 
и всасыван!я его оболочкой трудно допустить по отношеню къ 
тончайшимъ волоконцамъ, лишеннымъ оболочки, на которыя 
распадается цилиндръ. Могутъ быть, конечно, представлены и 
друг1я возражен!я противъ вышеуказанной гипотезы, которая 
отличается своею сложностью и бездоказательностью. 

Вообще механическ1я гипотезы еще могли имзть извЪстное 
значен!е въ наукЪ до учения о невронахъ, съ развитемъ же 


1) Для произвольнаго иапряженя мышцуъ число такихъ толчковъ опре- 
дфляется приблизительно въ 10—16 въ 1". 

2) Саше. Уа5 186 иозег Мегуепзу$ ет. ейхерг. #. РзусЪ. па. Рвув. 4ег 
Бапезогеапеп. 1891. 
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этого учешя эти гипотезы наталкиваются на необычайныя пре- 
пятствя, которыя безъ натяжекъ устранить невозможно '). 

Въ виду очевидныхъ педостатковъ механическихъ теорий, 
друге авторы вводили въ объяснен!е нервнаго процесса чисто 
химическую гипотезу. Такъ, по взгляду Негт?’а нервный токъ 
состоитъ въ химическомъ измЗнен!и нервнаго волокна, происхо- 
дящемъ подъ влянемъ тЪхъ или другихъ раздражен!! и распро- 
страняющемся на подобе взрыва въ пороховой нити по нервамъ. 

Съ другой стороны Возепрась выставилъ болВе сложную 
гипотезу съ химической же основой. По его взгляду нервная си- 
стема при посредств3 кислорода преобразуетъ химическую энер ю 
тканей въ специфическую нервную энергю. 

По взгляду защитниковъ химической теор!и нервнаго проведе- 
я наблюдаемыя въ нерв электрическия явлен1я служатъ какъ бы 
побочными явлев!1ями, сопутствующими происходящимъ во время 
нервнаго тока молекулярнымъ измЗненямъ нервнаго волокна. 

Въ настоящее время безспорно имЗются указанйя на хи- 
мизмъ клЪтокь во время ихъ работы, въ видЪ измВнемя 
пурпура въ сЪФтчаткЪ, въ видЪ появленя при дзятельномъ со- 
стоян!и мозговыхъ клЗтокъ кислой реакщи коры, объясняемой 
появлеНемъ молочной кислоты, въ видВ наконецъ повышевя ® 
сЪЗраго корковаго вещества при умственной дЗятельности и пр. 
Въ согласи. съ этимъ стоитъ тотьъ фактъ, что нервныя клзтки 
вообще лучше всЪхъ другихъ клЪтокъ обезпечены кровеснабже- 
немъ, что очевидно составляетъ одно изъ существенныхъ усло- 
в ихъ химизма или обмЪна. 

Особенно поучительны въ этомъ отношен!и результаты из- 
слЪдован1я надъ состоянемъ &® корковаго вещества при твхъ 
или другихъ периферическихъ раздражен1яхъ. Какъ изв стно, еще 
ЗИ *), работая съ термо-электрическими иглами, которыя втыка- 
лись въ разныя части мозговой коры, преимущественно въ сим- 
метричныя ея области, наблюдалъ, что дзятельный участокъ моз- 
говой коры обнаруживалъ большее согрЪванйе по сравненю съ 
недзятельнымъ. Такъ при движен!яхъконечностей обнаруживалось 
большее согрзване средней части полушар!Й по сравнен!ю съ пе- 
редними и задними ея отдЗлами. При звуковыхъ и свЪтовыхъ раз- 
дражевяхъ можно было убЪдиться лишь въ большемъ согрз- 
ван!и противоположнаго полушария. Это большее согрзваше мозга, 
при дзятельности нельзя было поставить въ связь съ измзне- 


1) Въ послфднее время правда были сдфланы возражешя и противъ уче- 
ня о невронахъ (Ара ше, ВеВе). но эти возражен!я, если и оправдаются посл%- 
дующими изслВдованями, не могуть повидимому устранить въ корнф$ это учен!с. 

2) Зе ый. Весь. заг ГёсвааЙетео& дез пегё её 4ез сепёгез пегуеих ес. 
Агсь. 4. рВуз. 1869. П. Вес. 4е шёщ. рБу5. 1П. 
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вями кровеобращеня, такъ какъ развит!е въ согр®ван!и наблю- 
далось даже еще 12 мин. спустя послЪ остановки сердца. 

Изслздован1я Зе а, Оофа и др. доказывають вообще, 
что раздражен!е коры мозга сопровождается повышенемъ ®@ моз- 
говой ткани, независимо отъ ® самой крови. Это повышен!е 
достигаеть иногда 0,3°—0,4° С. противъ # крови. Очевидно, 
что причина поднят!я ® можетъ быть отнесена на счетъ хими- 
ческихъ процессовъ, происходящихъ въ клЗткахъ. Опыты $сЁ’а 
были повторены затзмъ Тапи ') въ 1888 г. съ подобными же 
результатами. Онъ пришелъ къ выводу, что существуютъ коле- 
башя ® въ смыслЪ большаго или меньшаго согрзвавя и охлаж- 
ден!я, которыя зависятъ непосредственно отъ функщональной 
дъятельности мозга и независимо отъ состояня кровеобращенйя. 
Во снЪ и во время отдыха @® мозга снова понижается и падаетъ 
даже ниже $ крови. Изелвдованя Согзо *) показали однако, что 
и возбуждеше одного изъ органовъ чувствъ вызываетъ послз- 
довательное охлаждене мозга. Съ другой стороны Мо$з$о произ- 
водилъ наблюден!е съ помощью обыкновенныхъ ртутныхъ тер- 
мометровъ, причемъ убЪдился, что химичесве процессы, при- 
водящ!е къ повышен 1 мозга, обусловливаются перифериче- 
скими чувственными раздражен!ями, а не измВнен1ями мозгового 
кровеобращен1я. 

ЗдЪсь можно еще упомянуть о позднВйшихъ изслздоващяхъ 
@. Мю 3), произведенныхъ термоэлектрическимъ способомъ на 
эпилептикВ, имВвшемъ дефектъь въ черепной кости. Подобно 
предыдущимъ авторамъ онъ убЪдился, что термоэлектричесвще 
токи въ кор% не зависятъ оть измВнен!1я кровеобращен1я. Между 
прочимъ онъ нашелъ также, что во время эпилептическаго при- 
ступа наблюдалось согрзване мозговой коры. Надо замЪтить, 
что, если и существують въ наукЪ разнор® “я на счетъ состояв1я 
# мозга при его дЪятельномъ состоян!и, то нельзя упускать изъ 
виду, что въ мозгу во время работы могутъ происходить какъ 
явлен1я теплообразованя, такъ и явлен1я теплопоглощен!я, при- 
чемъ процессы возстановлен1я должны очевидно сопровождаться 
теплопоглощешемъ и лишь процессы распада должны приводить 
къ теплообразован!ю. 

Доказательствомъ повышен!я химизма или точнЪе метабо- 
лизма нервныхъ клВтокъ при умственной дзятельности могуть 
служить также извЪстные факты объ увеличенномъ количеств 


т) Тапи. Деё. 4е рвуз. Сегуеам раг ВасВеё. Тап21. ВасегеЬе {егтоеес- 
Фе1све заПа собефа сегерге ес. Керр1а—ЕщШа 1889. 

3) Сог5о. [’аитепфо е 1а 411012100е 4е] со]оге пе] сегуеЦо рег Ц ]ауого 
шее иа!е. Т1гео2е. 1881. 

3) а. Мгю. ВесНегсве5 {Пегто-ес%г14ие5 ефс. Агсь. ЦаПепе 4е В10]о1е. 1899, 
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фосфатовъ въ мочЪ (Ооп4егз, ТЬезе, Рагз 1868, Мозег и др.); 
по другимъ при этомъ увеличивается выдзлене и азота, и фос- 
форной кислоты (Вуаз$оп). Зреск (Агсв. 1. ехр. РаЪ. ч.Тьег. ХУ. 
1882) не паходилъ при умственномъ трудЪ продуктовъ усиленнаго 
обмЪна, но онъ допускаетъ, что химическе процессы, происхо- 
дяще здЪсь, могуть по своей незначительности совершенно 
ускользнуть отъ вниман!я. НЪкоторые полагаютъ даже, что психи- 
ческая работа вообще не сопутетвуется развитемъ энерг!и (Ве]- 
поп4о, Ех. брег. еп. 1896, ХХИ). Но это мне представ- 
ляется исключительнымъ и опровергается цзлымъ рядомъ дру- 
гихъ авторовъ (Щербакъ, Моз5о, Тап71, Мозег, Тап2егаю1 и др.), 
изслздовашя которыхъ рЪшительно говорятъ за химизмъ нерв- 
ныхЪ клВтокъ во время ихъ работы. Особенною полнотою и точ- 
ностью въ этомъ отношении! отличаются изслВдован!и проф. Щер- 
бака. (Дисс. СПб. 1890), который пришелъ къ выводу, что „общий 
фосфорный обмзнъ у человЪка въ извЪстныхъ случаяхъ обна- 
руживаетъ ясную зависимость отъ состояня дЪФятельности го- 
ловного мозга; въ опытахъ съ чрезмВрнымъ умственнымъ напря- 
женемъ это сказывается усиленнымъ превращен!емъ фосфоръ— 
содержащихъ веществъ, а при изслЪдован!и идюотки-микраце- 
фалки—малой и при томъ болЪе постоянной, чВмъ у нормальнаго 
человВка потребностью организма въ фосфорз“. При этомъ осо- 
быми опытами съ химическимъ изслЪдованемъ артер1альной 
п венозной крови мозга авторъ убЪдился, что въ указанныхъ 
колебаняхъ фосфорнаго обмзна съ вЗроятностью принимаетъ 
участ!е нервное вещество мозга. 

Что касается до состоян1я нервовъ во время ихъ прово- 
дящей дъятельности, то данныя настоящаго времени въ отно- 
шен1и происходящихъ въ нихь химическихъ измЪфнеюшй скорЪе 
отрицательнаго, нежели положительнаго характера. 

Мы знаемъ, что во время работы нерва не наблюдается ни 
изм нен!! его ®, ни р3%зкихъ измВнен! въ его обмЪнЗ, ни фи- 
зической утомляемости нерва, которая должна бы неизбЪжно 
развиваться въ нерв, подъ вл1ян!емъ усиленнаго измВнен1я въ 
обмЪнЪ веществт. Правда, существуютъ указаня, что при про- 
хожден!и импульсовъ по нервному стволу, удается въ немъ от- 
крыть н%которое освобождене тепла (КоПезюп), незначитель- 
ность же эффекта будто бы въ этомъ случаВ можеть быть объ- 
яснена хорошей теплопроводностью мякотной обкладки. Точно 
также нелегко будто бы уловить и кислую реакщшю въ нервз, 
окруженномъ лимфатической жидкостью, содержащей щелочную 
реакцю,—тЪмъ бол%е, что въ б$ломъ веществЪ головного мозга 
неудается подмтить кислую реакцю во время работы мозго- 
выхь полушарй. Возможно что и неутомляемость нервнаго 
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волокна зависитъ отъ быстрой возстановляемости питан1я нерва 
на счетъ матерала, содержащагося въ мякотной обкладкЗ. На- 
конецъ, и отрицательное колебане электрическаго тока будто бы 
уменьшается въ нервЪ при продолжительной его работ. Но не- 
смотря на всЪ вышеуказанныя данныя и соображен!я. нельзя 
не признать, что фактическое обосноване химической теор!и 
проведен\я по нервному волокну до такой степени слабо и нело- 
статочно, что нельзя даже и говорить въ настоящемъ смысл слова, 
о какой либо теор!и за недостаткомъ соотвЪтствующихъ фактовъ. 

При этомъ нельзя не обратить вниман!я на то обстоятельство, 
что вышеуказанная теор1я совершенно не объясняетъ намъ того, 
какъ мы можемъ согласовать съ незначительностью химическихъ 
процессовъь въ нервЪ во время его работы, неулавливаемыхъ 
даже нашими современными способами изслЪдован1я, р®зюя 
колебан1я электрическаго тока, открываемыя въ нерв во время 
его дЪятельности, если смотрЪть на нихъ, какъ на продуктъ 
химизма въ нервномъ волокнЪ. ПротиворЪ че здЪсь такъ р3зко 
и столь явно, что не можетъ быть объяснено никакими сообра- 
жен!ями, говорящими въ пользу исключительно химической 
теор!и нервнаго проведен!я. Вотъ почему, вполн призлавая, что 
въ нервномъ токЪ играютъ извфстную роль химичесше процессы, 
преимущественно въ клЪточныхЪ элементахь и лишь въ весьма 
малой мЪрЪ въ самихъ первахъ, мы должны признать, что одними 
химическими измЗнен!ями всего процесса проведен!я по клВткамт, 
и нервамъ объяснить нельзя, особенно если принять во внимаше, 
что во время дзятельности въ нервЪ не происходитъ ни замЪт- 
наго усилен1я обмВна (напр., увеличеннаго выдВленя углеки- 
слоты), ни повышеня %, ни даже его физической утомляемости, 
какъ доказывается изсл5довашями цЪлаго ряда авторовъ '). 

Въ настоящее время вопросъ о неутомляемости нерва осо. 
бенно выдвигается изслЪ дованями Н. Введенскаго 3), по взгляду 
котораго неутомляемость объясняется тЪмъ, что первъ по своей 
длинЪ передаетъ какъ бы уже готовое молекулярное движеше, 
сообщенное ему нервной клЪткой или окончаниями нервнаго во- 
локна, точнзе—спецальными периферическими приспособлен1ями 
чувствующихъ органовъ; самъ же нервъ, служа лишь для пере- 
дачи сигналовъ, не участвуеть въ развити живой энерги. 

Во всякомъ случаЪ, если даже и говорить не объ абсо- 
лютной, а лишь объ относительной неутомляемости нервовъ, 


') Вог Иал. Ощегзасвиве @фег @е е]ектзеВеп Егзевешпацисй ат. 
«№ 8й реп Мегуеп. РЯцрегз. Агсь. В4. 58, 59. 63. См. также изсл®д. Вом41еь’а и проф. 
сдепскаго: возбуждеше, торможене пл паркозъ. Сообщ. въ общ. псих. 1960 

Н. Введенсвй. О неутомляемости нервовъ. Сиб. 1901. 
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какъ повидимому слЪдуетъ изъ опытовъ другихъ авторовъ 
(напр. Герцена), то и въ такомъ случаЪ химическая гипотеза 
нервнаго проведен1я не можеть быть принята при современномъ 
состоя и нашихъ знанй. 

Не можемтъ здЪсь не упомянуть, что, въ виду затруднитель- 
ности объяснить явлен!е нервнаго процесса одними механиче- 
скими или одними химическими условями, проф. Оршанскимъ 
была сдЪлана попытка признать неодинаковость нервнаго про- 
Цесса и допустить нЪсколько его типовъ въ главныхъ отдВлахъ 
нервныхъ волокоиъ. По взгляду этого автора !): 1) „Характеръ 
нервнаго процесса существенно различенъ въ нервныхъ клЗт- 
кахъ и нервныхъ волокнахъ. 2) Въ клЪткахъ, къ какой бы тер- 
ритор!и спинного или головного мозга онЪ ни принадлежали, 
нервный процессъ всегда по существу одинаковъ и заключается 
главнымъ образомъ въ освобожденш, накоплен!и и распредзле- 
ни нервной энергии, вырабатываемой съ помощью химизма. 3) Въ 
нервныхъ волокнахъ различныхъ органовъ чувствъ нервный про- 
цессъ по всей взроятности неодинаковъ по природЪ и въ одномъ 
и томъ же нерв слЪдуеть предполагать возможность суще- 
ствован1я даже одновременно различныхъ формъ нервной волны“. 
Мы не войдемъ здЪсь въ подробное разсмотрзнйе взглядовъ 
этого автора по интересующему насъ вопросу, но полагаемъ, что 
и эта „теор1я гетерогенизма“, какъ называетъ ее авторъ, не имЪя 
въ пользу себя достаточныхъ фактическихъ обосновавий, ничуть 
не устраняетъ въ корни существенныхъ недостатковъ, какъ 
механической, такъ и химической теорйй. 

Со времени знаменитыхъ изслздован!! Пи Во1$ Кеутопд’а 
мног!е авторы стали выдвигать электрическую гипотезу для 
объяснен1я проведемя нервныхъ импульсовъ, въ пользу чего 
приводили между прочимъ явлен1я, доказывающя неутомляе- 
мость нервовъ и отсутствие замЪтнаго усилешя обмзна въ нер- 
вахъ во время ихъ дзятельности. 

Нервъ или нервное волокно, благодаря своему строеню, 
представляетъ особенно благопрятныя условя для проведевя 
токовъ; какъ извЪстно, въ нервЪ прекрасной проводимостью для 
тока обладаетъ лишь осевой цилиндръ, мякотная же обкладка 
нерва представлясть собою родъ изолятора. Если скорость 
нервнаго тока во много разъ медленнзе скорости прохож- 
деня электрическаго тока, то это очевидно объясняется цз- 
лесообразно приспособленными препятетвями на пути нервнаго 
волокна: послЪдня и обусловливаютъ желательное замедлен!е 
нервнаго тока, приводящее, какъ падо думать, къ повышен1ю 


1) Оршансый. [060 ©1. стр. 262. 
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конечнаго эффекта нервнаго возбужден!я. Такъ какъ воспр!я- 
те внЪшняго раздражен!я на перифер!и, благодаря самому 
характеру вн®шнихъ раздражителей и благодаря устройству 
воспринимающихъ аппаратовъ, не можетъ быть мгновеннымъ, 
то очевидно, что было бы крайне невыгодно въ общихъ цЪляхъ 
организма, чтобы нервный токъ мгновенно передавалъ къ цент- 
рамъ получаюцияся на периферии раздражен1я, въ результатв 
чего получился бы отъ одного и того же раздражен!я, подЪй- 
ствовавшаго на перифери, не одинъ цЪльный, а н%Ъсколько раз- 
розненныхъ эффектовъ. Существованемъ этихъ препятствий въ 
проводимости нервнаго волокна, безъ сомнзя, объясняются и 
т. наз. пороги раздражен!я, такъ какъ иначе самыя минималь- 
ныя раздражен!я доводились бы нервами до центровъ и тЁ8мъ 
самымъ безъ особой нужды истощали бы дЗятельность посл днихъ. 

По Вогибал нервъ въ своемъ физюологическомъ состояни 
можеть быть уподобленъ платиновой проволок, помзщенной 
въ физюлогическомъ растворз 0,6% хлористаго натрия, въ кото- 
рой развивающяся электрическля явлен1я сопровождаются лишь 
незначительной тратой энерми и приводятъ къ значительному 
обмЗну веществъ и тратЪ энер!и лишь въ органахъ, связан- 
ныхъ съ нервнымъ волокномъ. Поэтому естественно, что во всЪхЪ 
актахъ организма, вызванныхт нервной дЪятельностью, мы должны 
встр®чаться и съ явленями гальваническаго тока въ дзятель- 
ныхъ органахъ. Такъ, при раздражен!и секреторныхъ нервовъ 
вмВстЪ съ отдвленемъ секрета железь мы находимъ въ нихъ 
развит!е особаго секрец!оннаго тока. Въ мыпщцахъ развите тока, 
предшествуетъ развит!ю сокращен!я, которое также сопутствуется 
развитемъ гальваническихъ явленй. Наглядное доказательство 
присутств1я гальваническихъ токовъь въ работающей мышц® мы 
получаемтъ въ извфстномъ опытЪ, когда нервъ лягушечьяго 
нервно-мышечнаго препарата мы положимъ на сокращающуюся 
мышцу, напр. живое бьющееся сердце, такъ какъ въ мышцЪ 
препарата тотчасъ же развивается сокращете. ИзвЪстно, что и 
д1афрагма сокращается послЪ перерЪзки п. рЫтег!с1 при каждомъ 
ударЪ сердца. Съ другой стороны, если мышцу кураризирован- 
вой лягушки погрузить въ растворъ 5 грм. хлористаго натрё, 
2 грм. фосфорнокислаго натра и 0,5 грм. углекислаго натра на 
1 литръ воды нри 10° Ц., то мышца начинаетъ ритмически со- 
кращаться, что длится иногда въ течене нзсколькихъ дней. 

Е. 5о|уау ') признавалъ даже, что главнымъ источникомъ 
электричества въ организм являются мышцы, въ которыхъ 


:) Е. бо]уау. Оп ге 4е Г]есётсиё Ч4апз ]е5 рЬбпотепез 4е ]а уе эам- 
ше. Вгихс]е5. 1894. 
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окислительные процессы представляются наиболЪе интензивными. 
По его мн®шю, мышцы являются какъ бы физологической ба- 
тареей организма, тогда какъ нервная ткань является лишь пре- 
краснымъ проводникомъ электричества, играющимъ вообще важ- 
ную роль въ жизненныхъ процессахъ организма. 


Электроотрицательное колебане въ нервахъ. 


Не подлежитъь сомнЪзншю, что нервная ткань является не 
только проводникомъ, но и огромнымъ собирателемъ животнаго 
электричества, причемъ всЪ вообще процессы, разыгрывающеся въ 
нервной системЪ, обязательно сопровождаются электродвигатель- 
ными явленями. Въ этомъ отношен!и первый наиболЗе крупный 
шагъ послЪ извЪстныхъ изслвдованй Сзуап! принадлежитъ 
знаменитому физологу Оч Во1$ КеутопФу, изслВдован1я кото- 
раго легли въ основу современной электрофизолог1и нервовъ 
и мышцЪ. Устроивъ впервые крайне чувствительный приборъ для 
улавливан!я электрическаго тока — синусъ-мультипликаторъ и 
снабдивъ его неполяризующимися электродами, онъ впервые уста- 
новилъь законы мышечнаго, а затЬмъ и аналогичные имъ законы 
нервнаго тока, выразивъ ихъ въ извЪстномъ положен!и, что вс 
точки продольной поверхности нервовъ и мышцъ относятся 
электроположительно къ точкамъ поперечныхъ срЪзовъ. Равнымъ 
образомъ и въ мозгу точки его поверхности электроположительны 
по отношеню къ любому мзету поперечныхъ срЪзовъ спинного 
и головного мозга '). ЗатВмъ въ 1348 году Ри Во1$ Кеутоп4 открылъ 
уменьшенетока въ нервЪ приего раздражении, что имъбыло названо 
электроотрицательнымъ колебанемъ нервнаго тока. Это электро- 
отрицательное колебан1е, какъ оказалось, распространяется по 
нерву какъ центростремительно, такъ и центробЪжно отъ мзста 
раздражен!я. причемъ оно вовсе не зависитъ отъ качества раз- 
дражителя и, характеризуя собою возбужденное состоян!е нерва, 
развивается не только при электрическомъ, но также и при ме- 
ханическомъ и химическомъ раздражен!и, а равно и при раз- 
дражен!и, вызванномъ путемъ рефлекса чрезъ центральныя об- 
ласти съ удаленныхъ частей тВла. Такъ какъ при раздражен!и 
нерва не создается. никакихъ условШ для увеличеня въ немъ 
препятств!й, то убыль тока можно было объяснить только ослаб- 
ленемъ источниковъ электрической энерми. 

Что отрицательное колебаще является вырал:ен1емъ самого 
нервнаго тока Ри Во!з Кеутоп4 видФлъ въ томъ, что величина 


) Сы, Би Во5 Веутопа. Ощетзасвапаепл ег мег1зсБе Еес4г1с 8. 
1848 —60. 
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его не зависитъ отъ мВета приложен1я раздражен!я, слЗд. нерв- 
ный токь проходитъ по нерву безъ потери его энерги. Далзе, 
поперечное проведете тока въ нерв и мышцахъ не сопровож- 
дается ни явлешями мышечнаго сокращен!я, ни отрицательнаго 
колебан1я въ нервЪ. Съ другой стороны, при позднЪзЙшихъ изсл%Ъ- 
дованяхъ, произведенныхъ Вегазеш’омъ ') съ помощью диф- 
ференщальнаго реотома, производящаго многократное въ течен!е 
секунды раздражеше ткани и столь же частое соединене и 
разъединен!е ея съ гальванометромъ, выяснилось что время ра- 
спространеня по нерву отрицательнаго колебан1я и возбужден1я 
тождественно. 

Мы оставляемъ здЪеь въ сторонЪ теоретическя разсужден!я 
Ри Во1з Кеутоп4’а о периполярныхъ и биполярныхъ молекулахъ 
въ нервномышечной ткани и о предсуществован!и въ нервахъ и 
мышцахъ электродвигательныхъ источниковъ, какъ встрВтивия 
цълый рядъ возражен!й со стороны Нейптво!2’а, Ма\ецсс 2), Нег- 
тайга и др. и не удержавшеся въ наук. 

Надо замЪтить, что электроотрицательное колебане Ра Во!$ 
Кеутоп4’а возбуждало неоднократно споры въ наукз по вопросу 
о томъ, слЗдуетъ ли его разсматривать, какъ явлен!е физюлоги- 
ческое, или же просто, какъ явлеше физическое. Самъ О Во!$ 
Кеутоп4 признавалъь его за физюлогическое явлене, опираясь 
на тотъ фактъ, что оно появляется при столь слабомъ раздра- 
жающемъ токъ, что при взятому разстоян!и между участкомъ нерва, 
отведеннымъ въ мультипликаторъ, и мЪстомъ приложеня электро- 
довъ нельзя ожидать уже вл1яю!я электротона. Независимо отъ 
того, электроотрицательное явлен!е получается, какъ упомянуто, 
и при раздраженяхъ механическихъ и химическихъ, слВдова- 
тельно неимвющихъ ничего общаго съ электричествомъ. 

Несмотря на убЪдительность этихъ данныхъ, нзкоторые изъ 
авторовъ даже въ ближайшее къ намъ время, какъ Егедегск, 
Зфешасв и особенно Воггаи 3), Ноогмея *) и др. пытались отри- 
цать физюлогическое значен1е электроотрицательнаго колебаня 
въ раздражаемыхъ нервахъ. Однако, изслЬ довашя В1еЧегтапи:’а °), 
Цибульскаго и Сосновскаго °), опровергнувъ дЪлавийяся въ 
этомъ отношеши возражешя, оставили за электроотрицательнымъь 


1) Вегаеш. Опцегзиер. ИБег сп Елгедциезуогвали ип Мегуеп апа Миз- 
Ке15узбеше. Не!4ееге. 1871. — 

2) Мацецсс. Глесопз зит Г@есы\ с апитае, 1856. Его же. Соигз @'6]6е4тго 
рвузо1оме. 1858. 

3) Воги Мал. РЯисег'»5 Атсй. 1894. 

«) Ноогмез. Р—игег’з Агс\. 1893. В&. 71. 

5) В1едегтапа. Еесёгорнуз10]о2ле. Ц. 1335. 

8) Цибульеюй и Сосиовсьй. Сепё’. Ё, Рвузо]ое. 1899. № 20. 
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колебащемъ то физ!ологическое значене, которое ему съ пол- 
нымъ основатемъ приписываетъ большинство современныхъ 
физологовъ.. 

По взгляду Негтапп’а, въ неповрежденныхъ покойныхъ тка- 
няхъ токовъ не имЗется, электродвигательная же сила повреж- 
денныхъ тканей обусловливается исключительно самимъ повреж- 
денемъ. Такъ какъ каждая перерЪзка вызываетъ процессъ 
умерщвлен!я ткани, распространяюцийся внутрь отъ разр3за и 
выражаюц!Ися кислой реакщей, то, принявъ, что умирающее 
вещество электроотрицательно по отношеню къ живой мозговой 
ткани, этимъ самымъ вполнЪ удовлетворительно объясняются, 
будто бы всЪ явленя, наблюдаемыя въ покоющихся тканяхъ. 
Что касается электрическихъ явлен!, наблюдаемыхъ въ пер1одъ 
дъятельности нерва, то они по Негтапп’у объясняются тЪмъ, что 
не только умирающее вещество, но и вещесгво, находящееся въ 
состоя и возбужденмя, представляется электроотрицательнымъ 
по отношен!ю къ покоющейся неповрежденной части волокна ‘). 

Такимъ образомъ по Негтапп’у появлеше электроотрицатель- 
наго колебан!я въ нервахъ или тока дЪйствя, какъ его назы- 
ваеть Негтапи, объясняется тЪми молекулярными или химиче- 
скими превращен!ями, которыя происходятъ при умиран!и ткани 
н при возбуждени ея дЪятельности. 

Въ живыхъ ткапяхъ однако вообще не можеть быть рЪчи 
о дъиствительномъ покоз. Процессы осмоза, фильтращи, капил- 
лярности, обмфна веществъ, умиран1я и возрождевня происхо- 
дятъ въ живой ткани и въ ся клВткахъ безпрерывно и потому 
сстественно, что Въ живой, хотя бы и „покоющейся“, ткави, 
должпы обнаруживаться токи, которые въ отлич!е отъ токовъ 
дъйствя должны быть названы токами покоя и которые легко 
могуть быть обнаружены съ помощью чувствительнаго гальва- 
нометра. 2). 

Надо имЪть въ виду, что и направлене тока не представ- 
ляетъ величины постоянной, а измЪняется въ зависимости отъ 


`) Негталп. Руководство къ физюломи. 

2) Педаявно ироф. Чпрьевъ (Мевъ) въ особой работ® (см. Труды Ака- 
деми Паукъ въ Петербург. 1902) высказался, что электроотрицательное ко- 
лебан!е есть ничто иное, какъ артефактъ. Но съ этимъ утверждешемь ии- 
какъ ие мирится тотъ факть, что эдектроотрицательное колебаше въ пер- 
пахь можеть быть получено путемъ рефлекса черезъ центральныя области 
при сетественныхь, т. е. физологическихь раздражешихъ, дЪйствующиехъ 
па перлферюо. Равнымь образомъ и вь центрахъ, какъь мы увидим пиже, 
мы можемъ наблюдать колебан!е тока подъ вмяшемъ дЪйствя естественныхъ 
раздражителей па органы чувствъ (напр. свфчи па сфтчатку), въ то премя 
какъ пи одна изъ изслЪдуемыхъ частей нервной системы не представляется 
нь какой либо мЪрЪ нарушенной. 


Бехтеревтът, Цеихика и жизнь. 8 изд. 9 
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разныхъ условЙ химизма въ тканяхъ. Въ живыхъ тканяхъ токъЪ 
вообще тЪмъ сильнзе, чЪмъ боле противоположны химическя 
явлен!я, происходящия въ двухъ участкахъ живой ткани, а въ 
зависимости отъь характера и взаимоотношен1я этихъ явленй 
должно измЪняться и паправлене тока. 

Дальн®йпИя изслЪдован!я, произведенныя надъ токами дъй- 
ствя, показали, что эти токи сами по себЪф сложнаго характера 
и состоятъ въ сущности изъ токовъ двухъ направлен— одного, 
направляющагося къ концу изслЪдуемаго нерва, и другого, 
идущаго въ противоположномъ направленш. Въь зависимости отъ 
преобладанйя того или другого тока и равнодзйствующая ихъ, 
выражающая такъ называемый токъ дЪйств!я, будетъ той или 
иной силы и того или иного направлен1я.Негтапп разлагаетт, 
токъ дВйствя даже на три вида токовъ: 1) компенсащюонные токи, 
представляюще собою въ настоящемъ смысл слова отрицатель- 
ное колебаше Пи Во!5 Кеутоп4?’а, 2) фазные токи, обусловленные 
электроотрицательнымъ состояемъ возбужденной ткани по отно- 
шен!ю къ ткани покоющейся, и 3) разностные (декременщальные) 
токи, обусловленные различемъ въ сил возбуждешя двухъь то- 
чекъ, служащихт. мВстомъ приложен!я электродовъ. Не подле- 
житъ однако сомн®н!ю, что въ вопросЪ о внутренней природЪ 
токовъ дзйствя еще не сказано послЪдняго слова. 


Отношене электроотрицательнаго колебаня къ дБятельному 
состояню нерва. 


Не входя въ дальнЪйпия подробпоэти относительно токовъ 
дЪъйствия, намъ слЪдуеттъ собственно выяснить вопросъ: елВдуеть 
ли вообще разсматривать электроотрицательное колебаше или 
токъь дЗйств!я за выражеше дЬятельнаго состояня нерва или же 
это есть физюлогическое явленше, не всегда совпадающее съ 
дВятельнымъ состояшемъ перва. Хотя до сихъ поръ не было еще 
приведено примЪра, когда въ дЪятельномъ нервЪ ие обнаружни- 
валось тока дзиств1я, но возникаетт, вопросъ не можетъ ли быть 
такого состояшя нерва, когда онъ является недЗятельнымъ, какъ 
первъ, а между тьмъ въ немь наблюдается токъ дЪйствя. 

Путемъ спещальныхъ опытовъ съ изслВдованемъ отрица- 
тельнаго колебан!я на утомленныхъ, обмирающихъ и курари- 
зированныхъ нервахъ Нег2еп отвфчаетъ на этотъ вопросъ 
утвердительно. По его изслфдован!ямъ оказывается, что въ то 
время, когда съ центральнаго отдЗла нерва при вышеуказанныхъ 


1) Негтапи. Руководство кь физюлони, 
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усломяхъ нельзя уже получить мышечныхъ сокращен, т%мъ 
не менЪе отрицательное колебате въ нервЪ наблюдается въ со- 
вершенно ясной форм3, причемъ и съ периферическаго отдЪла 
нерва можно вызвать сокращен!е мышцы. Такимъ образомъ въ 
нерв, сохранившемъ способность къ д%ятельности, происхо- 
дитъ отрицательное колебане, въ то время какъ по явлен1ямъ со 
стороны мышцы дФятельнаго состоян1я въ немъ не обнаружи- 
вается. 

Мы не будемъ входить здВсь въ частности этихъ мел- 
кихЪъ изслздованШ. Мы ограничимся лишь тзмъ. что приведемъ 
по отношеню къ дЪйстню кураре на нервы слЪздуюцйя заклю- 
чеш!я автора: „Большая часть физюлоговъ берутъ нервы, когда 
уже никакое раздражен!е не можетъ вызвать мускульное со- 
кращене, а гальванометръ продолжаетъ давать отрицательное 
колебанте при каждомъ раздражен!и; отсюда они заключаютъ, 
что нервъ продолжаетъ функцюнировать по прежнему, что онъ 
неутомимъ и не подлежитъникакому поврежден! ю 
со стороны кураре; другими словами, что ни усталость, ни 
кураре не затрагиваютъ нерва, а дЪйствуютъ исключительно 
на двигательную пластинку (нервное окончан!е), которая одна 
толькб и бываетъ истощена излишней работой или парализована 
ядомъ. Такое объяснен]е не согласуется съ фактами, мною ука- 
занными: вЪ ту минуту, когда центральная часть нерва уже ли- 
шилась своего вмяв!я на мускулъ, периферическая часть еще 
обладаетъ этимъ вляшемъ; она еще въ состоянии функцщюниро- 
вать и дзйствительно функцонируетъ, если только нервъ пере- 
даетъ ей физ1ологическое раздражеше. Какъ же тогда происхо- 
дитъ, что раздражен1я центральной части нерва безсильны въ 
функцональномъ отношен!и, не смотря на то, что они всетаки 
вызывають отрицательное колебане вдоль всего нерва безъ 
того, чтобы периферическая часть нерва, еще обладающая своей 
возбудимостью и способностью возбуждать мускултъ, вступила вт 
дфятельность? Электрическое явлен!е, повидимому, менфе непре- 
ложный знакъ физюологической дзятельности, чЪмЪъ это думаютъ, 
и можеть происходить въ извЪстныхъ случаяхъ одно—безъ дзя- 
тельности нерва“ '). 

Наконецъ, достойны вниман!я явлен!я медленнаго умиран!я 
первовъ. При этомъ происходятъ явлен1я, сходственныя съ тзмъЪ, 
что наблюдается въ нервахъ при кураризащи животнаго или 





1) А. Герценъ, 106. с14. стр. 19. —Негхеп. 15+ Фе певайуе ЭЗсЬмапКио8 
ипЁеЪ. /е1еЪел 4. Груз. ТайеКей Сепуг. Г. РБуз. В4. ХИ № 18. 1899.—Его же. 
Оре чиезИоп рге]а@есКе 4’еесйго-р\уз1о]0о51е цегуецзе. Кеупе зсецИ{ +. ХПГ, 
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при ихьъ усталости. ЗдЪеь, какъ вовми признается, умиране 
происходитъ отъ центра къ перифери, благодаря чему въ из- 
вЪстный моментъ умиран1я нерва центральная часть нерва при 
раздражен!и не даеть уже мышечнаго сокращетя въ то время, 
какъ отрицательное колебане паблюдается по всей длинЪ нерва. 
Очевидно, что отрицательное колебаше и здЪсь не представляется 
неразрывно связаннымЪъ съ физологической дЪятельпостью, иначе 
оно не должно бы обнаруживаться въ то время, когда функцю- 
нальной дЪятельности нерва еще не существуетъ. Ясно, что 
имВется извЪстная степень измфнеюя нерва, при которой функ- 
цюнальная дзятельность утрачивается въ то время, какъ отри- 
цательное колебане обнаруживается. Отсюда слЗдуетт, опять-таки, 
что нельзя отождествлять гальванометрическ1я явлешя съ нерв- 
нымъ проведевемъ. 

Въ виду того, что въ вышеуказанныхъ случаяхъ дЗВло 
идетъ объ измЪненныхъ нервахтъ, что не лишено извЪетныхЪ воз- 
раженй, авторъ продЪлалъ подобные же опыты съ отравленемъ из- 
вЪстнаго участка нерва хлоралозой. Какъ извЪстно, отравляя тотъ 
или другой участокъ нерва кокаиномъ, можно достичь того, что 
нервъ въ м3зстЪ отравлен!я теряеттъь свою возбудимость, не утра- 
чивая проводимости по этому участку. Такое же дЪйствле мо- 
гуть проявлять и п’ слторыя дру!я вещества, въ томъ числВ и 
хлоралоза. Не входя въ детали опытовъ, зам тимъ, что отравлен!е 
нерва производилось авторомъ шт $Ци между мышцами, тогда 
как для изслВдовашя отрицательнаго колебашя мыпица быстро 
обр\зывалась и периферическй конецъ нерва соединялея съ 
гальванометромъ. Въ общемтъ эти опыты дали тЪ же самые резуль- 
таты, какъ и предъидупия изслЪдовавя, т. с. что раздражене 
участка, подвергнутаго дЪйствю хлоралозы, не дававшее мышеч- 
наго сокращешя, тЪмъ не менЪе будто бы сопровождалось 
„превосходнымъ“ отрицательнымъ колебашемъ. При этомт оказа- 
лось, что несмотря на невозбудимость наркотизированнаго уча- 
стка, уже слабое раздражене центральнаго конца нерва давало 
мышечныя сокралцен1я ‘Эти опыты, казалось, могли въ корни 
поколебать воззрЪне относительно внутренней связи между 
электрическими явлетями въ нервЪ и его дзятельнымту состоя- 
шемъ и подать поводъ думать, что электричесмя явлевя не 
представляютъ въ этомъ отношений! какого-либо существеннаго 
явлемя, а лишь побочное явлен!е, не всегда совпадающее съ 
ДЪятельностью нервовъ. 

Однако изслЪдован!я цЪлаго ряда другихъ авторов пока- 
зали, что ДВлЛо стоить не такт» и что въ постановкЪ опытовъ 
Неглета допущены существенныя неточности. Прежде всего Ци- 
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бульсюЙ и Сосновсюй '), повторивъ опыты Нег2еп’а, убЪдились, 
что онъ будто бы имЪЗлъ дЪ№ло не съ отрицательнымъ колеба- 
немъ тока, 8, съ особыми т. наз. катэлектротоническими явлен!ями, 
вызванными дЪИстнемъ фарадическаго тока. Надо однако замЗ- 
тить, что это предположене было вскорЪ опровергнуто Радзи- 
ковскимъ ). Оказалось, что явлешя представляются дЪйстви- 
тельно такими, какъ ихъ представилъ Нег2еп, но вся суть за- 
ключается въ недостаточно совершенной постановкЪ опытовъ 
Нег2еп’а. 

Это можно было заключить уже изъ работы ВотаЦал 3), 
не подтвердившей совершенно изслВдован Неглеп’а, но въ 060- 
бенности подробно разъяснено работой проф. И. Е. Введенскаго “). 
Убъдившись въ грубой неточности самой методики опытовъ 
Неглеп’а (вляне на густоту тока при погруженшм электродовъ 
въ хлоралозу, заложенную между мышцами, затЪмъ изслздо- 
ваше уже вынутаго нерва на отрицательное колебане при совер- 
шенно другихъ условяхъ и т. п.), авторъ, измЪнивъ соотв3т- 
ственнымъ образомъ постановку опытовъ и примЪнивъ къ нерву 
цЪлый рядъ паркотизирующихъ средствъ, въ томъ числЪ и хло- 
ралозу, убЪдился, что совершенно не существуетъ указываемаго 
Нег2еп’омъ явлен!я, состоящаго вт невозбудимости опредЪленнаго 
участка нерва и появлен1я мышечныхъ сокращенй при слабыхъ 
раздражен!яхъ центральнаго конца нерва. ПримЪнивъ затфмъ 
къ изслъдоваю нерва телефонъ, въ которомъ токъ дЪйстая 
даетъ извЪстный тонъ, авторъ убЪЗдился въ полномъ параллелизм 
отрицательнаго колебашя и дзятельнаго состояня нерва. Такимъ 
образомъ очевидно, что отрицательное колебаше или токъ дзй- 
ств1я является прямымъ выражен!емъ дЪятельнаго состояния нерва. 
Совершенно одинаковые результаты получены и при изелздо- 
вани съ гальванометромъ. 

Имя возможность лично видЪть большую часть опытовъ 
Н. Е. Введенскаго я долженъ съ своей стороны признать полную 
нхЪ доказательность, которая была подтверждена также и Во- 
габаи, да и самъ Нег2еп, присутствуя на сообщени Н. Е. Вве- 
денскаго на ХШ международномъ медиц. конгрессЪ въ ПарижЪ, 
долженъ быль признать, что указанные Н. Е. Введенскимъ факты 


1!) Цибульсый и Сосновсв!. /мг Егаве: 158 91е певайуе ЗсЬ\маптЕция епт 
ишеагез Сегсвеп ес. Сети. Е. Рвуз. В4. ХНГ. № 20 1899. 

2) Вай кожёК1. Меце Уегзисве ИЪег 4. Асйопгот 11 цоеггерЪагец Мег- 
уеп. РИйрег”ь Агсй. Ва. 84. 1900. Сепут. Е. Рвуз. Ва. ХУ. Ней 10. 1901. 

3) ВогиИаи. ле АсИоп$гбше ип 41е ТБеотме 4. Мегуешеиия. РЁ@вег’в 
АтсВ. Ва. 81, 84. 190, 90, 1902, 

*) Н. Введенсвя. РНйре$ Агсй. В4. 82. 1900.—Его-же. Возбуждение, 
тормокеше и наркозъ. Сиб. 1901. 
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заставляютъ измЪнить его объяснене своимъ опытамъ, состояв- 
шее въ томъ, что отрицательное колебане и дзятельное состоя- 
не нерва суть явлен!я, не находяпяся другъ съ другомъ въ 
тъеной связи. Словомъ, всЪ данныя сводятся къ тому, что не мо- 
жетъ быть и рЪчи о возникновенй отрицательнаго колебан1я въ 
недЪятельномъ нервЪ и что какъ безъ отрицательнаго колебан!я 
не можетъ быть дЪятельнаго состоянйя нерва, такъ и наоборотъ 
не можеть быть отрицательнаго колебан!я безъ дзятельнаго со- 
стоян1я нерва. 

СлЪдуетъ еще обратить вниман!е на положительное посл3- 
довательное колебаще (розуе Масйзсп\апКип?), наступающее 
обыкновенно въ нервЪ по прекращен!и его возбуждевя и за- 
ключающееся въ томъ, что если внезапно прекратить раздра- 
жен!е нерва, то стрЪлка гальванометра не возвращается изъ 
своего отрицательнаго колебания въ первоначальное положене, 
а двлаетъ болзе или мензе значительный размахъ въ положи- 
тельномъ направлен!и, показывающ!й какъ бы усилене перво- 
начальнаго тока покоя. Этому послЪдовательному колебан!ю ав- 
торы придавали значеше, какъ выраженю жизнедзятельности 
нерва, такъ какъ большее или меньшее истощен!е нерва будто 
бы характеризуется тЪмъ, что по прекращен!и возбужден!я по- 
ложительное послЪЬдовательное колебане представляется далеко 
не столь выраженнымъ, какъ въ здоровомъ состояи нерва или 
даже и вовсе не обнаруживается. 

Такого мнзн:я держатся Негшя, Епее]тапо, Неа и н3ко- 
торые дру\е. Повидимому есть дЪйствительныя основашя приз- 
нать, что въ послздовательномъ колебами мы имЪемъ ясное 
выраженйе жизнедВятельности нерва, но можетъ ли это коле- 
бан1е служить мВриломъ истощеня и слВд. возбудимости нерва, 
этотъ вопросъ требуеть еще дальнЪйшихъ изелЪдован!й. 

Въ связи съ вышеизложенными данными представляютъ 
большой интересъ вышеуказанныя изслЪдован!я проф. Н. Вве- 
денскаго ') надъ электрическими явлешями, наблюдаемыми въ 
наркотизированномъ нервЪ. Особымъ рядомъ опытовъ авторъ 
прежде всего уб%дился, что наркозъ не есть простое угнетене, & 
особое дзятельное состояне нерва. Если отвести двЪ точки 
нерва въ мультипликаторъ и затЪмъ участокъ съ однимъ отвЪт- 
влешемъ наркотизировать съ помощью раствора кокаина или 19/о 
раствора карболовой кислоты, оставивъ точку другого отвЪт- 
влен1я безь наркоза, то получается тотчасъ же электроотрица- 
тельное колебан1е въ нервЪ; по прекращении же наркоза это 
электроотрицательное колебан!е постепенно исчезаетъ. СлзЪдя 


1) См. Н. Введенскш. Возбуждеше, торможеше п нпаркозъ. Соб 1902. 
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теперь за развитемъ этого электроотрицательнаго колебан1я во 
время наркоза одного участка нерва, авторъ'убЪдился, что сна- 
чала развивается электроположительная волна, хотя авторъ и 
неувЗренъ въ постоянствЪ этого явлен1я, а затЪмъ уже разви- 
вается электроотрицательное колебан!е; при освобождени же 
участка, нерва отъ наркоза, (съь помощью, напр., промывки) электро- 
отрицательное колебане постепенно переходить въ электропо- 
ложительное, послЪ\ чего уже наступаетъ покойное состояше 
стрЪлки мультипликатора. Очень интересно, что переходный 
стадй въ опытахъ автора сопровождался сильными колебашями 
стрзлки, которыя могутъ быть сравниваемы съ магнитными бу- 
рями въ природЪ и которыя авторъ называетъ электрической 
бурей нервовъ. 

Необходимо имЪть въ виду, что вышеуказанныя электриче- 
смя измЪненя въ первахъ происходятъ также и подъ втяшемъ 
специфическихъ раздражен! органовъ чувствъ. Уже Пи Во1$ 
Кеутоп4 произвелъ въ этомъ отношени опыты надъ осязатель- 
ными и болевыми раздраженями кожи лягушки и получалъ при 
этомъ также явлешя отрицательнаго колебан1я тока въ п. 13 Ша- 
41с15$. ДалЪе изслвдован!я Но]твтеп’а ') подтвердили указаня 
Ра Во!з Кеутоп4’а, что слой палочекъ и колбочекъ относится 
электроотрицательно къ волокнамъ зрительнаго нерва. Съ другой 
стороны онъ убфдился, что у высшихъ животныхъ не только 
раздражен!е сЪзтчатки свзтомъ вызывало электроотрицательное, 
а затемнен!е наобороть электроположительное колебане, но и 
измЪнен!я интензивности свЪта давали соотвЪтетвуюций эффектъ 
въ отношении электрическихъ явлен! въ нервЪ ?). 

Что касается вляня кожныхъ раздраженш на токи въ нер- 
вахт, то имфются между прочимъ изслЪдовав!я $. Еисп$’а *) 
надъ зеасМае и югрейтеае, у которыхъ, какъ извЪетно, въ об- 
ласти равЪзтвленй п. (!репип! существуютъ своебразные каналы 
(ГогепяпГгевы ампуллы, ГауГевы пузырьки), представляющее, какъ 
надо думать, своебразный органъ чувства. Въ своихъ опытахъ 
Кисрз, удаливъ у этихъ животныхъ головной и спинной мозгъ, 
къ центральному отр3зку п. и1хепип1 приставлялъ неполяризую- 
ипеся электроды. 

При этомъ оказалось, что достаточно лишь слегка прикос- 


') Нойпегею. ОтёегвисБапееп аи$ Чеп РЬуз10о!. Та5ифиё 4ег Ошуегзи 
Не 4еЪегх. Ва. ПГ. Стр. 218. 

3) У нисшихъ животныхъ по автору какъ при дВИиств!и свфта на с$т- 
чатку, такъ и при отнят1м его происходить въ сфтчаткВ электроположитель- 
ное дВйстве. 

>) РКисвз. РЯйсег$ АгсЬ. В4. 59, 1869. 
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нуться къ кож надъ пузырьками, чтобы тотчасъ же обнаружи- 
лось отрицательное колебане въ гальванометрз. Очевидно, что 
въ данномъ случаЪ дзло идетъ о случа физ1ологическаго раз- 
дражен1я спещальнаго органа чувствъ. 

Съ другой стороны 9. Оемаг и 4. @. М’Кепагск ') нашли, 
что при переходЪ изъ мрака къ свЪту колебане тока въ сВтчатк® 
усиливалось въ смысл тока покоя и электровозбудительная сила 
въ глазу при этихъ услов1яхъ у различныхъ животныхъ увеличи- 
валась отъ 3 до 10°|.. 

Въ другихъ опытахъ авторы имЪзли въ виду прослздить, 
какъ далеко распространялся токъ въ направлен1и къ центрамъ 
головнаго мозга, причемъ оказалось, что и съ области двухолм1я 
явлен!я получаются въ крайне р%Ъзкой степени. Производя опыты 
надъ наркотизированными голубями, авторы отводили токъ съ 
роговицы праваго глаза и ЛВвой зрительной доли двухолы1я 
(10Ъ. орыс. 1.) и убЪдились, что освЪщен!е праваго глаза вызы- 
вало тотчасъ же р%Ъзкое усилене первоначальнаго колебан!я 
тока. Если же переднШ проводникъ переносили на роговицу 
лзваго глаза, оставляя задн! на 105. ор. яп, то при освзщеви 
праваго глаза обнаруживались явлен1я того же характера, но въ 
голЪе слабой степени; тогда какъ одновременное освЪщен!е 
обоихъ глазъ при той же постановкЪ опыта вызывало усиленныя 
колебан1я тока. 

КиБпе и Уетег *) убЪдились, подобно другимъ авторамъ 
что слой палочекъ и колбочекъ электроотрицателенъ по отно- 
шен!ю къ зрительному нерву, и нашли, что переходъ отъ мрака 
къ свЗту и обратно сопровождается крайне рЪзкими колебанями 
тока. Обыкновенно они наблюдали при дЪзйстви свЗта отрица- 
тельное колебаше, которому предшествовало небольшое положи- 
тельное, при псреходЪ же отъ свЪта къ мраку наблюдалось 110- 
ложительное колебан!е. РазнорЪч1я свои съ предъидущими ав- 
торами Киле и Зешег объясняютъ тЪмъ, что прежн!е авторы 
работали уже не съ нормальными, а медленно умиравшими сЪВт- 
чатками. 

ПозднЪе тЪ же авторы подробне описали электродвига- 
тельныя явленя въ с%тчаткВ при дЪйстви свЗта и темноты. 
При этомъ явлен!я оказываются боле сложными, чЪмъ это пред- 
ставлялось ранЪе. При дЪйстви свЪта обыкновенно наблюдалось 
ръзкое положительнос колебаще, зат мъ обнаружнвалось какъ бы 


1) Г. Ремат апа ХФ. @. М’Кепатск. Оп Ме рвуяо]овлса] аеНоп оЁ Пе 
'Тгап$. 0# {е Воуа| зос1еёу о# ЕататЕМ. Уо1. ХХУП. 

*) Кавпе ил@ З{4ешег. Оефег да$ с]есфготоюмзсНе УегЬа еп 4ег Медали. 
РБузо1!. Ощегзась. Не4еШегр. Ва. ИТ. 
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отдзльными скачками отрицательное колебане, которое продол- 
жалось нзкоторое время; при внезапномъ же удален1и свЪта 
наступалъ возвратъ къ положительному колебаню. ВмВстЪ съ 
твмъ авторы убЪдились, что направлен!с тока СсЪтчатки въ 
темнотЪ не иметь вляня на характеръ, проявлене и силу 
фотоэлектрическихъ явлен. 

Факты эти были подтверждены въ послздетви другими 
авторами, особенно работою КисЬз’а '). Сложность токовъ въ сЪт- 
чаткВ при ея освзщени КЕисВ$ объясняетъ ТЪМЪ, что здЪсь 
кромЪ центростремительныхь токовъ имзются и токи другого 
направлен!я, проведенные изъ центральныхъ областей *), что 
находится въ полномъ соглас!и съ анатомическими отношен!ями 
о содержан!и въ зрительныхъ нервахъ волоконъ различнаго на- 
правлен1я. Интересно, что различные внЪшне раздражители 
обнаруживаютъ неодинаковое вл1ян!е на нервныя окончан!я. Такъ, 
уже 9. Ое\маг и 3. а. М’КепайсЕ (осо с.) убЪдились, что, при 
освзщен!и сЪтчатки желтыми лучами получалось наиболзе р3з- 
кое колебан!е тока. ДалВе, по силВ дзйствля слЪдовали лучи 
зеленые, затВмъ красные и наконецть голубые. 

Равнымъ образомъ изслЪдован1я СЬаИп’а надъ стиазасеае и 
моллюсками показали, что бЪлый цвЪтъ даетъ наиболВе рзюй 
эффектъ въ отношен!и измВнен1я тока, тогда какъ красный 
цвътъ даетъ наименьший эффектъ. При этомъ т. наз. зрительный 
пурпуръ при обыкновевномъ или цвЪтномъ освзщен]и, какъ по- 
казали изслЪдованя КИЪпе и Уешега, не оказываетть особеннаго 
вляня на колебаше злектрическаго тока въ зрительномъ нерв. 


Электрическя явленя въ центральной нервной систем$. 


Опыты Пемаг и Кеп4г!сК’а указали, что колебан!я токовть 
происходятъ и въ центральной нервной системВ при перифери- 
ческихъ раздраженяхъ. Въ этомъ отношени особый интересъь 
представляютъ изелдован1я проф. СЪченова *) надъ лягушками. 


1) Расй$. Ощегзисвипеепй 4. ему. Уогвяпее ш 4ег Мера. РАйвегз 
АтсЪ. Ва. 56. 1894. 

?) Заслуживаеть вниманя, что свфтъь обнаруживаетъ прямое вмяне на 
первы. По изсл%дованямь д-ра Савицкаго подъ влишемь свЪтовыхъ лучей 
на нервл, происходить увеличене первоначальнаго тока покоя на 1—8 дфлешя. 
Равнымъ образомъ и влян!е свфта на кожу у лягушекъ даеть соотвзт- 
ствуюция электродвигательныя измнешя, причемъ дневной свфтъь дЪйствуетъ 
сильн%е искусственнаго. 

3) СЪченовъ. 0 гальваническихь явленяхь въ продолговатомъ мозгу 
лягушки. Врать 1882, № 42. 
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ПомЪщая тщательно изолированный отъ окружающихъ тканей и 
перерззанный впереди продолговатый мозгъ во влажную камеру 
и затЪмЪъ, компенсируя по Оп Во1$ Веутоп4’у токъ покоя, авторъ 
убЪдился, что даже при отсутетыи раздражен! на перифер!и 
происходятъ перодически неправильныя колебан!я тока, что по 
СЗченову объясняется наступленмемъ самостоятельныхъ разря- 
довъ въ продолговатомъ мозгу подъ вмявшемъ перюдическихъ 
возбужден1Й этого органа. Постепенное уменьшен!е такого рода 
разрядовъ при поперечныхъ ср3захъ продолговатаго мозга въ 
нисходящемъ направлен!и и отсутстве ихъ въ спинномъ мозгу 
убЪждаетъ автора въ томъ, что область разрядовъ лежитъ въ 
верхней части продолговатаго мозга. ЗамЪчательно, что вышеука- 
занныя колебан1я наблюдались у лягушекъ только весной, когда, 
жизнедзятельность ихъ повышена, и не наблюдались осенью при 
понижен!и жизнедЪятельности этихъ животныхъ. 

Заслуживаетъ далЪе вниман!я, что при раздражен!и рЪзкими 
слуховыми раздраженями (первыя три октавы длинныхъ м3д- 
ныхЪъ трубъ) получалось ясное колебаме тока, что С3Зченовъ 
объясняетъ механическими сотрясен1ями воздуха, передаваемыми 
къ мозгу. При периферическихъ раздраженяхъ нервовъ токомъ 
авторъ также наблюдалъ всегда колебан!е тока въ продолгова- 
томъ мозгу съ отрицательнымъ характеромъ. 

По взгляду проф Вериго !) въ неповрежденной ткани мозга 
токовъ покоя нзтЪъ, какъ признавалъ и Негтапп; но достаточно 
произвести малЪзйшее давленте на мозгъ лягушки хотя бы 
стеклянной палочкой, чтобы тотчасъ же въ области давлен!я 
обнаружилось электроотрицательное колебане тока. Подобный же 
эффектъ вызываетъ приставлен!е электродовъ и даже сотрясене. 
Въ виду этого авторъ при своихъ изслВдован1яхъ, произведен- 
ныхъ надъ лягушками, пользовался рефлексами. 

При этомъ оказалось, что, если онъ приставлялъ электроды 
поочередно къ поясничному утолщен1ю и болВе тонкой средней 
части спинного мозга и затВмъ къ плечевому утолщению и сред- 
ней же части спинного мозга, то каждый разъ при самостоя- 
тельныхъ движен!1яхъ заднихъ лапъ, а равно и при ихъ раздра- 
жени и раздражении кожи головы щипками, въ утолщеняхъ 
спинного мозга обнаруживались электроотрицательныя колебания, 
откуда авторъ заключаетъ, что утолщен1я представляютъ собою 
особые центры спинного мозга. 

Съ другой стороны, когда электроды приставлялись одно- 
временно кь тому и другому утолщен!ю, то при вызываши ре- 


') Проф. Вериго. Токи дЪйствя въ мозгу лягушки. ВФств. Клин. и суд. 
псижатр1и и невропатологи 1889. УЦ вып. 1. 


Зе 


флексовъ у разныхъ лягушекъ стаповилость электроотрицатель- 
нымЪ по отношеню къ другому то одно, то другое утолщене 
или же у одной и той же лягушки электроотрицательное коле- 
бан!е обнаруживалось то въ одномъ, то въ другомъ утолщени. 
Въ другомъ своемъ сообщеши проф. Вериго :) высказывается 
вполн® опредЪленно, что электроотрицательное колебаше въ 
центральной нервной системф связано всегда съ областью воз- 
бужден1я, велЪдствые чего является возможнымъ примЗнить 
этотъ методъ къ изученю локализац въ мозгу, на что указы- 
валъ также проф. Тархановъ. 

Особый интересъ представляютъ также изслЪдован1я Чо Б’а 
и Ногзеу’а *). Опыты свои они производили на кошкахъ, кроли- 
кахъ и обезьянахь и пользовались неполяризующимися глиня- 
ными электродами и капиллярнымъ электрометромъ Грртапп’а. 
При этомъ выяснилось, что всякое раздражене нерва сопро- 
вождалось въ спинномъ мозг колебанемь тока, обратнымъ 
первоначальному току покоя. 

Изслвдован1я ВесКа *) (изъ лаборатори Цибульскаго) надъ 
лягушками подтверждають изелвдованя проф. Вериго и др. 0 
цоявлени токовъ дЪйств!я въ спинномъ мозгу при рефлектор- 
ныхъ раздражен1яхъ. 

Проф. Н. А. Миславсюй, продЗлывая опыты по методу @офсв’а 
и Ног$еу’а путемъ отведен1я тока отъ поперечнаго ср3Ъза и про- 
дольной поверхности спинного мозга, производилъ раздражеше 
фарадическимъ токомъ поочередно переднихъ корешковъ и п. 
13с01а41с! при цзлости и съ перерЪзкой заднихъ корешковъ. 
При этомъ оказалось, что при раздражени переднихъ кореш- 
ковъ, а равно и при раздражен!и п. 13с Мас! послВ перерЗзки 
заднихъ корешковъ, не наблюдалось появлен1я токовъ дЪйств\я 
въ спинномъ мозгу. Между тЪмъ раздражене п. 15с1а41с1 при 
нетронутыхъ заднихъ корешкахъ давало всегда рЪзаюя отрица- 
тельныя колебан!я въ спинномъ мозгу. Равнымъ образомъ при 
раздражен!и кожи щипками, тепломъ или холодомъ получались 
каждый разъ отрицательныя колебан1я въ спинномъ мозгу, не- 
смотря даже на то, что нагр®ване ‘и охлаждене п. 156а41с1 
оставалось безъ эффекта. 

Само собою разумЗется, что представляютъ большой инте- 


1) См. докладъ Верпго на с'5%зд® Русскихъ врачей въ память Пирогова 
въ 1888 году. 

3) СоёеЬ апа Ног$еу. Ргосее4трз о{ Ме Воуа] Зос1еу. 1888, 1890. Сепуг. 
г. Рвузо1. 1889. ТЬе }оигпа] о? рБу510]о5у 1890. 

3) Веск. Пе Везитшиия ег РосаЙваЙоп 4ег Чешглё ао ВасКкептагКк$- 
ФипсНопей уегт А е]56 4ег е]есичвстеп ЕгзсВешиорев. Сешга]Ы. #. Рву5101081е 
1890, № 10. 
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ресъ изслВдованя надъ токами дзйствя въ мозговой корЪ при 
твхъ или другихъ периферическихъ раздражен1яхт. 

Первоначальныя указан!я вт этомъ отношен!и сдзланы еще 
Ри Во1з Кеутопд’омъ, но первыя болЪе точныя наблюден!я при- 
надлежать К. Сафоп’у !), сдВлавшему сообщене о нихъ въ 1875. 

Для своихъ опытовъ Саш бралъ кроликовь и обезьянъ, 
причемъ онъ ставилъ электроды на наружную поверхность того 
и другого полушар1я или же одинъ электродъ приставлялъ къ 
мозговой кор, другой къ поверхности черепа. Авторъ убЪдился 
подобно Пи Во!$ ЦВеутопф’у, что поверхность мозговой коры 
представляется электроположительной по отношеню ко всякому 
поперечному срЪзу. Дзятельное же состоян1е коры выражается 
электроотрицательнымъ колебанемъ. 

Въ другой своей работЪ *), авторъ дополняетъ свое первое 
изслздован!е указашемъ, что переходъ отъ сна къ бодрство- 
ван|ю, а также и моментъ смерти обыкновенно сопровождался 
усилен!емъ корковыхъ токовъ; посл же смерти токи ослабляются 
и изчезаютъ. Равнымъ образомъ и дЗятельное состояше тЪхъ 
или другихъ органовъ сопровождается отрицательнымъ колеба- 
н1емъ тока въ корковыхъ центрахъ 3). Такое колебан1е авторомъ 
наблюдалось въ соотв тствующихтъ двигательныхъ центрахъ коры 
при поворотахь головы и при жевани и въ зрительномъ центрЪь 
на задненаружной части противоположнаго полушар1я— при освз- 
щен!и сЪтчатки одного глаза. Съ другой стороны кожныя раз- 
дражеюпя въ видЪ щипан1я губъ и щекь большею частью сопро- 
вождались ослаблешемъ тока въ жевательномъ корковомт центрЪ. 
При раздражен!и другихъ областей тВла авторъ однако не за- 
мЪтиль эффекта въ токахъ мозговой коры. 

Въ результатЪ своихъ опытовъ Сабюп пришелъ къ выводу, 
что на основави явленй отрицательнаго колебавя въ корз, 
можно дзлать заключен!я о локализащи мозговыхъ функцщй. 

Проф. В. Я. Данилевсюй ‹), работавший съ 1876 года, когда 
онъ еще не былъ освздомленъ объ опытахь Саюоп’а, произвелъ 
нЪеколько опытовъ надъ кураризированными собаками, изъ кото- 
рыхъ онъ убЪдился, что раздражен1я чувствительныхъ нервовъ 


1) Н. А. Миславски. Объ отрицательномъ колебаня нь спиниом”, мозгу. 
Врачь, 1894. стр. 159. Невр. Вфстн. 1894. 

3) Са40п. Те еесёг!с сиггерё$ оё Те Бгаш. Вг\. мед. Лоигца|. 1875. П. 

8) Сафюп. ТЬе е]есёх1е сиггеп$ оГ Фе Бгалш. 1876. Сы. также сообщение 
Саюгт’а на международномъ медицинскомъ съЪздВ въ Вашингтон$. 

*) В. Я. Данилевсвьй. Саг Егаре Цфег Че о1есёготобог15елеп Уогийпае 11 
Се! гп ее. Сепуг. #. Румооте, 1891. Ва. У. № 1. 

5) Еее у. Магхоу. МИМеЦапе уебгейепа 41е Рьузоюде 4. Наглипае, 
1890, № 18. 
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кожи вызываютъ колебан!е тока въ переднихъ частяхъ коры; 
при звуковыхъ же раздраженяхъ токи дЪйстыя обнаружива- 
лись въ болЪе заднихъ отдВлахъ мозговой коры. 

Проф. Е|е15сВ, работавш!й съ 1883 года, убЪдился, что, если 
приставить электроды къ симметричнымъ частямъ коры мовга, 
то получаются лишь весьма слабые токи; но токи ДЪйств1я тот- 
часъ же появлялись въ соотвЗтствующихъ частяхъ коры, какъ 
только производилось раздражене того или другого органа 
чувствъ. Такъ, при раздражен!и глаза свЪтомъ получались токи 
дъйств!я въ затылочныхъЪ центрахъ зрЪня, при чемъ эти токи 
были разнаго паправлешя въ зависимости отт, возбуждевня пра- 
ваго или лЪваго глаза. Опыты съ обонятельными и кожными 
раздражен!ями не давали эффекта. Равнымъ образомъ и при 
хлороформирован!и токовъ дВйстыя не получалось. 

Не безт, значен1я можетъ быть указане автора, что токи дзВй- 
ств1я могутъ быть получены не только съ мозга, но также съ 
твердой оболочки мозга, съ черепа и даже съ кожи на череп, 
вслвдетв!е чего авторъ полагаетъ, что путемъ отведен1я токовъ съ 
кожи черепа является возможнымъ изслЪдовать психическую дзя- 
тельность человзЗка. 

Въ цитированной уже выше работЪ проф. Вериго сообщаетъ 
также результаты своихъ опытовъ надъ корой мозга у лягушекъ, 
при чемъ электроды приставлялись къ переднимъ и заднимъ 
частям» полушарй. Большинство опытовъ дало неопредЪленные 
результаты, но въ двухъ опытахъ автору удалось обнаружить 
при раздражен!и заднихъ конечностей животнаго электроотрица- 
тельносе колебане тока въ передней части мозговой коры. 

Проф. Н. Введенски! ') для обнаружения токовъ въ нервной 
ткапи, между прочимъ и въ мозговой корз, пользовался теле- 
фоническимъ методомъ, разработаннымъ уже ранЪе Негтапи’омъ 
и Вгаске. Оказалось, что при введениг въ цзпь нервныхъ ство- 
ловъ, а равно и коры головного мозга, можно было слышать въ 
телефонъ шумы оть развивавшихся въ тканяхъ токовЪ. БолЪе 
детальныхъ изелЪдован!! надть мозговой корой однако не было 
произведено этимъ методомъ. 

Софей и Ногеу въ выщшеприведенпой работЪ сообщаютъ 
также и о результатахъ своихъ опытовъ надъ мозговой корой. 
Они убЪдились, что при раздражен!и корковаго центра нижней 
конечности фарадическимъ токомъ, а равно и при эпилептиче- 
скомъ возбужден!и мозговой коры, получаются токи дЪйствя въ 
спинномъ мозгу, тогда какъ въ сВдалищномъ нервЪ ихъ обнару- 


1) А. Введенскй. Телефоничесвя изслЪдованя надъ электрическими 
лилешями вь мышечныхъь и нервныхъ аппаратахъ. СПБ. 1884. 
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жить уже не удается. Они убЪдились далЪе, что при соединен!и 
электродами симметрическихъ частей мозговой коры токи покоя 
почти отсутствуютъ; но какъ только производилось раздражен!е 
периферическихъ областей, такъ сейчасъ же наруталось равно- 
вз4е между обоими полушар!ями и получались электродвига- 
тельныя явленя. 

Проф. Тархановъ ') доказалъь влляве центральныхъ нерв- 
ныхЪ и психическихъ процессовъ у человЪка на кожные токи, 
которые онъ признаетъ за токи, обусловленные дзятельностью по- 
товыхъ железъ. Онъ убЪдился, что достаточно внезапно открыть 
глаза послз долговременнаго ихъ закрытя, чтобы вызвать измЪ- 
нен!е въ кожныхъ токахъ; дЪйстве цвЪзтовъ при этомъ даетъь 
неодинаковый эффектъ. Также и психическая дЗятельность, какъ, 
напр., простое представлене о теплЪ или холодЪЗ, всякая вообще 
умственная дВятельность, даже ожидан!е вызывають боле или 
менЪе ясныя колебания въ кожныхъ токахъ. При повторныхъ 
раздражен!яхъ эффектъ обыкновенно ослабЪваетъ. 

Авторъ полагаетъ, что передача центральныхъ нервныхъ и 
психическихъ процессовъ происходитъ при посредствз вмявя 
ихъ на потовой центръ. Однако такое объяснеше намъ ие ка- 
жется достаточно обоснованнымъ. Скорфе всего можно принять 
для объяснешя этихъ явлен! то общее положене, что вмЪстЪ 
съ центральнымъ раздражешемъ происходитъ нарушене общаго 
динамическаго равновВся, отражающееся также и на кожныхъ 
токахъ. По взгляду Лар!онова *) дЪло можетъ идти въ данномъ 
случа даже о проведенныхъ токахъ съ мозга. 

Въ ближайшемъ соотношен!и съ изслЪдован!ями проф. Тарха- 
нова должна быть поставлена работа ТП. \. Епае|]талп’а 3), который 
убЪдился, что при раздражен!и свЪтомт одного глаза появляются 
токи въ кож вЪкъ другого глаза. 

Факту этому авторъ даетъ такое толкованте, что отрицатель- 
ное колебан!е, вызванное въ п. ор сиз, распространяясь до зритель- 
наго перекреста, передается затфмъ въ центробЪжномъ напра- 
влен!и по другому п. ор@сиз$ къ противоположному глазу и за- 
тъмъ къ кожЪ вЪзкЪъ. Авторъ убфдился между прочимъ, что съ 
перер®зкой соотвЪтствующаго зрительнаго нерва токъ обнару- 
живаль крайне’ рЪзкое ослаблеше. Такъ какъ однако изслЪдова- 


*) Проф. Н. Р. Тархановт. О гальванических явленяхъ въ кож 
человзка при раздраженяхъ оргаповъ чувствъ в различныхъ формахъ ум- 
ственной дфятельности. Вфсти. клин. и суд. псих. 1889, У". Вып. [. 

2) Ларюновъ. О корковыхъ центрахъ слуха. Труды Спб. клин. душ. 
бол. 1899 г. `` 

3) Еовейпапи. Оефег е1есёг1сВе Уогебпре Пи Апбе ес. Еез4зсЬг. #. Нейц- 
60142. 1891. 
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н!1я проф. Тарханова доказали измЪнен1я кожныхъ токовъ подъ 
вляшемъ тЪхъ или другихъ возбужден! центральной нервной 
системы, то нётъ надобности и прибЪгать къ объясненю Еп8е|- 
тапп’а о переход. тока черезъ зрит. перекрестъ къ другому зри- 
тельному нерву, а правильнЪе разсматривать вышеуказанныя 
явлен!я какъ передачу тока изъ центровъ, все равно—будемъ-ли 
мы держаться въ этомъ вопросЪ точки зря проф. Тарханова 
(появленя токовъ подъ вмянемъ возбужден!я потового центра) 
или же признаемъ, что дВло идетъ здЪсь объ обратной волнЪ 
нервнаго возбужденя, передающейся изъ центровъ по центро- 
бЪжнымъ проводникамъ. 

ДалЪе, обстоятельныя изслЪдован!я надъ токами мозговой 
коры были предприняты ВесК’омъ ‘) (въ лаборатор!и проф. Ци- 
бульскаго) надъ лягушками, кроликами и собаками. Авторъ 
прежде всего убЪдился, что боле центральныя области мозга 
представляются всегда электро-отрицательными по отношен1ю къ 
боле периферическимъ областямъ. 

Эти первоначальные токи, обнаруживаемые въ мозговой 
кор, не остаются виолнЪ постоянными, а подвергаются пероди- 
ческимъ колебан1ямъ, вслъдств!е импульсовъ, исходящихъ изъ 
нервныхъ центровъ. Во время хлороформнаго наркоза, а равно 
и при раздражен!и чувстзующихъ апроводниковъ, эти колебаня 
прекращаются, смфняясь длительнымъ отрицательнымъ отклоне- 
немъ тока. При раздражении! кожныхтъ участковъ авторъ наблю- 
далъ появлен!е тока дЪйствя въ соотвЪфтствующихъ областяхъ 
мозговой коры. 

При раздражении сЪтчатки у собакъ и кроликовъ свЪтомъ 
магн!я получалось крайне рЪзкое электроотрицательное колебане 
тока въ обфихтъ затылочныхъ доляхъ, преимущественно въ про- 
тивоположной. При звуковыхъ раздражен1яхъ эффектъ въ цен- 
трахъь слуха получался, однако, далеко не въ такой р%зкой сте- 
пени и съ меньшимъ постоянствомъ. 

Позднзе Веск и Цибульск! *) совмЪетно произвели изсаЪ- 
дованя надъ обезьяной. При этомъ выяснилось, что въ большин- 
ствЪ случаевъ наблюдалось электроположительное напряжене 
въ переднихт, лобныхъ частяхъ и электроотрицательное въ зад- 
нихъ (затылочныхЪ) частяхъ поверхности. Они убЪдились далЗе, 
что раздражеше переднихъ копечностей вызывало колебаше тока 
ВЪ средней и нижней части задней цептральной извилины. 

Раздражеше заднихъ конечностей вызывало колебане то- 


) Веек Пе Везиттапя ег Госайкаоп 4е’ Сешго- па ВискКептатК$ 
айсИопеп ефс. Сепутг. #. ГЬуз101. 1890. № 16. 
?) ВесК и Цибульскй. Сешга. #. Рвуз$10]0о1е. Ва. УТ. 
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ковъ на передней центральной извилинВ. Т%№же результаты въ 
общемъ наблюдались и при удалеши окружающей мышечной 
ткани, чЪмъ устраняется предположен!е, что токи, полученные 
при подобныхъ изслдованяхъ, суть смзшаннаго характера, такъ 
какъ въ гальванометръ будьто бы проводится токъ и оть мышцъ. 
При этомъ авторы совершенно справедливо указываютъ на су- 
существенное препятстне для полной чистоты опытовъ въ томъ, 
что неизбЪжное обнажен!е мозга приводитъ къ ненормальному 
его состоян!ю. 

Въ виду того, что изелЪдованя надъ колебанями токовъ 
въ мозговой корЪ, както показателями мозгового возбуждения, 
имЪютъ 06с0бо важное значен!е и такъ какъ въ этихъ вопросахъ 
еще далеко не имЗется законченныхъ результатовъ между раз- 
личными наблюдателями, я предложилъ работавшимъ вЪ завзды- 
ваемой мною лаборатор1и д-рамъ Лар!онову и Тривусу произвести 
систематическ1я изслВдован!я въ этомъ направлении. 

Первый авторъ !) производилъ свои изслВдован!я въ нашей 
лаборатор!и надъ токами въ корЪ мозга у собакъ подъ втяшемъ 
раздражен1я органа слуха звучащими камертонами разныхъ 
колебанш. Для отведен!я токовъ примЗнялся гальванометръ 
4’Агзопуа[`а- М1ед4еталп’а, причемь одинъ электродъ ставился на 
мышечную фасц!ю, тогда кзкъ другой электродъ ставился къ 
разнымъ частямъ тонового центра, который по изслЪдоватямъ 
производимымъ въ нашей лаборатори тЪмъЪ же авторомъ, пом3- 
щается у собакъ въ задненижней части 2 и 3 височныхъ изви- 
линъ и въ задней части 4-Й височной извилины и представляетъ 
собою какъ бы особую звуковую скалу ?). Камертовы для изслЗ- 
дован1я были взяты слвдуюше: А, а', с", причемъ они поочередно 
приставлялись къ уху животнаго. При этомъ выяснилось, что отъ 
камертона А получалось отрицательное колебане въ области 2-й 
височной извилины, отъ камертона же а! и с* въ этой части уси- 
ливались токи покоя. При раздражеши камертономъ а' получалось 
обыкновенно отрицательное колебанйе въ височной части 3-й 
извилины, Тогда какъ отъ камертона А и с* токи покоя въ этой 
области усиливались. Наконецъ, при раздражени камертономъь с* 
наблюдалось отрицательное колебаше въ задней части 4-й изви- 
лины, тогда какъ оть камертоповъ а’ и А происходило лишь 
увеличен!е тока покоя этой области. Въ остальныхъ частяхъ по- 


т) Д-рь Ларюоновтъ. Гальванометричесвя опродВлешя токовъ коры боль- 
гого мозга въ области тоновыхт, центровъ при раздражоен периферическихъ 
слуховыхъ органовъ. Невр. Вести. 1889. УП. 3. 

2) См. Ларюновъ. О корковыхь центрахь слуха. Труды Спб. клиники 
душ. и нервн. бол. 1899, 
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лушар!й обыкновенно не наблюдалось отрицательнаго колебан!я 
при раздражен!и звучащими камертонами. 

Вышеуказанные результаты стоятъ въ полномъ соотв тетв!и 
съ данными опытовл› съ разрушенемъ разныхту частей слуховой 
области, такъ какть въ височной части 2-Й извилины содержится 
тоновой центрту для такихъ низкихъ тоновъ, какъ тонъ отъ 
камертона д, въ височной части 3-Й извилины содержится 
центръ для тона а', а въ задней части 4-Й извилины центръ для 
тона с“. 

Такимъ образомъ впервые удалось установить полное соот- 
вътстве между данными изслздован! относительно расположс- 
н!я отдвльныхь частей корковаго слухового центра и развитемъ 
отрицательнаго колебатя въ корз иодъ вмяшемъ различныхъ 
тоновыхъ раздражен!й и т»мъ самымъ доказать, что методъ 
наблюден]я отрицательныхъ колебанй при соотвЪтственныхъ 
чувственныхъ раздражевшяхъ можетъ быть приложимть къ изслз- 
дован!ю топографии корковыхъ центровъ. 

Изт, другихъ результатовъ вылеуказаннаго изсл№дован!я 
должно отмЪтить здфсь, что при обонятельныхъ раздраженяхъ 
пахучимъ веществомъ въ опытахъ получалось отрицательное 
колебаше на переднемъ концф височнаго отдЪла 4-Й изви- 
лины, т. е въ области, сосЪдней съ обонятельнымъ корковымъ 
центромъ. 

Изелъдовашя д-ра Тривуса '), производивиияся въ нашей 
лаборатор1и вслЪдъ за вышеизложенными изслЪдован1ями, отно- 
сятся также къ собакамъ; для обнаруженя токовъ примЗнялся 
гальванометръ 4’АгзопуаГа; общее число всЪхъ опытовъ, кото- 
рые послужили основанемъ для выводовъ, достигало 26. Кром 
двухъ опытовъ, поставленныхъ съ спещальной цЪлью выяснить 
вшяе наркоза, во всЪхъ другихъ случаяхъ наркоза не произ- 
водилось. Компенсаця тока не примЗнялась, какъ и въ предше- 
ствующихтъ опытахъ Лар!онова, такъ какъ нельзя не согласиться 
съ УМаЙегомъ ?), что это приспособлеше не только излишве, 
но и ошибочно; но за то въ случаЪ надобности, какъ и въ опы- 
тахъ Лар!онова, примВнялся шунтъ для того, чтобы при сильныхъ 
отклоненяхъ гальванометра пользоваться токомъ вЪзтвленя. 
Электроды, конечно, примнялись неполяризуюцйеся—глиняные 
или кисточковые со свЪжеамальгамированными цинками. Передъ 
опытомъ каждый разъ электроды, связанные съ гальванометрами, 
соединялись, причемъ, какъ выражеше неизбЪжной поляризащи, 


1) Тривусъ. 'Гоки дВЯствя въ корф полушар!И головного мозга ес. Дисс. 
Сиб. 1900. 
*) МУа]ег. Тыензеве Еее. Оещбсн. 1899. 


Бехтеревъ, Пенхика и жизпь. 8 изд. 10 
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обнаруживался токъ, отклонявшШ зеркальце на 5—10 дзленйй. 
Эта величина отклонен1я складывалась съ величиной тока коры, 
полученной во время опыта. Что касается постановки электро- 
довъ, то одинъ изъ нихъ ставился на изслздуемую частъ коры, 
другой же въ отдВльныхъ опытахъ ставился то на мышечную 
фасцю, то на симметричныя и несимметричныя части мозговой 
коры, то къ роговой оболочкЪ, такъ какть каждый изъ этихъ 
способовъ постановки электродовъ имЪлъ свои недостатки и 
достоинства. Само собою разумЪется, что данныя одной и той же 
комбинации и данныя разныхъ комбинащ! электродовъ сопоста- 
влялись между собою при окончательныхъ выводахъ, которые 
заключаются въ слздующемъ: 

Прежде всего можно было убЪдиться, что абсолютная сила 
токовъ центральной нервной системы обнаруживала значительныя 
колебан1я, превышая въ отдЪльныхЪъ опытахъ среднюю величину 
(0,02 Дашэля по Ри Во1$ Кеутопа’у и СоюЬу и НогЗеу’ю) въ 10 
разъ, въ другихъ же опнтахъ спускалась до 0. При этомъ какъ 
на силу, такъ и на направлене первоначальнаго тока коры 
обнаруживаютъ вл1ян!е разнаго рода агенты. Такъ, токъ покоя 
увеличивался къ концу опыта, & также подъ вмяшемт общаго 
наркоза, что было указано уже Сают’омъ. 

ДалЪе, увеличен!е первоначальнаго тока наблюдалось при 
введен!и въ организмь физ!ологическаго раствора поваренной 
соли. Можно было убфдиться въ соглайи съ ВесК’омъ, что ха- 
рактеръ токовъ коры зависитъ главнЪЙшимъ образомъ отъ со- 
стоян1я самой коры и лишь въ малой мЪрЪ отъ дыханя и кро- 
веобралцен1я. При этомъ оказывалось, что первоначальное направ- 
лете тока въ зависимости отъ причинъ, не всегда объяснимыхъ, 
бывало то входящимъ въ кору, то выходящимъ изъ коры. При 
комбинации электродовъ на корЪ и на мышечной фасщи токъ 
представлялся входящимъ въ кору; при симметричной постановкЪ 
электродовъ на обоихъ полушаряхъ направлен!е тока не отли- 
чалось постоянствомъ даже въ одномъ и томь же опытз; при 
постановкВ электродовъ на переднихъ и заднихъ частлхъ полу- 
шар1я обнаруживалось большею частью (но далеко не всегда!) 
электроположительное отношеше переднихъ частей по отношеню 
къ заднимъ. Эти непостоянныя отношеня токовъ покоя можно 
было объяснитъ тВмЪъ, что такая сложная по функциг ткань, какъ 
нервная, находится въ сущности въ постоянно дзятельномъ со- 
стоян!и и потому токи покоя въ корз, какъ справедливо замВтилъ 
и ВескК, представляютъ собою въ дЪйствительности токи дЪйствИя. 
Ихъ поэтому нельзя сравнивать съ токами покоя нервовъ и 
мышдъ, особенно вырЪзанныхъ изъ организма. 

Т»мъ не мензе ни сила, ни направлен!е такъ-называемыхъ 
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токовъ покоя въ мозговой корз не обусловливаютъ существен- 
наго вл\явя на токи дЪйств!я, обыкновенно развивающеся крайне 
р%зко при тТЪхъ или другихъ периферическихь раздраже- 
Няхъ. 


Чаще всего при этомъ происходитъ отрицательное колеба- 
н1е хотя въ другихъ случаяхъ происходитъ и положительное ко- 
лебан!е тока. Нногда наблюдаются болВе сложныя колебан!я тока, 
напр. отрицательное колебаше съ предшествующимъ положи- 
тельнымъ или наоборотъ. Эти колебан1я, наблюдавиияся также 
Кибле и Зетегомъ на сЪтчаткВ, нетрудно объяснить, если 
принять во вниман!е, что токъ дЪйств!я есть не простое, а слож- 
ное явлеше и состоитъ между прочимъ изъ двухъ чередующихся 
другъ съ другомъ фазовыхъ токовъ. 


При смерти животнаго, при наркоз и въ эпилептическомъ 
приступ, а равно и при поперечномъ разрЪз3 мозговой коры 
токовъ дЪйствя не обнаруживалось, тогда какъ токи покоя при 
этомъ обнаруживались въ р’Ъзкой степени. 


Въ то время, какъ токи покоя большею частью обнаружи- 
вали одинъ и тоть же характеръ на значительномъ протяжен!и, 
а иногда даже вся поверхность мозговыхъ полушар! представ- 
ляла одинаковый токъ покоя, токи дЪйств!я всегда носили мЪст- 
ный характеръ.. 


При этомъ свЪтовое раздражен!е глазъ (съ помощью свЪчи, 
лампы, электрическаго или дневного свЪта). послВ предшество- 
вавшей темноты, всегда вызывало появлен!е токовъ дъйствя то 
большей, то меньшей величины въ затылочныхъ частяхъ коры 
полушарй. Иногда токи дЪйствя подъ вляшемъ свЪта получа- 
лись и въ другихъ частяхт» мозга, что могло зависЪть отъ ассо- 
щатнвной дЪятельности мозговой коры. Въ опытахъ, поставлен- 
ныхь съ цфлью выяснить вмяне освВщен!1я отдВльныхъ частей 
сВтчатокъ на электродвигательныя явлен1я въ различныхъ отдзъ- 
лахъ затылочной доли, пе удалось констатировать особыхъ раз- 
ницЪ въ эффект. 


ОсвЪщене одного глаза давало въ общемъ эффектъ почти 
одинаковый въ томъ и въ другомъ полушар1и, что объясняется 
неполнымъ перекрестомъ зрительныхъ волоконъ у собакъ; но 
освзщене обоихъ глазъ всегда давало эффектъ боле р%зюй, 
нежели освъщене одного глаза. Усилеше же освзщен1я вообще 
не находилось въ опредЗленномъ отношеши къ величинВ токов 
дъйств!я въ корЪ. СлЗдуетъ упомянуть, что при освВщен!и глаза 
удавалось получить токи дЪйств1я также и съ твердой оболочки 
надъ затылочными извилинами, какъ наблюдалъ и Ее1зсй. Цвзт- 
ное освъщене вообще дЪйствовало слабЗе, нежели обыкновенный 
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желтобЪлый свЪтъ, разница же между отдЪльными цвЪтами въ 
общемъ оказывалась незначительной. 

При освзщеши въ течен!е 20—30" въ среднемъ электродви- 
гательный эффектъ въ мозговой корз держится около 2 минутъ. 
слВдовательно, значительно доле подЪйствовавшаго раздра- 
женя. 

Сходственные результаты были получены и относительно 
слуховой сферы при звуковыхъ раздражен1яхъ. 

Вкусовыя раздражен1я давали сравнительно слабые и не- 
опредзленнаго характера токи дЪйствя на наружной новерх- 
ности мозговой коры, такь что автору путемъ электрическихъ 
колебан!й не удалось точно выяснить область вкусового центра, 
что зависВло повидимому отъ того, что вкусовыя ощущеня вы- 
зывали тотчась же движеня языка и челюстей, что въ резуль- 
татВ затемняло электродвигательный эффектъ. Изъ обонятель- 
ныхъ раздражеш! давалъ сильный эффектъ лишь нашатырный 
спиртъ. Но при этомъ эффекть не имЪлъ мзстнаго характера, 
что можетъ объясняться общимъ измфненемъ мозгового кровеоб- 
ращевйя. 

Такимъ образомъ опыты Тривуса дали болЪе полные ре- 
зультаты особенно по отношеню къ зрительнымт, центрамъ моз- 
говой коры, тогда какъ опыты „Тарюнова дали прекрасные резуль- 
таты въ отношен!и слухового центра височной доли. 

Очевидно, что въ отношении локализаши центровъ методу 
электродвигательныхъ явлен!й мозговой коры можетъ служить 
подкрзпленшемъ другихъ прочно установившихся методовъ, какъ 
методъ электрическаго раздраженя и методъ патологическихъ 
разрушен! мозговой ткани. 

Итакъ вышеприведенныя данныя не оставляютъ сомнз- 
шя въ томъ, что вся нервная система является однимъ огром- 
нымъ собирателем» и хранпителемъ электрической энерми, въ 
которомъ происходятъ самостоятельныя перюдическя колебаня 
токовъ. При этомъ всЪ данныя говорятъ рфшительно въ пользу 
того, что собирателемъ энерми является главнымъ образомъ, 
если не исключительно, сВрое вещество съ его клЪтками или, 
точнзе выражаясь, сами нервныя клЪтки. Благодаря этому 
всякая работа центровъ обязательно сопровождается сложными 
электродвигательными явлешями, которыя мы обобщаемъ подъ 
названемъ токовъ дВйств!я и которыя чаще всего выражаются 
электроотрицательными колебан!ями, въ боле же рЪдкихъ слу- 
чаяхь электроположительными. 
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Физическая основа проведеня по нервнымъ волокнамъ. 


Мы подробно остановились на всЪхь вышеуказанныхъ из- 
слвдован!яхъ главнымь образомъ въ виду того обстоятельства, 
что они имЗютъ самое ближайшее отношен!е къ вопросу о т. наз. 
электрической теор1и нервнаго процесса или т. наз. нервнаго тока. 

Необходимо замЪтить, что уже давно высказывались пред- 
положен1я о роли электричества въ отношен!и передачи возбу- 
жден1я по нервнымъ проводникамъ. 

Въ этомъ отношен!и еще н3®которые изъ старыхъ авторовъ, 
какъ Човаппез \[ИПег, по примЗру знаменитаго @аа]уав1, отождест- 
вляли нервный процессъ съ электрической энергей, въ силу чего 
У. МиШег полагалъ даже, что невозможно вычислить скорость 
нервнаго тока, что, какъ извЪстно, оказалось ошибочнымъ. Съ дру- 
гой стороны знаменитый Ри Во!$ Кеутопа ') высказался по этому 
вопросу, хотя и осторожно, но не мензе опредзленно: „если я 
не ошибаюсь вполнЪ, говоритъ онъ, то мнЪ удалось воплотить 
взковую грёзу физиковъ и физюлоговь о тождествЪ нервнаго 
тока и электричества, хотя бы въ нзсколько измъненномъ видф... 
я доказалъ существоваше электрическихъ токовъ во всвхЪъ от- 
дЪлахъ нервной системы различныхъ животныхъ“. 

Существеннымъ возраженемъ противтъ этого взгляда яв- 
ляется то обстоятельство, что быстрота распространеня возбуж- 
дешя по чувствительнымъ нервамъ человзка, какъ показали 
изсльдован1я Нешлфо{2а, не превышаетъ приблизительно 61,5 
метровъ въ 1", слВдовательно, не можетъ быть и сравниваема 
съ быстротой электрическаго тока. 

Какъ бы то ни было, многе авторы, не считаясь съ только 
что указаннымъ противор'ь чемъ, выдвигаютъ электрическую тео- 
р1ю нервнаго проведенмя, которую и примВняютъ къ объясненю 
ТЬхъ или другихъ явлен!й, происходящихъ въ нервной системЪ 
или производимыхтъ ею въ другихъ тканяхъ. 

Такъ, участ!е электрической энерг!и уже давно предпола- 
галось въ процессЪ возбужденя мышцъ. Уже Ра Во15 Кеутопа 
указывалъ, что изъ веЪхъ извЪстныхъ процессовъ, могущих, 
вызвать возбуждете мышцъ, могутъ быть приняты только два: 
или на границ между нервнымъ окончашемъ и сократительннм 
веществомъ мышцъ можетъ быть какое-либо раздражающее отдф- 
лев!е, или же возбуждеше мышцъ должно происходить подъ 
вмян!емъ электрическаго раздражен!я. ПослЪздняя гипотеза 


1) Би Во5 Веушоп4. Уоггейе 7 Шензсье Еесуг. 18 48. Стр. ХУ. 
:) Ри Вов Веушопд. Севашт. АЪЪ. Ва. 1. 
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нашла полное подтверждеше въ изслЪдованяхль `С. И. Чирьева, 
по которому возбудителемъ мышцу является токъ дъйствя, раз- 
вивающся въ нервЪ въ пер1одЪ его возбуждетя. 

Новыя затруднен!я для теории распространемя нервнаго 
возбужден1я по нервнымъ путямъ возпикаютъ съ тЪхъ поръ, 
какъ явилось на сцену учеше о невронахъ, какъ болЪе или 
мене обособленныхъ нервныхт» единицахъ, сочетанныхъ между 
собою съ помощью простого контакта или даже находящихся вт 
условяхъ простого сосЪдства конечныхтъ развЪтвлешй цилиндра 
одного неврона ст» плазматическими отростками (дендритами) 
клзтки другого неврона. 

Въ виду этого повыя теори, привлекаюнця электрическую 
энергию въ вопросЪ о нервномъ проведен!и, не могли не прини- 
мать во внимаше только-что указанныхъ анатомическихъ соот- 
ношен!й. 

Въ этомъ отношен!и заслуживаютъ вниман!я прежде всего 
взгляды, изложенные ЗсоваЁЙег’омъ !). который, признавая нервный 
токт» специфическимъ, привлекаетъ электрическую энергю лишь 
въ видЪ посредника передачи нервнаго тока ст» одного неврона 
на другой. Благодаря происходящимъ во время нервнаго воз- 
бужден!я измВвнешямъ электрическаго напряжен1я, наступаетъ 
какъ бы послЪъдовательная индукщя отдфльныхЪ невроновъ, 
вслЪдетв!е чего нервная волна, возникшая въ одномъ невронЪ 
и преодолЬвающая сопротивлене при переходЪ съ одного не- 
врона на другой при посредств3 электричества, является уже съ 
другимъ ритмомъ въ каждомъ послВдующемъ невронЪ. 

Съ другой стороны Н. А. Миславск!! *), руководясь своими 
опытами надъЪ распространешемъ отрицательнаго колебан!я по 
нервамъ и убЪдясь, что возбуждеше передается съ одного нерв- 
наго элемента на другой только при посредствВ концевыхъ аппа- 
ратовъ цилиндрическаго отростка, и его коллятералей, цъликомъ 
перенесъ гипотезу проф. Чирьева и на взаимныя соотношен1я 
невроновъ другъ съ другомъ. 

По его взгляду, такъ какъ концевые аппараты двигатель- 
ныхЪ нервовъ представляютъ собою аппаратъ, одинаковый съ 
кистями цилиндровть центральныхт, невроновъ и ихтъ, коллятера- 
лей, то и способъ воздЪйств!я одного неврона на другой долженъ 
быть тотъ же, что и периферическаго двигательнаго неврона на 
мышцу, т. е. электрический. Гипотеза эта, такимъ образомтъ, заим- 
ствуя взгляды Чирьева и перенося ихъ на центральные невроны, 


1) ЗсцаЁ ег. ТЬе пегуе се]. Вгат. Уо]. ХУ]. 
2) Н.А. Миславсьй. О физ1ологической роли дендритовъ. Неврол. В%стн. 
189 г.. вып. 4. 
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не предрзшаетъ вопроса о характерЪ электрическаго воздЪйств!я 
сосзднихъЪ невроновтъ» другъ на друга, и по нашему мнзню 
безъ достаточныхъ основан!й ограничиваетъ влян!е одного не- 
врона на другой лишь конечными развЪтвленями цилиндровъ, 
такъ какъ есть основан!е думать. что нервное возбуждене мо- 
жетъь передаваться и при посредствЪ дендритовъ съ одной клВтки 
на другую. 

Съ другой стороны въ особой работ '), опубликованной еще 
въ 1896 году я развилъ теор1ю воздВйствя одного неврона на 
другой при посредствВ разрядовъ энерг!и, обусловленныхъ раз- 
ностью ея напряженя въ сосЪднихъ невронахъ, благодаря раз- 
вито отрицательнаго колебан1я тока подъ втянемъ возбужде- 
н1я одного изть невроновъ. При этомъ нервный токъ, какъ я пи- 
салъ по этому поводу, должно представлять себз какъ бы состав- 
леннымъ изъ ряда слВдующихъ другь за другомъ самостоятель- 
ныхъ нервныхъ возбужден!й, развивающихся въ посл довательно 
расположенныхъ звеньяхъ даннаго нервваго пути. | 

При этомъ въ зависимости оть числа невроновъ и большаго 
или меньшаго разетояня между конечными развЪтвленями од- 
ного неврона и началомъ другого неврона,—разстояня, которое 
при этихъ разрядахъ должно быть преодолено, зависить и сопро- 
тивлен1е въ проведевти. 

Само с0б0ю разумется, что возбужден1е, развивающееся 
вь каждомъ отдЪлЛьномъ элемент, будучи самостоятельнымъ, 
находится тзмъ не мене въ ближайшемъ причинномъ соотно- 
шени съ возбужденемъ, развивающимся въ предшествующемъ 
нервномъ элементв. Иначе мы не могли бы представить себъ 
преемственности нервнаго возбужден1я, проходящаго по данному 
проводящему пути. 

Такимъ образомъ основной причиной нервнаго тока по на- 
шему взгляду является нарушен!е равновВая въ напряжени 
энерг!и послВдовательно расположенныхъ невроновъ *). Номы пока 
не будемъ распространяться по поводу этой теор, имЗя въ виду 
подробнЪе развить свои взгляды въ этомъ отношен!и въ послз- 
дующемъ изложенйи. 


1) См. Обозр№ве пгих. 1896. Хеиг. Сел. 1896. 

2) 4. Зеезу к, осповываясь па моей гипотезф, говоритъ. что электри- 
ческ токъ надо представлять себф переходящимъ оть одного конца неврона 
къ другому, отъ неврона къ тканевой клфткЪ, оть одной тканевой клутки къ 
другой, причемтъ онъ долженл, быть разложеннымъ на множество отд®льныхъ 
равномф$риыхъ нарушен1й равновфе1я различныхь пер!одовъ, какъ при раз- 
личныхъ колебашяхъ свфтового луча. См. Ог. В. Зеезмцк: Пег КаюрЁ 4ез 
{Вег1зсБеп „Огеап1зтиз“ ап@ 4ег р ииНсЬер „ее“. 1902. Стр. 101. 

) В. Ч еезмЦк. Оег КатрЁ 4ез (БегзсБен „Огоапвтиз“ ес. 
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Упомянемъ здЪсь, что два года спустя послЪ опубликованя 
моей работы М. АшеЙше ') старался показать, что невроны 
представляютъ собою электрокапиллярную систему, которая пре- 
вращаетъ энергю и что явлешя душевныя подчиняются зако- 
намъ общей физики. 

Велъдъ за тьмъ ЗоШег *) изложилъ теорю механизма па- 
мяти, основанную на аналоги между явленями психическими 
и явлешями электрическими. 

Авторъ, анализируя различныя фазы акта памяти, старается 
показать, что каждое происшеств1е этого акта можетъ быть вос- 
произведено обычнымъ электрическимъ аппаратомъ. Не отожде- 
ставляя вполнЪ нервную энергю съ электрической, онъ стоить 
однако на той точкЪ зр$н1я, что нервная эпермяесть дзйствительно 
особый видъ энерг!и, не отличающейся ничъмъ оть физической 
и могущ! быть вполнЪ сравниваемой съ электричествомъ. По 
автору существуеть вообще ‘такое сходство между первными и 
психическими явлешями и явлешями электрическими, что нельзя 
указать ни одного изъ нервныхъ и исихическихъ явлен!й, кото- 
рое невозможно было бы воспроизвести посредствомъ электриче- 
скихъ аппаратовъ. Словомъ, цЪлью автора было показать иден- 
тичность нервныхъ и психическихъ явленй съ явленмями физи- 
ческими и такимъ образомъ ввести первыя явлевшя въ физиче- 
ск порядокъ. 

Въ послЪднее время электрическая теор1я нервнаго возбу 
жден!я была примЪнена д-ромъ Вше-Зап216 и къ патолог1и нерв- 
ной системы подъ названемъ невро-д1электрической теорй!и. По 
взгляду этого автора, теор1я простого нервнаго возбужден!я 
не модетъ считаться удовлетворительной для объясневя 
такихъ явлен!!, какъ дрожаше, мокломя, приступы эпилеп- 
Фи и истеричесме припадки. Такъ, напр. нельзя уяснить себЪ 
съ обычной точки зр3Зейя: 1) уменьшен1я или временного пре- 
кращен!я алкогольнаго дрожаня, вслВдетв!е абсорпщи алкоголя; 
2) появлен!я половиннаго дрожавмя или послЪ-гемиилегиче- 
ской гемихореи въ то время, когда гемиплегя улучшается; 
3) частаго совпаденя въ одной мышечной территор!и патологи- 
ческихъ подергиван! и пареза; 4) перемежаемости атетозиче- 
скихъ сокращен!!, хореическихт подергива! и тика; 5) внезап- 
ности наступлен!я приступовъ эпилепои и истерии. 

Свою теор1ю авторъ производитъ отъ идей 5еБтАег уап а4е- 


:) М. М. АшЕте. Епегрле, епёгор1е, репзбе. ТЬ6$е. Раг15. 1898. Цитир. по 
ЗоШег. Г’епегре пегуеизе еф Г6пегеае @ес&“аце. АгсВ. 4. №еиго]. 1900. 

3) См. ЗоШег, 10с0 е\. 

‚) С. Втеф-Заце16. Твое 4е5 пеиго-@16]есёг1ацез. Агсь. 4е пеиго!. 1900. 
Уо1. Х. 
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Коа и На. Ит8$ Часкзоп’а, но онъ обособляетъ себя отъ этихъ ав- 
торовъ въ томъ отношен/и, что онъ не уподобляетъ нервную клтку 
конденсатору въ видЪ лейденской стклянки, а уподобляетъ акку- 
мулятору въ вид аккумулятора Р1ап{6, не производящему кон- 
денсацщи въ собственномъ значени этого слова, пока не разо- 
вьются опредЪленныя нервныя поражен!я, которыя авторъ назы- 
ваетъ патологическими неврод1электриками. При этомъ авторъ 
допускаетъ уподоблен1е всЪхь вообще нервныхъ клзтокъ 
электрическому элементу и, не ограничивая понятя нервныхъ 
разрядовъ припадками эпилеиси, распространяетъ его на всЪ 
нервныя состояв!я. По взгляду автора обшИИ результатъ работъ 
4’Агзопуа/’а, опыты 5сапу1з’а, на счетъ скорости движен1я электри- 
чества въ животныхъ кондукторахъ, изыскашя Вегп%ейт?а отно- 
сительно отрицательнаго колебан1я въ нервахъ и недави!я из- 
сл дован1я СБагрепЦег относительно длины волнъ нервныхъ ко- 
лебан!! позволяютъ признать согласно 4и-Во1$ Кеутоп4’у, что 
эти колебаня суть электрической природы. 

Изъ опытовъь Весацеге?га и [)’Агзопуаа съ одной стороны и 
съ другой изъ изслЪдованШ Кипре надъ клЪточной реакщей сл3- 
дуетъ, что всякая клЪтка представляетъ собою электрический эле- 
ментъ, электрокапиллярную пару. Невроны, какъ кажется, пред- 
ставляють собою взаимно связанные элементы, расположенные 
серей. Ихл, дЪятельность уменьшается или прекращается, когда 
ени загрязняются, и затьмъ вновь проявляется, когда они омы- 
ваются циркулирующими жидкостями. 

Въ общемъ нервная система по взгляду Вте-5ап16, впро- 
чемь довольно общераспространенному, получаетъ впечатл я 
посредствомъ механическихъ, физическихъ и химическихъ движе- 
ний, съ другой стороны по закону сохранен1я энерги и превращае- 
мости силъ нервная система производитъ мышечныя сокращеня 
и движеня физичесмя и химическя другого порядка; (животная 
теплота, органическое электричество, трофизмъ). Изъ того об- 
стоятельства, что дфятельность нервной системы по временамъ 
представляется слабою, какъ во снЪ, по временамъ ненормаль- 
ною, какь при большихъ усил1яхъ, авторъ заключаетъ о суще- 
ствован!и препятствий въ нервной систем, которыя онъ называетъ 
невро-д1электриками. Подъ это понят!е онъ подводитъ всЪ во- 
обще дурные проводники, помфщенные между двумя хорошо 
проводящими тВлами. Нормальныеневро-д!электрики можетъ быть 
образуются, вслВдетве сокращен1я невроновъ, которыхъ пластич- 
ность доказана. Можетъ быть, что они образуются между быстро 
отдзлившимися отростками двухъ соприкасающихся невроновъ, 
но можетъ быть они образуются и внутри самого неврона, вслЗд- 
стве мВстныхь измзненш въ его илотности при сокращени. 
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Образованйю патологическихъ невро-д!электриковъ обязаны 
по автору атетозичесщя сокращен!я, разныя формы дрожан!я, хорея 
и тики, эпилептическе и истеричесюме приступы такъ же, какъ 
и параличи. Патологическе невро-д1электрики вЪ нервной си. 
стемЪ образуются: 1) или дЪйствемъ на нервный проводникъ 
микробнаго или немикробнаго яда (алкогольное дрожане, хорея, 
ревматизмъ е{с.); 2) или молекулярнымъ см№щешемъ чрезъ со- 
трясене (дрожане, травматическая истер1я ефс.); 3) или молеку- 
лярнымъ смВщенемъ чрезъ сдавлен!е или растяжене (гемихо- 
рея, вслВдств!е мозгового поражен!я, эпилепаи, мозговой опу- 
холи @с.) или чрезъ разрывъ нервныхъ волоконтъ (различные 
травматическ1е параличи). 

Съ того времени, какь нервный проводникъ измЗнился 
физически, химически или гистологически въ какой-либо точк® 
своего протяжен1я, уже образовался невро-дэлектрикъ въ этомъ 
пунктъ. 

ИзвЪстны пока только болВе грубые невро-д!электрики, ко- 
торые представляютъ собою нервныя поражен!я, стояцйя въ со- 
отношен]и съ патологическими сокращен1ями и параличами. Сюда 
относится: 1) блестяш!й видъ тзла неврона; 2) простая атрофия; 
3) выстояте ядрышка (есфор1е Чи пис!6о]е); 4) выстояе ядра; 
5) различныя деформащи, четковидность; 6) новообразован!я; 
7) вакуолизац1я; 8) ненормальныя пигментащи, амилоидное, жи- 
ровое или известковое перерожден1е: 9) хроматолизъ; 10) распа- 
ден1е и исчезане ахроматическаго вещества; 11) разрывъ ден- 
дритовъ или аксоновъ; 12) отламыване и исчезан1е дендритовтъ 
аксона или тЪла неврона. 

Сопротивлен!е д1электрика зависитъ отъ его физическаго, 
химическаго и гистологическаго состава и оть его толщины, 
природа же припадковъ, которые онъ обусловливаетъ, зависитть 
отъ его сопротивлен1я и отъ его распредЗления. 

Самые припадки наступаютъ слздующимъ образомъ: съ того 
времени, какъ образовался невро-д1электрикт» въ проводникф, 
потенцалъ или нервное напряжене увеличивается мало по малу 
до своего апогея, вел детв!е непрерывнаго прибытя волнъ, слЪ- 
дующихъь за впечатлЪ ями, на проводникъ или велвдетв!е осво- 
божден!я нервнаго аккумулятора. 

Если невро-дэлектрикъ не абсолютно непреодолимъ, то на- 
ступаетъ моментъ, когда его напряжене уже болзе не уравно- 
въшивается его сопротивлетемъ, тогда происходитъ разрядъ, 
какъ въ электрическомъ кондукторз, и велвдъ затзмъ мышеч- 
ное сокращен!е. 

ЗатЪмъ напряжен:е, упавшее донуля, увеличивается снова, 
происходитъ новый разрядъ и такъ далЪе. Отсюда перемежае- 
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мость сокращен!й, дрожан!я, атетоза, хореи и тика также, какъ 
и приступовъ эпилепои и истери. Въ промежуткВ между раз- 
рядами происходитъ или безпрерывное изляне нервныхъ волнъ, 
какъ это случается въ электрическомъ конденсаторЪ, и тогда 
наблюдается парезъ, который можетъ остаться незамВтнымъ, 
вслЪдетв1е замВняющей работы мышцъ, или же нервныя волны 
вовсе не проходятъ и наступаетъ параличъ, который можетъ 
быть также частью маскированъ замВняющей работой. 

Этимъ объясняется частое совпадеше въ одной мышечной 
территор1и патологическихъ сокращевй и болзе или менЗе яв- 
наго пареза. Если же нерво-д1электрикъ совершенно непреодолимъ, 
онъ не допускаетъ разрядовъ и параличъ становится полнымъ. 

‘Эта теор!я объясняетъ по автору, почему гемиплея часто 
предшествуется дрожанемъ половины ТЗла, гемлатетозомъ я 
гемихореей. Съ тВхъ поръ, какъ сопротивлен!е невро-д1электрика 
ослабЪваетъ, эти явлен!я постепенно увеличиваются и потому то 
иногда половинное дрожая!е и гемихорея появляются вновь, 
когда гемиплегя улучшается. 

Тотчасъ послЪ опубликоватя вышеуказанной работы появи- 
лась статья д-ра Р. ЗоШег *), посвященная тому-же предмету. 

АвторЪ справедливо указываетъ, что д1электрическая тео- 
ря Вше-8ап216 содержитъ двЪ точки зр%н!я. Одна, служащая 
оспован1емт, всей теор!и, уподобляетъ нервную энерг!ю электри- 
ческой, другая болЪе частная представляетъ собою примнете 
этой точки арфня къ патологическимъ состояйямъ въ видЪ 
дрожан!я, конвульс1И и параличей. 

Что касается первой основной точки зрЪн!я, то авторъ ука- 
зываетъ на теорю, высказанную имъ въ сообщени, сдз- 
ланномъ той же зимой въ новомъ университетЪь въ Брюсселв 
относительно психической энерги и пока еще не опубликован- 
номъ. Съ другой стороны въ своемъ труд®з— „!е ртоббте 4е 1а 
тёто1ге“, появившемся въ Январской книжкЪ 1900 г. въ ВЪПо- 
{ваче Че рыПозоре сотетрогате авторъ изложилъ теор!ю меха- 
низма памяти, основанную на аналоги между явленями исихи- 
ческими и явлемями электрическими, — аналоги, содержащей 
большую часть мнВн!Ш, высказанныхъ Вте-8ап8 Е. 

Въ концВ концовЪъ авторъ въ упомянутой статьЪ склоняется 
въ пользу взгляда Вте-8ап216 о тождествВ психическихъ и фи- 
зическихь явленй и справедливо указываетъ, что эта точка 
зря пе новая, такъ какъ заграницей даже существуетъ ин- 
ституть для физ1ологическихъь изслздован!, первоначально ос- 
вованный съ цзлью доказать вышеуказанвую идентичность. 


1) Р. Зо1ег. [6пегос пегуецзе е$ |'6пеголе 6]ес&т1дче, & ргороз 4е {Ввоте 
Че; пеиго-416]есг1ацех. АтсЬ. 4е Мецго]|. 1900. уо]. Х, стр. 299. 
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Упомянемъ, что теорля нервныхь разрядовъ изъ одного 
неврона въ другой, какъ мы видЪли выше, была изложена мной 
еце ране Вшеф{-5ал216 иР. ЗоШ въ особой стать подъ заглав1емъ: 
„Георя соприкосновен1я (Сотас{-ТЦеоше) и ученше о разрядахть 
нервной энерг!и“. 

Надо однако замЪтить, что о тождествЪ и даже объ уподо- 
блен!и собственно психическихъ явлен!й (а не просто нервныхъ) 
съ электрическими до вышеуказанныхъ авторовъ еще никто 
серьезно не высказывался, да и врядъ-ли въ пользу этой точки 
зрзтя можно привести как1я-либо данныя. Нначе дЪло обстоит 
съ вопросомъ о тождествЪ такъ называемаго нервнаго тока сь 
электрическимъ, въ пользу чего, какъ мы видзли, высказыва- 
лись уже неоднократно многе изь физюологовъ. Но прежде. 
чЪмъ р%Ъшать вопросъ о тождествЪ нервнаго тока съ электри- 
ческой или съ какой-либо иной энерпей, необходимо выяснить, 
что слвдустъ понимать подъ нервнымъ тогомъ. 

Процессы въ нервной системЪ, какъ извЪстно, суть про- 
цессы проведен!я по нервнымъ проводникамъ и процессы воз- 
буждевня, сосредоточивающеся въ нервныхъ кл®ткахъ. 

Лишь процессы перваго порядка, т е. процессы проведе- 
ня, могли-бы быть приравниваемы кь явлешямъ физическаго 
порядка въ видВ колебашй злектрическаго тока. 

Въ пользу этого говоритъ прежде всего то обстоятельство. 
что при проведени по нерву не происходитъ въ немъ ни р%з- 
кихь измВнен!й въ обмВнЪ веществъ, ни повышен!я его 4, сь 
ЧЪМЪ согласуется и доказываемая новзйшими изслздованями 
неутомляемость нерва; наконецъ, въ нерв3 не обнаруживается и 
какихъ либо видимыхь подъ микроскопомъ измЪнешй. Съ дру- 
гой стороны, доказанная Вегпз&еш’омъ, параллельность распро- 
страненя нпервнаго возбуждения съ отрицательнымъ колеба- 
шемъ тока въ нервахъ говорить повидимому также въ пользу 
отождествления  нпервнаго тока съ электрической энерпей. 
Заслуживаеть вниман1я съ другой стороны тотъ фактъ, что и 
различныя внВше!я вляюя, какъ напримвръ охлаждене, со- 
вершенно одинаково дзйствуютъ какъ на проводимость нерва, 
такъ и на распространене по нему отрицательнаго колебан1я Но 
нельзя забывать, что все это еще не доказываетъ безусловно то- 
ждества нервнаго тока и электро-отрицательнаго колебания. 

Какъ мы видЪли, наиболВе важнымъ возражешемт против» 
отождествленшя нервнаго тока. съ электрической энертей яв- 
ляется доказанное изслЪдованями НеппВо{27а различе въ ско- 


') См. Обозр. псих. 1896. Меиг. Сепут. 1896. Стр. 50, 103. 


ор 


говоритъ очевидно въ пользу того, что отрицательное колебане 
электрическаго тока поддерживается какимъ-то другимъ про- 
цессомъ, сопровождающимся колебашемъ электрической энер- 
пи. Отсюда понятно, что скорость отрицательнаго колебан!я тока 
или, что тоже, скорость нервнаго тока должна находиться въ 
прямой зависимости отъ скорости того основного процесса, ко- 
торый приводить къ движеню электрическаго тока въ нервЪ. 

ДалЪе, распространене электро-отрицательнаго колебан!я въ 
обоихъ направлешяхъ по нерву, не смотря на то, что функц- 
ональная проводимость представляется строго опредзленною по 
направлен!ю, также не можетъ говорить въ пользу полнаго ото- 
ждествлен!я нервнаго тока съ электрической энертей или, точ- 
не говоря, электро-отрицательнымъ колебашемъ. 

Если и можно утверждать съ полной увЪзренностью, что 
функцшюоняльная дзятельность нерва съ постоянствомъ сопро- 
вождается электро-отрицательнымъ колебанемъ тока, то нельзя 
еще полагать обратнаго, т. е. что всякое отрицательное колебан!е 
тока, вызванное раздраженемъ нерва, обязательно сопровождается 
функщональной его дзятельноетью. Какъ извЪстно, отрицательное 
колебан1е можетъ быть воспроизведено въ приборЪ, подражаю- 
щемъ въ физическомъ отношени нервному волокну и состоя- 
щемъ изъ оси хорошаго проводника, содержащаго растворъ 
минеральной соли и окруженнаго сравнительно плохимъ провод- 
никомъ, дающимъ поляризац!онные токи при пронпускан!! элек- 
трическаго тока. Отсюда очевидно, что отрицательное колебане 
тока есть настоящее физическое явленше, искусственно воспро- 
изводимое при соотвЪзтственныхъ условяхъ даже и въ томъ 
случаЪ, когда о нервной дЪятельности не можеть быть и рЪчи. 
Безъ сомнЪн!я, есть существенное отлич1е живого проводника 
отъ мертваго, заключающееся въ томъ, что примфнене анэсте- 
зирующихъ средствт» приводитъ къ прекращен!ю электро-отри- 
цательнаго колебан1я, чего не наблюдается въ искусственномъ 
проводникз, во т%мъ не мене отрицать аналоги между т8мъ 
и другимъ явленемъ нельзя. 

Сл, другой стороны мы уже упомипали, что въ сущности 
трудно настаивать на абсолютной неутомляемости нерва. Въ дЪй- 
ствительности можно говорить лишь объ относительной его неу- 
томляемости, т. е. о неутомляемости вполнЪ достаточной, чтобы 
передавать по его протяжен1ю долговременно дзйствуюния фи- 
з1ологическя раздражен1я безъ замЪтнаго измЪнетя въ своей 
работоспособности. Въ этомъ отношен!и не лишены значен1я ука- 
зан!я, приводимыя А. Герценомъ *) и состоящия въ слзлующемъ: 


') А. Герцент. Физюологическая дъятельность нерва и электрическое 
явлен!е сопровождающее ее. Научное Обозрфн!е. Марть 1901 г. 
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1) При многократныхъ раздражешяхъ, когда нервъ уже 
перестаегъ возбуждать мышцу, достаточно раздражене прибли- 
зить къ мышцЪ, чтобы послЪдняя начала сокращаться; очевидно, 
что концевая пластинка въ этомъ случаЪ обваруживаетъ воз- 
буждаемость, нервный же етволъ въ первомъ случаЪ не дово- 
дилъ до нея возбуждешя, елЪд. былъ въ извЪетной мВрЪ из- 
мзненъ, хотя и даваль явленя отрицательнаго колебаня. 

2) Пели произвести разрЬзь сВдалищнаго перва у кролика 
постоянно паркотизуя послЪдняго эфиромъ, то раздражимость 
исчезнетъ вь обоихъ нервахъ одновременно. Если же въ ска- 
занномъ опыт дать животному оправиться отъ наркоза и убить 
его разрушенемт» продолговатаго мозга или задушешемъ. 
что вызываетъь обыкновенно у животнаго судорожныя движения, 
то окажется, что цълый нервъ представляется менфе возбуди- 
нымъ по сравненю сь перерЗзапнымъ и притомъ ‘его возбу- 
димость исчезнетъ скорЪе, чьмъ у перерЪзаннаго нерва. 

Таке же результаты можно получить въ опытз, въ которомъ 
вел дъ за перерЗзкой нерва произведено отравлен!е стрихининомъ 
до смерти животнаго. Въ этомъ случаЪ перерззанный нервъ обна- 
руживаетъ нормальную возбудимость, тогда какъ неперерЪзан- 
ный нервъ другой стороны представляетъ значительно меньшую 
возбудимость и нужно уже приблизиться къ мышц, чтобы по- 
лучить сокращене, а иногда даже и вовсе не получается мы- 
шечнаго сокращен!я. Совершенно одинаковые результаты по- 
лучаются и въ томъ случаЪ, если послЪ перерЪзки обоихъ 
свдалищныхь нервовъ одинъ изъ нихъ раздражать небольшими 
индуктивными ударами, тогда какъ другой оставить въ 
иокоз. 

Очевидно, что эти явлен!я могуть быть поняты только при до- 
нущенйи увеличенной сопротивляемости въ нервВ во время уси- 
ленной его дЪятельности, что не можетъ быть объясняемо ина- 
че, какъ увеличеннымъ разложенемтъ его содержимаго; при 
всемъ томъ задержка въ передачв функщональной дзятельно- 
сти не устраняетъ распространен1я по нерву электроотрицатель- 
наго колебаня. 

ДалЪе, опыты Герцена показываютъ, что при кураризиро- 
ванНи происходитъ несомн’ьнно возрастаощее сопротивлене кь 
проведен!ю со стороны самого нервнаго проводника, а не пара- 
личъ только конечной пластинки, какъ допускали многе со 
времени изслВдованш С]аи4е Вегпагд’а. 

НЪть сомнЪня, что эти опыты Герцева не лишены н3зкото- 
рыхъ возражен! и мы уже указывлаи на неточность его выво- 
довъ относительно несоотвВтетв1я отрицательнаго колебан1я съ 
дЪятельнымъ состояшемъ нерва, но нельзя отрицать ихъ значеня 
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въ отношеши утомляемости нервовъ по крайней мзрз при такихъ 
необычныхъ и ненормальныхъ услоняхъ. 

Въ общемъ же мы должны имЪть въ виду, что, хотя и не 
можетъ быть приведено точнаго доказательства въ пользу ото- 
ждествлен1я процесса проведен1я по нерву съ электроотрицатель- 
нымъ колебашемъ, но во всякомъ случаЪ первое представляетъ 
собою акть по преимуществу физическй. ДЪло обстоить такимъ 
образомъ, какъ будто бы нервъ былъ приспособленъ передавать 


по своему протяженю молекулярное колебаве опредзленнаго 
типа. 


Химическая основа возбужденя нл5точныхъ элементовъ. 


Что касается собственно до возбужденя дзятельности кл3- 
точныхъ аппаратовъ, то имвющ1яся изслвдован!я указываютъ 
сь положительностью на существоване химизма въ перюдъ воз- 
бужден1я нервной клфтки, что подтверждается напр. появле- 
немъ въ сЪромъ корковомъ веществЪ въ перюдъ его дзятель- 
ности кислой рсеакщи, повышен!емъ его @ и соотвзтетвенными 
измЪнен1ями въ обмЪнЪ веществъ, . паконецъ непосредственно 
находимыми подъ микроскопомъ кл%зточными измЪненями въ 
работающихъ частяхъ нервной системы. 

1. Бурдо ') совершенно правильно оцъниваетъ значен!е нерв- 
наго вещества слЬдующимъ образомъ: „Нервное вещество болЪе 
сложное и измЪичивое, ч®мЪъ всякое другое, заключаетъ въ 
своемъ составЪ особыя соединеня, между которыми происхо- 
дятъ перекрестныя реакщи—албуминъ въ н$которомъ частномъ 
состояни, тройныя кислородныя соединев!я, четверныя щелоч- 
ныя и пятерныя фосфорныя соединенйя... По причинЪ своей хи- 
мической неустойчивости, происходящей оть такой сложности 
состава, нервная масса весьма легко уподобляеть себЪ элементы 
крови, кислоты, щелочи и алкалоиды, затВмъ преобразовываетъ 
ихЪ въ сложные альбуминоиды, бЪлковыя соединен!я, скрытая 
сила которыхъ, накопляющаяся въ системВ въ состоянии напря- 
женя, освобождается подъ вл1ляшемъ возбуждающихъ причинъ 
и приходить въ живую силу или въ возбуждене, исходящее 
извнутри отъ функцональнаго разложен1я ткани. Легко понять 
подвижность этихъ хрупкихъ нагроможден!! атомовъ, поочередно 
соединяющихся и разлагающихся велздетв1е чрезвычайно сла-. 
баго между пими сродства”. 

Какт› извЪстно, нервная клЪтка представляется довольно 


1) Ргоы. 4е 1& уе. Р. п. СПБ. стр. 30—81. 
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сложнымъ твломъ и состоить изъ ядра и протоплазмы, причемъ 
послздняя въ свою очередь составляется изъ так. наз. аморф- 
наго ахроматическаго вещества съ соковыми канальцами, изъ 
ахроматическаго вещества, представляющаго фибриллярное строе- 
не и содержащаго въ своемтъ состав продолжен1я глюзныхъ 
волокояъ, и изъ тигроиднаго вещества, состоящаго изъ такъ наз. 
хроматофильныхъ зеренъ различной величины по взгляду нЪко- 
торыхъ авторовъ вытягивающихся въ волокна опредвленнаго на- 
правления. 

Въ то время какъ ядро, обнаруживающее способность 
набухать, сморщиваться и перемвщаться въ клЪткЪ отъ цент- 
ральной ея области, гдЪ оно обычно заложено, къ перифери 
клВтки, представляетъ собою главнымъ образомъ питательную и 
воспроизводительную функщю, протоплазма клфтки представ- 
ляетъ собою то вещество, на счетъ котораго происходить функ- 
цональная дъятельность нервной клЪтки. При этомь оказывается, 
что красящееся илитигрои дное вещество протоплазмы (Т. наз. тВльца 
№155Ря) обнаруживаютъ часто болышя колебан1я въ количествен- 
номъ отношен!и и въ извфстныхъ случаяхъ подвергается распаду. 

Что касается зпаченйя тигроиднаго вещества, то одни авторы 
разсматривали его, как» содержащее запас» питательнаго веще- 
ства (Вескег, Сауа]1, 1.ееппозз6к, У. аеписЩеп и др.), по другимъ 
авторамъ въ немъ должно видЪзть родъ сгустителя нервнаго 
тока, (Магтезсо и др.). Мы думаемъ что, хотя и нельзя отрицать 
отношен!е тигроида къ питаню клЪтки, но есть много дапныхъ 
въ пользу того, что тзльца №155Ря представляютъ собою по пре- 
имуществу носителей запаеной энергии первной клЪтки. 

Подобно всзмъ процессамъ обмЪна, въ нервной клЪткЪ 
должны происходить двЪ фазы химическихъ измЪнений, --- про- 
цессы разложен1я и процессы созидан1я, которые, очевидно на- 
ходятся въ тзеной связи другть съ другомъ. Процессы разло- 
женя должны быть связаны съ превращенемъ запасной энер- 
ги въ живую въ видф тепла, молекулярной работы и пр., тогда 
какъ процессы созидан!я приводятъ кЪ поглощея]ю живой энергии, 
напр. къ связыван!ю электричества, тепла и т. п., и къ развит1ю 
этимъ путемъ запасной энерти. Само собою разумЗется, что 
обЪ фазы дЪятельности нервныхъ клзтокъ всегда и вездВ идут 
рука объ руку другъ съ другомъ, но такъ, что въ различные 
моменты дЪятельности клзтки можетъ преобладать то одна, то 
другая фаза. 

Въ послзднее время уже неоднократно производились из- 
слЪдованя, направленныя къ выяснешю измЪнен! структуры 
нервныхъ клВтокъ при ихъ дЪъятельности. Къ сожалЪн!ю при 
этихъ изелфдоватяхъ недостаточно обращено вниман!я на то, 
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имЪлось ли дзло съ нормальной дЪятельностью клЪтокъ или 
уже съ ихъ истощенемъ, что повидимому и лежитъ въ основ 
нъкоторыхъ противорзч! между авторами. Изъ наиболВе до- 
стойныхъ вниман!я работъ по интересующему насъ вопросу мы 
укажемт, па работы: Корибутъ-Дасюевича, затьмъ Нодее, Уаз’а, 
Рлраго, Реггепз”а. ГатЪегга, Мапп’а, РаРпаф, Р1сК’а, ГаепзепигР”а 
и другихъ. 

К. Даскевичъ производилъ опыты надъ лягушками, раздра- 
жая имъ фарадическимъ токомъ УШ спинной нервъ. При этомъ 
онт› наблюдалъ тЪ измзненя, которыя обнаруживались въ спин- 
номъ мозг подъ дЪйствемъ раздражен1я, и сравннвалъ зат мъ 
наблюдаемыя при этомъ картины съ состояшемъ спинного мозга 
лягушекъ, не подвергавшихся раздраженю. Для окраски клЗточ- 
ныхЪ элементовъ служилъ методъ Сале съ четверной окраской. 
Авторъ нашелъ измзнен!я въ отношен!и ядеръ, а именно: коли- 
чество сафраниновыхъ (т. е. окрашивающихся сафраниномъ) ядеръ 
увеличивалось въ 3,31 разъ на счетъ гематоксилиновыхъ ядеръ, 
причемт на уровнЪ, соотв тствующемъ м3сту вхожден!я нерва, 
оно увеличилось еще болъе—до 3,66. 

Нодэе производилъ раздражен!е фарадическимъ токомъ 
межпозвоночныхъ узловъ и заднихъ корешковъ спинныхъ нер- 
вовъ и затЪмъ изслВдовалъ изм®нен!я въ клЪткахъ, обрабаты- 
вая препараты осм1евой кислотой, а въ иныхъ случаяхъ по Чаше. 
КромЪ того Нодее изслъдовалъ рапо1. серваЙса у пчелъ и др. 
насзкомыхъ послЪ ночного покоя и послЪ дневного движен!я. 
ПослЪ раздражен!я найденныя имъ измЪневшя, являюцяся, какъ 
надо думать, выраженемъ усталости, состояли въ слздующемъ: 
клзточная протоплазма представляла лишь ничтожное умень- 
шене объема, окраска осмевой кислотой была слабЪе и въ про- 
топлазмВ замфчались вакуоли. Что касается ядеръ, то авторъ 
подобно К. Дасмевичу нашелъ измЪзнен1я вь ихъ окраскз, но 
онъ думаетъ, что раздражаемыя ядра красятся гемотоксилиномъ, 
причемъ они оказывались темнзе клЪточныхь тЪлъ, казались 
сокращенными и уменьшенными въ своемъ объемЪ. 

Е. Уаз производилъ свои изслЪдованя на кроликахъ, кото- 
рымъ онъ раздражалъ чрезъ нервъ одинъ изъ верхнихъ шей- 
ныхЪ узловъ съ помощью фарадическаго тока въ течеше 15 мин. 
на разстояни 3 стм. отъ узла. На основан!и своего изслздова- 
шя авторъ пришелъ къ выводу, что ни кл$точныя т»ла, ни 
ядра не уменьшаются въ своихъ размфрахъ. Напротивъ того, 
вопреки результатамъ Нодсе’а, онъ пришелъ кф» выводу, что какъ 
клЪтки, такъ и ядра раздражаемой стороны увеличивались. При 
этомъ онъ замЪтилъ, что хроматиновыя тЪльца, скопляющяся 
въ окружности ядра, отодвигаются къ периферии, вслздств!е 
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чего центральная часть клЪтки представляется болзе ясною. 
КромЪ того само ядро смВщалось къ перифериг: авторъ однако 
не думаетъ, чтобы эти данныя доказывали уменьшен!е хрома- 
тиноваго вещества, велЪдств!е дЪятельнаго состоявя клЪтки. 

Въ общемъ къ такимъ же результатамъ пришель и Гат- 
рег, провзряя работу Уа5’а, но авторъ этотъ не нашель увели- 
чен1я размВровъ клЪтки и ея ядра 

Гахаго производилъ изелЪдованя падъ симпатическими 
узлами, подобно Уазу, и приблизительно такимъ же самымъь 
способомъ. При своихъ опытахъ онъ убЪдился, что раздражаемая 
клВтка увеличивалась, позднзе же, волЪдетве утомлен!я, умень- 
шалась. Подобнымь же образомъ измЪнялся объемъ ядра и 
ядрышка. Это увеличене объема по Биасаго должно обусловли- 
ваться боле сильнымъ всасыватемъ плазмодическаго сока и 
наполнеемъ межфибриллярныхъ пространствъ. При этомъ ав- 
торъ убЪдился, что относительное положене ядра и ядрышка въ 
клЪткЪ не подвергается измЪненю. Ядро, вопреки наблюде- 
н1ямъ Уаба, занимаетъь центральное положен!е; въ тоже время 
авторъ пе замЪтилъ, чтобы хроматиновое вещество смзщалось 
къ перифер!и и чтобы его количество въ окружности ядра 
уменьшалось. 

Регоеп$. изслфдуя сВтчатку глазъ и сравнивая состояне 
клвтокь въ глазу, подвергавшемся дЪйств!ю свЪта, съ состоя- 
немъ клЪтокъ глаза, зацищеннаго отъ свЪта, находилъ въ кл®т- 
кахъ сЪтчатки перваго глаза уменьшене хроматина почти во 
возхъ слояхъ; вмзств съ тьмъ клЪтки ганглюзнаго слоя ок8- 
зывались уменьшенными. 

С. Мапп изслВдовалъ симпатическ1я, двигательныя и чув- 
ствительныя клЪтки. Авторъ, подобно \Уаз‘у, находилъ при дзя- 
тельности увеличене объема клВтокъ и ядеръ, но онъ не наблю- 
далъ периферическаго положен!я хроматиновыхъ зеренъ. Про- 
яснен!е центральной части клЪточной протоплазмы авторъ объ- 
ясняетъ скоплешемъ лимфы внутри клЪтки при ея дзятельно- 
сти, такъ что окрашивающаяся часть протоплазмы подвергается 
измВнен!ю въ своемъ состав, причемъ авторъ допускаетъ, что 
хроматиновыя тЪльца во время дЪятельности потребляются. 

Кром} того авторъ нашелъ, что Галоплазма ядра, раздра- 
жаемой клЪтки не окрашивается въ противоположность пало- 
плазмЪ нераздражаемыхь клЪтокъ. Хроматиновое, т. е. окраши- 
вающееся вещество ядра н3%сколько уменьшается, ядрышко-же 
нЪсколько увеличивается и бл днзетъ. Сама клЗтка также увелн- 
чивается, вол дстне чего околоклЪ точное (перицеллюлярное) про- 
странство уменьшается. При раздражени въ течене многихъ 
часовъ ядра становятся темнзе и начинаютъ’ нЪсколько сокра- 
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щаться большей частью лишь съ одной стороны; число крася- 
щихъ (хроматиновыхъ) тзлецъ оказывалось меньше иони пред- 
составлялись блздниЗе. 

Для изелЪдованя двигательныхъ клВтокъ Мапп пользо- 
вался собаками, изъ которыхъ однЪ оставались въ покоф, дру- 
г1я-же подвергались 10-часовой мышечной работз. 

При этомъ оказалось, что у рабочихъ собакъ клВтки дви- 
гательной области мозговой коры представлялись блЪдными, 
хотя межфибриллярное вещество окрашивалось. Ядра клЪтокъ 
представлялись большей величины, какъ-бы разбухшими, гало- 
плазма-же ихъ не окрашивалась. Равнымъ образомъ и клЪтки 
поясничной части спинного мозга представлялись блЪдными, 
причемъ хроматиновыя зерна окраёивались также блВднВе и 
представлялись меньше по своимъ размЗрамъ. Ядра предста- 
влялись сильно сморщенными, р$зко окрашивались и казались 
однородными, гомогенными. 

Наконецъ, авторъ произвелъ изслЪдован!е на нервныхъ 
клЪткахъ сБтчатки, закрывъ животному одинъ глазъ на 12 ча- 
совъ, другой-же оставивъ подъ дфйствиемъ свЪта. Въ резуль- 
тать онъ нашелъ, что ядра клЬтокъ сЪтчатки, подвергавшейся 
дъйствю свЪта, были меньше, блёдиЪе и красяийяся (хромати- 
новыя) тВльца въ клЪткахъ съеживались и принимали звЪздо- 
образный видъ. 

На осповани своего обстоятельнаго изслЪдован!я авторъ 
приходитъ къ выводу, что красящееся (хроматиновое) вещество, 
скопляющееся въ покойномъь состояни клЪтки, потребляется во 
время ея дВятельности, причемъ одновременно съ тфмъ прои- 
сходитъ увеличен! всЪхъ размЗровъ клфтки, а именно, тзла, 
ядра и ядрышка клЗтки. При этомъвполнЪ одинаковыя измВнен!я 
происходять во всЪхъ родахъ кл$токъ; двигательныхъ, чувстви- 
тельныхъ и симпатическихъ; утомлене-же нерввыхъ клЪтокъ 
выражается сокращешемъ ядра, клВточнаго тЪла и образова- 
н|емъ диффузнаго хроматиноваго вещества въ ядрЪ клЪтки. 

Риспаё производилъ изслздован!е надъ молодыми кошками, 
которымть онъ раздражалъ съ помощью фарадическаго тока 
чрезъ нервъ спинные узлы. 

Измзнен!я, наблюдавпияся имъ, какъ результатъ такого 
раздражен!я, состояли въ уменьшен!и кл3Ътокъ, въ исчезани 
красящагося (хроматиноваго) вещества протоплазмы, въ равно- 
мфрномъ уменышеши клЪточнаго ядра, но послзднее не смз- 
щается къ периферм; при этомъ авторъ уб%дился, что болзе 
сильные и кратковременно дЪйствующе токи производятъ боле 
глубоюя измзнепя, нежели токи болЪе слабые, но дЪйствую- 
1116 болЪе продолжительное время. 
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ЗдЪсь же упомянемъ о работахъ Маспи и Умепта, про- 
изведенныхъ надъ электрическими органами рыбъ %огредо. 

Мас] изслфдовалъ эти органы у молодыхъ ф0гредо, еще 
не производящихъ электрическ!е разряды, зат мъу взрослыхъ, ко- 
торые медленно умирали на воздухЪ, и наконецъ у такихъ, кото- 
рыхъ онъ убивалъ въ хорошемъ состоянйи; онъ нашелъ, что въ пер- 
вомъ и во второмъ случаВ клЪточныя ядра имЪли центральное 
положене, тогда какъ въ послзднемъ случа они смВщались 
въ направлени къ электрическому нерву, что онъ считаетъ выра- 
жен!емъ дЪятельнаго состоян1я клЪтокь электрическаго органа. 

Уептиа не находилъ никакого измВненя клЪтокъ электри- 
ческаго органа послз продолжительнаго раздраженя электриче- 
скихъ нервовъ. Но при непосредственномт раздражен!и сильнымъ 
электрическимъ токомъ онъ наблюдалъ двоякаго рода измзнен!я, 
зависьвия отъ большаго или меньшаго удалешя м3ста раздра- 
женя. Въ твхъ случаяхъ, гдЪ раздражеве примЪфнялось нено- 
средственно, ядро клЗтокъ уменьшалось и въ серединЪ его скоп- 
лялось большое количество красящагося (хроматиноваго) ве- 
щества. 

НЗсколько далзе оть мВета раздражен1я ядро представля- 
лось больше и скоплен!е красящагося (хроматиноваго) вещества 
обнаруживалось ближе къ оболочкЪ ядра. 

К. Рек производиль раздражеше корковыхъ центровъ од- 
ного полушаря у наркотизированныхъ животныхъ и затьмъ из- 
слЪдовалъ соотвзтсетвующую часть спинного мозга по №9551'ю, 
сравнивая раздражаемую сторону съ нераздражаемой. Авторъ 
отмЗчаетъ, какъ результатъ раздражен1я, тонкозернистый видъ 
клЬтокъ, зависВвиий отъ распаден1я красящагося вещества, и 
указываетъ увеличене размЗровъ ядра и ядрышка. 

Изъ позднЪзйшихъ изелЪдован!Ш, произведенныхъ по ме- 
тоду М№5$5Гя, особенно заслуживаеть вниманя работа д-ра 
1. ГахепБаг?”а '), который при своихъ опытахъ, произведенныхъ 
надъ молодыми кроликами и собаками, векрывалъ въ наркоз 
позвоночный каналъ и двлалъ два разр®за спинного мозга. Од- 
нимъ отдфлялась правая его сторона отъ лЪзвой, другой произ- 
вводился въ поперекъ для устранешя влянШ со стороны голов- 
наго мозга. Зат&мъ обнажалея одинъ изъ бедренныхъ нервовъ, 
который раздражался фарадическими токами такой силы, что 
въ раздражаемой конечности вызывались хорошо выраженныя 
сокращен1я. Раздражен!е продолжалось въ течен1е часа, причемъ 
черезъ каждые пять минутъ перву давался такой-же продолжи- 
тельности отдыхъ. 


‘') Г. Гахеньиге. №ецго]. Сет. № 14, 1899. 
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По окончан!и опыта животныя тотчасъ-же убивались раз- 
р»зомь подъ продолговатымъ мозгомъ. Мозги помЪщались въ 
фиксирующую жидкость и затВмъ окрашивались 6. ч. по №$$Гев- 
скому методу. Окончательные результаты изслЪдован1я заклю- 
чаются вь слздующемъ: 1) въ красящемся (хроматиновомъ) 
веществЪ двигательныхъ клзтокъ спинного мозга скрывается 
запасъ ипотенщальной энерг!и; 2) состояще дЪятельности дви- 
гательныхъ клЪтокъ сопровождается морфологическими измзне- 
шями, которыя выражаются распадевнемь красящагося вещества; 
3) величина клЪточнаго тзла и клВточнаго ядра во время дЗя- 
тельности остается въ общемъ неизмЪненной, ядрышки же 
увеличиваются; 4) положене ядра въ отношени клВточнаго тзла 
остается безъ измненя; 5) плазматическе отростки нервныхъ 
клЬтокь участвують въ дЗятельности; 6) состояе истощеня 
клВтокъ сопровождается дальнзишими измЪнен!ями красяща- 
гося и некрасящагося (хроматиноваго и ахроматиноваго) ве- 
щества. 

Наконецъ, при изслЪдованяхъ, произведенныхъ зав дывае- 
мой мною лаборатори (д-ръ Пассекъ), пользовались дъйствемъ 
фарадическаго тока на корковые двигательные центры, причемъ 
еще до развит!я судорогъ спинной мозгъ перерззался въ грудной 
области, послв чего изслЪдовались клЗтки шейнаго утолщен1я, 
находивийеся въ дЪятельномъ состояни во время судорогъ, и 
клфтки поясничнаго утолщен1я, остававийяся въ покоЪ. 

При этомъ выяснилось, что въ дъятельныхъ клЪткахъ шей- 
наго утолщен1я обращала на себя вниман!е эксцентраця ядра съ 
уменышевемъ его объема и появлеше рЪзко выраженной хромо- 
филш. Если раздражеше длилось болВе значительное время и 
было болЪе рЗзкимъ, то ядро оставалось въ центрЪ, но пред- 
ставлялось сморщепнымъ и уменьшеннымъ въ объемЪ, иногда 
даже зазубреннымъ; въ протоплазмВ же клЪтки обнаруживались 
явленя рЪзко выраженнаго хроматолиза до почти полнаго исче- 
зая окрашивающагося (хроматиноваго) или тигроиднаго веще- 
ства. Данчыя эти очевидно также съ рЪфшительностью говорятъ 
въ пользу того, что красящееся вещество клЗтки является тёмъ 
запаснымъ фондомъ, насчетъ котораго прежде всего происходить 
расходоване нервной энерми въ клЪткахъ во время ихъ дзя- 
тельности. 

Итакъ, если имЪть въ виду боле точныя новзйпия изелз- 
дован1я, какъ сдЪланныя съ помощью болЪе тонкихъ методовъ 
изслЪдованя (по №15$$1’ю), то въ общемъ вышеприведенныя изсл3З- 
довашя не оставляютъ сомнзая въ томъ, что главнйпйя изм3- 
нен1я въ нервныхъ клзВткахъ во время ихъ дЗятельности гебр. 
болЪе или менЪе значительнаго истощеншя выражаются по- 
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треблен!емъ красящагося или хроматиноваго вещества клЪтки и 
ея плазматическихъ отростковъ (дендритовъ), въ которомъ ео- 
держится запасъ скрытой энерги нервныхъ центровъ. 

Друпя измЪнен1я состоятъ въ увеличен!и размЗровъ клЪтки, 
измЪнен!И объема ядра и ядрышка и въ емВщен!и ядра, хотя 
эти измВнен!я, очевидно, отличаются уже меньшийъ постоян- 


„‘ 


ствомъ, нежели предъидуция. Что касается увеличен!я разм3- 


ровъ клЪтки, то оно объясняется, очевидно, большимъ при- 
токомъ питательнаго сока къ работающей клЪткзЗ (созидатель- 
ная фаза), вслЪздетве котораго всЪ вообще составныя части 
протоплазмы клЪтки болЪе или мене замЪтно разбухаютъ. На- 
конецъ измзнен1я ядра и ядрышка того или другого рода 
являются по всей взроятности частью пассивными, частью также 
активными, неодинаковый же характеръ этихъ измЪнен!И можеть 
быть объясненъ степенью истощен!я нервной клЪтки. 

Ясно, что красящесся или хроматиновое вещество соста- 
вляетъ наиболЪе дзятельную, рабочую часть клЪтки, содержащую 
въ себЪ запасъ нервной энергиг. И д®йствительно, если мы при- 
помнимъ, что ядро клЪтки играетъ особо видную роль в актЪ 
размножен!1я и питан!я клЪтки, то красящееся или хроматиновое 
вещество должно быть признано наиболфе характеристичнымъ 
ИЗЪ всЪхъ составныхъ частей протоплазмы нервной клЪтки, такъ 
какъ волокнистая часть ея несомнфнно служить продолжешемъ 
твхъ волоконецъ, которыя открываются и въ осевомъ цилиндрЪ, 
сл довательно, должна представлять собою проводящую часть 
КЛЗтТКи. 

Итакъ, протоплазма клЪтки, подвергаясь въ дЪятельномъ со- 
стояши измфнен!ю, производитъ тфмъ самымъ влян]е на содержа- 
яся въ клзткз волоконца, продолжающляся зат мъ въ осевой 
цилиндрть до его конечныхъ развЪтвленй. Не подлежить такимъ 
образомъ сомнЪзию, что въ нерввыхъ клЪткахъ вт» перодъ ихъ 
возбужден!я мы должны прежде всего имфть въ виду химиче- 
ске процессы, откуда слВдуетъ, что нервное возбуждете, пред- 
ставляющее собою ничто иное, какъ работу нервныхъ клЪтокъ, 
въ основ своей должно представлять собою химичесю! про- 
цессъ, происходящ!! до очевидности ясно въ красящейся части 
протоплазмы нервныхъ клфтокъ или въ такъ называемыхъ 
№5$Гевскихъ хроматиновыхъ тзльцахъ. 

Такимъ образомъ окрашивающееся вещество пратоплазмы 
клЪзтокъ (т. наз. М№5$Гевск1я тфльца) представляютъ собою среду, 
содержащую главный запасъ энерги клЪтки, такъ какъ съ 
истощещемъ клЪтки эти М№55$Ревсюя тЪльца начинаютъ распа- 
даться, образуя явленя т. наз. хроматолиза. 

Есть полное основан!е допускать, что и периферическя 
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окончан1я чувствующихъ нервныхъ волоконъ, прикрываюцяся 
чаще всего видоизмВненными эпителлями, суть такого рода 
приборы, въ которыхъ во время воспр1ятя происходятъ также 
молекулярные процессы, отражающеся на подлежащихъ чувстви- 
тельныхъ волокнахъ. 

БолЪе, чЪмъ вЗроятно, что основной процессъ, приводящий 
къ нарушеню равновЪая электрической энерги нервнаго во- 
локна, и есть именно химическй или точнЪзе химико-молекуляр- 
ный процессъ вт веществЪ нервной клВтки или въ перифери- 
ческомъ прибор, лежашйй въ основз ихъ специфическаго 
возбуждения. 


Д\ло обстоитъ въ этомъ случаЪ приблизительно такъ, какъ 
съ развитемтъ электро-отрицательнаго колебан!я при искусствен- 
номъ поврежденит нервной ткани, приводящемъ къ механическому 
и химическому процессу разложен!я въ поврежденной области. 


Мы полагаемъ такимъ образомъ, что химически или хи- 
мико-молекулярный процессъ, происходящй въ клЪткахъ въ пе- 
р1одъ ихъ 'возбуждевня, сопровождаясь нарушешемъ электри- 
ческой энерг1и нервныхъ волокопъ, и служить причиной отри- 
цательнаго колебашя въ послЪднихъ. 


Такъ какъ осевые цилиндры нервныхъ волоконъ не содер- 
жать въ себЪ красящагося или хроматиноваго вещества, а состоятъ 
лишь изъ однихъь волоконецъ, то уже само строев!е даетт› намъ 
указане на существенныя различя въ функщональномъ отно- 
шешщи между клЪтками и волокнами. Въ то время какъ первыя 
представляютъсобою своего рода камеры запасной энергиг, вторые 
играютъ роль простыхъ проводниковъ, все значене которыхъ, 
очевидно, сводится къ тому, чтобы передать возбужден!е по воз- 
можности безъ ненужной потери до конечныхъ развЪзтвлешй во- 
локна, гдз это возбужден!е распространяется на слЪдуюций 
невронъ, приводя въ дзВятельное состояе клЪтку ` послзд- 
НЯГО. 


Этимъ, конечно, и объясняется тотъ фактъ, что электро- 
отрицательное колебан1е въ нервЪз протекаетъ съ медленностью, 
несвойственною движеншо электрическаго тока, такъ какъ ско- 
рость его опредзляется непосредственно скоростью того химиче- 
скаго процесса, который совершается въ клЪткахъ. 


ЗдЪеь слЪдуетъ упомявуть, что нервная ткань вмЪфстЪ съ 
мышцами, какъ доказано новзйшими изслВдовашями  СъЪаг- 
репиег, испускаетъ во время своей дЪятельности такъ 
наз. М лучи. Эти лучи, какъ извЪстно, темные, про- 
никающ]1е подобно Рентгеновскимъ и Беккерелевскимъ лучамъ 
чрезъ мног1е непрозрачныя тЪла (въ томъ числЪ чрезъ аллюми- 
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н1еву пластинку) и задерживаются лишь такими тЪлами, какт 
свинецъ, причемъ лучи эти въ отлич1е оть Рентгеновскихъ лу- 
чей преломляются и не дзйствуютъ ва фотографическую ила- 
стинку, но зато они обладаютъ свойствомъ усиливать свЪтЪ, 
исходяний изт, другого источника, напр. слабо освЪщенное съ 
помощью рад1я мЪето па флюоресцирующемъ экранЪ подъ вл1я- 
немъ М№— лучей начинаетъ ярко загораться. Равнымъ образомъ 
№—лучи усиливаютъ свЪтъ слабой лампы, всякаго фосфоресци- 
рующаго тЪла и пр. По О’АтзопуаГю, докладывавшему объ от- 
крыт!и этихъ лучей въ Парижской Академиг Наукъ, посл®дие 
являются крайне чувствительнымъ средствомъ для опредъленя 
вЪ тълъ человЪка нервныхъ путей и мЪстъ ихъ наибольшей дзя- 
тельности. 


Особенно интересны опыты СВагрепИег со стеклянной тру- 
бочкой, наполненной слабо фосфоресцирующимъ сЪрнистымъ 
кальщемъ и подносимой къ области центра рЪчи въ лЪвомъ 
полушар!и мозга во время рЪчи и при молчаши человзка. Ока- 
зывается, что, если производится этотъ опытъ въ темнотЪ при 
разстояши трубочки отъ черепа въ 1 стм., то фосфоресцируюций 
сЪрнистый кальШй, помфщенный соотвЪзтственно центру рЪчи 
въ лЪвомъ полушар!и, начинаетъ свЪтиться сильнфе каждый 
разъ, когда человЪкъ начинаетъ громко говорить, тогда какъ 
при умолканиг свЪъчеше тотчасъ-же ослабЪваетъ. Съ правымъ 
полушар!емъ, гдз р$чеваго центра не имЗется этоть опытъ уже 
не удается. 


Такъ какъ извЪстно по опытамъ В10п910% что М№М—лучи 
испускаются и солнцемъ, и многими тЪлами нашей планеты, 
если они напр. подвергаются сильному сдавливан!ю, а равно и 
при всякомъ усиленномъ напряжени упругихъ тзлЪ, то оче- 
видно, что испускан!е М№М— лучей изъ первной ткани во время ея 
дфятельности служитъ показателемъ усилен1я въ ней молеку- 
лярнаго напряжен1я. Факты эти, если они конечно подтвер- 
дятся, такъ какъ имЗются въ литературЪ голоса сомнЪва- 
ющихся даже и по поводу опытовъ Вюп910% '!), стоятъ въ полномъ 
согласи съ вышеизложенными взглядами о химико-молекуляр- 
пыхЪ процессахъ, происходящихъ въ первныхтъ тканяхъ вообще 
и въ нервныхъ клЪткахъ въ частности, особенно же во время ихъ 
дъятельности, когда эти процессы достигаютъ значительной 
степени напряженйя. 


') См. напр. Ргоё. О-г О. Гаттег. Вейгах #. Югипе ег пецез%еп Ует- 
зисВе уоп К. В10оп410ё ИЪег 41е №М— тает. Уеграп@ иапееп 4ег дец5свеп РызК- 
2езе]спа{ё № 93 1903. 13 Пес. 
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Теоря нервныхъ разрядовъ. 


Чтобы выяснить теперь весь процессъ нервнаго возбужден!я 
и распространеня нервныхъ импульсовъ по клЪткамъ и волокнамъ, 
мы должны прежде всего имЪть въ виду, что нервная система 
представляетъ собою скоплеше отдзльныхъ невроновъ, цфпе- 
образно расположенныхъ въ направлен!и своего длинника при 
существовании простого соприкосновеня, а въ иныхъ случаяхъ 
даже ближайшаго сосвдетва конечныхъ развЪзтвлен цилиндри- 
ческаго отростка одного изъ невроновъ съ плазматическими 
отростками (дендритами) и тзломъ клЪтки другого неврона. 

Отсюда очевидно, что нервный токъ мы не можемъ представ- 
лять себЪ въ видЪ возбужден!1я, непрерывно передающагося по 
всему нервному пути, какъ одному цфлому, такъ какъ отдзль- 
ныя части послЪдняго или т. наз. невроны находятся въ усло- 
вяхъ взаимнаго соприкосновеня или ближайшаго сосЪздетва 
другъ съ другомъ. Уже то обстоятельство, что невроны, цвиь 
которыхъ составлясетъь проводящй путь, составляютъ собою 
самостоятельныя физологичесмя единицы, заставляеть наст, 
принять обособленность нервныхъ возбужден!, возникающихъ въ 
послЪдовательномъ рядЪ цзпеобразно расположенныхъ невроновъ. 

Во всякомъ случаЪ уже въ виду того, что невроны нахо- 
дятся между собою въ услошяхъ простого соприкосновения, а въ 
нЁкоторыхъь случаяхь даже только ближайшаго сосЪдства, 
немыслимо представлять себЪ движеше нервнаго тока по 
всей цЪзпи невроновъ безъ всякихъ прерыван!; напротивъ того 
есть полное основате признавать, что нервный токъ представ- 
ляется состоящимъ изъ ряда возбужденш, возникающихъ само- 
стоятельно въ каждомъ невронЪ, но при этомъ возбуждеше 
одного неврона находится въ причинномъ соотношен!и съ воз- 
буждешями сосфднихъ невроновъ. причемъ оно является слЪд- 
ствемъ возбужденя предшествующаго неврона и причиной воз- 
буждешя послздующаго невропа. Словомъ, нервный токъ мы 
представляемъ, какъ рядъ послВдовательно возникающихъ вт 
ЦЪии невроновъ отдзльныхъ возбуждешй, преемственно другъ 
друга обусловливающихъ. 

Само собою разумЪется, что первоисточникомъ для движеня 
нервнаго тока должентъ быть тоть или другой толчекъ, который обык- 
повецно идетъ съ периферии въ видЪ того или другого 6. частью 
физическаго агента, подЪйствовавшаго на воспринимающиЙ нерв- 
ный приборъ или же токъ и сходитъизъ нервныхъ центровъ, бла- 
годаря развивающемуся въ послЪднихъ самостоятельному возбуж- 
дению, обусловленному химическимъ составомъ крови или же 
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возбужден!ю, обусловленному импульсомъ, притекшимъ съ пери- 
фери къ центру и вызвавшимъ здЪсь разрядъ давно накопленной 
запасной энерг!и. И въ томъ, и въ другомъ случа происходить 
въ результат нарушене равновзс!я въ напряжен!и энерги по- 
слВдовательно расположенныхъ невроновъ, что и служитъ при- 
чиной распространен!я нервнаго возбужден1я черезъ рядъ по- 
СЛЪдДнихЪ. 

При центробЪ%жномъ распространен!и возбужденя, т. е. отъ 
центра кт перифер!и, химическая реакц!я въ центральной нерв- 
ной клЪткВ также приводитъ къ нарушеню равновЗая электри- 
ческой энерги во всемъ неврон3Ъ, благодаря чему получается нару- 
шен!е электрическаго равновЪс1я между конечными развЗтвле- 
нями центральлаго неврона и плазматическими отростками или 
дендритами и клЗточной частью слВдующаго неврона, вт» которой, 
благодаря этому, развивается специфическая реакщя, приводящая 
вновь къ нарушен!ю равновзе1я электрической энерги въ да- 
нномъ неврон$, ит. д., пока возбуждене не достигнетъ конечныхь 
развЪтвлен! послЪдняго неврона, па границ котораго съ мы- 
шечнымъ волокномъ развивается электрическ1й разрядъ, прн- 
водящ уже къ мышечному сокращен!ю. 

Само собою разумЗется, что возбуждеше, будетъ-ли оно 
распространяться въ зависимости отъ направлентя клЪзточныхЪ 
цилиндровъ въ центростремительномъ или въ центробЪжномъ 
направлен!и, можетъ направляться и по боковымъ вЪтвямЪ ци- 
линдровъ или коллятералямт въ стороны и такимъ образомъ 
можетъ приводить въ совобужден!е области, связанныя съ глав- 
нымъ проводящимъ путемъ боковыми ихъ отпрысками. 

Такъ какъ въ каждомъ невронЪ дЪло идеть о самостоятель- 
номъ процессЪ возбужден!я, то отсюда легко понять тотъ, иначе 
совершенно необъяснимый, фактъ, что иногда сравнительно не- 
большя по размВрамъ скоплен1я сЗраго вещества приводятъ въ 
возбуждеше обширнзИпия нервныя области. Достаточно припом- 
нить напр. многостороннюю дЗятельность сравнительно ничтож- 
наго по разиВрамъ двигательнаго ядра блуждающаго нерва, ко- 
торая была бы почти необъяснима, если бы допустить передачу 
одного и того-же нервнаго тока до периферии безъ всякаго его 
ослабленя. Между тЪмъ мы не встрЪтимЪ затрудненя въ объ- 
яснени фактов, если будемъ имЪть въ виду, что для возбужде- 
н1я разнообразныхъ нервныхъ областей достаточно лишь толчка, 
приносимаго съ волокнами блуждающаго нерва, чтобы развился 
самостоятельный процессъ возбужденя въ нервныхъ узлахъ, 
подчиненныхь дзятельности этого нерва. 

При этомъ должно имЪть въ виду, что ничуть не необходимо, 
чтобы нервный импульсъ передавался каждой клЪткЪ въ отдЪль- 


ности, что требовало бы такого же количества нервныхъ волоконъ 
въ приводящихь нервахъ, какое число нервныхъ клзтокъ со- 
держится въ периферическомтъ узлз. 

Если справедливо учене АрафВу ') и Веве о переход 
элементарныхъ фибриллъ одной клЗтки въ друг!я, то очевидно, 
что достаточно притока энергиг къ одной изъ нервных клЪтокъ, 
чтобы пришли въ совозбуждене и друпя нервныя клЪтки, стоя- 
щ1я въ связи съ первой. Надо впрочемъь замЪтить, что даже- 
аюке авторы, какт» Не!4, много поработавиие надъ тонкой струк- 
турой клЪтки, не рьшаются утверждать, удержатся ли картины. 
получаемыя при обработкз Ара®Фу и Вебфе, также и въ непо- 
врежденной живой клВткъ. Во всякомъ случа3 есть пока поводъ со- 
мизваться въ возможности распространить учене Араву и Вефе 
на клётки не только периферической, но и центральной нервной 
системы высшихъ животныхъ "). 

Тмъ не мензе соотношен!е между опредзленными нервными 
клЪтками съ помощью дендритовъ возможно въ центральной 
нервной систем человЪка и высшихъ животныхъ и безъ пря- 
мого перехода тончайшихъ фибриллъ отъ одной клЪтки къ 
другой, & при посредствЪ простого контакта, на что я указаль въ 
своихь „Проводящихъ путяхъ спинного и головного мозга“ 
(1896—98) и въ отдЪльной работз 3). 

При. кооперативномъ соотношени между нервными кл$т- 
ками отдъльныхъ центровъ, устанавливаемомъ, благодаря 6о- 
лзе или менЪзе тъеному сплетаню и контакту протоплаз- 
менныхъ отростковъ двухъ различныхъ клЪтокъ (а въ нЪкоторыхъ 
случаяхъ на перифер!и, какъ извЪфстно, встр$чается даже и с%- 
тевидное соотношене между клЪзточными элементами), доста- 
точпо, чтобы притокъ нервной энерми коснулся лишь н%Феколь- 
кихЪ элементовъ, веолЪдъ за ч№мъ возбуждене уже распростра- 
нится постепенно на извЪстную часть сосзднихъ клЪточныхь 
элементовъ, содержащихся въ данномъ нервномъ центрЪ. 

Такимъ образомъ мы допускаемъ возможность передачи 
при извЪзстныхъ услов1яхъ нервнаго возбужден1я съ одной клЪтки 
на сосфдиюю, при посредетвЬ сцфпиляющихся дендритовьъ, что 





1) АрмВу. №14ег|. Ти) 45сЪг. уоог депизкипае. 1898 П. Реф. вь ЭсНии@&- 
]аъгезЬ. 

2) В. у Сам (см. сообщеше набывшемъ Мадридскомт, международному 
съЬздВ врачей) высказался въ послЪднее время также за пскусственность 
происхожденя нитей ВеёЪе, которыхь онъ между прочимъ не могь найти 
ни въ клфткахъ мозжечка, пи въ мелкихь клфткахъ мозговой коры, ии въ 
клЪткахъЪ зрительнаго бугра. 

3) См. Бехтеревь. Обозрфше пспхатр!га за 1896 г. и Меиго]. Сета .. 
зи тогь же годъ. 


служитъ для кооперативной дзятельности нЪсколькихъ клЪтокъ, 
завздующихъ одинаковой функщей. На возможность такой коопе- 
ративной дзятельности клзтокъ я указывалъ еще въ 1896 году 
руководясь какъ гистологическими, такъ и патологическими дан- 
ными. Въ позднЪйшее время въ пользу такого же соотношен!я 
между клЪтками съ помощью плазматическихъ отростковъ 
высказался п М. Д. Лавдовек!й *). 

По д-ру К. Чеезм у *) такъ какъ нервныя клЪтки окру- 
жены лимфатической жидкостью, то при существовани извЪет- 
наго электрическаго напряжен!я въ сосвднихъ нервныхъ кл3Зт- 
кахь и помимо всякаго контакта дендритовъ, благодаря различю 
между ними въ электрическомъ напряжен!и, должна происходить 
передача тока съ одной клЪтки въ другую. 

Нетрудно понять также, что при подвижности клВточныхъ 
плазматическихъ отростковъ (дендритовъ) функцональныя соотно- 
шея между сосздними невронами уже въ физ1ологическомъ 
состоян1и могутъ подвергаться боле или мензе значительнымъ 
колебанямъ, благодаря различ1ю въ силЪ препятетв!И для пере- 
дачи нервнаго тока сть одного неврона на другой (дэлектрики 
Вше— $1216); въ патологическихъ же случаяхъ эти препятствя 
могутъ далеко выходить за границы физюлогическихъ колебан!й 
и потому естественно должны приводить къ цзлому ряду пато- 
логическихъ состоян! въ видЪ дрожатя, судорогъ, потери со- 
знаня и т. п. 

Такъ какъ вся задача нервнаго волокна состоитъ въ пере- 
дачЪ энерги отъ одной клътки, какъ начальной части неврона, 
до другой клЪтки съ возможно наименьшей потерей, то очевидно. 
что голый осевый цилиндръ долженъ получить особые защити- 
тельные приборы, не дающие излишней потери энерМи при ея 
распространен!и по нервному волокну. 

Эту защиту выполняеть въ нервномъ волокяЪ дурно про- 
водяпйя оболочки, которыя его окружаютъ (мякотная обкладка 
въ центрахт, а на перифери еще и шванновская оболочка) и 
которыя служатъ въ то же время для изолящи проведенйя нерв- 
наго тока. 

Вирочемъ, въ» нервныхъ центрахъ роль изолятора играетъ 
повидимому и такъ называемая неврогля, представляющая 
собою подобное же роговое образоване, какъ и основа мякотной 
обкладки. 

Здъсь въ нервныхъ центрахъ нуждаются въ изолящи не 


') М. Д. Лавдовевй. Врачъ 190$. 


2) В. ЗеезмЦ К. ОЭег Кашр# д4ег Иег15свел Ограп15тти5 ес. Аш%ег4ат 1904 
стр. 21. 
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одни только волокна, которыя при выходЪ изъ кл$токъ прелд- 
ставляются даже совершенно голыми цилиндрами, но и клъзтки 
съ ихъ плазматическими отростками. Эту то роль защиты отъ 
излишняго разсВеван1я энерми клЪтокъ и роль изолятора нерв- 
наго возбужденя и принимаетъ на себя неврогля съ ея мелко- 
зернистымъ веществомтъ, окружающая собою всюду какъ нерв- 
ныя клВтки, такъ и ихъ отростки. 

Изъ всего вышеизложенпаго явствуетъ, что въ основу нерв- 
паго возбуждешя центровъ мы кладемъ химическШ или точн®е 
химико-молекулярный процеесъ въ нервной клЗткЪ, приводящий 
къ чисто физическому процессу въ ея нервномтъ волокн® въ 
формЪ нервнаго тока съ характернымъ для него электро-отрица- 
тельнымъ колебанемъ. 

ВмъстЪ съ этимъ мы не можемъ не принять во вниман!е 
тъенЪИишаго взаимоотношен!я химическихъ и молекулярныхъ про- 
цессовъ съ электрическими явлен!ями. Въ основЪ химическихъ 
процессовь и между прочимъ тВхъ молекулярныхъ процессовъ, 
которыя мы предполагаемъ въ клЪткЪ, безъ сомнЪня, должна 
лежать электрическая энергя, такъ какъ электричество является 
причиной и въ то же время слЗдствнемъ воЪхъ вообще моле- 
кулярныхъ процессовъ и между прочимъ такихъ, какъ осмозъ, 
диффуз!я, фильтращя, капиллярность и пр., которые, безъ сомнфнИя, 
должны происходить въ нервныхъ кл®ткахъ. 

Какъ извфстно, уже близится время, когда молекулярная 
или атомная химя въ прежнемъ значени этого слова будетъ 
соотвзтственнымъ образомъ переработана, причемъ должна выд- 
винуться быстро развивающаяся уже въ настоящее время элек- 
трохим!Я. 

Химическая реакщя и сущность химическаго сродства пови- 
димому опредвляются не сц\плешемъ молекулъ, а 1онами, пред- 
ставляющими собою атомо-комплексъ опредфленнаго электриче- 
скаго напряжен1я. Поэтому врядъ ли возможно уже нын3Ъ говорить 
о физологической хим!и безъ электрохимщи ‘). 

Очевидно, что и химизмъ нервныхъ кл$токъ въ пер!одъ 
ихъ возбужден1я сопутствуется и вЪроятно даже обусловливается 
нарушешемъ въ нихъ молекулярнаго электрическаго равновЗ я. 

Ставъ на эту точку зрВн!я, мы еще ближе уясняемъ себ 
взаимноотношен!е между химическимъ и молекулярнымъ про- 
цессомъ въ нервныхъкл$ткахт въ перодъ ихъ возбужден!я-и 
физическимъ процессомъ въ нервахъ въ перюдъ проведеня по 
пимъ нервнаго тока, такъ какть и тамъ, и здЪсь мы должны имЪть 
въ виду электрическую энергю, въ первомъ случа являющуюся 


1) Корп. Эваеп ипа Уегзасве Ифег рБуз. Еесёгосвепие. 1899. 
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соучастникомъ и возбудителемъ химическаго и молекулярнаго 
процесса клЪтокъ, во второмъ случа являющуюся передатчикомъ 
нервныхъ импульсовъ съ одного неврона на другой. 

Такимъ образомъ между обоими процессами, происходящими 
ВЪ клЪткахъ и волокнахъ, устанавливается взаимное физ1ологи- 
ческое соотношене, благодаря которому электрическя явления, 
развиваюпйяся въ нервЪ въ перюдъ его проводящей дзятель- 
ности, являются толчкомъ, приводящимъ къ нарушенио молеку- 
лярнаго электрическаго равновзс1я въ нервныхъ клЪткахъ бли- 
жайшаго неврона и, слЪЗдовательно, къ развит!ю въ нихъ специ- 
фической реакщи, которую должно разсматривать, какъ химико- 
молекулярный процесссъ. и съ другой стороны развит!е специ- 
фической реакциг въ клЪткахъ въ перюдъ ихъ работы должно 
приводить къ развитю электрическихъ явленй въ нервЪ, такъ 
какъ нЬть химическаго процесса безъ нарушения электрическаго 
равновз ая, а слЪдовательно, и безъ развитя электризескаго 
колебаня. 


Источники запасной энерйи нервныхъ центровъ. 


Хотя всякая вообще клЪтка является центромъ запасной энер- 
ги, но не подлежитъ сомнзз1ю, что имЪнно первная клЪтка скоп- 
ляеть въ себЪ огромный запасъ энергиг, благодаря необыкновев- 
ной сложности своего химическаго состава. Расходуясь при дзя- 
тельномъ состоянши клзтокъ, этоть запасъ энерг1и постоянно 
пополняются при возстановительныхъ питательныхъ процессах 
нервной ткани. Такимъ образомъ кровь. ипритекающая въ огром- 
номъ количеств къ мозгу (до '/в всего ея количества, находя- 
щагося въ обращени) и несущая съ собой питательный матер!- 
алъ является однимъ изъ важныхъ источниковъ запасной энерг]и 
нервныхь клВтокЪ. 

ДалЪе особый источникъ энерми, скопляющейся въ нерв- 
ной ткани, заключается въ томъ, что нервная ткань или, соб- 
ственно, нервныя волокна являются превосходными проводни- 
ками электрической энерг!и. Благодаря послЪднему обстоятель- 
ству, при всвхъ 6б1ологическихъ процессахъ, происходящихъь въ 
тканяхъ организма, электрическая энергя какъ бы стекаетъ 
по нервнымъ проводникамъ, превращаясь въ центральныхъ орга- 
нахъ нервной системы въ запасную энерпю. 

Мы знаемъ, что всБ вообще молекулярные процессы, по- 
стоянно происходящие въ организмВ, какъ осмозъ, диффузя, 
капиллярность, фильтращя, движен!е крови и лимфы по тканямъ. 
измВнен!е поверхностнаго натяжен!я, а равно и всЪ вообще хи- 
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мичесюе процессы въ тканяхъ, сопровождаются электрическими 
явлешями, что должно приводить къ возбужденю центростре- 
мительныхъ нервныхъ волоконъ. Возможно, что происходящее 
при этомъ нарушен!е электрической энерти, возбуждая пери- 
ферическ1я нервныя окончан1я и передаваясь по нервамъ въ цен- 
тростремительномъ направлени, служитъ здЪсь къ развит за- 
пасной энерги, пополняя собою въ извЪзстной мЪрЪ постоянно 
происходящую убыль энергми въ центрахъ во время ихъ дзЗя- 
тельности, наряду съ постоянно происходящими возстановляю- 
щими питательными процессами въ нервной ткани. 

Очень возможно, что правъ также эо!уау, по которому мышцы, 
благодаря особенно энергично происходящимъ въ нихъ окисли- 
тельнымъ цроцессамъ, должны быть признаны за главный источ- 
никЪъ электричества въ нашемъ тЪлЪ, причемъ освобождающееся 
вь мышцахъ электричество должно производить возбуждене 
нервныхъ окончанш, которое, передаваясь по нервнымъ провод- 
никамъ къ находящимся въ дзятельномъ состояяйи нервнымъ 
центрамъ, постепенно переходитъ въ послзднихъ въ запасную 
энерг!ю '). 

Наконецъ, что по нашему мнЪн!ю слЪздуетъ особенно под- 
черкнуть, нервныя клЪтки являются какъ бы специфическими 
приборами, воспринимающими преобразованную въ нервный токъ 
энерг!ю разнородныхъ внфшнихъь влявШ (механическихъ, физи- 
ческихь и химическихъ), дВиствующихь на периферю тзла. 
Нервныя клЪтки являются какъ бы спещальными приборами 
организма, предназначенными для воспрятя и превращен!я 
внЪшвихъ энерг!!, съ которыми организмъ ежесекундно сопри- 
касается на своей поверхности, снабженной спещальными орга- 
нами чувствъ. 

Веъ вообще виъшея виечатлЪн1я, — будутъ ли они меха- 
ническаго характера, какъ сотрясене, толчки, давлен!е, уколы 
и пр. или физическаго характера въ видЪ свЪтовыхъ, электри- 
ческихъ, звуковыхъ и тепловыхъ волнъ, или же химическаго 
характера въ видВ соединенш, разложевй, превращен! и раз- 
рушен!, происходящихъ подъ внфшними вмяшями въ на- 
шихъ периферическихъь органахъ путемъ превращен1я силъ, 
служатъ къ развит1ю энерги въ нашихъ органахъ чувствъ, ко- 
торая, не будучи вполн№ поглощаема химическими и молеку- 
лярными процессами въ самихъ органахъ чувствъ, передается 


') Въ сущности и такъ называемый тонусъ мышцъ есть ничто иное, 
какъ постояниая поддержка мышечнаго возбужденя, благодаря непрерывно 
притекающимъ центростремительнымъ импульсамъ огь мышцъ къ нашим 


центрамъ, откуда они рефлекторно передаются по центробёжнымъ проводни- 
камъ снова къ мышечной систем. 
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затВмъ по нервнымъ проводникамъ къ центральнымъ органамъ 
нервной системы, въ которой хранится неизсякаемый запасъ энер- 
ги, главнымъ образомъ въ вид сложныхъ химическихъ соеди- 
нений, особенно сложныхъ бЪлковъ, содержащихся въ изобили 
ВЪ клзточныхъЪ элементахъ центровъ и въ высшей степени легко 
подвергающихся распаду подъ втяшШемъ тЪхъ или другихъ 
впяюНИ 1). 

Подтвержденемъ вышесказаннаго служатъ между прочимъ 
изслздовашя проф. СЪченова ?), который въ работ „къ вопросу 
объ отдохновен!и работающих мышцъ“, говоритъ о заряжаемо- 
сти центровъ энергей при посредствЪ чувственныхъ влянй, 
подходящихъ съ периферми. Между прочимъ мышечно - кожное 
чувство, какъ онъ убздился, устраняетъ въ известной степени 
усталость работавшихъ мыищъ, при работ же мышцу оно при- 
водитъ къ усиленю работы. Также и изелЪдовашя съ вибра- 
цонными аппаратами *) показываютъ, что. достаточно примзненя 
ихъ къ колЪнному суставу, чтобы вызвать р®зкое повышене ко- 
лъннаго рефлекса съ клонусомъ колЗна и спастическимъ дро- 
жан1емъ всей конечности, причемъ повышается колЪнный рефлекс, 
и на другой сторонз, гдЪ также появляется клонусъ. При 
этомъ спещальные опыты показываютъ, что дфло идеттъ» въ этомъ 
случа о повышени возбудимости центральыхъ областей мозга. 
Точно также возбуждающее вл1яе на рефлексы констатировано 
и со стороны пассивныхъ движен!й, которые вообще оживляютъ и 
усиливаютъ эффектъ вибращй. Яено, что дЪло и здЪеь идеть также 
о своего рода заряжени нервной системы перодическими раз- 
дражен1ями. 

Само собою разумЗется, что обширный запасъ энергиг цен- 
тровъ подвергается постоянному расходованю на мышечныя со- 
кращен!я, на образовае животной теплоты, на сосудистыя дви- 
жешя и на секреторныя и трофическя или питательныя отправ- 
лен!я, чВмъ поддерживается непрерывный кругооборотъ энергми 
въ живомЪ организмВ. Тёмъ не мензе и за отчислешемъ этого 
расхода энерг1и остается еще значительный запасъ ея въ нерв- 


1) „Аивое существо не изъ себя самого извлекаетъ силы. приводимыя 


имъ въ дЬйсгв!е: она заимствуеть ихъ оть своей среды, ограничиваясь лишь 
тВмъ, что даегь имь н®которое особое направлене. Такимъ образомъ жизнь 
отличается огь физико-химическихъ дфятелей тзмъ, что она направляегь их 


дВИствя, нс производя пхъ, между тфыъ какъ они производятъ дЬйствя, ис 
давая имъ направленя“.Бурдо. Рго6ше 4е Та уе. Р. п. Стр. 35. 

2) И. М. Сзченовь Моск. Общ. любителей естсств. 18 февр. [908 г. 

3) См. А. Е. Щербакъ. Новыя длнныя по физологи глубокихт, ре- 
флексовъ. Обозр. псих. 1902 г. № 12 Веуце пеиг. 1903 № 1. Его же: Дальн®й- 
ия эксперим. изелфдован!я относптельно физ1ологическаго дФйствшя механич. 
вибращ!!. Обозр. исих. 1908. 
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ныхъ центрахъ, могуш служить для тВуъ или другихъ по- 
требностей организма. 

Этотъ постоянный запасъ энерги нервныхъ центровъ и 
обусловливаетъ активное отношене организмовъ къ окружаю- 
щимъ услов1ямъ и служитъ между прочимъ основашемъ воле- 
выхъ процессовъ человзка, такъ какъ въ любой моментъ при 
соотвзтетвующихь услов1яхъ онъ можетъ переходить въ жи- 
вую силу. 

До сихъ поръ мы могли прослЪдить лишь внЪзшнюю сто- 
рону тЪхъ процессовъ, когорыя происходятъ въ дзятельной 
нервной системЪ, самая же природа всЪхъ этихъ процес- 
совЪ остается для пасъ пока еще неизвЗзстной, вслЗдетв!е чего 
мы и обозначили ее выше лишь условно скрытой энерпей, не 
предрзшая окончательно вопроса объ ея сущности. 

Понимая подъ назвайемъ скрытой энерги ту энергю, ко- 
торая скопляется въ организм и въ особенности въ его нервной 
системЪ, мы вообще не предрзшали вопроса о характерЪ самой 
энерми, которой свойства и положене среди энергий природы 
еще не настолько выяснены, чтобы рфшить вопросъ—имЗется 
ли здЪеь дЪло съ совершенно особымт, видомъ энерги или же 
дЪло идетъ о какомъ либо извзстномъ уже вид энерпи, про- 
явленя которой пр1обрЗтаютъ свои особенности, благодаря осо- 
бымъ услонямъ среды. 

Тмъ не менфе, если внутренняя природа твхъ химико- 
молекулярныхъ явленш, которыя скрываетъ въ себЪ нервная ткань, 
для насъ остается пока скрытой, то все же мы полагаемъ, что 
есть полное основание признавать въ нервной системЪ огромное 
скоплене энерги, въ которую превращаются внЪшн!я энерпи, 
дъйствующя на органы чуветвъ и вообще на поверхность тзла 
и въ которую превращаются также энерг!и, освобождаюцщ1яся 
вмЗств съ процессами питан1я самихъ нервныхъ центровъ и при 
разнообразныхъ молекулярныхъ процессахъ различныхъ тканей 
организма. 


Психика и жизнь, какъ выражене запасной энерги. 


Вышеприведенный анализъ показываетъ, что энерг!я, ско- 
пляющаяся въ центрахъ, выражается электро-химическими и 
другими реакц!ями въ нервной систем. ВмЪстЪ съ тёмъ мы 
знаемъ, что на ряду съ матеральными процессами, происходя- 
щими въ нервной системЪ, представляющей у животныхъ 
главный аппаратъ отношен1я къ окружающей средз, эта энер- 
пя приводить къ развитю субъективныхъ состоян!, столь 


Бехтеревтъ, Психика и жизнь. $ изд. 12 
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характерныхъ для тЪхъ явлений, которыя извЪетны подъ назва- 
н1емъ психическихъ. Отсюда очевидно, что психичесюмя явлен!я 
служатъ выраженемъ запасной энерги центровъ. 


Существенною особенностью психики, какъ извЪстно, яв- 
ляется активность, существенною особенностью мертвой матери! 
напротивъ того ея пассивность или косность. Реально мы не 
можемъ представлять въ первичномъ видЪ ни психическое, ни 
матеральное безъ этихъ основныхъ свойствъ, которыя одни 
истинны. ДЪйствительно всЪ друг!я, признаваемыя за матерлей 
качества, напр. ея атомность и раздзленйе на частицы, суть 
гипотезы, не отвЪфчаюция конечному результату нашего мышле- 
ня, и атомы, какъ бы они малы ни были, мы можемъ и должны 
представлять себЪ безконечно-дзлимыми, а въ безконечномъ дз- 
лени вещества не остается никакихъ матеральныхъ частицъ кромЪ 
косности или пассивности, которая изъ понят1я о матеральномъ 
не можетъ быть устранена и потому остается единственнымъ 
основнымъ реальнымъ и доступнымъ нашему пониман!ю каче- 
ствомъ матери и даже существомъ ея. 


Съ другой стороны психическое, какъ и жизпь, мы не мыслимъ 
безъ активности. Активность является характерной особенностью 
психики какъ внутри насъ, при субъективномъ анализЪ, такъ и 
внЪ насъ при объективномт» изслВдовани веЪхъ вообще живых”, 
существъ, одаренныхъ психикой. Въ окружающем насъ м/р3 мы 
вообще ничего не находимть активнаго кромв исихики и 
ЖИЗНИ. 


Только психика и жизнь вносить въ м!ръ активное начало, 
котораго мертвая матер1я лишена по своей природз. Но это 
активное начало является ничЪмт инымъ, какъ результатомъ 
скоплешя энерми въ организмахъ. 


Энерги окружающей природы, дЪйствуя на опредЪленную 
физическую организацю, замкнутую въ самой себЪ, даютъ начало 
въ организмахъ съ одной стороны физическимъ иревращен1ямъ. 
связаннымъ съ обмЪномъ тканей, съ другой стороны, дЪйствуя 
на нервную систему и скоиляясь въ ней, лежатъ въ основЪ не 
только происходящихь въ ней матеральныхъ процессовъ, но и 
внутреннихъ гезр. субъективныхъ явлен!, обусловливая этимт, 
самымъ активное отношеше организмовъ къ окружающей мертвой 
природ. 

Отсюда и возникаетъ параллелизмъ между внутренними 
и матер1альными процессами, происходящими въ мозгу, — парал- 
лелизмъ, который исключаетъ прямой переходъ механической или 
химической энерг!и въ психическую, какъ это признается напр. 
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КАсве ') и нЪк. др. Въ этомъ отношени правъ М, Сам@ег *), раз- 
сматривая различные исихичесще процессы —ощущеня, воспр1ятя, 
образы, концепты и пр., какъ чистыя формы, возникаюция въ са- 
михъ органахъ, служащихъ для нихъ сВдалищемъ, и допуская, 
что исихическя явлен1я не имзютъ механическаго, термиче- 
скаго и химическаго эквивалента. .. 

Хотя изъ опытовъ 5есНИРа и другихъ авторовъ слздуетъ, 
что мозгъ согрЪвается во время притока возбуждешя извнЪ, но 
по М. Чацйег мозгъ долженъ былъ бы охлаждаться, если призна- 
вать, что восир1ят!е есть ничто иное, какъ продуктъ механической 
или химической энерги. Такимъ образомъ ощущене и умствен- 
ный трудъ по СамИег не имЪютъ механическаго эквивалента и 
не являются продуктомъ механической или химической энерг!и. 
Еще мензе они являются силой, такъ какъ, не сопровождаясь 
тратой энерг!и при своемъ появлени, они въ то же время и не 
приводятъ къ ея появлен!ю. 

Неглеп полагаетъ, что Саи@ег будьто бы смВшалъ воспр1ят!я 
и мысль, т. е. интеллектуальный трудъ, съ состояшемъ суще- 
ственно различнымъ и временнымъ, т. е. съ сознанемъ; но это 
указан!е Нег2еп’а не можеть быть признано существеннымъ, 
такь какъ процессы сознатя обнимають собою какъ воспряте, 
такъ и мысль. 

Такъ наз. субъективныя состоян!я, воспринимаемыя непосред- 
ственно въ видЪ ряда внутреннихт явленй, различаемыхъ между 
собою не только по интензивности, но и по качеству, и даютъ 
возможность познан|я внЪшняго м!ра, такъ какъ объективно 
происходящимъ разнообразнымъ количественнымъ перемЗнамъ 
во внВшнемъ мрЪ3 соотвзтетвуютъ всегда опредЗленныя моле- 
кулярныя реакщи въ нервной ткани и сопутствуюцщя имъ опре- 
дъленныя же, но въ различныхъ случаяхъ качественно неоди- 
наковыя, внутреннйя явлен!я. 

Такимъ образомъ качественное различе внутреннихъ яв- 
ленй первично обусловливается характеромъ отношен1я внЪшняго 
воздзиств!я къ природЪ самого организма; напр. воздВйств!ямъ, 
разрушающимъ организмъ и потому вреднымъ для него, соотвзт- 
ствуютъ непрлятныя ощущеюя и представления и непр1ятныя же 
обиия чувствованя, а возд Иствямъ болЪе н®жнымъ, поддержи- 


1} По этому автору (СЪ. Влефеф. [ле фгауаИ рзуе}14ие еф ]а Фогсе сБеничие. 
Веуце зслепиЙцие. 1886. ХПИ, стр. 788.—Га репзёе еф 1е фтауаЙ сешиаче 
Веуие заепийчие. ХИТ, стр. 83.— Оез огешез 4е 1а съаецг её 4е 1а, Гогсе се 
1е5 &гез \ууапф5. Раг!5. 1886) мысль, какъ пи мышечный трудъ, суть эффекты 
химическаго дъйствя. Однако зтоть матералистичесвй взглядъ, какъ мы ви- 
дфли выше, не выдерживаетъ строгой кратики. 

2) Сапиег. Кехце за ёпийаце, 11 её 18 46с. 1886. Гапу. 1887. 
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вающимъ его благосостоянме или полезнымъ, соотв тетвуютъь 
пр1ятныя ощущен1я и представлен!я и тавя же обиия чувство- 
ван!я. 

Такъ какъ внутренн1я или субъективныя состоян!я стоятъ 
въ опредВленномъ и всегда постоянномъ соотношени съ внЪзш- 
ними втян!ями, причемъ вл1яня 6. или м. нВжныя, сопрово- 
ждаясь опредЗленными измВнен!ями центровъ въ смысл улуч- 
шен!я обмЪна нервныхъ клзтокъ, даютъ въ результат прият- 
ныя ощущеня и чувствован1я и соотвЪтствующия имъ пред- 
ставлен!я, тогда какъ вляюя разрущаюция, а потому и вред- 
ныя для организма сопровождаясь иными измЗнен1ями центровъ, 
приводятъ къ непрятнымъ ощущенямъ и чувствованямъ и со- 
отв тствующимъ имъ представленямъ, то и разряды запасовъ 
энерЧи нервныхъ центровъ, выражающеся въ движен1яхъ и ДЗЙ- 
ствяхъ и стояще также въ опредЪленномъ соотношен!и съ вн®ш- 
ними вмянями будутъ въ различныхъ случаяхть неодинако- 
ВЫМИи. 

Въ первомъ случаз они будутъ выражаться разрядомъ эвер- 
ги въ форм движенй или дЪйствШ, клонящихся къ продленю, 
упроченю и боле частому повтореню тЪхъ самыхъ вмянй, 
которыя возбуждаютъ прятныя ощущеня, чувствованя и 
представлен1я, тогда какъ во второмъ случаЪ разряды 
энерг!и будуть приводить къ движешямъ и дзйствямъ устра- 
няющимъ вредвыя влмяюшя, уменьшающимъ ихъ силу воз- 
дЪйств1я на организмъ и наконецъ къ возможному ограниченю. 
ихъ повторен!я въ будущемъ. 

На этихъ соотношеняхъ между внЪшними воздЪйств1ями 
окружающей среды и внутренней реакцей организмовъ и уста- 
навливается цзлесообразное отношене послЪднихъ къ окружаю- 
щей средз, обусловливающее возможное благосостоян1е организма 
при данныхъ услов!яхъ. 

Такъ какъ питан!е и размножен!е—эти основные процессы 
жизни вездЪ и всюду въ нормальныхт» организмахъ являются 
актами, связанными съ приятными ощущетями и прятными-же 
общими чувствованями, то отсюда очевидно, какъ тзено связаны 
между собою жизнь и психика. Трудно даже представить себъ 
возможно ли была бы животная жизнь па землВ, если бы при- 
рода не связала питаше и размножене организмовъ сть прятными 
субъективными состояшями. Мы можемъ вообще сказать, что 
всякое живое существо, снискивающее себЪ тВмъЪ или другимъ 
способомъ пропитане, обязательно обладаетъ въ известной мВрз 
психикой, которая и руководитъ имть въ выполнен]и основныхъ 
задачъ организма. 

Мы приходимъ такимъ образом снова къ заключен!ю о. 
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самомъ твсномъ соотношен!и исихики и жизни, какое вообще 
только можно себЪ представить. Мы полагаемъ, что жизнь, и- 
психика вездЪ и всюду представляютъ собою одно неразрывное 
цзлое, являющееся продуктомъ огромнаго запаса энерти, ско- 
пляемаго въ организмахъ, особенно въ его нервныхъ элементахъ 

Поэтому, хотя жизненныя проявлевя въ организмЪ и нельзя 
виолнЪ отождествлять съ психическими, но самостоятельная 
жизнь въ цФломъ, какъ она проявляется въ организованныхт, 
существахъ, начиная отъ самаго низшаго изъ нихъ до наиболзе 
высшаго, безъ психики вообще невозможна и немыслима. 

Если жизнь содержится въ скрытомъ состоянии или про- 
являетъ себя минимальными признаками, напр. при понижени 
жизнедзятельности отъ замораживан!я или при летарги, то пси- 
хика остается также временно въ скрытомъ состояни; но вмЪ ств 
съ болзе явнымъ проявленемъ жизни въ организмахъ психика 
всегда выдвигается, какъ руководящйй факторъ, лишенше кото- 
раго приводитъ организмъ неизбЪжно къ гибели. 

Въ мрЪ животныхъ вмЪстЪ съ развиемъ жизненныхъ 
процессовъ мы съ постоянствомъ встрЪчаемся и съ субъектив- 
ными состоянями сознан1я, которыя служатъ въ извЪетной мзрЪ 
внутренними опредзлителями внзшнихъ соотношен!! организма. 
и окружающей природы, благодаря чему для организма является 
возможнымъ пользоваться запасомъ присущей ему энерги для 
наиболфе цЪфлесообразныхъ реакц! по отношеню къ тЪмЪъ или 
другимъ влянямъ, дВйствующимъ на организмъ извнЪ. 

Такъ какъ далЪе матералъ для развит1я субъективныхъ 
явлен! на ряду съ развитемъ молекулярныхъ реакц!й имЗется 
не только въ нервной ткани высшихъ организмовъ, но и въ про- 
топлазмВ низшихъ животныхъ, лишенныхъ нервной системы, то 
естественно, что вышеупомянутое отношен!е организмовъ къ 
окружающей средЪ устанавливается уже на первоначальной 
ступени органическаго м!ра. 

Такимъ образомъ очевидно, что дфло нисколько не изм3- 
няется по сушеству, если мы будемъ имЪть въ виду не одни 
лишь выспе организмы съ ихъ болЪе или мензе сложными 
нервными аппаратами, но и проствйше оргадизмы, совершенно 
лищенные нервной системы, а равно и съ растен!ями. НесомнЪнно, 
что и здЪсь въ основЪ активнаго отношен!я организма къ окру- 
жающей его средз лежатъ тЪ же запасы энерг!и, которыя, правда, 
не имЗють у низшихъ организмовъ и растен!Й особаго концентри. 
рующаго аппарата въ видз нервной системы, но зато всЪ части 
такого рода организмовъ являются мЪстомъ развит!я этой энергии, 
выражающейся съ вн шней стороны опять таки соотв тствующими 
объективными измзнен!ями, съ внутренней же стороны характе- 
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ристическими для всякаго живого существа явлен1ями внутрен- 
няго возбужденя и раздражительности, уподобляющимися по 
своей основной природВ процессамъ психическаго возбужден1я и 
рефлекторнымъ отправлен1ямъ боле высшихъ животныхъ орга- 
НИЗМОВЪ. 


Б!омолекула, какъ основа живого вещества. 


Выше мы говорили, что жизнь и психика характеризуются 
вн8шнимъ образомъ активностью, являющеюся результатомъ 
скоплен1я запасной энерги. Намъ предстоитъ теперь ближе разо- 
браться въ вопросз о томъ, чВмъ вообще по существу отличается 
живое вещество отъ мертвой матери. Въ этомъ отношени не- 
обходимо имзть въ виду, что въ основЪ всЪхъ вообще жизнен- 
ныхь процессовъ лежитъ обмЪнъ веществъ или то внутреннее 
взаимоотношен!1е частицъ живого вещества, выражаясь словами 
атомистической теор!и, которое уже въ своихъ химическихъ про- 
цессахъ дзлаеть даже наипроствипий организмъ самодЪфятель- 
нымЪъ, т. е. поддерживающимъ при благопрятныхъ внЪшнихъ 
услов1яхъ внутреннее молекулярное равнов%с1е въ такомъ видз, 
что является возможнымъ постоянное разложене и возстано- 
влен!е вещества, иначе говоря, своеобразное подвижное сцвплене 
его частицъ, не только отличное отъ обыкновеннаго молекуляр- 
наго и атомнаго, но еще и обусловливающее при извЪстныхъ от- 
ношен1яхъ объема къ поверхности, соприкасающейся съ пита- 
тельной средой, избыточное количество возстановительныхъ про- 
цессовъ и приводящее этимъ путемъ къ росту живого организма, 
его размноженю и развит!ю отдЪзльныхъ органовъ. 

Новзйшая хим1я, какъ извЪстно, не открываетъ даже хими- 
ческой разницы между бЪлкомъ живой протоплазмы и инерт- 
нымъ или мертвымъ бЪфлкомъ, такъ какъ предположешя нзко- 
торыхт› авторовъ о присутетви въ живомъ бЪлкЪ группы ща- 
нистыхъ соединен! (РИйрег) и другихъ. что живой бЪлокъ 
представляетъ родъ альдегида, есть чистыя, ни на чемъ факти- 
ческомъ не основанныя, предположен1я. 

Очевидно, что все ДЪло здЪеь заключается не въ химиче- 
ской природ самаго вещества, а въ особой формЪ крайне под- 
вижнаго неустойчиваго равновзая сложныхъ матеральныхъ ча- 
стицъ въ видЪ бюмолекулъ, лежащаго вездЪ и всюду въ основЪ 
жизни и обусловленнаго энертей. 

Это подвижное сц%плене и лежитъ въ основ обм3на ве- 
ществъ и при опредзленныхъ отношевяхъ объема къ поверх- 
ности способно постоянно накоплять въ себЪ энергю путемъ не- 
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прерывныхъ физико-химическихъ превращений. Новый притокъ 
энерги идетъ съ одной стороны на постоянное обновлене ингре- 
дентовъ, входящихъ въ это сц плеше, на увеличене объема всей 
системы и на массовое и молекулярное движен!е системы. По- 
слЪднее въ свою очередь лежитъ въ основ раздражительности 
живого вещества, т. е. способности его къ своеобразной двига- 
тельной реакщи, приводящей къ сокращеню и сопутствуемой 
опредвленнымъ субъективнымъ состояшемъ. 

Изъ предъидущаго ясно, что между живымъ и мертвымъ 
не можетъ быть съ внЪшней стороны такой строгой грани, какъ 
можеть показаться съ самаго начала, особенно если мы отрЬшимся 
отъ мысли признавать клЪтку за первичную форму живой особи. 
Въ дьйствительности мы имфемъ всЪ основан!я полагать, что 
клЪтка представляетъ собою довольно сложный организмъ и что 
первичная жизнь должна быть представлена пе клЪткой, а про- 
стымъ едва замВтнымъ подъ микроскопомъ зернышкомт› или 
б1омолекулой, оть которой до клЪтки современная б1олог1я откры- 
ваеть цзлую восходящую цЪпь простзйшихъ организмовъ. ТЁзмъ 
не мензе вмЪетЪ сть возникновемемъ упомянутой сложной по- 
движной системы сцплен!1я частицъ вещества послзднее пр1- 
обрЪтаетъ таюмя особенности въ своихъ отношеняхъ къ окру- 
жающей природЪ, которыя обособляютъ его, какь живое недз- 
лимое оть всего мертваго, безжизненнаго и инертнаго. 

Эта замкнутая сложная подвижная система сцфпленя ча- 
стицъ вещества, представляющая по Чермаку вихревое движене 
и получившая возможность не только при разложен1и возсо- 
зидать самое себя на счет окружающаго мертваго матераал, но 
еще рости и размножаться, и представляетть собою живое бзл- 
ковое вещество, являющееся въ наипроствйшемъ видЪ въ форм 
первичнаго зернышка или 61омолекулы. 

Само собою разумЗется, что энергя, лежащая въ основ 
упомянутаго подвижнаго сцВиления, будучи однимъ видомъ общей 
мровой энерги, подчиняется закону постоянства и вЪчности 
энерми и тЪмъ самымъ не выводить живое вещество изъ под- 
чинен1я общимъ законамъ природы, но расширетъ наши взгляды 
на природу м1ра вообще и въ частности на природу живущихъ 
вь немъ организмовъ. 

Живое вещество во всякомъ случаЪ не есть только хи- 
мическое соединеше, въ которомъ мы находимъ простыя моде- 
кулярныя сцЪиплен1я. ЗдЪеь дЪло идетъ уже о своеобразномъ 
сцЪилени сложныхъ молекулъ въ формЪ 6б1омолекулъ,—сц%- 
племи крайне неустойчивомъ и подвижномъ, связывающемъ 
огромныя количества энерг!и. Если мы примемъ во внимане, что 
атомы простыхъ тЪлъ по воззрзямъ многихъ изъ современныхъ 


— 184 — 


физиковъ (В. Томсонъ, Секки, Круксъ и мног. друг.) неесть не- 
дЪлимыя частицы вещества, а представляютъ собою ничто иное, 
какъ аггрегаты еще болЪе мелкихъ частицъ, именуемыхъ элек- 
тронами, освобождаемыми напр. рад1оактивными тзлами-—аггре- 
гаты, связывающ1е огромныя количества энерг!и, то мы должны 
придти къ выводу, что вещеетво въ доступномъ намъ мШрЪ 
состоитъь въ постепенной градацщи усложнен1я своихъ основ- 
ныхъЪ частицъ—въ видЪ электроновъ, какъ наиболЪе простыхъ 
изв стныхъ намъ элементовъ, въ видЪ атомовъ, какъ элементовъ 
простыхъ физическихъ т$лъ, въ видз молекулъ разной сложности 
и состава, какъ элементовъ сложныхъ химическихъ соединен!й, 
и наконецъ въ видЪ бюмолекулъ, какъ наиболВе простыхъ 
элементовъ живаго вещества. 

Въ настоящее время по крайней мьрЪ не можеть быть со- 
мнЪн1я въ томъ, что и проетыя тзла въ концЪ концовъ пред- 
ставляются сложными. Напротивъ того данныя спектроскоши и 
механики газовъ говорятъ рзшительно въ пользу этого взгляда. 
Очевидно, что сами атомы простыхъ ч8ль суть производныя 
болЪе простой матери, являясь взроятнзе всего результатомъ 
группировки и сочетан1я частицъ того простьйшаго распростанен- 
наго вездЪ и всюду вещества, которое извЪстно подъ назвашемть 
эфира. Во всякомъ случа атомы, являясь аггрегатами болЪе 
простыхъ элементовъ или электроновъ, представляютъ собою 
своего рода м!ры знери, находящейся въ связанномъ состоянии. 

Составляютъ ли электроны первоматерю или здЪсь дзло 
идетъ также о б. или м. сложныхъ аггрегатахъ?—вопрость конечно, 
небезъинтересный, но трудный для разрз шения. Во всякомъ случаз, 
если мы допустимъ еще дальнзйшее разложене вещества, то 
оно можетъ быть представляемо повидимому лишь въ форм 
энерг!и, такь какъ отъ матери не остается уже никакихъ, 
принадлежащихъ ей, свойствъ. Если мы напр. такъ наз. „эма- 
нац!ю“ радоактивныхъ тЪлъ признаемъ за отдЪлен1е матер1аль- 
ныхъ быстро движущихся частицъ въ формВ электроновъ отъ 
разлагающихся атомовъ и уподобимъ эту эманащю катоднымъ 
лучамъ въ смыслВ отклонен!я и тъЪхъЪ и другихъ магнитомъ, то 
ТВ же катодные лучи, пропущенные черезть стекло круксовой 
трубки, даютъ както извЪстно рентгеновск!е лучи, уже лишенные 
этихъ свойствъ отклонен!я магнитовъ и проникающе черезъ плот- 
ныя среды. 

Въ послвднемъ случа мы имфемъ очевидно уже одну 
энерг!ю. Такимъ образомъ въ катодныхъ лучахъ и въ явленяхъ 
рад1оактивности мы находимся на предзльной границЪ вещества, 
въ обычномъ значен!и этого слова, за которой мы встр%чаемт, 
уже чистую энергю. Здесь мельчайпйия частицы вещества 
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въ формЪ электроновъ несутся въ пространство, какъ бы подхва- 
ченные энергей. Когда первые будутъ задержаны въ круксовой 
трубкзВ, тогда остается лучистая энермя рентгеновскихъ лучей 
и взроятно эта же энермя остается и за отклоненемъ электро- 
новъ съ помощью магнита въ радюактивныхъ лучахъ. 

Мы вообще можемъ сказать, что матер!я, лишенная своихъ 
основныхъ свойствъ вЪсомости и притяжен!я гезр. отталкиван1я, 
стоить уже на границз того предЪла, за которымъ все вообряа- 
жаемое перестаетъь быть матемей и представляетъ собою уже 
чистую энергю. И дзйствительно, мное авторы конечный ана- 
лизъ матери сводять къ энерги. ИзвЪстно, что Лейбницъ, 
Басковичъ, Тиндаль, Джоуль, Клозусъ и др. въ своемъ ана- 
лизЪ представляютъ матер!ю, какъ собран!е безконечно ма- 
лыхъ центровъ дзйстня энерг!и ‘'). 

Что касается нашихъ воззрзнШ на этотъ предметъ, то мы 
уже высказывались ранЪе въ пользу того, что вещество и энер- 
я лишь условно обособляются нами другъ оть друга. Въ пре- 
дъльныхъ величинахъ дзлимости вещества, доступныхъ нашему 
наблюден!ю, напр. въ тЪхъ электронахъ, на которые современныя 
намъ хим!я и физика расчленяютъ атомы тЪлъ, мы имВемъ ве- 
щество какъ бы лишеннымъ н$Ъкоторыхъ изъ своихъ обычныхъ 
свойствъ, напр. взсомости. Поэтому энергя является какъ бы 
синонимомъ запредЪзльнаго ращеплен1я вещества, т. е. уничто- 
жен!я его основныхъ свойствъ и той формы, которыя и ха- 
рактеризуютъ вещество, какъ нВчто, связавшее въ себЪ то или 
другое количество энерг!и. Такимъ образомъ основнымъ явле- 
н1емъ въ природз нужно признать энерг!ю, связанное же со- 
стоян!е энерги и есть ничто иное, какъ вещество. 

Не подлежитъ сомнзн!ю, что каждое усложнене основныхъ 
частицъ вещества, начиная отъ электрона до б1омолекулы жи- 
ваго вещества, сопровождается связывашемъ огромнаго количе- 
ства энери. Уже въ атомахъ простыхъ тЪлъ связано необы- 
чайно большое количество энерми, притомъ различное въ раз- 
личныхЪ элементахъ (въ тяжеловЪсныхъ металлахъ напр. больше 
чВмъ въ другихъ), какъ то показываютъ намъ явлен1я радоактив- 
ности въ рад1В и др. радлоактивныхъ тзлахъ (уран3, тор!Ъ), атомы 
которыхъ, постоянно разлагаясь на электроны, освобождаютъ ко- 
лоссальное количество энерги. 

Молекулы химическихъ соединен!!! связываютъ еще больше 
энерг!и, такъ какъ уже при разложен1и на простыя тЪла они 
освобождаютъ больппя, хотя и, въ зависимости отъ сложности сое- 
динен!я, неодинаковыя, количества энерг!и, которыя должны 


') Бурдо. РгоМеше 4е 18 уе. Р. п. Сиб. 1902, стр. 34. 


— 186 — 


быть присоединены къ тому количеству энерми, которое связано 
въ атомахъ простыхъ тзлъ, входящихь въ составъ сложныхъ 
химическихъ соединен. Наконецъ 6б1омолекулы, образующя 
живое вещество, благодаря особой сложности своего состава, 
должны связывать еще больийя количества энерги по сравненю 
съ обыкновенными молекулами сложныхъ химическихъ соедине- 
ый. Равнымъ образомъ и б1омолекулы въ зависимости отт› своей 
сложности должны представлять собою запасы неодинаковаго ко- 
личества энерги. Въ этомъ отношен!и 6б1омолекулы мозговаго 
вещества, какъ состояшая изъ наиболВе сложных» ОВлковыхъ 
соединенй, должны связывать непостижимо колоссальныя, для 
нашего ума даже и трудно представляемыя, запасы энерг!и \). 

Есть основане полагать, что, когда внутреннее скоплене 
энерги! достигаетъь наивысшей степени, то сцфилене частицъ 
можетъ быть лишь подвижнымъ, такъь какь сама энергя не 
можеть уже съ постоянствомъ удерживаться въ замкнутой 
системЪ и извЪстная доля частицъ вещества будетъ постоянно 
разлагаться на болЪе простыя составныя частицы. Освобождаю- 
щаяся при этомъ энерг1я однако не выходитъ изъ системы, а при 
существован!и подходящаго матер1ала вновь строитъ распадаюнияся 
частицы на счетъ этого матерала, т. е. возстановляетъ распав- 
шееся вещество, обусловливая такимт образомъ всЪмъ извЪстный 
обмзнъ веществъ живой ткани. Такимъ образомъ обмЪнъ веще- 
ствъ—9эта основа всякаго живого организма—коренится прежде 
всего въ колосальныхъ запасахъ энерг!и, присущихъ всякому 
живому существу. 


Раздражительность, какъ основное свойство живого вещества. 


Другой родъ явленш, который мы встр%чаемъ въ жи: 
вемъ веществЪ, это — раздражительность. Подъ этимъ по- 
нимають свойство всякаго живого организма, начиная съ про- 
стВйшаго до наиболЪе высщаго, реагировать на внЪшн1я раз- 
дражен!я такъ, что самый характеръ реакщи опредзляется не 
столько внЪшнимъ воздВйстнемъ или химическимъ и физиче- 
скимъ содержанемъ веществъ, изъ которыхъ составленъ орга- 


1) О какпхъ огромпыхь запасахь энермя можеть въ этом, случл идти 
р%зь. показываегь вычислен!е, что одинъ миллиграммъ рад путемъ эманяц! 
можетъ освободить при полномъ своемъ разложенш огромную энерг!ю. ко- 
торой было бы достаточно, чтобы провести товарный поЪздъ въ 40 пагоновт, 
4 раза кругомъ земнаго игара. Такъ какъ б1омолекулы мозговой ткани представ- 
ляютъ собою по составу несравнимо болфе сложныя единицы вещества, то оче- 
видно, что и связанная въ нихъ энергя должна оказываться неизмфримо 
колоссальнфе той, которая содержится въ рад! В. 
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низмъ, сколько особымъ внутреннимъ подвижнымъ сцвпле- 
н1емъ, не свойственнымъ тЪламъ мертвой природы и лежащимъ 
вь основЪ жизни. Такой родъ реакши мы не наблюдаемъ 
въ окружающей насъ мертвой природ, потому что всЪ тзла 
этой природы инертны и реакщя съ ихъ стороны на внЪшия 
воздЪйств:я находится въ прямомъ соотношени съ силой и 
характеромъ внфшняго воздВиств!я и опредзленнымъ составомъ 
ихь вещества, но ничуть не опредЪляется какими либо особыми 
внутренними состояшями. Такая раздражительность, кауъ из- 
въстно, свойственна всЪмъ престьйшимъ, начиная съ амебы, а 
также растенямъ и животнымъ высшаго порядка и опредЗляетъ 
способность ихъ къ самостоятельному движен!ю, въ основЪ кото- 
раго лежить внутренцее совершенно своеобразное перемвщете 
частицъ вещества, приводящее къ измЗнен!ю объема и формы 
организма и устанавливающее тЪмъ самымъ активное отношеше 
его кь окружающей средЪ. 

Само собою разумЗется, что толчкомъ для этого движеня 
являются внЪшея условя, но оно опредЗляется внутренвими мо- 
лекулярными, точнве—0б1омолекулярными изм нешями, лежащими 
въ основЪ обмЪна, вслЪдетв!е чего это движен!е ничуть не мо- 
жетъ быть сведено на обыкновенныя механическя причины и 
должно быть отнесено къ активнымъ проявлешямъ живаго ве- 
щества. 

Изъ предъидущаго ясно, что существуетт, тзеная связь 
между процессами обмзна и раздражительностью живаго веще- 
ства. Эта связь между обоими процессами между прочимь видна 
и изъ того, что благоирятный обмЪнъ веществъ вездВ и всюду 
поддерживаетъ двигательную способность организма и съ другой 
стороны внЪъшнее движене организмовъ способствуетъ лучшему 
обмЪну веществъ въ живой ткани. 

Само собою разумЗется, что раздражительность свойственна 
не только всему организму, какъ живому тзлу, но и отдВльнымЪъ 
его клЪткамъ, причемъ и въ нервныхъ клЪткахъ раздражитель- 
ность можетъ быть доказана несомнфннымъ образомъ. ИзвЪстно, 
что №1355] 1) впервые обратилъ вниман!е на тотъ фактъ, что при 
раздражен1и лицевого нерва клЗтки его ядра окрашивались по 
его методу много интензивнЪе, нежели обыкновенно. Отсюда 
представлялось очевиднымъ, что окрашиван!е клЪтки или соб- 
ственно такъ наз. №15$Гевскихъ тЪлецъ клЪфтки находится въ 
прямомъ соотношеши съ ея функщональной раздражительностью. 
Въ послфдств!и цЪлый рядъ авторовъ, какъ мы видЪли, произ- 
водилъ изслЬдовашя надъ измЪнетемъ нервныхъ клЪтокъ при 
электрическомъ и иныхъ раздражевяхъ, при чемъ оказалось, что 
клЪтки при этихъ условяхъ болЪе рЪзко окрашивались, умень- 


— 188 — 


шаясь въ объемЪ и смЗщая въ сторону свое ядро, при болВе же 
продолжительномъ раздражен!и въ концЪ концовъ утрачивали 
постепенно свое окрашивающееся вещество. 

ЗдЪсь болЪе, чВмъ очевидна, связь внутреннихъ измВнен!й 
клЪтки съ ея функцюнальной раздражительностью. 

Независимо отъ измВнев! внутренняго строен!я клЪтки 
притекающе къ ней импульсы могутъ оказывать вмяне и на 
винзшнюю форму нервной клЪтки и ея отростковъ, что также 
должно быть поставлено въ прямую связь съ ея метаболизмомт, 
или обмВномЪ. 

Что дзло идетъ въ нервной клзткз объ элемент весьма 
подвижномъ, говорять уже изслВдован!1я Н1$’а надъ эмбр!ональ- 
ными нервными клЗтками, которыя, благодаря своей подзижности, 
могуть перемзщаться сообразно лучшимъ условямъ питаня 
на подоб1е левкоцитовъ. Даже аксонъ или цилиндръ эмбрюналь- 
ныхъ нервныхъ кл®токъ по ГепВоззё’у обладаетъ амебоиднымт, 
движен1емъ, благодаря чему онъ и выбираетъ то или другое 
направлен!е. Это движене В. у Са)а] сводитъ на чуветвитель- 
ность аксона къ опредзленнымъ экскретамъ клЗтокъ, въ сторону 
которыхъ онъ будто бы и направляется (т. наз. химотаксистъ). 

Правда, въ прежнее время не подозрзвали, что и взрослыя, 
т. е. вполнВ развитыя нервныя клЪтки могутъ проявлять дви- 
гательвую способность, а допускали только движен1е эмбр!ональ- 
ныхъ нервныхъ клЪтокъ. Но новзйпия изелздован1я не остав- 
ляютъ сомнън!я въ томъ, что и развитая нервная клЪтка съ ея 
отростками не есть инертное тзло, а проявляетъ способность къ 
движеню, являющуюся основнымъ ея свойствомъ. 

Мы уже выше видЪли, что нзкоторыя наблюден!я говорятъ 
за существован!е амебоизма клзтокъ, выражающагося большимъ 
развитемъ отростковъ подъ вмянемъ упражненля и усиленной 
функщональной дзятельности. 

Но кромЪ того всЪ данныя говорятъ за существоване въ 
нервныхъ клЪткахъ амебоизма, связаннаго не съ упражнен!емъ 
только, но и съ питашемъ и функщюнальной дзятельностью. 

Впервые въ 1890 году КаБ1-ВиткВага& ') высказался въ 
пользу возможности амебоиднаго движен1я дендритовъ, благо- 
даря которому они могутъ вступать въ физологичесюй контактъ 
И разъединяться, ЧчЪмъ онъ полагалъ возможнымъ объяснить 
явлен1я нормальныхъ и патологическихъ проявлен!й психической 
жизни въ видЪ напр. сна, гипноза и Т. п. 

Онъ первый высказалъ предположен!е, что при умственной 


') ВаЪ!-ВагКВаг4. 51а @е СадИепхеИеп атефо!4? ее. Меиг. Сепуг. 
1890 № 7. 
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двятельности нервныя клЪтки образуютъ временной контактъ, 
который прекращается при покоз. 

ИзвЪстно, что такой амебоизмъ былъ наблюдаемъ въ нерв- 
ныхъ клзткахъ [.ерфодога Мата УедегзВет’омъ т). Движенйя, 
наблюдаемыя у этого прозрачнаго животнаго, отличались медлен- 
ностью и могли быть прослЪжены при сопоставлен!и отдЪльныхъ 
рисунковъ. Правда, высказывались сомнзн!я въ принадлежности 
элементовъ, способныхъ къ движеню, къ нервнымъ кл3Зткамъ, 
но повидимому безъ достаточныхъ основанйй. 

Затзмъ нзсколько позднЪе Ва -ВигскВагага и повидимому 
независимо отъ него Оиуа] ?) призналь также возможнымъ допус- 
тить амебоидныя движен!и дендритовъ и высказалъ гипотезу, 
сходную съ Ва ]-ВигсЕБаг4Говской относительно появляющихся 
и исчезающихъ контактовъ, чЪмъ онъ объяснялъ явленя нормаль- 
наго и патологическаго сна, а также и друпя психическя со- 
стоян!я. Такимъ образомъ своей гипотезой въ связи съ хим!ю- 
таксисомъ авторъ объясняетъ дЪйстве кофе, чая и др. возбуж- 
дающихъ средствъ на психическую сферу. 

Надо замЪтить, что въ отношени химотаксическихъ явле- 
Н!й авторъ опирается на гипотезу ерте’а 3), по которому дви- 
гательная способность дендритовъ зависитъ отъ быстрыхъ хи- 
мическихт» измЗненй пратоплазмы нервной клЪтки, подобно 
положительной и отрицательной химй1отакои левкоцитовъ, кото- 
рые, какъ извЪстно, направляются къ жидкостямъ сь богатымъ 
содержашемъ кислорода и удаляются отъь жидкостей, мало со- 
держащихь кислородъ (Рерше, Вои\ег, Лавдовсюй и др.) “). 

ЗатВмъ мы имЪемъ рядъ работъ, стремящихся доказать 
амебоизмъ нервныхъ клЪтокъ при различныхъ услов1яхъ. 

Въ числВ этихъ работь мы назовемъ работы Оетоог’а, 
Оцегюп’а, З4ервапомзКой, МапочеПт’а 5), Рари’а 6), ПеуЪега '), 
Нарбута 8) (изъ нашей лаборатор!и), Суханова и др. 9). 


') \еЧегЪе1. Апаё. Ап2е1рег. 1890. Ва. \. № 33. 

2) Оиуа]. Веуце заепиЙаце и сотрёез гепдиз 4е 1а 5ос. 4е Во]. 1895. 

3) Герше. Веуце 4е тёа1стше. 1894. 

*) Тоже самое изифстно и относительно нисшихъ организмовъ ()е- 
тоог). 

5) Мапоцейт. 50с1ефё 4е В1о]огле 1898. 1. Ееумег. 

‘) Рирш. Га пеигопе её БуроЪё$ез р150105141ез. Твезе 4е Рал5. 18906. 

*) еуъег. Еёаф асе! Че Гатёбо1вте пегуецх. ТЬебе 4е Раг!5. 1898. 

8) В. М. Нарбутъ. Сообщ. въ научн. собрашяхт, клиники душ. и нервн. 
бол. См. Обозр. псих. 1899 № 8 и 1900 № 5. 

°) Недавно У\еЁег могъ наблюдать сравнительно быстрыя измфиен!я въ 
величин% тфла н отростковъ кл$токъ въ оттаивающемъ мозгу лягушект, но 
нвлешя эти могутъ быть отнесены на счетъ физическихъ услов!Й и потому 
прядъ ля могутъ быть здВсь принимаемы въ расчетъ. 
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Кром того цълый рядь работъ, какъ напр. работы Нерега, 
Ретоог’а, Оцуа!а, Тап7 '), Щербака *), и др. посвящены прим3- 
ценю гипотезы объ амебоизмЪ нервныхъ клЪтокъ къ физ!ологи- 
ческимъ и патологическимъ нервнымъ состоянямъ. 

ЕгапК и Уе! признаютъ, правда, подвижность клЪточныхт, 
отростковъ за искусственный продуктъ, обусловливаемый дЪй- 
стнемъ различныхъ реагентовъ. Но, не отрицая значен!я реагев- 
товъ на бодьшую или меньшую сокращаемость отростковъ, нельзя 
не признать, что если при одной и той же обработкв препаратовъ, 
но въ различныхъ физюлогическихъ состояняхъ мы встрВчаемъ 
неодинаковое соотношен1е клЪточныхъ отросткомъ, то очевидно, 
что дъло не въ обработкз, а въ дЪйствительномъ фактЪ. 

По В. у СадаГю °) нервныя клЪтки, будучи фиксированными 
въ ткани, тТъъмъ не менЪзе не лишены извЪстной способности къ 
амебоидному движен!ю, которое, обусловливаясь постояннымЪ 
упражненемъ и усиленной функщюональной дзятельностью, при- 
водить къ большему развит!ю коллятералей и концевыхъ развЪт- 
влен!! аксоновъ, а также недостаточно развитыхъ дендритовъ и 
даже кь образован!ю новыхъ дендритовъ, служащихъ для новыхъь 
связей между невронами. 

КоПЩКег также признаетъ амебоизмъ нервныхъ клЪтокъ, 
но лишь подъ общимъ названемъ движенй роста (\Мась$иатз- 
Бемерип?). 

Точно также Тап7Д *) разсматриваетъь развит!е и новообра- 
зован!е дендритовъ, какъ явленя физ1ологической гипертроф1и. 

Гепвозз6кК отрицаетъ развите и новообразован!е клЪточ- 
ныхъ отростковъ, допуская лишь ихъ совершенствован1е въ 
структурномъ отношен!и. Врядъ ли однако съ этимъ мн®н1емт, 
можно согласиться, если принять во внимане, что развит!е 
и ростъь подъ вмянемъ упражнея и опыта составляютъ общее 
свойство организма. 

По Оъег%&етегу °) и Гахаго 6) усиленная дзятельность, 


1) Тап21, Валу. Зрег, 41 гешайма. ХХ 2 1893. 

*) Проф. Щербакъ. Обозр. псих. 1899. См. гакже его Клинич. лекщш по 
душевнымъ болЪзнямъ. 

3) В. у Са! а1. АПе. Вегасй&ипееп Ибег Фе МогрВо1огле дег Мегуепе!Пеи. 
Вех. #. 4. шегп. шед. Сопрт. ш КВоша. АгсЦ. Г. Апаё. и. Р\ув. Апаё. АШЪ. 
3. 4. 1896. 

*) Тап71. Г 4 е 1е ш@и2юош пеП’ицмегпа 15%0]021а 4. $95. пегу. Еду. 
5рег. 4. ’ешайма. 1893. 

5} Офегуцешог. П1е пецегев Еог5сВипвеп а1Ё дет Сешее 4. Сештжен- 
пегуепзу6етз КгИзсв е]еисВеф. \У7еп. шей. С1аЪ. У еп. Мед. \Мось. ХЕХ 
12. 1895. 

‘) мрако. Зие шод!сайош ее сеЙие пегуобе ес. №е зремт. ХХ. 
}895. 
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опыть и упражнен!е являются даже не причиной, а слЪдетнемъ 
развит!я дендритовъ. Иначе говоря, если дендриты не развиваются, 
вслЪдетне какихъ либо причинъ, то никакое упражнене не въ 
состоящи увеличить ихЪ размзровъ. Значить и здЪсь проявляются 
внутренн1я силы клЪтки, для которыхъ виЪшия услов!я являются 
только способствующими моментами. 

Репоог вопреки’ мн8ню КоШКега и В. у СадаГа на основа- 
н1и своихъ наблюден! признаеть, что твло клфтки подвергается 
при извЪстныхъ услов1яхъ физюлогическому измЪнен1ю формы. 

Въ этомъ отношен!и заслуживаютъ вниман!я также изслЪ- 
дован!я д-ра Э. И. Пржиходскаго надъ подвижностью клЪтокъ и 
ихъ отростковъ '). 

ИзвЪстно, что разнообразныя формы клЪтокъ произошли изъ» 
первичной или основной шарообразной формы, которую мы и 
встрВчаемь въ яйцЪ, причемъ измвнешще шарообразной формы въ 
угловатую, конусовидную или пирамидальную создаетъ болВе 
благоирятныя услов1я питаня, благодаря относительному уве- 
личен1ю поверхности клЪЗтки къ объему ея протоплазмы. Этимъ 
между прочимъ объясняетея б1ологическое значеше дендритовъ. 
Такъь какъ нервная клЪтка боле, чвмъ какая либо другая, 
способна самостоятельно регулировать свой обмзнЪъ, въ зависи- 
мости отъ своей функциг, говоритъ д-ръ Пржиходеюй, то и ко- 
ническая или. пирамидальная ея форма не можетъ быть постоянной 
и. когда форма клЪтки становится болЗе или мензе округленной 
или приближается къ шаровидной, то, вслЪдете такого изм3- 
нен!я формы, она теряетъ до '!/4 части своей поверхности, а по- 
этому и абсоришонная (т. е. всасывательная) ея способность 
р$зко ограничивается. 

Въ моментъ такого измВнен!я формы кл$тки существуетт, 
и другое услоше, прекращающее абсорпц!ю, — это услове есть 
сокращен!е ея протоплазмы, при которомъ жидкое содержимое 
клЪтки, находясь тогда подъ давленшемъ и вытекая изъ клЪтки 
наружу, обусловливаетъ выдЪлительную дзятельность послфдней 
и устраняетъ этимъ возможность абсорпщи или всасываня. При 
слъдующей затзмъ фазЪ разслаблен!я протоплазмы, клЪтка все 
болЪе и боле принимаетъ противоположныя округленной формЪ 
угловатыя очертаня, отчего наступаетъ увеличеше поверхности, 
уже способной абсорбировать питательныя вещества изъ наруж- 
ной среды, въ силу понижен1я при такомъ разслаблен!и внутри- 
протоплазматическаго давления. 

Постоянная смЪна этихъ двухъ фазъ и обусловливает, 
питаше, а съ нимъ вмЗстВ и обмзнъ веществъ въ клЪткЪ. 


1) Д-рь Пржиходсвый. Къ вопросу о питательно-функ!ональномъ меха- 
низмВ нервной клфтки. Дисс. (Цит. по рукописи). 
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Отсюда очевидно, что питан!е нервной клЪтки не есть актъ 
пассивный, & несомнЗно активный, зависящ!И въ извЪстной мзрз 
оть внутренней энер{и клЗтки. 

Дендриты, какъ части тзла клЪтки, по автору должны имЪть 
такую же активную абсорпцонную и выдзлительную способно- 
сти, причемъ въ виду особенно благопрятныхъ отношений 
поверхности къ объему протоплазмы въ дендритахъ, посл дне 
должны быть признаны абсорпц!онно-выдзлительными органами 
клЪтки по преимуществу. 

ИзвЪстно также, что и при патологическихъ услов1яхъ нерв- 
ныя клзтки р%зко измЪняютЪъ свою форму, а равно и форму сво- 
ихъ отростковъ, причемъ тЪла ихъ сокращаются, сжимаются 
или округляются, отроски же укорочиваются или обрываются, 
что также находится въ прямой связи съ неблагопр1ятными усло- 
в1ями питан1я. Но, само собою разумЗется, что продолжительныя 
вляея не могутъ имЪть такого значен1я по отношеню къ фи- 
з1ологической подвижности нервныхъ клЪтокъ и ея прото- 
плазмы, какъ тв или другя быстрыя вл1ян!я, дзйствуюция на 
питаве клЗзтки. Въ силу этого получаютъ особое значен!е 
опыты д-ра Пржиходскаго, которые показали, что и при 
условяхъ быстрой смерти происходятъ соотвЪтствуюцйя из- 
мзнен1я въ формВ и величин нервныхъ клЪтокъ, зависяця 
отъ движен]я, т. е. отъ ослабленйя или усиленя эластичности 
неокрашивающагося вещества клЪтки (глалоплазмы). 

Между прочимъ открываемые на дендритахъ нервныхъ кл%- 
токъ грушевидные или т. наз. конечные шиповидные придатки, 
которые нынЪ доказаны какъ по методу @0121 и Ю. у СэагГа, 
такъ и по методу прижизненной окраски съ помощью метиле- 
новой синьки А. С. Догелемъ, Ват. у Са]аГемт '), Мауег’омъ *) и пр, 
и которые ошибочно признавались нзкоторыми авторами (КоШКег, 
Вегюеу и др.) за образован1я искусственныя, повидимому также 
играютъ не несущественную роль въ дЪлЪ контакта между клВт- 
ками и въ отношени двигательной способности дендритовъ. Эти 
грушевидвые придатки безъ сомнфшя существенно увеличи- 
ваютъ поверхность дендритовъ и вмЪстЪ съ тьмъ способствуютъ 
образован!ю временныхъ кантактовъ между отростками. 

Естественно, что. выдвигаясь, они должны благоприятство- 
вать контакту съ конечными развфтвленшями аксона, а, скрываясь, 
они могуть разрывать установивиййся контактъ, въ» пользу чего. 
говорятъ по крайней мЪрЪ изслЪдован!я З‘ервапомзК’ой, 





1) В. у Са]з]. Га сейше. 1891. Т. УП. 
2?) Мауег. Оеъег еше Уегыт4опез\е!5с 4. Мептопеп. Атгей. #. пиеговс. 
Апафопие. ХГ,, У1. 1895 г. Ва. Х!.УЛ. 1896 и Ва. ТЛУ. 1899. 
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Какъ извЪстно, вышеуказанные придатки находятся въ необы- 
чайномъ изобии въ дендритахъ пирамидальныхъ клЪтокъ мозго- 
вой коры и въ особенности въ верхушечныхъ отросткахъ большихъ 
и малыхъ пирамидъ, уходящихъ своими вершинами далеко въ 
наружный или молекулярный слой, гдЪ они встр®чаются съ 
обильно содержащимися здЪсь окончанями ассощащонныхъ 
нервныхъ волоконъ. 

ИзслЪдован!я В. И. Нарбута, произведенныя въ нашей лабо- 
ратор1и надъ естественнымъ сномъ, также подтверждаютъ по- 
движность грушевидныхъ придатковъ и исчезане ихъ во время 
естественпаго сна. 

Петоог 1!) находилъ исчезаше грушевидныхъ придатковъ и 
четковидное состояне отростковъ при различнаго рода отра- 
влен1яхъ, напр. алкоголемъ, хлоралгидратомъ, при эмбомяхъ 
вблизи закупореннаго сосуда, а равно и при фарадизащи дви- 
гательныхъ центровъ. Сходственные результаты при своихъ из- 
слЪдовашяхъ получили и З{ерБапоузКа *), а МопИ 3) наблюдалъ 
четковидность отростковъ при закупоркф сосудовъ *). 


!) Ретоог. [а р1ависиеё 4ез пепгопеб еёс. Тгау. Чез Роз 6 4е Бауау 
ВгихеПез. {азс. |, 1896. {а5е. 1, 1898. 

1) Ббервапо\мвКа. Тгау. 4е 111546 4е Бо]уау. Т. 1. Еазс. 8. 1897. Т. Ш 
асс. 3. 1900. 

3) Мопи. Биг Гапающе рабо]. 4ез е]етелёе$ пегуеих ес. АгсН. Иа. де 
ыо]оде. ХАТУ, 1. 1896. 

*) Надо замфтить, что съ дВятельностью грушевидныхъ придатков мно- 
10 авторы связывали четковидныя утолщен!я дендритовъ, или т. наз. ихъ 
монилиморфиое состоян!е. Такт, по нфкоторымъ авторамь вмЪстЬ съ исчеза- 
н!емъ грушевидныхъ придатковъ на дендритахъ послфдие позучаютъ четко- 
видную форму и наоборотъ съ появлен1емъ придатковъ и четковидная форма 
исчезаегь. Существован!е такой связи между придатками и четковиднымъ 
состоящемъ дендритовъ доказывали на основаши опытовъ съ непосредствен- 
нымЪ раздраженемъ мозговой коры съ помощью слабаго гальваническаго токл 
ВегК су и Зерпапом5Ка. Друге авторы, какъ Пауза], Небег п Оешоог призна- 
вали ту же завпеимость на основаШи наблюдетй надъ наркозомъ, когда при 
датки также будто бы исчезаютъ. Гаеаго (М№иоу! дай е пиоу!Е рго]ешт пеПа ра 
Во орла де]а се|иа пегуоза. ЦТУ. 41 ра. с тепё. 1896. 1.) наблюдалъ исчезане 
грушевидныхъ придатковъ у кроликовъ во время длительнаго наркоза отъ 
хлорала и морфя. Съ другой стороны д-рь Нарбуть въ нашей лаборатор!и 
наблюдалъ то же явлен1е во время естественнаго сна. Кром того четковидныя 
утолщешя дендритовъ наблюдаются во время эмбр!ональнаго состояшя нерв- 
ныхь клфтокъ, когда грушевидные придатки дендритовъ отсутствуютъ. При- 
знавая важность веЪхъ отихъ изелвдован!й необходимо однако замфтить, что 
весь этоть вопросъ съ отношешемъ исчезан1я придатковъ къ появлен!ю четко- 
видныхъ утолщен!й грушевидныхъ придатковъ отростковъ стоить еще не 
вполнф прочно въ наукЪ, такъ какъ по другимъ авгорамъ четковидность ден- 
дритовъ есть патологическое ивлен{!е и даже можеть представлять собою труп- 
ное или искусственное измфнен!е. 


Бехтеревтът, Психика и жизнь. 2 изд. 13 
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Изъ вышеизложеннаго ясно, что въ нервной клЪткВ можно 
обнаружить активное отноп.ене къ окружаюшей ее средъ, 
которое можетъ быть доказано на подвижности ея проплазмы и 
способности къ амебоиднымъ движенямъ ея дендритовъ. Та- 
кимъ образомъ, хотя нервныя клЪтки и не представляютъ такой 
сократительности, какъ мышечныя, но во всякомъ случаЪ они 
ясно реагируютъ движешемъ на питательные процессы и на при- 
текаюция къ нимъ раздражения. 

По Пржиходскому: „питательныя вещества вервная клЪтка 
не добываетъ себЪ непосредственно изъ сосудовъ, равно какъ не 
получаетъ ихъ при посредствЪ невроглическихъ клЪтокъ, какъ 
это полагалъ (0]21, а получаетъ ихъ прямо изъ питательной 
среды—лимфы (можетъ быть преформированной кровяной плазмы ) 
со всЪхъ сторонъ омывающей клЪзтку“. Такимъ образомъ „нервная 
клзтка, а черезъ нее и весь невронъ, должны обладать активной 
способностью къ питан!ю, такъ какъ одна эта активная способ- 
ность, развившись въ ней, въ той или другой степени, можетъ 
опредЗлить и объяснить различныя фазы ея питан]я“. 

На основан!и своихъ изслздоваю надъ нервной системой, 
а равно и изслвдованш, производимыхть вь завздываемой мною 
лаборатори (д-ръ Нарбутъ и др.), я съ своей стороны долженъ 
признать вообще способность къ измЪнен1ю объема формы какъ 
дендритовъ, такъ и самаго твла клВтки за важный факторъ въ 
ДЪЛЪ питаня или обмВна веществъ, а равно и функщи нервной 
КЛВТКи. 


Значене импульсовъ для обмфна и питания нервной клфтки. 


Изелв дован!я показываютъ, что правильный обмЗиъ веществъ 
въ нервной клЪткЪ возможенъ только подъ втяшемъ постоянно 
притекающихъ къ ней импульсовъ, т. е. при услов!и постояннаго 
притока къ ней энерми. 

Въ самомъ дзлЪ, если перерззать двигательный нервный 
корешокъ, состоящ!й изъ нервныхъ волоконъ, являющихся от- 
ростками нервныхъ клЪтокъ спиннаго мозга, то велЪдъ за этимъ 
вмВетВ съ восходящимъ перерожденемъ волокна, какъ доказано, 
измзняется и клЪтка, въ центрЪ которой появляется измельчан!е 
ея окрашивающагося вещества; затЪмъ этоть процессъ пе- 
реходить на все тВло клЪтки и на ея депдриты; вм№отЪ съ 
ТВмъ ТВло клЪтки набухаетъ и ядро смВщается къ периферии. 
За этимъ первоначальнымъ стадемъ, извЪстнымъ подъ названемъ 
хроматолиза или хромолиза, если клЪтка не возстановляется, 
наступаеть перерождеше послЪздней, приводящее къ гибели: 
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тоже приблизительно наблюдается при ампутащяхъ съ клЪтками 
спинного мозга на уровнз ампутированныхъ конечностей. Эти 
измзнен1я въ составз клЪтки объясняются конечно лишенемъ 
послВдней ея естественныхЪ возбужден, притекающихъ по бли- 
жайшимъ невронамъ, какъ это наблюдается вообще при вторич- 
ной атроф!и нервныхъ кл3Зтокъ. 

Такимъ образомъ правильный обмЪнъ веществъ въ нервной 
клЪткЪ и ея питане очевидно находятся въ самой ближайшей 
связи съ фунпкщей, которая мыслима и возможна только при 
существован!и постоянно притекающей энерми. 

Такъ какь вещество живой протоплазмы нервной клЪтки, 
состоя изъ сложныхъ компонентовъ, находящихся въ слабомъ 
химическомъ родствЪ другъ съ другомъ, представляетъ собою 
весьма нестойкое и постоянно колеблющееся химическое равно- 
вЪс1е, то понятно, что уже при незначительныхъ вляшяхъ, при- 
текающихъ извнф по нервнымъ проводникамъ, питан!е клЪтки 
подвергается колебашямъ, соотвЪтетвующимъ диссимилящи и 
ассимилящи. 

Съ другой стороны такъ какъ раздражительность есть 
функщя нервной клЪтки, а фучкщя не можетъ не быть въ 
тъеной связи съ обмВномъ вещцествъ, то естественно, что функ- 
цюнирующая клЪтка должна создавать для себя боле благо- 
приятныя услов1я питан!я, т. е. должна устанавливаться въ отно- 
шен!и своей формы преимущественно ‘на всасывательный фазисъ 
Лишь при утомлени вмЪ№стЪ съ накоплешемъ въ клЪфтк® про- 
дуктовь обратнаго обмЪна нервная клЪзтка устапавливается 
преимущественно въ выдзлительной фазЪ, т. е. принимаетъ 
боле сокращенную форму. 

Отсюда очевидно, что къ специфическимъ раздражен1ямъ 
клфтка относится неодинаково, въ зависимости отъ ихъ силы. 
УмЗренныя и часто смЪняюцйяся раздражен!я наиболВе соотвЪт- 
ствуютт› условямъ питашя нервной клЪтки и поддерживають ея 
всасывающую фазу, тогда какъ раздражен!я боле сложныя и 
частыя вызываютъ уже утомлеше клЪтки и слЪд. смВну вса- 
сывающей фазы выдзляющей. Еще боле рЪзюя раздражения 
такъ быстро истощаютъ клЪтку, что почти сразу вызываютъ вн- 
длительную фазу, т. е. сокращаютъ клЪтку, и ея отростки, что 
объясняетъ намъ наступающя при этомъ явлен1я угнетения ‘). 

Ясно, что во всЪхъ случаяхъ реакщя или раздражитель- 


’ 


1) Ватой у Са]а! поизнаегь также и за кафткамо невроглт особую 
подвижность. По нему эти клфтки могутъ втягивать и вытягивать свои 
отростки и измфияють свою форму: такимъ образом неврогия являотся не 
пассивной только тканью, образующей стропила нервныхъ элементовъ, но и 
ткаНЬЮ активной. Главная ея функц сводится къ изолящши нервныхъ клф- 
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ность сводится къ опредзленному измзнен!ю обмЪна и стоитъ 
такимъ образомъ въ тЪеномъ соотношении съ послзднимъ. 

По Пржиходскому всякая клВтка, а въ еще большей м®ръ 
нервная, реагируеть быстро на всякое раздражен!е усиленемъ 
своего обмЪна, что должно обусловливать быетрыя колебан!я 
абсорпцюнной и экскреторной фазъ, приводяшия къ измВнен!ю 
ея формы. Это измзнене формы, являясь выраженемъ активной 
питательной функщи, обусловливается самостоятельными движе- 
шями протоплазмы клЗтки. Съ своей стороны, не отрицая воз- 
можности при извзстныхъ услов1яхъ сравнительно быстрыхъ из- 
мъзнен!й формы клзтки, мы думаемъ однако, что въ нервиыхт, 
клвткахъ при обычныхъ условяхъ ихъ дзятельности дъЪло сво- 
дится не столько къ быстрымъ, сколько къ болВе медленнымт, 
колебан1ямъ абсорищонной и экскреторной фазы нервной клЪтки, 
такъ какъ всЪ сушествующая наблюденя говорятъ именно за 
медленность движении протоплазмы послВдней въ нормальныхъ 
услов1яхъ. 


Значене энерми организма въ отношенм эволющи. 


Равнымъ образомъ и въ вопрос эволющи главная роль 
выпадаетъ не на пассивныя отношен1я организма къ окружающей 
средз, а на энерг1ю самого организма, которая проявляетъ себя 
неодинаково въ зависимости отт твхъ условй, при которыхъ раз- 
вивается иживетъ данный организмъ. На этомъ вопросЪ мы уже 
останавливались выше и теперь мы можемъ коснуться его лишь 
съ точки зрЪн!я разсмотр%нныхъ нами отношен!й. ИзвЪстно, что 
изслЪ довашя Вейсмана и Штаидфуса показали, что форма и цвЪтЪ 
нзкоторыхъ бабочекъ могутъ быть измЪняемы въ зависимости 
отъ большаго или меньшаго тепла, подъ которымъ выводятся ба- 
‘очки. Оказывается, что путемъ измЪнен1я температуры можно 
производить разновидности бабочекъ, какъ по рецеиту. 

Такъ напр. бабочки, извЪстныя подъ названемъ уапезза 
сеуапа и уапезза ргогза, хотя и описывались энтомологами въ 
видЪ двухъ особыхъ видовъ, въ дЪйетвительности представляютъ 
собою одинъ видъ, но первая является весеннимъ поколЪшемъ, 


токЪъ, причемъ нелролмя своей активной дятельностьк, можеть разъединить 
и возстановлять контакты между нервными клЪтками. Особое вещество, вы- 
дЪляемос при дфятельности нервныхт клфтокъ, будто бы приводитъ къ сокра- 
щен/ю клЪтки неврогли. Надо однако замЪтнть, что это мнЪн!е пока стоить 
изолированно въ наукВ и потому мы не имфемъ возможности на него опи- 
раться. 

') Тихом!ровъ. Что дали зоолол1и послЪднйя тридцать лЪтъ? Естество- 
знане п гоографя. Февраль. 1908. 
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тогда какъ вторая представляетъ собою лЗтнее поколЗн!е. Осеннее 
болЗе рЪдкое поколзе также описывалось энтомологами подъ 
названшемь уапезза рогипа. Какъ показалъ опытъ эти три вида 6ба- 
бочекъ могутъ быть выведены искусственно изъ однЪхЪъ итзхъ же 
куколокъ. Достаточно куколку Уапезза, ргогза подвергнуть разной 
степени охлажденю, чтобы получить изъ нихъ всЪ три разно- 
образныхъ вида бабочекъ. Съ другой стороны куколки отъ ба- 
бочекъ холодвыхъ странъ ири болЪе высокой температур 
даютъ разновидности тЪхъ же бабочекъ, встр чаюцщщяся въ боле 
теплыхъ странахъ. Не безъ значен!я на развит!е бабочекъ ока- 
зывается также и свЪтъ, которому подвергаютъ куколокъ. 

Извзстны далЪзе изслЪдован!я надъ куриными яйцами 
Разёте’а, Еегё и др., изъ которыхъ вытекаетъ, что, если подвер- 
гать куриныя яйца тЪмъь или другимъ вмяюямъ, то удается 
вывести разнообразныя уклоненя въ развити и ростЪ цыплятъ. 
ДалЪе тЪ же опыты доказываютъ особое вляне питательнаго 
матерала на развитйе организма. ИзслВ дованшя, производиви!яся 
въ нашей лаборатори надъ вляшемъ впрыскиван!я раствора 
спирта въ куриныя яйца (д-ръ Рейцъ), показали согласно съ Еегё, 
что выживийя при этихъ условяхъ зародыши оказываются 
значительно меньшими по размЪрамъ сравнительно съ заро- 
дышами, питательная среда которыхъ осталась безъ измЗнен!. 

Точно также и опыты съ различнымъ питан]емъ гусеницъ 
не оставляютъ сомиВвя относительно вмяня пищи на ростъ и 
организацю. Доказательствомъ тому служатъ опыты Арнольда 
и Пикте 1), которые, заставляя гусеницъ различныхъ бабочекъ 
питаться растен1ями, которыми въ природЪ обычно они не пи- 
таются, имЪли возможность отъ одного и того же приплода 
получить разновидности бабочекъ, причемъ соотвЪтственно каждой 
пищЪ получались и различныя разновидности. О томъ, что ра- 
стительные организмы измЗняются подъ вляШемъ измФнев!! 
усло питавйя до новыхъ разновидностей, извЪстно было уже 
давно. 

Отсюда очевидно, что разновидности получаются иногда 
чрезвычайно быстро безъ борьбы за существоване и безъ вл1- 
ян|я естественнаго подбора въ зависимости лишь отъ измЗненя 
внЪзшнихь условШ. При этомъ ясно, какую громадную роль въ 
происхождении не только малыхъ, но и большихъ уклонен!! 
должны играть внутренн!я силы организма. А развЪ не могуть 
эти же внутренн1я силы организма въ зависимости оть тъхъ или 
другихъ условй окружающей среды вл1ять также на его боль- 
шую устойчивость въ жизненной борьбЪ, на его живучесть, а 


1) Неуце заепийдие. Оесетте. 1902. 
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вЪздь эти данныя и должны р%»шать окончательно вопросъ о боль- 
шихъ или меньшихъ шансахъ на переживане въ борьбЪ за 
существоване. 

Такимъ образомъ врядъ ли есть основан!е помимо вшяшя 
среды оспаривать значене активной роли самого организма въ 
эволющи видовъ. ПослЪздняя очевидно должна быть поставлена, 
въ извзстную зависимость отъ того, въ какой мзрзЪ при тЪхъ 
или иныхъ условяхъ могутъ достичь своего развит!я внутрен- 
ня силы организма. 

Съ другой стороны не можетъ подлежать сомнЪн!ю зна- 
чене психики въ жизненной борьбЪ, что само по себЪ не можетъ 
не отражаться и на развите видовъ. Мы уже выше касались 
этого предмета и еще подробнЪе я говорю о томъ же въ своей 
работз: „Бюлогическое значене психики“ '). ЗдЪсь поэтому нзтъ 
надобности подробно распространяться по этому поводу. Доста- 
точно сказать, что психика, благодаря которой является 
сознательное отношене къ окружающему, является важнЪйшимъ 
орудемъ организма въ жизненной борьбз и въ использовании 
въ цЦФляхъ особи окружающихь условШ. Даже въ самой эле- 
ментарной форм психика является важнфИшимъ опредзлите- 
лемъ отношен! живого организма къ окружающей его сред. 
„Различене и выборъ движеня, говорю я въ вышеуказанной 
работВ, эти два основныхъ психическихъ явлен]я, свойственныя 
каждому организму, представляютъ собою наиболЗе важное за- 
щитительное приспособлен!е отъ разрушающихъь вл1янИ! окру- 
жающей природы. Яено, что чЪмъ совершеннзе различене и 
чВмъ точнзе выборъ слздующаго за нимъ движевня, тзмъ больше 
шансовъ организму избЪгнуть вредныхъ влянШ окружающей 
природы и т8мъ больше шансовъ использовать ея благодЪтель- 
ныя вмяня“. 

Но если это такъ, то ясно, что въ жизненной борьбЪ вообще 
и въ частности въ борьбЪ за существоване должны выигрывать 
существа, болВе одаренныя въ психическомъ отношенши, а мы 
видзли, что психика есть ничто иное, какъ выраженше запасной 
энерми центровъ. 

Не имзя возможности ближе войти здВсь въ разсмотрВн!е 
этого важнаго вопроса мы ограничимся общимъ замВчанемъ, 
что и въ основЗ эволющи играютъ существенную роль не столько 
пассивныя силы окружающей природы, сколько энермя и ея за- 
пасы въ организм. 


1) См. Въстникъ исихолои, криминальной антрополо!1и и гипиотизма. 
Выи. 1. Зи 3. 1904. 


Общий взглядъ и заключене. 


Выше мы видЪли, что раздражительность живаго ор- 
ганизма сесть ничто иное, какъь внЪшнее проявлене огром- 
наго напряженя энерши, сопутствуемое особаго рода вну- 
тренними или субъективными состоянями. Эти внутренн!я со- 
стояя въ формВ болЪе или мене общаго педиффереяциро- 
ваннаго самочувств1я очевидко свойственны уже растительнымъ 
организмамъ и простфИшимъ, лишеннымъ нервной системы, а въ 
формз дифференцированнаго самочувств!я и развившихся на его 
почвЪ путемъ послВдовательнаго дифференцирован1я сложныхъ 
проявлешй самоощущешя, достигающихъ высшихъ сознатель- 
ныхъ процессовъ, свойственны болЪе сложнымъ организмамъ, 
въ которыхъ, благодаря раздЪленю труда между различными 
тканями, всЪ эти субъективныя проявленя составляютъ исклю- 
чительную принадлежность нервной системы. 

Общепризнано, что раздражительность, проявляющаяся 
внЪшнимъ образомъ въ формЪ движен!я, находится въ ‘такомъ 
тъеномъ соотношени съ самоощущешемъ, что уже издавна 
раздражительность привыкли разсматривать, какъ синонимъ 
чувствительности. Во всякомъ случаЪ та особая реакщя на 
знъшин1я раздражен!я, которой выражается раздражительность 
живого организма стоитъ въ столь тзеномъь соотношени съ вну- 
тренними или субъективными проявлен!ями, что она въ полномъ 
смысл слова неотдзлима отъ нихъ, и нзкоторыми признается 
даже-за причину послЪднихъ (матер!алисты), другими же за 
ихъ послздстне (спиритуалисты). 

Мы не раздЪляемъ ни того, ни другого взгляда, но мы пола- 
гаемъ, Что, если жизненные процессы вообще представляють 
особый родъ внутренняго молекулярнаго движенйя '), приводя- 
щаго къ боле сложнымъ по химическому составу живымъ 
единицамъ или 61омолекуламъ, то мы знаемъ съ другой сто- 
роны, что жизнь неразрывно связана съ субъективностью. Раздра- 
жительность даже и наиболЪе проствишаго организма очевидно 
происходитъ не безъ субъективной реакщи, а такъ какъ про- 
стое молекулярное движене, какъ движеше механическое, ни 
въ какомъ случаъ не можетъ быть отождествляемо съ психи- 
ческимъ движешемъ, то остается признать, что субъективное 
или сознанше есть прямой результатъ особаго напряжен1я энер- 


1) См. по этому предмегу сочпнеше Л. К. Попова: „Жизнь, какъ дви- 
яеше“. СПБ. 1889. 
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ги, которое мы встрЗчаемъ въ живыхъ организованныхъ тЪлахЪ 
и какого мы не находимъ въ т8лахъ мертвой природы. 

Еще С|. Вегпаг@ сказалъ, что „чуветвительность есть до 
нзкоторой степени отправная точка жизни; она представляетъ 
главнфишее первоначальное явлене, отъ котораго происходятъ 
всЪ другя, относящяся какъ къ физ1ологическому порядку, 
такъ и къ порядку умственному и нравственному“. По нашему 
мнВн!ю отправная точка жизни лежитъ съ одной стороны въ раз- 
дражительности, съ другой въ сопутствуемомъ ей общемъ само- 
ощущенш, лежащемъ въ основЪз побуждешя и опредВляющемъ 
извЪстную потребность. 

Поэтому-то раздражительность и самоощущене мы откры- 
ваемъ вездЪ и всюду, гдЪ только теплится жизнь, а слзд. и въ 
наиболВе простВйшихъ организмахъ, каковы амеба и уатригеПа 
зрговуга, отыскиваюце себЪ пищу столь сложнымъ обра- 
зомъ, что въ этомъ отношен!и движеня этихъ микроскопи- 
ческихъ организмовъ вполнЪ№ уподобляются дзйствямъ выс. 
шихъ сознательныхъ существъ (Ценковск!й). 

Надо замЗтить, что нзкоторые авторы, выходя изъ идеи, что 
Ничто не создается изъ ничего, приходятъ къ выводу о существо- 
вани психическихъ отправлен! въ физико-химическихъ элемен- 
тахъ организма вообще. По словамъ Бурдо „если нервный аппаратъ 
есть главный дзятель въ области психическихъ проявленйй, то 
было бы ошибочно предполагать, что внф его царитъ совершен- 
ная безсознательность. Въ такомъ случаЪ возникновен!е психи- 
ческихъ явленй внутри нервнаго вещества было бы чВмъ то 
безприм8рнымъ и безпричиннымЪъ; ращональнаго объяснен1я ихъ 
нужно искать въ аналогичныхъ свойствахъ органическихъ эле- 
ментовъ. Въ самомъ дЪлз, нервная система не создаетъ энерг!ю. 
но лишь вырабатываетъ ее въ сотрудничеств сть другими элемен- 
тами, преобразуетъ ее и распредЗляетъ. Она не изъ себя извле- 
каеть т силы, каюя она выдвляетъ и приводить въ дЪйстве. 
ОнЪ являются къ ней со стороны и, чтобы отыскать ихъ начало, 
надо опуститься вновь на боле низкую ступень“. И далЪе: „Чув- 
ствительность далеко не представляеть исключительной принад- 
лежности нервнаго вещества и, напротивъ, является свойствомт» 
всякой живой матери. Нервныя клЪточки обнаруживаютть ее 
правда съ наибольшей ясностью, силою и устойчивостью, но 
ихъ высокая впечатлительность не болЪе, какъ частный случай 
въ весьма общемъ порядкЪ вещей. Каждая клЪточка въ орга- 
низм$, каковы бы ни были ея природа и составъ, форма и 
отправлене, должна обладать нЪкотораго рода чувствительностью 
уже потому только, что она живетъ“ (Бурдо, |. с. стр. 48). 

Руководясь вышеизложеннымъ Бурдо въ другомъ мЪетЪ 
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говоритъ: „Какъ душа, такъ и жизнь находится въ одушевлен- 
ныхъ существахъ вездЪ“. Подобные же взгляды высказн- 
вались и другими авторами много ране Бурдо. Еще Мансъ 
сказалъ: „мыслить не одинъ только мозгъ, но весь челов®къ“ 
(Мансъ. Физич. основа духа). 

На томъ же основани н3%Ъкоторые авторы приходили къ 
идеЪ панпсихизма. „Н3Зкоторые изъ болзе глубокомысленныхъ 
матер!алистовъ, какъ напр. Дидро и Кабанисъ, ясно видя не- 
возможность извлечь мыслящее изъ того, что не мыслить и 
сдвлать изъ мысли какую то случайность, какую то равнодЪзй- 
ствующую изъ чисто пространственныхъ соединен!!, утверждали, 
что мысль въ вид чувствительности есть существенное свойство 
матери, присущее ей отъ вЪчности’ подобно тяжести, движен!ю, 
непроницаемости“ (П. Жане). 

Подобныхъ же воззрзн! держится Фулье: „элементы пси- 
хической жизни, по его словамъ, должны существовать въ эле- 
ментахъ инертной повидимому матери; самымъ нисшимъ зачалт- 
камъ физ!ологической жизни должны соотвЪтствовать и самые 
скромные элементы жизни умственной“ -— и затЁмъ: „можно 
одновременно взрить и во всеобщую механичность и во все- 
чувствительность. ВелЪдств!е этого и нужно положить въ осно- 
ван!е всего нЪкоторое состоянйе сознавшя въ различныхъ степе- 
няхЪ; здЪсь. въ видЪ сильнаго и стройнаго вещества, а тамъ въ 
видЪ слабаго звука, теряющагося среди другихъ, причемъ 
безусловнаго безмоля нигдВ нЪтъ“. По Бурдо: „эти зачатки 
разумности, скрытой въ элементахъь вещей—единственное рац1о- 
нальное объяснен!е возникновеня сознательныхъ душъ въ 
высшихъ типахъ, такъ какъ невозможно было бы понять, чтобы 
въ какомъ нибудь сложномъ аггрегатЪ могло проявиться такое 
свойство, котораго совсзмЪъ нЪтъ въ его составныхъ вещахъ 
даже въ вид возможности. Такъ какъ въ насъ есть сознан]е. 
то необходимо, чтобы были зачатки сознан!я даже въ самомалВй- 
шихъ частицахъ, служащихъ для составлевня нашего „я“. ОнЪ 
должны обладать въ видЪ возможности вс%ми способностями, 
развивающимися впослздетыи въ сложныхъ организмахъ“. 
(Бурдо, |. с. стр. 59—60). 

Друге авторы на такомъ же точно основании признавали 
и всеобщность жизни. По Генкелю напр. жизнь всеобща и прелд- 
ставлялось бы невозможнымъ понять ея присутств!е въ извЪстныхъ 
аггрегатахъ, если бы она не проявлялась и въ ихъ составныхъ 
частяхъ. Авторъ признаетъ вслВдств!е этого, что атомы будто бы` 
обладаютъ всЪзми атрибутами жизни: чувствительностью, притя- 
жен1емъ, отталкиванемъ и волей“. 

Эти взгляды однако могутъ претендовать на ту же степень 
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достовзрности, какъ и всяк вообще свободный полетъ фантаз]и. 
Во всякомъ случаЪ нЪть вообще никакого логическаго основан!я 
признавать реальное существован!е психизма въ инертной 
матер!и также, какъ мы не имемъ основан1я приписывать ей 
реальное существован!е жизненныхъ явленй. Такъ какъ однако 
жизнь и психизмъ суть производныя энергти, а не вещества, то 
мы и полагаемъ, что не матеря, а эпергля должна содержать 
въ потенц!альномъ состояни то, что послЪ соотвзтствую- 
щихъ превращен!И лежитъ въ основЪ жизни и психизма. 

Такимъ образомъ жизнь и психизмъ по нашему мнЪн!ю 
суть ничто иное, какъ производныя энерги, и всЪ матерлальныя 
проявлен!я, какъ и всЪ ея психическя проявлен1я, обязаны 
своимъ происхожденемъ энер Ми и одной лишь энергии. Благо- 
даря тЪеной неразрывной связи внутреннихъ или субъективныхь 
явлен!й съ обмЪномъ веществъ, заключающейся въ томъ, что бла- 
гоприятныя услов1я обмВна сопутствуются прятнымъ самоощу- 
щенемъ, неблагопрлятныя же услов!я обмЪна сопутетвуются не- 
прятнымъ самоощущен!емъ, тЪ внутренн1я явлев!я, которыя мы 
называемъ психическими, служатъ внутренними опредзлителями 
всЪхъ вообще т. наз. жизненныхъ потребностей и возбудителями 
соотвЪтетвующихъ внЪшнихъ движен! организма. 

Въ мр3з простфйшихъ существъ, както мы видфли, дВло не 
идетъь далЪе простого болзе или мене дифференцированнаго 
самочувств!я, которымъ и опредЪляются ближайиия задачи орга- 
низма, т. е. поддержка его существован!я, но въ организмахъ 
сложныхъ съ развитемъ нервной системы и болышимъ диффе- 
ренцировашемъ внутреннихъ явленй, послЪдшя достигаютуъ сте- 
пени сложнаго мыслительнаго процесса, опредЪляющаго не 
только ближайпия, уже значительныя боле сложныя, отношен!я 
организма къ окружающей средЪ, но и опредвляющаго подоб- 
ння же отношен!я другихъ сродныхъ организмов, и даже ихъ 
будущихъ потомковъ. 

Что жизнь и пеихизмъ суть производныя энери при извз- 
стныхъ условляхъ, а не производныя вещества, намъ слЗдуетъ при- 
нять уже въ виду того, что вывести сознане изъ вещества не только 
до сихъ поръ никому не удавалось, но и умъ челов% чески не 
въ силахъ понять вообще переходъ отъ матер!и къ сознанио или 
духу, -тЪмъ болзе, что матеря въ нашемъ понят!и связывается 
съ понятемъ о косности, тогда какъ съ понятемъ о психизмВ и 
сознан1и связывается представлен!е объ активности, какъ и съ 
понят1емт, объ энер и вообще. 

Во всякомъ случаз мы можемъ констатировать, какъ фактъ, 
что субъективное или сознане связано съ такими молекулярными 
процессами, въ которыхъ напряжене энерг!и достигаетъ мак- 
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симальной степени. Въ самомъ дЪлЪ есть много основан! по- 
лагать, что сознан!е высшихъ организмовъ связано съ состоя- 
шемъ особаго напряжен!я въ дзятельности центровъ. ИзвЪстно, 
что всВ сложные сознательные психическ1е процессы приводятъ 
къ состоян!ю утомлен!я, тогда какъ автоматическая или безсозна- 
тельная дЪятельность всегда представляется много менЪе утоми- 
тельной. Съ другой стороны всф процессы пеихическме, сдзла- 
виеся привычными и не требуюцйе умственнаго напряженя, 
утрачиваютъ значительную долю своей субъективности. 

Точно также всЪ нервные процессы, которые сопутствуются 
быстрымъ освобожденемъ энерг!и, какъ рефлексы и всЪ вообще 
двигательные акты, если и сопутствуются сознашемъ, то лишь 
въ ничтожной степени. 

Отсюда мы заключаемъ, что сознане есть результатъ огром-\ 
наго напряжен!я энерги, связываемой при соотвЪтствующихъ 
превращен!яхъ б1омолекулами мозговаго вещества. 

Итакъ, психика съ ея сознатемъ есть выражене особаго 
папряжевн!я энерги, вслВдетв1е чего въ вопросЪ о природз пси- 
хики совершенно исключаются всЪ механико-матералистическ1я 
воззрз я и вмВстЪ съ тъмъ вопросъ о природЪ психики ста- 
вится въ тВеную связь съ вопросомъ о природ энерти и усло- 
няхъ, приводящихъ къ 0собому ея напряжен!ю. 

Съ другой стороны всЪ разсмотрЪнныя нами основныя явле- 
шя жизви, открываемыя въ организмахъ, какъ обмзнЪ, ростъ и 
размножене, находясь въ тфенфишей внутренней связи другъ 
съ другомъ, составляютъ также результать дЗятельности скры- 
той энери организмовъ. 

Эта энергя, обезпечивая непрерывное 61омолекулярное дви- 
жеше, приводящее къ обмЪну, росту и размножен!ю въ опредз- 
ленной системЪ, называемой нами организмомъ, и обусловливая 
его раздражительность, лежащую въ основЪ двигательной спо- 
собности, въ тоже время служитъ, какъ мы видзли, и причиной 
внутреннихъ явлений, лежащихъ въ основЪ психизма. 

Въ организмахъ болЪе простыхъ скрытая энергя про- 
является во всзхьъ вообще ихъ частяхъ, велвдстве чего и 
элементарная психика связана вообще со всовми жизненными 
процессами, но въ болВе сложныхъ организмахъ съ дифферев- 
щащей различныхъ тканей и органовъ, энергля имЗетъ своимъ 
мЪстомъ развитя и скоплен!я нервную систему, являющуюся 
концентрацей психическихъ отправлен! и регуляторомъ воЪхъ 
вообще жизненныхъ процессовъ сложнаго организма, такъ какъ 
известно, что ткани служебныя, какъ эпителий, мышцы и остовъ, 
поддерживаются въ своихъ жизненныхъ проявлен1яхъ не иначе, 
какъ при посредствЪ нервной системы. Наконецъ, въ болЪе выс- 
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шихъ организмахъ даже и нзкоторыя части нервной системы, какт» 
нервныя волокна, периферическе узлы и спинной мозгт,, получаютъ 
какъ бы слузнебное значене по отношеню къ другимъ болЪе 
высшимъ центрамъ головного мозга, которые и являются главными 
аккумуляторами энерг!и, откуда послздняя расиространяетъ свое 
влян1е на весь вообще организмъ, включая и низийя части 
нервной системы. 

Изъ вышеизложеннаго ясно, что энерг!я лежитъ въ одно 
и тоже время въ основ жизни и психики, какъ они намъ даны 
въ природЪ въ тзсномъ единевн1и другъ съ другомъ, причемъ и 
развите самаго мозга въ ряду организмовъ является прямымъ 
результатомъ дзятельности этой энерми. СлЪд. его роль никакъ 
не можетъ сводиться къ простому механизму, данному намъ отъ 
природы какъ бы спещально для проявлен]я т. наз. „психиче- 
ской“ энергии, какъ полагаютъ иные авторы. 

Если бы теперь послЪ всего сказаннаго кто либо возбудилъ 
вопросъ: откуда возникло сознательное въ психикЪ, столь необ- 
ходимое для самостоятельной жизни организмовтъ, то мы должны 
отвЗтить, что окончательное разр шенше этого вопроса, тЪено свя- 
зано съ выясненемъ вопроса о природ% энергии вообще. На нашъ 
взглядъ мы не имЗемъ основан!я утверждать, что энерг1я, какъ 
ДЗятельное начало, по своей сущности или по природВ предста- 
вляетъ собою явлен!е исключительно физическое, такъ какъ при- 
нимаемое нами движете частицъ матер!и, которымъ выражается 
дъйств!е энерги и которое мы часто совершенно ошибочно ото- 
ждествляемъ съ самой энергей, есть лишь прямое выражене энер- 
ги, а не сущность ея. Въ природз же энергии, т.е. не въ ея проявле- 
ни, а въея сущности, мы не можемъ открыть при посредствЪ нашего 
анализа чего-либо исключительно матер!альнаго. Поэтому и на- 
зван!е „физическихъ“ энерг можетъ быть понимаемо не иначе, 
какъ въ условномъ смыелЪ. 

Я думаю, что, благодаря постоянному обращеню съ веще- 
ственнымъ м)ромъ, мы получаемъ склонность даже и такимъ 
понят1ямъ, какъ энергя, придавать нЪчто исключительно физи- 
ческое, матеральное, отчего по нашему мнзнН!ю несомн%нно 
страдаетъ научное умозрз:е. 

Между тВмъ, сколько бы мы ни пытались представить ре- 
ально проявленя энерг!и съ точки зрЪзн!я современной физики 
въ окружающемъ насъ м1ръ, мы твмъ не менЪе не можемъ себЪ 
представить ничего другого кромЪ дзятельной среды, въ ко- 
торой вмВстЪ съ понятемъ о матер!альномъ или физическомъ мы 
не можемъ отр&шиться и отъ понят1я о первичномъ дЗятелЪ или 
сил. Но дзятель или сила въ нашемъ представлен!и есть уже 
нЪчто нематер!альное, невещественное; поэтому и энерг!я въ какой 
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бы форм она не проявлялась не можеть быть только физической 
величиной, а объемлетъ и нематер!альное гезр. психическое въ 
потенц1альномъ состоянии, т. е. не въ вид3Ъ сознашя, ко- 
нечно, а въ видЪ такого скрытаго состоявя, которое при соот- 
вВтствующихъ условяхъ на ряду съ матеральными процессами 
можетъ послужить началомъ субъективнаго м!ра, составляю- 
щаго столь характеристическую особенность психики всВхъЪ 
вообще организмовъ. 

Мы полагаемъ поэтому, что энермя, понимаемая въ 
только-что указанномъ смыслЪ, какъ не представляющая въ своей 
природЪ чего либо исключительно физическаго или матераль- 
наго, съ одной стороны приводить къ развитю физическихъ 
явленй окружающаго насъ м!ра, съ другой при соотвЪтетвую- 
щихъ условяхъ, которыя именно и даны въ организмахъ, она 
даетъ толчекъ къ развит!ю не однихъ лишь физическихъ, но и 
психическихъ явленш. Иначе говоря энеря, лежа въ основЪ 
физико-химическихъ измФнен! нервнаго вещества, въ то же 
время служить и къ развитю психическихъ явленш въ орга- 
низмахъ. 

Поэтому и основную причину постояннаго соотношеня или 
параллелизма физическихъ и психическихъ явлен!! въ нерв- 
ныхъ центрахъ должно искать въ природЪ энерми вообще, 
которая являясь для всего м!ра одною и тою же, въ своей 
сущности, какъ мы уже упоминали, не представляетъ собою 
чего либо исключительно физическаго, а содержить въ себъЪ 
еще и н%что другое, находящееся въ ней въ потенщальномъ 
состоян!и, которое при соотвЪфтствующихъ условяхъ можеть 
послужить началомъ психическаго. 

Такимъ образомъ мы должны признать, что энергя по- 
нимаемая въ физическомъ смыслз, какъ родъ атомнаго или моле- 
кулярнаго движен1я, обусловливающаго способность къ работз, 
по существу, т. е. по своей природз, не есть нзчто исключительно 
матеральное. 

Въ энери мы знаемъ или, точнЪе говоря, до сихъ поръ 
предполагали только внфшнюю или физическую сторону, выра- 
жающуюся въ формЪ движеня, не затрогивая вопроса о вну- 
тренней природь энерми или вопроса о томъ, что соб- 
ственно лежитъ въ основЪ молекулярнаго или атомнаго движе- 
ня. Эту-то основу или существо энерги мы и не можемъ мы- 
слить исключительно въ формВ физическаго или матеральнаго 
субстрата. 

Можно условно обозначить это существо энерги, ея перво- 
источникъ, силой, строго обособляя это понят!е силы отъ по- 
нят1я энерги, нерЪдко смъЪшиваемыя другъ съ другомъ. Но 
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какимъ бы именемъ мы не обозначали основу энер и —силой 
или иксомъ, что по существу все равно, мы должны признать, 
что за движешемъ частицъ вещества, признаваемаго нами проя- 
вленемъ энерг!и есть еще нЪчто другое, которое не можетъ быть 
включено въ поняте о матер!и или веществ3. Это нЪчто или этотть 
иксъ не представляетъ собою также и психическаго въ смыслЪ со- 
знательности, но очевидно, что этотъ иксъ, стоящ!И уже за предЪ- 
лами вещественнаго м1ра, содержитъ въ себЪ въ потенщаль- 
номъ состояи и психическое, которое при извЪстныхъ усло- 
в1яхъ можеть возникнуть изъ энерги, какъ это наблюдается во 
всвхъ вообще оргапизмахъ и спещально въ нервныхъ центрахт» 
высшихъ животныхъ. 
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